
                                                                                                                                                    

  

経済的負担の軽減 
主な施策 

相談・支援の充実 
主な施策 

 新規 出産・子育て応援ギフト    … 妊娠時と出産後に各５万円 

 医療福祉費助成（妊産婦マル福）  

新規 多胎妊娠の妊婦健診助成      … 健診助成５回分追加 

 新生児聴覚検査助成         … 3,000 円/回ほか 

拡充 不妊治療費助成     … 完全自費分 5万円上乗せほか 

 不育治療助成  
   

 医療福祉費助成（子どもマル福） 

高校３年生相当の外来まで拡充（一部市独自） 

 

 保育料の軽減（市独自）       … 市独自の負担軽減 

 幼稚園，保育所等給食費支援（市独自） 

… 食材料等の高騰対策による給食費の値上げ抑制  
   

新規 小・中学校新入生応援金（市独自） … 新１年生に３万円 

新規 中学校給食費の無償化（市独自)  … 約 6,300 人の生徒 

拡充 
学校給食費支援（市独自） 

… 食材料費の高騰対策による給食費の値上げ抑制 

   

拡充 
子育て世帯まちなか居住支援  

 … 多子加算の拡充等，最大 60 万円  

拡充 
東京圏からの移住支援   

… 子育て加算を 30 万円から 100 万円に拡充 

   

拡充 結婚新生活支援         … 住宅賃借費用等，最大 60 万円 

 婚活支援    … 連携中枢都市圏９市町村による婚活イベント 

  

 

新規 伴走型相談支援  … 妊婦・子育て世帯の寄り添い支援 

新規 子育て世帯訪問支援  

 家事・育児等の支援  

 

妊産婦支援                  
産前産後支援センター「すまいるママみと」 

産後ケア，母乳育児相談 

   

新規 こども・子育て関連手続き等のＤＸ化  

 

・LINEを使った保育所入所申込作成システム「書かない 

窓口」等の推進 

・子育て支援アプリの導入・活用 

・こども・子育て関連手続きのオンライン化の推進 
   

拡充 放課後児童の居場所づくり 

 
・放課後学級を 75学級から 77学級に増設 

・専用棟 34学級の Wi-fi環境整備 

 
市民センターを活用した子育て支援 

市民センター子育て広場，こどもスペース 

   

新規 ひとり親のライフプラン支援   … 就業・自立支援 

 ひとり親の資格取得支援 … 看護師，保育士，介護福祉士等 

拡充 こどもの学習・生活支援  

 … 学習会場を６会場から８会場に拡充 

新規 小・中学生のオンライン相談(SOS)窓口  

 … タブレット端末の活用  

 

子育て相談・ 
支援体制の 
拡充     

 

 

 

 

 

ＤＸの 
推進 

 
 
 
こどもの 
居場所づくり 

・ 
保護者の 
就労支援 

 
 
 
さまざまな 
支援・相談 

遊び・ふれあいの 
場の提供 

●地域子育て支援拠点事業 

 わんぱーく・みと， 

はみんぐぱーく・みとなど 

●子育てぽかぽか広場 

●乳幼児学級タンポポ 

 

手当・助成 

●出産育児一時金 

（国民健康保険） 

●児童手当 

●未熟児療育医療給付 

●小児慢性特定疾病医療費助成 

●水戸市奨学資金 

●特別支援教育就学奨励費 

●予防接種費用 

ひとり親の応援 

●児童扶養手当 

●遺児養育手当 

●交通遺児 

就学奨励金 

障害児の支援 

●特別児童扶養手当 

●障害児福祉手当 

●心身障害児（者）福祉手当 

●医療福祉費助成 

健診の支援 

●妊婦健康診査 

●妊婦歯科健康診査 

●産婦健康診査 

●乳幼児健康診査 

●２歳児歯科健康診査 

相談支援 

●乳児家庭全戸訪問 

●養育支援家庭訪問 

●育児相談 

●家庭児童相談 

 

 

「預けたい」を応援 

●ファミリー・ 

サポート・センター 

●一時預かり 

●病児病後児保育 

 

医療の支援 

休日夜間 

緊急診療所  

発達の支援 

こども発達 

支援センター  

 

 
妊娠・ 
出産 

 

 
 

 
 
就学前 
児童 

 
 
 
小学生 

 

高校生 
 
 
 

移住・ 
定住 

 
 
 
結婚 

～ 

水 戸 市 

こども育つまち・みと 「みとっこ未来パッケージ」 

 


