
◎　市の自主検査（簡易測定）でセシウム134と137の合計が50Bq/kg以上の場合は，念のため精密検査を行います

　ので，その食材を使用した献立の提供を変更又は中止します。

◎　測定下限値は25Bq/kgです。下限値未満は全て「不検出」となります。

セシウム134 セシウム137

稲荷第二小学校 令和5年2月28日
ｻｯｶｰﾋﾟｯﾁ揚げパン　牛乳　ビーンズサラダ

ミートボール入りガーリックスープ　ヨーグルト 単独調理校献立 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月28日
★MITOごはん★

ご飯　牛乳　みとちゃんごぼうメンチカツ
ごまあえ　さつま汁

共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月28日
★MITOごはん★

米パン　牛乳　チリビーンズ
チキンサラダ　ヨーグルト

共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月28日
★いばらき美味しおＤａｙ献立★
ご飯　牛乳　わかさぎフリッター

香り漬け　肉豆腐
共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月28日 小松菜 茨城県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月28日 大根 静岡県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月27日
黒パン　牛乳　ハンバーグトマトソース
ジャーマンポテト　野菜コンソメスープ 共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月27日
ご飯　牛乳　かつおフライのごまみそかけ

昆布あえ　沢煮椀 共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月27日
★MITOごはん★

ご飯　牛乳　高野豆腐とじゃがいもの卵とじ
切り干し大根のサラダ

共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月27日 さつまいも 茨城県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月27日 きゅうり 宮崎県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月24日
ご飯　牛乳　とり肉の唐揚げ

からしあえ　生揚げと大根の炒め煮 共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月24日
ご飯　牛乳　いかのかりん揚げ

ごま酢あえ　どさんこ汁 共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月24日
ご飯　牛乳　ビビンバ　ナムル

トックスープ 共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月24日 たまねぎ 北海道 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月24日 キャベツ 愛知県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月22日
ご飯　牛乳　ビビンバ　ナムル

トックスープ 共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月22日
★MITOごはん★

ご飯　牛乳　高野豆腐とじゃがいもの卵とじ
切り干し大根のサラダ

共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月22日
★MITOごはん★

米パン　牛乳　照り焼きチキンソテー
マカロニサラダ　ウィンナーと野菜のスープ

共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月22日 ニラ 茨城県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月22日 小松菜 茨城県 不検出 不検出

稲荷第一小学校 令和5年2月21日
ソフトメン　牛乳　肉うどん汁
小松菜の磯和え　大学芋 単独調理校献立 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月21日
★MITOごはん★

ご飯　牛乳　高野豆腐とじゃがいもの卵とじ
切り干し大根のサラダ

共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月21日
和風きのこスパゲティ　牛乳

ツナと水菜のサラダ　まっ茶きなこ揚げパン 共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月21日
★MITOごはん★

ご飯　牛乳　みとちゃんごぼうメンチカツ
ごまあえ　さつま汁

共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月21日 水菜 茨城県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月21日 にんじん 茨城県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月20日
ミルクパン　牛乳　ハヤシシチュー

ブロッコリーとコーンのサラダ 共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月20日
★MITOごはん★

ご飯　牛乳　みとちゃんごぼうメンチカツ
ごまあえ　さつま汁

共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月20日
ご飯　牛乳　いかのかりん揚げ

ごま酢あえ　どさんこ汁 共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月20日 さつまいも 茨城県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月20日 大根 千葉県 不検出 不検出

水戸市立学校　学校給食食材の放射性物質測定結果

放射性物質濃度（Bq／kg）
番号 測定申込者 測定日 食材 産地等



セシウム134 セシウム137

放射性物質濃度（Bq／kg）
番号 測定申込者 測定日 食材 産地等

共同調理場 令和5年2月17日
ご飯　牛乳　さばの塩焼き

五目きんぴら　野菜の豆乳みそ汁 共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月17日
ご飯　牛乳　ビビンバ　ナムル

トックスープ 共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月17日
★MITOごはん★丸コッペパン　牛乳　

みとちゃんポークコロッケ   ひじきサラダ　
水戸市産米粉麺の卵スープ　ｷｬﾗﾒﾙｸﾘｰﾑ

共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月17日 ニラ 茨城県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月17日 小松菜 茨城県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月16日
★MITOごはん★丸コッペパン　牛乳　

みとちゃんポークコロッケ   ひじきサラダ　
水戸市産米粉麺の卵スープ　ｷｬﾗﾒﾙｸﾘｰﾑ

共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月16日

★我が家のおすすめ料理★
コッペパン　牛乳　オムレツ

ペンネツナトマトソテー　白菜のミルクスープ
りんごジャム

共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月16日
ご飯　牛乳　ハヤシシチュー
ブロッコリーとコーンのサラダ 共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月16日 大根 千葉県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月16日 ピーマン 茨城県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月15日
★MITOごはん★

ご飯　牛乳　ピリ辛肉じゃが
おひたし　納豆

共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月15日
ご飯　牛乳　とり肉の唐揚げ

からしあえ　生揚げと大根の炒め煮 共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月15日
和風きのこスパゲティ　牛乳

ツナと水菜のサラダ　まっ茶きなこ揚げパン 共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月15日 水菜 茨城県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月15日 チンゲンサイ 茨城県 不検出 不検出

堀原小学校 令和5年2月14日
わかめごはん　牛乳　高野豆腐の卵とじ

千草あえ　ぽんかん 単独調理校献立 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月14日
★いばらき美味しおＤａｙ献立★
ご飯　牛乳　わかさぎフリッター

香り漬け　肉豆腐
共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月14日
ミルクパン　牛乳　ハヤシシチュー

ブロッコリーとコーンのサラダ 共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月14日
ご飯　牛乳　さばの塩焼き

五目きんぴら　野菜の豆乳みそ汁 共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月14日 白菜 茨城県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月14日 小松菜 茨城県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月13日
★MITOごはん★

米パン　牛乳　チリビーンズ
チキンサラダ　ヨーグルト

共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月13日
ご飯　牛乳　さばの塩焼き

五目きんぴら　野菜の豆乳みそ汁 共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月13日
ご飯　牛乳　とり肉の唐揚げ

からしあえ　生揚げと大根の炒め煮 共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月13日 セロリ 静岡県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月13日 たまねぎ 北海道 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月10日
ご飯　牛乳　かつおフライのごまみそかけ

昆布あえ　沢煮椀 共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月10日
★MITOごはん★

ご飯　牛乳　ピリ辛肉じゃが
おひたし　納豆

共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月10日

★我が家のおすすめ料理★
コッペパン　牛乳　オムレツ

ペンネツナトマトソテー　白菜のミルクスープ
りんごジャム

共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月10日 長ネギ 茨城県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月10日 きゅうり 栃木県 不検出 不検出

笠原小学校 令和5年2月9日
麦ごはん　牛乳　納豆

常陸牛と豆腐のうま煮　しょうがあえ 単独調理校献立 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月9日

★我が家のおすすめ料理★
コッペパン　牛乳　オムレツ

ペンネツナトマトソテー　白菜のミルクスープ
りんごジャム

共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月9日
★MITOごはん★丸コッペパン　牛乳　

みとちゃんポークコロッケ   ひじきサラダ　
水戸市産米粉麺の卵スープ　ｷｬﾗﾒﾙｸﾘｰﾑ

共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月9日
麦ご飯　牛乳　ポークカレー

小松菜サラダ 共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月9日 チンゲンサイ 茨城県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月9日 キャベツ 愛知県 不検出 不検出



セシウム134 セシウム137

放射性物質濃度（Bq／kg）
番号 測定申込者 測定日 食材 産地等

共同調理場 令和5年2月7日
麦ご飯　牛乳　ポークカレー

小松菜サラダ 共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月7日
黒パン　牛乳　ハンバーグトマトソース
ジャーマンポテト　野菜コンソメスープ 共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月7日
ご飯　牛乳　かつおフライのごまみそかけ

昆布あえ　沢煮椀 共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月7日 きゅうり 宮崎県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月7日 セロリ 静岡県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月6日
★MITOごはん★

米パン　牛乳　照り焼きチキンソテー
マカロニサラダ　ウィンナーと野菜のスープ

共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月6日
★いばらき美味しおＤａｙ献立★
ご飯　牛乳　わかさぎフリッター

香り漬け　肉豆腐
共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月6日
★MITOごはん★

ご飯　牛乳　ピリ辛肉じゃが
おひたし　納豆

共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月6日 小松菜 茨城県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月6日 たまねぎ 北海道 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月3日
ご飯　牛乳　いわしの梅煮

れんこんサラダ　みそけんちん汁 共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月3日
麦ご飯　牛乳　ポークカレー

小松菜サラダ 共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月3日
★MITOごはん★

米パン　牛乳　チリビーンズ
チキンサラダ　ヨーグルト

共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月3日 じゃがいも 北海道 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月3日 大根 鹿児島県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月2日
和風きのこスパゲティ　牛乳

ツナと水菜のサラダ　まっ茶きなこ揚げパン 共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月2日
★MITOごはん★

米パン　牛乳　照り焼きチキンソテー
マカロニサラダ　ウィンナーと野菜のスープ

共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月2日
ご飯　牛乳　いわしの梅煮

れんこんサラダ　みそけんちん汁 共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月2日 にんじん 茨城県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月2日 きゅうり 宮崎県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月1日
ご飯　牛乳　いかのかりん揚げ

ごま酢あえ　どさんこ汁 共同調理場献立C 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月1日
ご飯　牛乳　いわしの梅煮

れんこんサラダ　みそけんちん汁 共同調理場献立B 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月1日
黒パン　牛乳　ハンバーグトマトソース
ジャーマンポテト　野菜コンソメスープ 共同調理場献立A 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月1日 セロリ 静岡県 不検出 不検出

共同調理場 令和5年2月1日 大根 千葉県 不検出 不検出


