
※誌名「びよんど」は1997年、公募により命名されました。　Beyond gender（性差を超えて）の思いが込められています。ジェンダーとは、社会的性別のことです。

男女共同参画都市宣言
　美しい自然に恵まれ豊かな歴史を育んできた、わたしたちのまち水戸
　わたしたちは、水戸のまちをさらに輝きあふれる明日へとつなぐため、「平等・創造・平和」を基本理念とし、男女がともにわかちあい、ともにつくる社会
の実現に向け、水戸市を「男女共同参画都市」とすることを宣言します。
１  わたしたちは、ともに一人ひとりが尊重しあい、平等のもとに生き生きと暮らせるまち水戸をつくります。
１  わたしたちは、ともに自らの意思で社会のあらゆる分野に参画し、次の世代へとつなぐ豊かでゆとりのあるまち水戸をつくります。
１  わたしたちは、ともに地球環境を守り、世界へ向けて、友情と平和の輪を広げるまち水戸をつくります。

水戸市平成 8 年 4 月 1 日

ひ と が 生 き 生 き と 暮 ら す た め の 情 報 誌

ヒューマンライフシンポジウム２０１０･･･2・３
高校生とデートＤＶ･･･････････････････････6

茨城県女子ラグビー強化“夢”プロジェクト･･･７
第３次男女共同参画基本計画が決定されました･･･８

はぐく

安藤哲也の“仕事と生活のベストバランス”

｜ 

父
親
で
あ
る
こ
と
を
楽
し
も
う 

｜

フ
ァ
ザ
ー
リ
ン
グ
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ヒューマンライフシンポジウム２０１０
１０年のあゆみ－そして未来へ―    「日本女性会議２００１みと」から
　平成２２年９月２５日（土）県民文化センター小ホールにおいて，特定非営利活動法人Ｍ・Ｉ・Ｔ・Ｏ２１に企画・
運営をお願いしてシンポジウムを開催しました。平成１３年９月２８日に「日本女性会議２００１みと」が開催され，

「水戸市男女平等参画基本条例」が施行されてから今年で１０年を迎えます。そこで，ヒューマンライフシンポ
ジウム２０１０は，条例制定からこれまでを振り返り，これから将来を展望する内容となりました。

本
は
思
い
や
り
で
あ
り
、
お
互
い
を
尊

重
し
相
手
の
立
場
に
な
る
。
そ
う
い
う

こ
と
の
中
で
働
き
た
い
人
が
働
け
る
、

そ
し
て
能
力
を
発
揮
で
き
る
よ
う
に
、

家
庭
の
中
も
地
域
社
会
も
、
そ
し
て
日

本
全
体
も
男
女
共
同
参
画
を
進
め
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
も
っ
と
も
っ
と
良
い
地

域
、
家
庭
、
社
会
、
国
が
で
き
て
い
く

の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。」
と
ま
と
め

ま
し
た
。

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

「
水
戸
市
男
女
平
等
参
画
基
本
条
例
制
定

　
　

   

か
ら
こ
れ
ま
で
、
そ
し
て
こ
れ
か
ら
」

　

加
藤
浩
一
水
戸
市
長
、
市
民
団
体
代

表
と
し
て
水
戸
女
性
会
議
会
長
の
井
川

コ
ヅ
エ
さ
ん
、
市
内
事
業
者
の
株
式
会

社
ケ
ー
ズ
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
人
事
部

長
の
佐
久
間
敏
昭
さ
ん
、
茨
城
大
学
名

誉
教
授
の
酒
井
は
る
み
さ
ん
、
水
戸
市

男
女
平
等
参
画
推
進
委
員
を
代
表
し
て

伊
藤
充
朗
さ
ん
の
５
人
の
パ
ネ
リ
ス
ト

と
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
水
戸
市
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
長
の
田
山
知
賀
子
さ

ん
に
よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
方
々
が
そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
で
、
男
女
平
等
参
画
社
会
の
実

現
に
向
け
熱
い
想
い
を
語
ら
れ
ま
し
た
。

特
に
、
日
本
女
性
会
議
２
０
０
１
み
と

の
開
催
や
条
例
の
制
定
を
振
り
返
る
と
、

会
場
に
は
当
時
の
熱
気
を
思
い
出
さ
れ

た
参
加
者
が
多
く
い
た
よ
う
で
す
。

　
「
国
際
化
が
進
む
な
か
、
日
本
の

ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト
指

基
調
講
演

「
ひ
と
り
ひ
と
り
が
幸
せ
な
社
会
の
た
め
に
」

　

内
閣
府
男
女
共
同
参
画
局
の
岡
島
敦

子
局
長
に
よ
る
基
調
講
演
で
は
、
現
在

の
日
本
の
男
女
共
同
参
画
の
取
り
組
み

に
つ
い
て
「
日
本
は
、
少
し
ず
つ
進
歩

は
し
て
い
ま
す
。
進
ん
で
は
い
ま
す
が
、

諸
外
国
が
ど
ん
ど
ん
進
ん
で
い
る
の
に

比
べ
る
と
遅
れ
て
い
る
と
い
う
状
況
で

す
。」
と
の
こ
と
。

　

少
子
高
齢
化
社
会
を
迎
え
る
に
あ
た

り
「
男
性
も
女
性
も
と
も
に
能
力
を
発

揮
し
て
、
こ
の
日
本
を
発
展
さ
せ
る
、

支
え
て
い
く
こ
と
が
必
要
」
で
あ
り
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
女
性
の
活
躍
の
場
を

拡
大
さ
せ
る
こ
と
の
重
要
性
を
説
き
ま

し
た
。「
女
性
は
生
活
に
密
着
し
た
環

境
や
福
祉
な
ど
、
こ
れ
か
ら
の
世
の
中

に
必
要
な
い
ろ
い
ろ
な
視
点
を
持
っ
て

い
ま
す
か
ら
、
そ
う
い
っ
た
女
性
の
視

点
を
活
か
す
こ
と
に
よ
っ
て
、
新
し
い

需
要
や
価
値
も
創
造
さ
れ
ま
す
。
日
本

の
社
会
の
発
展
は
女
性
の
活
躍
に
か

か
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。」　　
　
　

　

こ
れ
か
ら
の
日
本
に
は
男
女
共
同
参

画
が
欠
か
せ
な
い
と
し
た
う
え
で
、「
基

数
（
※
１
）
は
１
０
９
カ
国
中
５７
位
（
※

２
）
と
、
あ
ま
り
高
く
な
い
位
置
に
あ

り
ま
す
。
私
た
ち
が
こ
の

１０
年
を
発
想

転
換
し
て
い
く
こ
と
が
い
か
に
大
事
か
。

そ
し
て
、
発
想
転
換
す
る
こ
と
で
、
水

戸
市
が
活
性
化
さ
れ
て
い
く
と
思
い
ま

す
。
男
女
平
等
参
画
社
会
の
実
現
に
向

け
て
、
一
人
ひ
と
り
が
鍵
を
握
っ
て
い

ま
す
。
水
戸
市
民
は
、
男
女
平
等
の
構

築
の
た
め
の
宝
の
よ
う
な
存
在
。
そ
れ

ぞ
れ
に
手
を
携
え
て
、
次
の

１０
年
を
歩

ん
で
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。」
と
総
括
し
、

盛
況
の
う
ち
に
閉
会
し
ま
し
た
。

※
１　

政
治
及
び
経
済
活
動
へ
の
女
性
の
参
画

を
示
す
も
の

※
２　

国
連
開
発
計
画
（
Ｕ
Ｎ
Ｄ
Ｐ
）『
人
間

開
発
報
告
書
２
０
０
９
』
よ
り
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　 男女平等参画推進月間写真コンテストの入賞作品が決まりました

男女平等参画社会づくり功労賞の受賞者が決まりました

男女平等参画推進月間写真コンテストの入賞作品が決まりました
　水戸市では、平成２０年度から男女平等参画推進月間に合わせて
男女平等参画の実現をイメージした写真を募集しています。本年
度の入賞者をヒューマンライフシンポジウム２０１０の席上で表彰し、
作品の展示を行いました。

最優秀
「荒れ畑よ！よみがえれ！あついね！

休憩にしよう」　　　　大髙  格 さん

男女平等参画社会づくり功労賞の受賞者が決まりました

　水戸市では、平成１８年から「水戸市男女平等参画社会づくり功労
賞」を創設し、男女平等参画社会の形成に向けて、あらゆる分野に
おいて積極的な取り組みをしている個人や団体、事業所を表彰して
います。本年度も選考委員会において受賞者を決定し、ヒューマン
ライフシンポジウム２０１０の席上で表彰式を行いました。

河合　トシコさん

小圷　 玲子さん

　お二人とも、女性ならで
はの生活感覚で地域に根ざ
した活動をとおして、住み
よい地域づくりや女性の社
会参画の途を広げました。

特定非営利活動法人M・I・T・O２１

　 男女平等参画の視点を活
かした企画力と行動力で啓
発講座や広報活動に取り組
み、女性の地位向上に寄与
しました。

水 戸 中 央 青 果 株 式 会 社 
　男女の差別なく子育てと
仕事の両立できる職場環境
に努め、ワーク・ライフ・
バランスを積極的に推進し
ています。

事 業 所 の 部団 体 の 部個 人 の 部

優秀
「野球応援」

植田  直樹さん

優秀
「みんなで作ると楽しいね」

棯﨑  ひろ子さん

佳作
「世代を超えて」

落合  美恵さん

佳作
「みんなで勉強、コンピュータなんて

へっちゃら」　　  平野  紀一郎さん

佳作
「おだやかな日々」

大越  怜 さん
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特集   父親を楽しもう！
〜仕事と生活のベストバランス〜

平成２２年１２月４日（土）開催

「ファザーリング＝父親であることを楽しもう」をモットーに活動をしているＮＰＯ
法人ファザーリング・ジャパン代表の安藤哲也さん。ご自身も３人のお子さんのパ
パであるという安藤さんに、仕事も育児も楽しめるようなハッピーバランスについ
て講演していただきました。

社
員
。
年
収
も
ガ
ー
ン
と
落
ち
る
。
で
、

貧
困
家
庭
に
な
っ
て
い
く
。
僕
は
そ
う

い
う
例
を
い
っ
ぱ
い
見
ま
し
た
。
そ
う
い

っ
た
声
が
届
い
て
、
父
子
家
庭
に
も
支

援
が
必
要
だ
と
、
児
童
扶
養
手
当
法
が

改
正
さ
れ
た
の
で
す
。
今
ま
で
、
児
童

扶
養
手
当
は
母
子
家
庭
に
だ
け
支
給
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
母
子
家
庭
は
１
４
０
万

世
帯
、
父
子
家
庭
は

２０
万
世
帯
。
で
も

い
る
ん
で
す
よ
、

２０
万
世
帯
は
。
所
得

な
ど
で
制
限
は
さ
れ
ま
す
が
、
平
成

２２

年
５
月
に
法
改
正
が
あ
っ
て

１２
月
１
日

か
ら
支
給
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
で
救
わ

れ
た
父
子
家
庭
は
２
万
世
帯
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
お
父
さ
ん
た
ち
か
ら

「
今
年
や
っ
と
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
が
で
き

る
。
今
ま
で
サ
ン
タ
に
な
れ
な
か
っ
た
」

と
い
う
手
紙
を
僕
は
貰
い
ま
し
た
。
子

ど
も
は
同
じ
で
す
。
ど
ん
な
家
庭
の
子

ど
も
で
も
。

■
児
童
扶
養
手
当
と
は
？　

　

父
母
の
離
婚
な
ど
で
、
父
又
は
母
と

生
計
を
同
じ
く
し
て
い
な
い
子
ど
も
が

育
成
さ
れ
る
家
庭
（
ひ
と
り
親
家
庭
）

の
生
活
の
安
定
と
自
立
の
促
進
に
寄
与

し
、
子
ど
も
の
福
祉
の
増
進
を
図
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
、
支
給
さ
れ
る
手
当

の
こ
と
。

    

イ
ク
メ
ン
に
大
事
な
こ
と

　

今
、
日
本
で
注
目
を
浴
び
て
い
る
イ

ク
メ
ン
と
は
何
か
。
た
だ
育
児
に
積
極

的
な
だ
け
で
は
物
足
り
な
い
。
つ
ま
り
、

   

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
ァ
ザ
ー
リ
ン
グ
・

    

ジ
ャ
パ
ン
の
活
動
に
つ
い
て

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
ァ
ザ
ー
リ
ン
グ
・
ジ

ャ
パ
ン
は
、
父
親
育
児
の
環
境
づ
く
り

と
次
世
代
育
成
を
目
標
に
、
様
々
な
父

親
支
援
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
４

年
前
に
一
人
で
こ
の
活
動
を
始
め
ま
し

た
が
、
現
在
は
全
国
に
会
員
が
１
６
０
人

位
い
ま
す
。
会
員
の
パ
パ
た
ち
は
、
家

族
モ
デ
ル
も
仕
事
も
様
々
で
す
。
大
企

業
、
中
小
企
業
、
自
営
業
、
保
育
士
、

税
理
士
、
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
な
ど
色
々

な
仕
事
の
パ
パ
た
ち
が
揃
っ
て
い
る
ん

で
す
ね
。
家
庭
も
半
数
は
共
働
き
家

庭
、
４
割
が
専
業
主
婦
家
庭
、
残
り
１

割
が
専
業
主
夫
家
庭
で
す
。
専
業
主
夫

は
、
奥
さ
ん
が
働
い
て
旦
那
が
家
の
こ

と
を
や
っ
て
い
る
と
い
う
場
合
と
父
子

家
庭
が
い
ま
す
。
今
、
父
子
家
庭
は
死

別
が
２
割
な
ん
で
す
。
残
り
の
８
割
は

実
は
生
別
で
す
ね
。
つ
ま
り
奥
さ
ん
が

人
生
の
リ
セ
ッ
ト
ボ
タ
ン
を
押
し
ち
ゃ

っ
た
ケ
ー
ス
。「
青
天
の
霹へ

き
れ
き靂
で
し
た
！
」

父
子
家
庭
の
４
人
と
も
僕
に
そ
う
言
い

ま
し
た
。
何
が
一
番
大
変
だ
っ
た
か
を

聞
く
と
、「
最
初
は
家
事
と
育
児
が
で
き

な
か
っ
た
」
で
も
、
半
年
も
す
る
と
毎

日
や
っ
て
い
る
か
ら
家
事
な
ん
か
は
上

手
く
な
り
ま
す
。
問
題
は
、
仕
事
で
す
。

日
本
は
長
時
間
働
い
て
い
る
男
性
が
標

準
だ
か
ら
、
そ
れ
が
で
き
な
い
。
２
歳

が
い
る
か
ら
、
１
歳
が
い
る
か
ら
６
時

ま
で
し
か
働
け
な
い
で
し
ょ
？
出
張
に

も
行
け
な
い
。
転
勤
も
で
き
な
い
。
辞

め
る
し
か
な
い
ん
で
す
。
で
、
非
正
規

休
日
だ
け
ベ
ビ
ー
カ
ー
を
押
し
た
り
、

デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
に
連
れ
て
い
く
の

だ
け
が
パ
パ
じ
ゃ
な
い
よ
ー
と
い
う
こ

と
で
す
。
僕
ら
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
ァ
ザ
ー

リ
ン
グ
・
ジ
ャ
パ
ン
の
言
っ
て
い
る
イ
ク

メ
ン
と
は
次
の
４
つ
で
す
。

　

ま
ず
一
つ
目
は
、「
育
児
・
家
事
を
楽

し
め
る
カ
ッ
コ
イ
イ
男
」
手
伝
い
と
か
、

育
児
参
加
と
か
じ
ゃ
な
く
て
、
自
分
で

奥
義
を
体
得
で
き
る
く
ら
い
ま
で
楽
し

も
う
ぜ
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

二
つ
目
は
、「
子
ど
も
に
主
体
的
に
関

わ
り
、
育
て
、
広
く
多
様
な
世
界
へ
誘

い
出
す
」
子
ど
も
へ
の
関
わ
り
な
ん
で

す
が
、
マ
マ
が
主
担
当
、
自
分
が
副
担

当
み
た
い
な
感
じ
な
ん
で
す
。
日
本
で

は
。
か
つ
て
は
マ
マ
だ
け
だ
っ
た
け
れ

ど
も
、
や
る
よ
う
に
な
っ
た
。
や
る
よ

う
に
な
っ
た
け
れ
ど
、
ま
だ
自
分
は
サ

ブ
み
た
い
な
イ
メ
ー
ジ
な
ん
で
す
よ
ね
。

そ
う
で
は
な
く
て
、
僕
た
ち
は
、
子
育

て
は
ツ
ー
ト
ッ
プ
フ
ォ
ワ
ー
ド
で
い
こ

う
と
サ
ッ
カ
ー
の
攻
撃
に
表
現
し
ま
す
。

よ
く
南
米
の
チ
ー
ム
が
採
用
し
て
い
ま

す
ね
。
前
線
が
２
人
い
ま
す
。
で
も
日

本
は
サ
ッ
カ
ー
も
子
育
て
も
ワ
ン
ト
ッ

プ
で
す
。
前
線
で
マ
マ
が
置
き
去
り
状

態
。
パ
ス
が
通
ら
な
い
ん
で
す
。
点
が

入
ら
な
い
。
フ
ラ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
（
欲

求
不
満
）
が
溜
ま
る
サ
ッ
カ
ー
を
や
っ

ち
ゃ
う
ん
で
す
ね
。
で
、
パ
パ
の
出
番
。

フ
リ
ー
キ
ッ
ク
の
と
き
に
は
後
ろ
か
ら

蹴
り
に
来
る
ん
で
す
。
時
々
、
年
に
２

回
く
ら
い
し
か
な
い
。
こ
れ
が
週
末
オ

ン
リ
ー
パ
パ
。
で
も
な
か
な
か
そ
れ
も

入
ら
な
い
で
し
ょ
？
だ
か
ら
、
ワ
ー
ル

安藤  哲也さん
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言
う
上
司
も
い
な
い
。
家
族
も
寝
て
い

る
か
ら
、
家
事
育
児
も
や
ら
な
く
て

い
い
ん
で
す
。
す
ご
く
集
中
で
き
ま
す
。

会
社
に
い
る
３
時
間
と
全
然
違
う
ん
で

す
。
濃
度
、
密
度
が
。
で
、
ま
た
６
時

半
に
家
族
が
起
き
る
で
し
ょ
。
ご
飯
食

べ
て
、
保
育
園
に
送
っ
て
会
社
に
行
き

ま
す
。
そ
し
て
、
ま
た
早
く
帰
る
と
い

う
循
環
を
作
っ
た
。
そ
れ
を
皆
「
こ
れ

は
い
い
」
と
真
似
し
始
め
た
。
そ
れ
で

今
、
す
ご
く
子
育
て
に
も
関
わ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
だ
っ
て
、
子
ど
も

の
生
活
リ
ズ
ム
な
ん
で
す
、
そ
れ
。
フ

レ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
制
っ
て
あ
り
ま
す
が
、

日
本
人
っ
て
皆
後
ろ
に
ず
れ
て
い
く
ん

で
す
。
遅
く
ま
で
働
い
て
し
ま
う
か

ら
、
朝
ゆ
っ
く
り
と
起
き
て
、
子
ど
も

が
学
校
行
っ
て
か
ら
起
き
て
、
ま
た
ゆ

っ
く
り
昼
前
に
出
か
け
る
と
か
。
独
身

な
ら
い
い
ん
で
す
よ
、
こ
れ
で
も
。
で
も
、

家
族
が
い
る
人
は
な
る
べ
く
前
倒
し
に

し
た
方
が
い
い
よ
と
僕
は
話
し
て
い
ま

す
。
そ
う
す
る
と
仕
事
も
育
児
も
出
来

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

三
つ
目
は
、「
妻
へ
の
愛
と
心
づ
か
い

を
忘
れ
な
い
」
パ
ー
ト
ナ
ー
へ
の
感
謝
、

ね
ぎ
ら
い
を
忘
れ
な
い
の
も
大
事
で
す
。

子
育
て
家
庭
に
大
事
な
の
は
、
や
は
り

奥
さ
ん
と
の
関
係
。
パ
パ
と
マ
マ
が
仲

良
く
信
頼
し
あ
い
な
が
ら
生
活
し
て
い

る
こ
と
が
大
事
で
す
。
子
ど
も
も
そ
れ

を
望
ん
で
い
ま
す
。
な
か
な
か
帰
っ
て

こ
な
い
と
そ
れ
も
で
き
な
い
。
子
ど
も

と
共
に
妻
の
心
も
離
れ
て
い
っ
て
し
ま

う
。
こ
こ
は
、
本
当
に
重
要
で
す
。

　

四
つ
目
は
、「
地
域
・
社
会
の
在
り
方

に
も
意
識
が
高
い
」
水
戸
が
子
ど
も
た

ち
に
と
っ
て
安
心
・
安
全
な
町
に
な
っ
て

い
く
。
そ
う
い
っ
た
こ
と
を
常
に
意
識

し
よ
う
よ
っ
て
い
う
の
を
や
っ
て
い
ま
す
。

僕
も
ベ
ビ
ー
カ
ー
押
し
て
、

１３
年
前
に

町
を
歩
き
始
め
た
。「
ど
う
し
て
道
路
に

こ
ん
な
段
差
が
あ
る
の
」
今
ま
で
気
が

付
か
な
か
っ
た
こ
と
に
、
ベ
ビ
ー
カ
ー

を
押
す
と
気
が
付
く
ん
で
す
。
そ
れ
は

車
イ
ス
の
人
に
も
同
じ
こ
と
が
言
え
る

と
思
い
ま
す
。
あ
る
い
は
、
放
置
自
転

車
、
歩
き
煙
草
、
通
学
路
の
信
号
が
短
い
。

い
ち
い
ち
気
に
な
っ
て
、
普
通
は
そ
こ

で
諦
め
ち
ゃ
う
。
け
れ
ど
僕
は
、
そ
の

ま
ま
ベ
ビ
ー
カ
ー
押
し
て
、
区
役
所
や

警
察
署
へ
行
っ
て
い
ま
し
た
。
ク
レ
ー

ム
で
は
な
く
、
提
案
で
す
よ
。「
あ
そ
こ

ち
ょ
っ
と
危
な
い
と
思
う
か
ら
、
直
せ

ま
せ
ん
？
」
っ
て
。
そ
う
す
る
と
、
担

当
の
人
が
ち
ゃ
ん
と
調
べ
て
く
れ
る
ん

で
す
よ
。
要
す
る
に
声
に
出
し
て
い
け

ば
変
え
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
二

年
前
の
冬
に
、
隣
の
小
学
校
の
一
年
生

の
男
の
子
が
、
前
か
ら
危
な
い
と
言
わ

れ
て
い
た
交
差
点
で
、
左
折
車
に
巻
き

込
ま
れ
て
死
亡
し
ま
し
た
。
そ
の
小
学

校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長
も
す
ご
く
落
ち
込
ん

で
し
ま
っ
て
、「
あ
の
子
の
死
を
無
駄
に

し
て
は
い
け
な
い
」
と
、
僕
を
含
め
た

近
隣
の
４
校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長
の
連
名
で

「
あ
の
交
差
点
を
登
下
校
時
ス
ク
ラ
ン

ブ
ル
に
し
て
」
と
嘆
願
書
を
書
き
ま
し

た
。
で
も
、
区
議
会
な
ど
を
回
っ
た
け

れ
ど
な
か
な
か
変
わ
ら
な
い
。
な
ぜ
な

ら
、
そ
の
交
差
点
は
主
要
幹
線
で
、
そ

こ
を
朝
夕
１
分
ず
つ
止
め
る
と
い
う
こ

と
は
、
日
本
の
経
済
を
止
め
る
と
い
う

こ
と
な
ん
で
す
よ
。
で
も
、
僕
は
活
動

を
続
け
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
そ
う
い

う
活
動
を
一
人
一
人
の
親
が
や
れ
ば
、
変

わ
る
ん
で
す
。
社
会
は
、
地
域
は
。
そ

れ
を
良
い
形
に
し
て
子
ど
も
た
ち
に
渡

し
て
い
く
と
い
う
の
も
、
父
親
の
仕
事

な
ん
じ
ゃ
な
い
の
っ
て
。
自
分
の
会
社

が
危
な
く
な
ら
ず
定
年
ま
で
い
け
る
と

い
う
の
も
良
い
け
れ
ど
、
一
方
で
そ
う
い

っ
た
こ
と
を
伝
え
て
い
っ
て
、
持
続
可
能

に
し
て
い
く
と
い
う
の
も
大
事
な
ん
じ

ゃ
な
い
の
と
。
お
母
さ
ん
も
そ
う
で
す

が
、
大
人
っ
て
い
う
の
は
子
ど
も
た
ち

に
良
い
社
会
を
残
し
て
い
く
と
い
う
こ

と
が
仕
事
だ
と
思
い
ま
す
。

　

参
加
者
の
声　

　

●
と
て
も
元
気
が
出
た
。
会
社
を
中
心

　

と
し
た
人
生
に
疑
問
を
感
じ
て
い
た
が
、

　

ま
ず
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
生
活
を
変
え

　

て
い
こ
う
と
思
っ
た
。（
３０
代
・
男
性
）

　

●
ご
自
身
で
３
人
の
育
児
に
真
剣
に
関

　

わ
っ
て
き
た
方
な
ら
で
は
の
お
話
が
聞

　

け
て
、
今
後
の
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

　

世
の
中
を
変
え
て
い
こ
う
と
い
う
思
い

　

も
伝
わ
り
、
自
分
の
生
き
方
の
参
考
に

　

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。（
４０
代
・
男
性
）

　

●
育
児
書
、
ネ
ッ

　

ト
に
は
な
い
子
育
て

　

論
で
し
た
。
大
変

　

た
め
に
な
り
、
楽
し

　

か
っ
た
で
す
。

　
（
３０
代
・
女
性
）

ド
カ
ッ
プ
の
ド
イ
ツ
・
イ
ン
グ
ラ
ン
ド

戦
の
４
点
入
れ
て
勝
っ
た
ド
イ
ツ
み
た

い
に
、
前
線
を
２
人
で
引
っ
掻
き
回
し

て
、
隙
あ
ら
ば
点
を
取
る
。
最
初
パ
パ

パ
ッ
っ
て
入
れ
た
で
し
ょ
、
４
点
。
あ
あ

い
う
の
が
面
白
い
よ
、
育
児
も
っ
て
言
っ

て
い
ま
す
。
そ
う
す
る
と
子
ど
も
も
母

親
と
同
じ
く
ら
い
に
父
親
に
信
頼
と
愛

情
を
向
け
て
く
れ
ま
す
。
マ
マ
と
５
日

間
一
緒
に
い
る
と
、
休
日
だ
け
や
ろ
う

と
し
て
も
な
か
な
か
上
手
く
い
き
ま
せ

ん
。
そ
こ
で
悩
ん
で
し
ま
う
ん
で
す
ね
。

そ
う
は
言
っ
て
も
パ
パ
達
も
帰
れ
な
い

ん
で
す
。
そ
う
い
う
パ
パ
達
は
も
っ
と

時
間
の
使
い
方
、
タ
イ
ム
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
を
す
る
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。
フ
ァ

ザ
ー
リ
ン
グ
で
も
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
が
い

て
、
彼
は
朝
、
仕
事
す
る
。
で
、
夕
方

６
時
か
６
時
半
に
仕
事
か
ら
帰
り
ま
す
。

見
え
な
い
圧
力
を
突
破
し
て
。
帰
っ
た

ら
ご
飯
食
べ
て
、
そ
の
後
す
ぐ
自
分
の

部
屋
で
仕
事
を
し
な
い
。
そ
の
ま
ま
お

風
呂
に
入
っ
た
り
、
絵
本
を
読
ん
だ
り

し
て
、
３
歳
の
子
ど
も
と
一
緒
に
９
時

半
頃
に
寝
ち
ゃ
う
ん
で
す
。
そ
う
す
る

と
、
早
く
寝
る
か
ら
早
く
起
き
ら
れ
る

ん
で
す
。

４０
歳
超
え
る
と
５
時
間
で
起

き
る
で
し
ょ
？
僕
な
ん
か
は
そ
う
な
ん

だ
け
ど
。
僕
は
昨
日
も
２
歳
の
子
と

１０

時
く
ら
い
に
寝
ま
し
た
。
で
、
パ
ッ
と

目
が
覚
め
た
ら
３
時

１０
分
。
も
う
眠
く

な
い
ん
で
す
よ
。
し
ょ
う
が
な
い
、
仕

事
す
る
か
っ
て
。
だ
か
ら
僕
は
朝
、
３

時
間
仕
事
し
て
き
ま
し
た
。
夜
中
の
３

時
と
か
っ
て
取
引
先
か
ら
全
然
電
話
が

か
か
っ
て
こ
な
い
し
、
余
計
な
こ
と
を



�

◆私は、はじめてデートＤＶという言葉をこ
のセミナーで知りました。デートＤＶは相手
のことを考えずに、女性などに暴力をふるっ
てしまうことだということを知り、すごく自
分勝手な行動だなと感じました。自分も、こ
のセミナーを受けて、これからの行動に気を
付けていきたいと思います。このセミナーで
自分がこれからどのようにして女性と接して
いけばいいのかということを学べたのでよ
かったです。

◆「デートＤＶ」という難しそうなテーマ
だったので、理解できるかどうか不安でし
た。・・・が、思いもよらぬクイズ方式で始
まり、とても分かりやすく学べました。こん
なに踏み込んで話をしてもらう機会は滅多に
ないので、貴重な経験ができ良かったです。

◆自分は、デートＤＶという言葉を聞いたこ
とがなく、言葉だけ聞いてもどういう事なの
かという事も分からなかった。でも講演を聞
いて、親しい異性からの暴力であるというこ
とが分かった。幸いなことに今までそういっ
たことを受けたことも行ったこともなかった
けれども、この先、そういった状況に遭うか
もしれないし、もしかしたら行ってしまうか
もしれない。その時は、今回の講演会を思い
出して、相談するなり思いとどまるなどをし
たいと思います。

水戸工業高校の生徒さんの感想より

◆
日
時　

平
成

２２
年

１１
月
５
日

（金）

◆
場
所　

県
立
水
戸
工
業
高
等
学
校 

体
育
館

◆
対
象　

県
立
水
戸
工
業
高
等
学
校
１
年
生

◆
講
師　

（社）
い
は
ら
き
思
春
期
保
健
協
会
医
師

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

和
田　

由
香
さ
ん 

ひとりで抱えこまな
いで、相談してね。

未
来
の
た
め
に
、
知
っ
て
お
こ
う
！

　
　
　
　
　
　
　
　
　

デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ

電話 受付時間
婦人相談（市子ども課） ０２９－２３２－９１１１ 月～金曜，１０時～１２時・１３時～１５時
子どもホットライン（１８歳まで）０２９－２２１－８１８１ 毎日２４時間　年末年始を除く
いのちの電話 ０２９－８５５－１０００ 毎日24時間

相談先は・・・

高
ま
り
ま
す
。
こ
れ
は
自
然
な
こ
と
で

す
が
「
自
分
の
欲
求
を
自
分
で
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
」
こ
と
が
思
春
期
の
課
題

で
す
。 

県
内
で
中
学
生
・
高
校
生
の
ト

ラ
ブ
ル
が
増
え
て
い
ま
す
。「
相
手
を

好
き
だ
」
と
い
う
気
持
ち
か
ら
自
分
勝

手
な
行
動
を
し
た
り
、
メ
ー
ル
や
携
帯

で
相
手
を
束
縛
す
る
こ
と
が
愛
情
だ
と

勘
違
い
す
る
例
も
あ
り
ま
す
。
内
閣
府

の
調
査
で
も
若
者
の
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
の
増

加
が
報
告
さ
れ
、
予
防
の
た
め
の
取
り

組
み
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

○
一
人
で
悩
ま
な
い
で
！
相
談
し
て
み
よ
う 

　

最
後
に
、
学
校
の
先
生
は
皆
さ
ん

の
味
方
で
す
。「
こ
ん
な
こ
と
相
談
し

た
ら
怒
ら
れ
る
か
な
？
」
と
思
わ
ず
、

ど
ん
ど
ん
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
同
士
で
解
決
で
き
な
い
問
題
は
市

役
所
・
保
健
セ
ン
タ
ー
・
電
話
相
談
な

ど
信
頼
で
き
る
大
人
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

（
い
は
ら
き
思
春
期
保
健
協
会 

和
田
由
香
）

心
と
身
体
を
大
切
に

　
～
高
校
生
に
増
え
て
い
る
ト
ラ
ブ
ル
を

　
　
　
　
　
　
　
　

 

予
防
す
る
た
め
に
～

　

思
春
期
の
心
と
身
体
は
大
き
く
変
化
し

ま
す
。
こ
の
時
期
に
は
、
人
と
比
べ
て
不

安
に
な
っ
た
り
、
心
配
に
な
っ
た
り
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
友
達
同
士
で
話
す
こ

と
は
不
安
や
悩
み
を
和
ら
げ
ま
す
。
し
か

し
、
本
当
か
ウ
ソ
か
わ
か
ら
な
い
情
報
を

伝
え
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

○
青
少
年
を
取
り
巻
く
環
境

　

皆
さ
ん
の
周
り
に
は
、
性
に
関
す
る

有
害
な
情
報
や
健
康
に
関
す
る
不
確
か

な
情
報
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
・
雑
誌
・
マ
ン
ガ
の
中
に
は

青
少
年
を
あ
お
る
よ
う
な
男
女
交
際
の

内
容
も
あ
り
、
間
違
っ
た
情
報
に
振
り

回
さ
れ
て
し
ま
う
例
も
あ
り
ま
す
。
保

健
の
教
科
書
で
正
確
な
知
識
を
学
び

「
正
し
い
情
報
と
間
違
っ
た
情
報
を
見

極
め
る
力
」
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

○
お
互
い
を
尊
重
す
る
対
等
な
関
係
づ
く
り 

　

思
春
期
は
異
性
へ
の
興
味
・
関
心
が
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水 戸 か ら 世 界 へ 目 指 せ！ 日 本 代 表、 オ リ ン ピ ッ ク 出 場！！

茨城県女子ラグビー強化“夢”プロジェクト
水戸ホーリーホック女子ラグビーチーム

●お問い合わせ先●
茨城県ラグビーフットボール協会普及育成委員長
小 沼 公 道 （ ☎ ０ ９ ０ － ３ ５ ３ １ － ８ ４ ８ ６ ）

●インタビュー●

大森文寧さん（内原中二年）
ラグビーは，みんなでボールをつないで、みん
なで勝利のため頑張るところが楽しいです。
目標は、鈴木彩香選手。夢は、日本代表になり
オリンピックに出場すること。
まだ体力が足りないので、練習してもっと身体
をつくっていきたいです。

水 戸 か ら 世 界 へ 目 指 せ！ 日 本 代 表、 オ リ ン ピ ッ ク 出 場！！

茨城県女子ラグビー強化“夢”プロジェクト
水戸ホーリーホック女子ラグビーチーム

　ラグビーといえば、激しいタックルや勇ましいスクラムなど男性のスポーツというイメージがある
かもしれません。ところが、水戸市内で “ 世界 ” を目指し練習に励んでいる県内唯一の女子ラグビーチー
ムがあるのです。茨城県ラグビーフットボール協会普及育成委員長の小沼公道さんにお話をうかがい
ました。

　２０１６年のリオデジャネイロ五輪に７人制女子ラグビーが正式種目として採用されたことを機に、㈱ＦＣ水戸
ホーリーホックと茨城県ラグビーフットボール協会の連携により、将来の日本代表選手の選出を目的に、平成
２２年６月に県内初の女子ラグビーチームが誕生しました。
　現在、月２回のペースで市内のグランドに集まり練習を行っています。メンバーは、南は守谷市から北は日
立市までの県内各地の小学一年生から高校二年生までの４４名。「最初は１０名程度集まればと思っていたので、
こんなに集まってもらえて驚いています。」と小沼さん。練習の内容は、年齢ごとにグループに分かれて、走り
ながらのボールのパス回しなど、グランドを絶えず走り回ります。「今の子どもたちは、身体が細く体力で劣っ
ているところもありますが、技術を覚えるのが早く順応性が高いですね。」以前、練習を見学した日本のトップ
レベルのラグビー選手が、子どもたちの技術の高さにとても驚いたそうです。
　日本では女子ラグビーの競技人口がまだ少ないので「日本代表や五輪出場など、具体的な目標が立てられる
ことが励みになっていると思いますし、本気で狙っている子どもたちもいます。」とのこと。実際に日本代表を
狙える選手が出てきたと、小沼さんは手応えを感じているようです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コーチの長谷川馨さんは、「コーチが４人だけでしたが、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　チームを知って手伝ってくれる人たちが増えてきました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　一から作り始めたばかりのチームですから、強くすること
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　はもちろん、ラグビーの楽しさも伝えていきたいですね。」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コーチ陣は、全員がボランティアで指導しています。初心
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　者の低学年生に絶えず声をかけて暖かくフォローしている
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様子がとても印象的でした。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　「（五輪に出場する選手を育成することで）青森のカーリ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ング女子チームのように、地域を盛り上げていきたい。選
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　手だけでなくチームも、超特急ではなく一つ一つの積み重
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ねで確かな実力をつけていきたいですね。」　



「第 3 次男女共同参画基本計画」が決定されました

８

　平成２２年１２月第３次男女共同参画基本計画が閣議決定されました。この計画は、平成３２年までを見通した長期的な政策
の方向性と、平成２７年度末までに実施する具体的な施策を示しています。第１部から第３部までの３部構成となっており、
第１部では「基本的な方針」で基本的な考え方を示し、第２部では「施策の基本的方向と具体的施策」として、男女共同参
画を推進する１５の重点分野を掲げ、本計画を実効性のあるアクションプランとする為に、「成果目標」を示しています。第
３部の「推進体制」では、これらの取り組みを総合的かつ計画的に推進するための体制の整備・強化を謳

う た

っています。

★新設分野

詳しくは、内閣府男女共同参画局
のホームページをご覧ください。
http://www.gender.go.jp/
　kihon-keikaku/3rd/index.html

１５ 重 点 分 野

編集後記
　☆２０１０年は、イクメンやカジダン（家事に積極的
な男性）が広く認識されました。我が家の息子達は、
夕方になると洗濯物を取り込んでくれるようになり
ました。それがどれだけ私をほっとさせ、助かる事か。
些細なことだけど子供の頃から相手を想っての行動。
これが将来のカジダンに繋がるといいのですが・・・（Ｔ）

男女平等参画社会推進のために・・・

■男女平等参画推進委員会
　男女平等参画社会の推進のために設置された、市民・
事業者・学識経験者から構成される委員会です。総合的な
施策と重要事項を調査審議します。

■男女平等参画苦情処理委員会
　男女平等参画に関する苦情の申し出を、公平・中立な
立場に立って調査し、解決を図っていきます。詳細は、
水戸市男女平等参画課までお問い合わせください。

…そして
＊固定的性別役割分担意識をなくした男女平等の社会
＊男女の人権が尊重され、尊厳を持って個人が生きることのできる社会
＊男女が個性と能力を発揮することによる、多様性に富んだ活力ある社会
＊男女共同参画に関して国際的な評価を得られる社会

を目指します。

１．政策・方針決定過程への女性の参画の拡大
　・政治、司法を含めたあらゆる分野で「２０２０年３０％」に向けた取組
　・クオータ制など多種多様な手法によるポジティブ・アクションの検討
２．男女共同参画の視点に立った社会制度・慣行の見直し、意識の改革
　・税制、社会保障制度、家族に関する法制などの検討
　・調査・統計における男女別情報の充実
３．男性、子どもにとっての男女共同参画★
　・男性にとっての男女共同参画の意義についての理解の促進
　・子どもの頃からの男女共同参画の理解の促進
４．雇用等の分野における男女の均等な機会と待遇の確保
　・Ｍ字カーブ問題の解消に向けた取組の推進
　・同一価値労働同一賃金に向けた均等・均衡待遇の推進
　・女性の活躍による経済社会の活性化
５．男女の仕事と生活の調和
　・長時間労働の抑制、多様な働き方の普及、男性の家事・育児
　　参画の促進、職務環境の整備
６．活力ある農山漁村の実現に向けた男女共同参画の推進
　・女性の農林漁業経営や地域社会への参加の推進
　・加工・販売等の起業など６次産業化の取組への支援
７．貧困など生活上の困難に直面する男女への支援★
　・セーフティネット機能の強化
　・世帯や子どもの実情に応じたきめ細やかな支援
８．高齢者、障害者、外国人等が安心して暮らせる環境の整備★
　・障害者・外国人等であることに加え、女性であることで

　　複合的に困難な状況に置かれている人々への支援
９．女性に対するあらゆる暴力の根絶
　・配偶者等からの暴力の防止及び被害者の保護等の推進
　・性犯罪への対策の推進
１０．生涯を通じた女性の健康支援
　・女性の生涯を通じた健康のための総合的な政策展開
　・性差に応じた健康支援
１１．男女共同参画を推進し多様な選択を可能にする教育・学習の充実
　・男女平等を推進する教育・学習の充実
　・多様な選択を可能にする教育・能力開発・学習機会の充実
１２．科学技術・学術分野における男女共同参画★
　・働きやすい環境整備に向けた取組の支援
　・女性研究者の採用・登用の促進
１３．メディアにおける男女共同参画の推進
　・女性の人権を尊重した表現を推進するためメディアの取組の支援
１４．地域、防災・環境その他の分野における男女共同参画の推進★
　・地域における男女共同参画の基盤づくりの推進
　・防災における男女共同参画の推進
　・男女共同参画の視点に立った環境問題への取組の推進　
１５．国際規範の尊重と国際社会の「平等・開発・平和」への貢献
　・条約等の積極的遵守、国内施策における実施・監視体制の
　　強化、国内への周知
　・ジェンダー主流化による ODA（政府開発援助）の効果的
　　実施

発　   行　 日／ 平成２３年３月
編  集・発  行／ 水戸市 市長公室 男女平等参画課
　　　　　　     〒310-0063 水戸市五軒町1 丁目６番４８ 号
　　　　　　     水戸市男女平等参画センター びよんど 内
　　　　　　     TEL 029-226-3161　 FAX 029-226-3162
ホームページ／  http://www.city.mito.lg.jp 
印 　　　   刷／ 関東印刷株式会社


