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	水戸市地域子育て支援事業
	2026年11月　ぽかぽかつどいの広場　予定表
	親子ヨガ
	11月19日(木) 1０：30～
	生後3ヶ月〜歩行前の赤ちゃんとママ向けですが、兄弟連れでも見守りします。
	お申込時にお名前と年齢（月齢）も記入くださいね。
	水戸子どもの劇場HP申込フォームより
	↓↓


	【 利用について】
	【 ランチタイムについて 】　
	【 お願い 】
	【 育児相談 】
	些細な事でもOK‼
	HPよりお問い合わせください




