
 
 
 
 
 
 
       
 
 

 

 

 

　　　　自分で打つ、できたての味を楽しもう！ 

講座で作ったそば（５人前）は、お持ち帰りいただきます。（講座内での試食はありません。） 

講師がひとりひとりに丁寧に指導するので、初心者の方でも安心して参加できます。 

 

期　　　日 令和８年 11 月 15日（日）　 

　　　　　　　 第 1 部　9:00～10：30　　第２部　10:30～12：00 

場　　　所　　　　堀原市民センター集会室　・　調理室 

講　　　師　　　　小林　茂先生と水戸そば塾の皆様 

対 象 市内にお住まいの成人男女 

募集 人 数 合計20名（先着順）　　〈第１部　10名　／　第２部　10名〉 

参 加 費 1,500円（材料費） 

持　ち　物  エプロン・三角巾・飲み物（水分補給）・タオル３枚（手拭き・台拭き用） 

申込 方 法 10月19日（月）から受付を開始します。 

参加費を添えて市民センター窓口へお申込みください。 

（受付時間　：　平日９：０0～17：00　） 

問 合 せ先 堀原市民センター　 TEL　029-252-2750 

主 催 堀原市民センター 

 
令和 8 年度　成人セミナーそば打ち体験教室　参加申込書　　（申込日　令和 8 年　　　月　　　日）

  

お名前

（フリガナ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 

 
ご住所

〒 
水戸市

 電話番号

  どちらかに○ 第 1 部　　　　　　　　・　　　　　　　　　　　第２部

 

き　り　と　り

日曜日

開催


