
以前に参加した方の声 
 

・起業をしたいとは考えていまし

たが、本当にできるのかどうか悩

んでいました。講義や先輩起業家

の方の話を聞いて、自分のやりた

いことを具体的にする事ができ

ました。 
・先輩起業家の話は、現実味があっ

てとても参考になりました。  
・講座の内容はとてもわかりやす

く、自分の起業の道が見えた気が

します。 
etc 

ご自身のしたいことやアイデアを形にできる、「起業」について考えてみませんか 

 

 

 

 

～自分の夢は　自分でかたちに～ 

 

「起業」って私にできるのかしら？　資金はどうしたらよい？　「起業とは」について学び、

先輩起業家の話を聞いて、自分の夢を現実にし、起業を成功させるヒントを学びます。 
 
  

プログラム　 

 　　第１部　HOW TO　起業 (13:00～14:20） 

【講師・ファシリテーター】 

一般社団法人起業支援ネットワーク NICe　　　　　　 

代表理事　増田　紀 彦さん  
ますだ のりひこ

第２部　女性起業家とファシリテーターによる TALK＆TALK　 

【起業家】　　　　　　　　　　　　　　　　　　(14:25～15:25） 

 

Aplaudo・ギャラリー誉りみち　オーナー 小路　裕子さん 
こうじ ゆうこ

 

　　　　　　　dining 季々　オーナー（共同代表）吉川　真里子さん 
よしかわ ま り こ

 

　　第 3 部　起業に関する相談と Q&A（15:25～15:55） 

　　　　【相談員】 茨城県よろず支援拠点　 林 　綾子さん 
はやし あ や こ

 

【日　時】令和８年 10 月 17 日(土)　  13:00～16:00 

【場　所】水戸市役所本庁舎 2 階 

男女平等参画センター　※詳細裏面（地図）  

【対　象】起業を考えている女性 

起業して間もない女性 

【定　員】30 名(定員になり次第締切り) 

【受講料】無　料　 

【申込み】10 月 1５日(木)までに 

電話または電子申請から 

 

【主　催】水戸市男女平等参画課　　☎029-226-3161 

【協　力】水戸市商業・駐車場公社 茨城県よろず支援拠点  

   

申込み　二次元コード→



 

水戸市ホームページから 

① 水戸市公式ホームページ内にある 

検索バーから 

 

 

② 「私の HOW　TO 起業 」ページ内にある 

「参加入力フォーム」から入力（いばらき電子

申請・届出サービスに画面遷移します。） 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【会場案内図】 

水戸市役所２階　男女平等参画センター（こみっとルーム内）（水戸市中央１－４－1） 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※水戸駅南口から徒歩約 15 分。 

※車で来場し、市役所の駐車場に駐車した方は、駐車券を会場にお持ちください。 

 

①男女平等参画課　０２９－２２６－３１６１ に電話をする。 

「電話」から　　　　　　　　 ②氏名等を伝える。 

　　　　　　　 

　　　　　　　　　　　  

　　　　　　　　 

「申込用 QR コード」から 

    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

 

 

 

 

二次元コードを　　　　　　　　参加 

読み取る　　　　　　　　　　フォーム

申込方法３
申込方法２

水戸市　男女　HOW TO起業 検索

参加申込手順（10 月 1５日(木)〆切）

申込方法 1 


