
①�イベント名（希望コース・希望日・時間）
②〒・住所
③参加者全員の氏名（ふりがな）
④年齢・生年月日（学生は学校名・学年も）　
⑤性別
⑥電話番号
※その他必要事項

・ は・ 往・ FAXに記入する基本事項

申込みや問合せの受付時間の記載のないものは、
開庁・開館時間

イベント＆講座情報

Event
SeminarSeminar

＆＆

日付順に掲載しています

日　9/17（木）　10：00～12：00、14：00～16：00
場　中央図書館
料　無料
申　当日受付
問　�同館（☎226-3951）

映画上映会
「MAZE」（監督：岡田主）を上映します。

先着各40名

日　9/19（土）　14：00～16：00
場　見和図書館
料　無料
申　当日受付
問　�中央図書館（☎226-3951）

大人のための朗読会
「カンカン軒怪異譚」（著：朱川湊人）
を朗読します。

水戸の萩まつり
約750株の萩が咲き競います。期
間中は、ライトアップのほか、さ
まざまなイベントを行います。

日　9/12（土）～10/4（日）　場　偕楽園
【偕楽園　秋の宵】
日　10/3（土）　15：00～20：00

［憩の庭］
　見晴広場に置かれたさまざまな座具でくつろぎながら、
憩いの空間で読書や飲食などを楽しめます。
［調の庭］
　ヨガや天体観測、音楽鑑賞などを楽しみながら、こころ
とからだを調えます。
［遊の庭］
　提灯づくりや香り袋づくりなどのワークショップや、野
点茶会等の体験ができます。
［カフェ「樂

ら く

」が1日限りの夜営業］
　好文亭内にあるカフェ「樂」では、萩まつり限定の枡ティ
ラミスなどを味わえます。
※�詳細は、水戸観光コンベンション協会ホーム
ページをご覧ください。

問　同協会（☎224-0441）

千波湖環境学習会
逆川にすんでいる水生生物を調べ
ます。

日　�9/13 （日）　10：00～12：00　※小雨決行
場　�逆川緑地ふれあい広場（小門橋脇駐車場集合）
料　無料
申　当日受付
問　�茨城県環境管理協会（☎248-7426）または環境保全課
（☎232-9154）

先着100名
ID  0073982

日　9/19（土）　9：30～11：30
場　森林公園森の交流センター
料　800円
申　9/10（木）～12（土）に、☎で
問　同センター（☎252-7500）

日　9/1（火）～30（水）　場　アダストリアみとアリーナ
対　18歳以上の方　料　900円（1回）　※そのほか、回数券
やフリーパスなどもあります。
申　�窓で　※受付時間など、詳細は、お問い合
せください。

問　同施設（☎303-6335）

アダストリアみとアリーナ
スタジオプログラム
どなたでも参加できる多種多様な
教室を開催しています。

先着各20名

日　①9/19（土）　15：40～18：20　②9/20（日）　8：50～13：50
　　③9/21（月）　8：50～13：05
場　ケーズデンキスタジアム水戸、ツインフィールド
料　無料
問　スポーツ振興協会（☎243-4592）

全国中学生ラグビー
フットボール大会
将来の日本代表が全国から水戸に
集い、熱いプレーを繰り広げます。

びわ染め体験
びわの葉を使って、手拭いを染め
ます。

抽選15名
ID  0083106

先着40名
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日　9月から
※�教室の内容など、詳細は、募集要項をご覧ください。募
集要項は、スポーツ振興協会ホームページ、各スポーツ
施設で入手できます。

問　�スポーツ振興協会（☎241-0704）

令和8年度第2期短期水泳
教室・スポーツ教室
幼児から高齢者まで参加できる教
室を各種開催しています。

みとオータム
フェスティバル2026
さまざまなアトラクションやステー
ジイベントをお楽しみください。

日　�9/20（日）　9：00～15：00
場　ケーズデンキスタジアム水戸
料　無料　※有料アトラクションもあります。
問　���スポーツ振興協会（☎243-4592）

日　9/20（日）　16：30キックオフ
場　ケーズデンキスタジアム水戸
※�料金など、詳細は、関東ラグビーフットボール協会ホー
ムページをご覧ください。

問　�同協会（☎03-3423-4421）またはスポーツ振
興協会（☎243-4592）

関東大学ラグビー
リーグ戦第1部
流通経済大学対法政大学の試合
です。

千波湖川床2026
夜景を楽しみながら、特別な料理
を味わいませんか。

日　�9/24 （木）～27（日）　16：00～21：00
場　�千波湖親水デッキ
※�詳細は、千波湖魅力向上事業実行委員会ホームページを
ご覧ください。

問　�同委員会（☎090-7733-6001）または商工課
（☎232-9185）

ID  0130440

ID  0071137
結婚出張相談会・登録会
in 水戸市
経験豊かな相談員が、結婚に関す
る相談などに応じます。

日　9/26（土）　10：30～16：00　場　下入野健康増進センター
対　独身の方またはその家族など　
申　相談会は予約不要。登録会は事前申込などが必要です。
問　�いばらき出会いサポートセンター（☎224-
8888）またはこども政策課（☎232-9176）

日　9/29（火）～10/12（月）　9：30～18：00
場　水戸芸術館
料　無料
問　�住みよいまちづくり推進協議会事務局（☎228-6781）ま
たは市民生活課（☎232-9151）

花の絵コンクール作品展
市内の保育所（園）・幼稚園児、小
中学校の児童、生徒の優秀作品を
展示します。

先着15名

日　9/26（土）から　※詳細は、茨城県スケート連盟ホーム
ページをご覧ください。　場　山新スイミングアリーナ（ひ
たちなか市）　対　5～22歳の方　料　無料　
申　9/5（土）から、 HPで
問　�茨城県スケート連盟小島方（☎090-1866-
　　2699）またはスポーツ課（☎306-8136）

茨城スケート教室
指導者による全3コースのスケート
教室です。

ID  0084514
先着①80名②③各50名

日日時　場場所　対対象　料料金　申申込み　問問合せ
HPホームページ　 メール　☎電話　 郵郵送　 ははがき　 往往復はがき　 窓窓口　 FAXファックス

日　9/19（土）～21（月）
場　アダストリアみとアリーナ　ほか
※�詳細は、コントリビュートホームページをご覧ください。
問　�コントリビュート（☎03-5247-1998）または
スポーツ振興協会（☎243-4592）

コントリビュートカップ
小学生バレーボール大会
全国の10歳以下の選手たちが元気
いっぱいにプレーします。

企画展「水戸を掘る！」
近年の発掘調査の成果と、調査員
による選りすぐりの遺跡や遺物を紹
介します。

日　10/3（土）～12/27（日）　
場　埋蔵文化財センター
料　無料
問　同センター（☎269-5090）

ID  0128785

日　10/3（土）　9：00～12：00　場　千波公園、偕楽園
※四季の原でも、さまざまなイベントを開催します。
料　無料　申　 HPで　
問　�千波湖を歩こう走ろう会事務局（水戸信用金
庫内、☎222-3315）またはスポーツ課（☎303-
7808）　

みとしん千波湖を歩こう
走ろう会
全長5kmの周回コースを、歩いたり
走ったりしませんか。

先着1,000名
ID  0084514
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こどものための国際教育
講座～ハロウィン～
カナダ出身の講師から、英語でハ
ロウィンについて学びます。

日　10/4（日）　①13：30～14：30　②15：15～16：30　
場　国際交流センター　対　①4歳以上の未就学児とその
保護者　②小学1～3年生とその保護者　
料　300円（1名）
申　�9/10（木）の9：00から、 HPで
問　��国際交流協会（☎221-1800）

先着各30名

日　�10/4（日）　9：00～15：00
場　七ツ洞公園
問　�いばらきキャンドルナイト井坂方（☎241-6884）、また
は公園緑地課（☎232-9214）

ID  0053778
KUNITA DE 
HALLOWEEN 
親子で楽しく遊びませんか。お菓
子のプレゼントももらえます。

日　10/4（日）　9：30～14：30
場　千波公園ふれあい広場
問　�ふれあいのひろば実行委員会（障害者（児）福祉団体連
合会内、☎309-1001）または障害福祉課（☎350-8053）

ふれあいのひろば
踊りやワンコインマッサージ、手
作り製品の販売などを行います。
障害のある人もない人もお気軽に。

ID  0102211

先着20名
秋の植物観察会
まちなかにある自然豊かな逆川緑
地を散策し、秋の植物を観察します。

日　10/4（日）　9：30～12：00
場　逆川緑地
料　無料
申　�9/16（水）の9：00から、☎で　※小学生以下は保護者同伴
問　市立博物館（☎226-6521）

ID  0130314

秋から始めるクリスマス
ローズの栽培教室
実際に植替などを体験し、栽培方
法を学んでみませんか。

日　10/4（日）　13：30～15：00　
場　植物公園
対　中学生以上
料　1,000円　※別途、入園料
申　9/1（火）から、☎で
問　同公園（☎243-9311）

先着30名

日　10/9（金）　10：40～12：40、14：00～16：00
場　ホテルレイクビュー水戸　
対　R9.3月に卒業予定または卒業後3年以内の未就職の方
料　無料　申　9月上旬から、 HPで
問　�県労働政策課（☎301-3645）または商工課
（☎232-9185）

チャレンジいばらき
就職フェア（後期）
就職面接・説明会を開催します。

ID  0130008

日　10/6～R9.3/16の第1・3火曜日　10：00～14：00
場　森林公園自然環境活用センター
料　6,000円　※別途、材料費など
申　9/10（木）～18（金）に、☎で
問　森林公園森の交流センター（☎252-7500）

森の陶芸教室（後期）
全10回の教室で、陶芸の基礎から
学んでみませんか。

ID  0104513
抽選若干名

日日時　場場所　対対象　料料金　申申込み　問問合せ
HPホームページ　 メール　☎電話　 郵郵送　 ははがき　 往往復はがき　 窓窓口　 FAXファックス

ID  0119912

日　�10/10、11/14・28、12/12・26、R9. 1/9・23、2/13・27、
3/13・27（土）　8：00～11：00　※朝市の日以外でも、

　　休場日を除いていつでも買い物ができます。
場　公設地方卸売市場
問　同市場（☎226-2331）

公設市場「朝市」
毎月第2・4土曜日に開催。旬の生
鮮食料品など、さまざまな商品が
そろっています。

場　身体障害者デイサービスセンターあかつか
対　�市内に居住する障害者　※付き添いの家族も参加でき
ます。

料　無料　※別途、教材費
申　9/25（金）までに、☎、 FAXで
問　�同センターあかつか（☎309-6633、 FAX309-7735）

障害者のための
カルチャー教室
さまざまな学びや体験ができる、
10月～翌3月の半年間の教室です。

抽選各若干名

講座名 期日 時間

スポーツ吹矢 月曜日 13：30～14：45

絵手紙 第2金曜日 10：00～11：30

押し花 第2金曜日 13：15～14：30
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もっとイベントを知りたいときは
「イベント情報集約サイト」で！

ID �市ホームページで
簡単に検索できます

日　10/17（土）・18（日）　14：05から　
場　ひたちなか市総合運動公園総合体育館　
対　市内に居住または通勤・通学する方
申　9/27（日）までに、 HPで
問　�Astemoリヴァーレ茨城事務局（☎029-275-
1583）またはスポーツ課（☎306-8136）

ID  0107960
Astemoリヴァーレ茨城
茨城県民デー
女子バレーボールトップリーグの
公式戦に招待・優待します。

日　10/18（日）　9：30～16：00（受付は9：00から）
場　少年自然の家
対　市内に居住または通学している小学4～6年生
料　無料
申　10/2（金）までに、 HPで
問　生涯学習課（☎306-8692）

ID  0004265
ワクワクドキドキ
みんなであそぼ！
中学生が企画したプログラムを、
自然の中で体験してみませんか。

抽選50名

日　10/16（金）　9：00～12：00　※小雨決行、荒天中止　
場　植物公園　対　市内に居住する方　料　500円　
申　�9/11（金）（当日消印有効）までに、 はで　※はがき1枚に
つき2名まで。

問　�公園協会（〒310-0851千波町508-59、☎244-
2895）

抽選30名
自然観察会
初秋の風が心地よい植物公園で豊
かな自然にふれてみませんか。

日　10/17（土）　14：00から　
場　東部図書館　
対　中学生以上
料　無料
申　�9/27（日）から、☎、 窓で
問　�同館（☎248-4051）

「てつさちことお話の会」
朗読会
「夏の花」（作：原民喜）を朗読します。

創業・スタートアップ・
セミナー
創業の基礎知識やビジネスプラン
の作成を学ぶ全5回の講座です。

日　�①10/11（日）　②10/18（日）　③10/25（日）　④11/1（日）
⑤11/22（日）　13：00～16：00　場　県立図書館
対　創業を希望する方、創業後5年未満の方など　料　無料
申　�10/5（月）までに、☎、 で、県中小企業診断士協会へ
問　�同協会大和田方（☎090-9345-7378、 qq4y4vky9@
clock.ocn.ne.jp）または商工課（☎232-9185）

ID  0003999

日　10/11（日）・12（月）　10：00～15：00　※荒天中止
場　植物公園
料　ワークショップ500円から　※別途、入園料
問　�同公園（☎243-9311）

ハッピーデイズ
ワークショップなどを行います。
ぜひ、ハロウィンの仮装をしてご
参加ください。

日　10/17（土）　13：00～16：00
場　市役所2階
対　起業を考えているまたは起業してまもない女性
料　無料
申　�10/15（木）までに、 HP、☎で
問　男女平等参画課（☎226-3161）

私のHOW TO起業講座
講義や先輩女性起業家の体験談か
ら、起業を成功に導くヒントを学
びます。専門員相談もあります。

ID  0037033
先着30名

日　10/18（日）　13：00～14：30
場　森林公園森の交流センター
料　無料
申　�9/16（水）～19（土）に、☎で　※ヨガマット持参
問　同センター（☎252-7500）

森のヨガ教室
森林公園で、ヨガを体験してみま
せんか。

ID  0083106
抽選15名

招待各1,000名優待各500名

水戸国際音楽祭2026
国内外のアーティストによるコン
サートなど、多彩なプログラムを
開催します。

先着30名

ID  0132180

日　10/20・27（火）　8：50～17：00
場　市役所駐車場集合
料　2,500円
申　9/18（金）までに、 HPで
問　歴史文化財課（☎306-8132）

史跡めぐり
鹿嶋・佐原地域の史跡を巡り、歴
史・文化の理解を深めるウォーキ
ング＆バスツアーを実施します。

先着各40名
ID  0081350

先着30名

日　10/16（金）～25（日）　
場　市民会館、偕楽園、千波公園、弘道館ほか　
※�料金など、詳細は、水戸国際音楽祭2026ホームページを
ご覧ください。

問　�水戸国際音楽祭実行委員会（☎090-3350-3100）または文
化交流課（☎291-3846）
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日　10/27～11/24（火）　※5種類のコースがあります。詳細
は、市ホームページをご覧ください。　場　水戸グリーン
ボウル　対　ボウリング未経験者または初心者
料　1,500円　申　 、☎、 FAXで、水戸市ボウリング連盟へ
問　�同連盟（☎253-4439、 FAX255-5228、 mito_greenbowl
　　@yahoo.co.jp）またはスポーツ課（☎306-8136）

短期健康ボウリング
コース
初心者対象の、基礎から学べる全
4回のコースです。

ID  0084514
先着各20名

ダイダラボウの
大昔たいけん隊
海水から塩ができる様子の見学と、
土器づくりをします。

ID  0098176

日　�10/24（土）　9：00～12：00
場　ふるさと農場
対　小学生以下のこどもとその家族
料　400円（1名）
申　9/12（土）～22（火）に、☎で
問　森林公園森の交流センター（☎252-7500）

ID  0121668

サツマイモ収穫体験
6月に植え付けたサツマイモを1人
4株収穫します。

抽選150名

抽選10組40名

フォークソングの調べ
「チェルシーと仲間たち」による美
しいハーモニーを楽しみませんか。

日　10/31（土）　13：30～15：00
場　東部図書館
料　無料
申　�当日受付
問　同館（☎248-4051）

先着50名

日　①10/29（木）　②11/5（木）　③11/11（水）　10：00～11：30
場　総合教育研究所　対　市内に居住または通勤・通学す
る18歳以上の方　料　無料　
申　9/30（水）（必着）までに、 HP、 はで
問　�みと好文カレッジ（〒310-0852笠原町978-5、
☎303-6602）

今日も明日もごきげんに
読み聞かせ、片付け、運動で心地
よく過ごすコツを学ぶ全3回の講
座です。

ID  0130186

日　10/29、11/19（木）　13：30～16：30　場　市役所2階
対　�市内に居住または通勤する女性若手リーダー・リー
ダー候補

料　無料
申　�10/27（火）までに、 HP、☎で
問　男女平等参画課（☎226-3161）

女性若手リーダーのため
のスキルアップ講座
ストレスをためずに、良好な人間
関係を築く「伝え方」を学びます。

ID  0044336

日　①10/28（水）　②11/27（金）　③12/9（水）　10：30～12：00
場　千波市民センター　対　市内に居住または通勤・通学
する18歳以上の方　料　無料　
申　10/7（水）（必着）までに、 HP、はで
問　�みと好文カレッジ（〒310-0852笠原町978-5、
☎303-6602）

光圀公の実像と偉業
まもなく生誕400年を迎える、徳
川光圀公について学ぶ全3回の講
座です。

ID  0128645

日日時　場場所　対対象　料料金　申申込み　問問合せ
HPホームページ　 メール　☎電話　 郵郵送　 ははがき　 往往復はがき　 窓窓口　 FAXファックス

日　10月まで
※�各地区での開催日時など、詳細は、市ホームページをご
覧ください。

問　�スポーツ課（☎306-8136）

体育祭市民スポーツ大会
市内34地区で実施する市民スポー
ツ大会です。

ID  0078388

日　10/22（木）　14：00～16：10　場　市役所2階
対　市内に本社または事業所を有する中小企業の事業主・
労務担当者など　料　無料　
申　�10/21（水）までに、 HPで
問　�茨城県社会保険労務士会（☎350-4864）または商工課（☎
232-9185）

職場環境改善セミナー
社労士がパートタイム・有期雇用
労働者の待遇改善や子育て支援制
度を解説します。

ID  0130042
先着各50名抽選30名

先着20名

抽選40名

日　10/24（土）　9：00～12：00　
場　埋蔵文化財センター
対　小・中学生のこどもとその家族
料　無料
申　10/3（土）の9：00～16（金）に、 HPで
問　同センター（☎269-5090）

日　�10/31（土）　11：00～19：30、11/1（日）　
7：00～12：00　

場　千波公園ふれあい広場、さくら広場、みと好文テラス
※詳細は、水戸商工会議所ホームページをご覧ください。
問　�同会議所（☎224-3315）または商工課（☎232-9185）

SEMBAKO 
Park Meditation 2026
キャンプやカヌー体験など、自然を肌で
感じてみませんか。

ID  0132160
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日　�11/8（日）　9：00～12：00　場　少年自然の家
対　�市内に居住または通学する小学生とその家族（4名まで）
料　550円（1人）　※別途、果物代
申　9/29（火）までに、 HPで
問　同施設（☎254-2200）

ID  0057691

家族で秋の味覚狩り
リンゴなどの果物狩りをしたあと、
それをおいしく調理します。

抽選12組

日　11/10（火）　場　県トラック総合会館　
料　7,000円
申　�10/7（水）～20（火）に、 HPで、日本防火・防災協会へ
問　�同協会（☎03-6263-9903）または火災予防課
（☎221-0119）

甲種防火管理再講習
一定規模以上の防火対象物で甲種
防火管理者として選任されている
方が受ける講習です。

ID  0030898

もっとイベントを知りたいときは
「イベント情報集約サイト」で！

ID �市ホームページで
簡単に検索できます

日　11/21（土）　
場　内原ヘルスパーク　
対　市内に居住または通学・通所する障害児・者
料　無料
申　10/16（金）までに、☎、 窓で
問　障害福祉課（☎350-8053）

ID  0081644
市パラスポーツ・
レクリエーション大会
さまざまなパラスポーツで競って
みませんか。

先着60名

問　�☎303-6226（9：00～20：00）
※土・日曜日、祝日は17：00まで

詳細はこちら

水戸キャンパス100
暮らしで楽しむチーズ入門
県内のチーズ工房について知識を深
め、試食を交えながら、五感で味わ
うチーズの旅へご案内します。
日　9/16（水）　11：00～12：30、13：30～15：00
場　中会議室301　
料　4,000円
申　�HP、☎、 窓で

先着各24名

問　☎�227-8111（9：30～18：00）
※月曜日（祝日のときは翌日）休館

詳細はこちら

今昔雅楽集 四
秋庭歌一具
今年没後30年を迎えた作曲家・
武満徹が見つめた雅楽の世界。
日　10/4（日）　15：30開場、15：45プレトーク、16：00
開演　料　一般4,500円、U-25（25歳以下）1,500円、
「武満徹の肖像」（9/26）公演とのセット券7,000円
申　 HP、☎（231-8000）、 窓で

企画展
『竹村京　うごくせかい』
移り変わる世界に「縫

ぬ

う」行為を
とおして向き合う竹村京の個展。
日　10/12（月）まで　10：00～18：00　※入場は17：30
まで　料　一般900円、団体700円、高校生以下・70
歳以上無料　問　 HP、☎（227-8120）、 窓で

日　10/17（土）・18（日）   19：00開演　
料　一般4,000円、U-25（25歳以下）2,500円、U-18（18
歳以下）1,000円
申　 HP、☎（225-3555）、 窓で

劇団唐組水戸公演
『虹屋敷』
唐十郎の劇世界を紅テントで体
感！あの熱狂をふたたび。

友の会入会受付中！
市民会館をより楽しめる、さまざまな特典があります。
料　入会金：500円、年会費：2,000円
申　�HP、 窓で

水戸キャンパス100
文学を楽しもう！
読書への扉
ドストエフスキー『罪と罰』を取りあ
げ、わかりやすく解説します。
日　9/23（水）　14：00～15：30　
場　中会議室301
料　500円　※高校生以下無料
申　 HP、☎、 窓で

西野由希子
（茨城大学教授）

となりのまちからとなりのまちから

日　�9/27（日）　9：00～18：00
　　※雨天決行、荒天中止
場　�空のえき「そ・ら・ら」など
問　�小美玉市商工観光課（☎0299-48-1111）

おみたま大空マルシェ
ステージや地元の特産品販売、
体験エリアなど盛りだくさん。

先着180名

先着24名
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