
問合せ▶子育て支援課（☎350-1216）

�こどもの行動面や、言葉の心配
事に対し、臨床心理士・言語聴
覚士・社会福祉士が相談や検査
を行い、こどもに合った関わり
方をアドバイスします。

●こ�とば・こころの教室
（五軒・緑岡・百合が丘・妻里分室）

ことばや情緒面の発達に心配がある年中児・
年長児を対象に、個別または小集団による療
育指導を行います。

●専門医療機関
治療が必要になる可能性が
ある場合は、専門医療機関
を紹介します。

マイペースなところは、
性格？それとも発達に
心配があるの？

園生活で初めてのことは
不安で緊張してしまう…。
就学してから大丈夫？

こどもとの関わり方、
これで合ってる？

食の好き嫌いが多くて、
給食が食べられない…

　こどもの成長・発達を確認し、就学に向けてこころや身体が
元気に育つよう、今年度から5歳児健診を開始しました。
　5歳児の頃は、言葉の理解やコミュニケーション能力、社会
性が高まり、こころも身体も大きく成長するとともに、親が抱
える子育ての悩みも多様化します。こどもが安心して小学校に
通えるよう、5歳児健診を受けましょう。

対�象▶5歳0～11か月児（令和3年4月2
　日～令和4年4月1日生まれの年中児）
※�対象の方には、4歳11か月を迎えたこ
ろに受診案内を送付します。受診案
内に記載されている日時にお越しく
ださい。

　健診では、育児の困りごとやこどもの苦手なことなど、さまざまな悩みを専門家に相談
できます。すぐに解決するのが難しい場合でも、通っている園で見守りをしてもらえるよ
うに連携したり、苦手を克服するためのコツを学べる場所を紹介したりして対応します。
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�こどもや保護者に、育児や日�こどもや保護者に、育児や日
常生活について話を聞きます常生活について話を聞きます
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保育士が見守り、こどものみ保育士が見守り、こどものみ
で着替えをして、身長と体重で着替えをして、身長と体重
を測りますを測ります

�小児科医が診察をし、こころ�小児科医が診察をし、こころ
や身体の心配事を聞きますや身体の心配事を聞きます

�希望者・個別相談が必要な方へ、心
理士・言語聴覚士・家庭児童相談員・
保健師・栄養士が相談に応じます。

●こ�ども発達支援センター
「すくすく・みと」

触って、見て、意識
する！

9月は「がん征圧月間」です
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