
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

みと弘道館大学

主催：水戸市教育委員会みと好文カレッジ

道徳の教材 

として取り組む 

題材がほしい

児童会・生徒会　

として取り組む　　　

課題が希薄

児童・生徒に 

規範意識を 

高めたい

児童・生徒の

思いやりの心

を育てたい

親子の共通

話題を提供

できないか

こんなお悩みありませんか？

○教職員間の共通理解と児童・ 

　生徒への心の啓発 

○児童会・生徒会での取組方策 

　や役割分担 

○校内での普及活動

茨城しぐさに取り組んでみてはいかがですか

○お互いが仲良く 気持ちよく 

  生活するための人付き合い 

　の心構えをロールプレイ 

　などをとおして学びます　　　　　　　　　　　　　　　　　　



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
学校名・学年 　　　　　　　　　・　 　学年 担当者名

 

希 望 日
第１希望　　　　月　　　日（　　）　　　時　　　　分　　～　　時　　　　分

 
第２希望　　　　月　　　日（　　）　　　時　　　　分　　～　　時　　　　分

 
人　　数 生徒　　　　　　　　　　名　　　・　　　保護者　　　　　　　　名　　　

 
電話番号 FAX 番号

申 込 み 書（みと好文カレッジ宛）　FAX：029-303-6601

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

対  　象　：　小学４年生～中学３年生・保護者 

講　  師　：　茨城しぐさ推進実行委員 
　　　　　　　　　（ＮＰＯ法人ひと・まちねっとわーく） 

活 用 例　：　授業参観・総合的な学習の時間・ＰＴＡ研修会等 

期  　間　：　令和９年２月末日（土・日曜日可） 

申込み方法：  FAX でみと好文カレッジまでお申込みください 

問  合  せ：  TEL 029-303-6602　

児童全員が「○○しぐさ」 
実行委員となり学期ごとに 
気持ちよく学校生活を送る

ための目標を決め取り組ん

でいる。ひとりひとりが意

識して行動することができ

るようになってきている。

先
生
の
声 

中
学
校

「○○しぐさ」は生徒活動を

中心に自主的に取り組む気

持ちを大切にし互いの実践

が響き合うようにして広ま

る実践運動。短期間でも生徒

たちは気遣いをしあうこと

の心地よさに気付いた。

先
生
の
声

 

小
学
校

お互いに相手を思い 

やり 助け合いながら

みんなが幸せになるた

めの「幸せマナー」 

のこと。

校内で自分たちの
「○○しぐさ」 

探してみませんか。

「茨城しぐさ」 

ってなぁに？


