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日　9/15（火）・29（火）、10/14（水）　10：00～11：45
場　総合教育研究所　
対　市内に居住する未就学児の保護者
料　無料
申　8/23（日）までに、 HPで
問　みと好文カレッジ（☎303-6602）

ほっとひといき
ママたいむPart2
育児のミニ講座と受講者同士の交流
会です（全3回・無料託児付き）。

ID 0127584

 

 

 

 抽選16名

ID 0128178

ひとり親家庭などに対して
受験料・模擬試験受験料を支援します

補助対象児童 補助対象経費 補助金額（1名）

高校3年生など
（大学等への進学を目
指す20歳未満の方）

大学等進学を目
指し受験した大
学等受験料、模
擬試験受験料

大学等受験料
上限53,000円
模擬試験受験料
上限8,000円

中学3年生
※�市が実施するこど
もの学習・生活支
援事業「すてっぷ」
の利用登録が必要

高校進学を目指
し受験した模擬
試験受験料（高
校の受験料は対
象外）

模擬試験受験料
上限6,000円

申�請できる方▶申請日時点で、申請者（保護者）の住
民登録が水戸市にあり、次のいずれかに該当する
方　①児童扶養手当受給世帯（同等所得水準のひ
とり親世帯含む）　②生活保護受給世帯　③住民
税非課税世帯
申�請期間▶8月3日（月）～令和9年3月12日（金）（必着）
※�申請はこども1人につき、年度内に1回限りです。
受験料の支払いが複数ある場合は、すべての支払
いが終わってから申請してください。申請方法な
ど、詳細は、市ホームページをご覧ください。

問　こども政策課（☎232-9176）

　ひとり親家庭や低所得子育て世帯のこどもに対し
て、大学等受験料や模擬試験受験料を支援します。

ID 0001796

乳児家庭全戸訪問事業

問　�子育て支援課（☎350-1216）

　助産師などが、赤ちゃんが生まれた家庭を訪問す
る「新生児訪問」と「こんにちは赤ちゃん訪問」を行っ
ています。訪問では、お母さんの体調や赤ちゃんの
様子をお伺いし、さまざまな不安や悩みについて相
談に応じるほか、「妊婦支援給付金（2回目）」の申請を
案内しています。
【新生児訪問】
対象▶第1子の乳児（おおむね生後40日以内）がいる
家庭　内容▶赤ちゃんの身体測定、母乳などの栄養
相談、育児相談　※沐

もくよく

浴、乳房マッサージなどの処
置はしていません。　料金▶無料
【こんにちは赤ちゃん訪問】
対象▶第2子以降の生後4か月までの乳児がいる家庭　
内容▶子育て情報の提供、育児相談　料金▶無料

　訪問について、子育て支援課または各保健センター
から案内の電話をしています。

日　9/19（土）　13：30～14：45
場　水戸メディカルカレッジ
料　無料
申　9/18（金）までに、 HPで
問　�北水会記念病院（☎303-5182）または子育て支
援課（☎350-1216）

児童精神科の市民講座
児童精神科医療・発達障害医療の現
状と課題についての講座です。

ID 0090662
先着100名

日　10月～令和9年2月の火曜日または金曜日　10：00～11：00
場　ふれあいの館　
対　市内に居住する未就学児（0歳児を除く）とその保護者　
料　2,000円（8回分）
申　8月10日（月）～9月18日（金）に、 HPで
問　ふれあいの館（☎243-8940）

ふれあいの館親子教室
親子体操や楽器遊びなど、さまざま
な活動をとおして、友だちづくりが
できます（全8回）。

ID 0093614
先着各20組

ID 0098225

養育費の取り決めにかかった
費用を補助します

　養育費の取り決めにかかった公正証書などの作成
費用を補助します。
対�象▶水戸市に住民登録があり、次のすべてに該当
する方　①ひとり親の方または離婚協議中で離婚
後に子を養育する予定　②1年以内に公正証書、裁
判所の調停調書、判決書などを作成または取得し
た　③公正証書などの作成または取得にかかる費
用を負担した　
※�この他にも要件があります。補助対象費用や申込方
法など、詳細は、市ホームページをご覧ください。

問　�こども政策課（☎232-9176）
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