
開催
日時

令和8年9月20日日
13:30-16:00（開場 13:00）

【問合せ先】水戸市男女平等参画課　電話：029－226－3161

主催：水戸市　　企画運営：特定非営利活動法人Ｍ・Ｉ・Ｔ・Ｏ 21

「水戸市男女平等参画基本条例」施行25周年記念
水戸市男女平等参画推進月間事業

講師：弁護士
　　　元国連女性差別撤廃委員会委員長

はやし ようこ

林　陽子 氏

会場
水戸市民会館４階
ユードムホール（中ホール）
(水戸市泉町１丁目７番１号）　※裏面地図参照

※お車でお越しの際は、近隣の有料パーキングをご利用ください。

平等・開発・平和と私たちの未来

【第2部】パネルトーク

参加無料 要約筆記あり

ヒューマンライフシンポジウム2026

バトンを受け継ごう！
ジェンダー平等実現へのアクション

●定　　員：300名（定員になり次第締切り）
●申込期間：令和8年8月1日（土）
　　　　　　～９月17日（木）
●申込方法：右記の二次元コード
　　　　　　から申込み　

『本当にやる！できる！必ずやる！』
アイスランドの
絵本から考える
水戸の未来

【第1部】基調講演

アイスランドはどうして世界で１番
ジェンダー平等が進んでいるの？
４人の若者が、その謎をひもとく

パネルトークを展開します！

水戸市
生まれ

裏面へつづく



ヒューマンライフシンポジウム2026のお問合せは

水戸市男女平等参画課
〒310-8610 水戸市中央1丁目4番1号　TEL：029-226-3161

［第1部］基調講演
講師プロフィール
林　陽子（はやし　ようこ）氏
弁護士。公益財団法人市川房枝記念会女性と政治センター理事長。いばらき大使。
水戸市生まれ。働く女性の育児休業裁判、婚外子に対する差別裁判、日本で暮らす外国人女
性の支援など、女性の権利問題に取り組んできた。元国連北京女性会議日本政府代表団顧問。
元国連女性差別撤廃委員会（CEDAW）委員長。元G7ジェンダー平等諮問会議委員。共編
書「女性差別撤廃条約と私たち」（信山社、2011年）がある。

［第2部］パネルトーク
　25年前、水戸市において市民が一丸となって「日本女性会議2001みと」が開催され、
それと同時に「水戸市男女平等参画基本条例」が施行されました。そして今の水戸市は…
　16年連続でジェンダーギャップ指数（※）が世界一位のアイスランド。そのきっかけとなっ
た50年前の出来事を描いた『本当にやる！できる！必ずやる！アイスランドの「女性の休
日」』リンダ・オウラヴスドッティル【作】朱位昌併【訳】（ゆぎ書房）を題材に、25年前の
水戸市民の熱い思いを受け継ぐ若者たちが、現在と過去、世界と日本を軸に日常のリアルを
織り交ぜながら、互いを尊重し協力して社会を作るために何ができるのかを話し合います。
※世界各国の男女間格差を数値化したもの
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※お車でお越しの際は、近隣の有料パーキングをご利用ください。

いばらき電子申請・届出サービスからの申込み
https://apply.e-tumo.jp/city-mito-ibaraki-u/offer/offerList_detail?tempSeq=75448
※ご登録いただいたアドレスに送信された「申込完了通知メール」を確認させていただく場合がございます。

申込
方法

會澤　李菜 様
（あいざわ　りな）

菅原建設（株）

井上　健太郎 様
（いのうえ　けんたろう）
東京海上日動火災保険（株）

茨城支店

黒澤　陽 様
（くろさわ　はる）

常磐大学３年

佐藤　冨妃 様
（さとう　ふうき）

茨城大学３年

前田　君江 氏
 （まえだ　きみえ）

翻 訳 絵 本 の 出 版 社・
ゆぎ書房を創業。ペル
シア 語 翻 訳 者・絵 本
翻訳者。題材となる絵
本の発行人。

●ファシリテーター


