
お名前

申請者 配偶者

受診

相談

申請者 配偶者
とても参考になった

ある程度参考になった

あまり参考にならなかった

全く参考にならなかった

きっかけになった

きっかけにならなかった

令和８年度　水戸市結婚新生活支援事業補助金

講座等受講後確認アンケート
夫婦等のそれぞれが、下記のいずれかの受講等をすることが必要です。
受講等の後、アンケートに回答の上、御提出ください。

※受講した項目に✓をつけてください。

 申請者：                配偶者：
                         （パートナー）

実施内容

■ライフデザイン支援講座の受講

①結婚＆家庭生活はじめるＢＯＯＫ（冊子又は下記サイト閲覧）

https://hajimerubook.com/

■プレコンセプションケアに関する講座の受講
③国立研究開発法人国立成育医療研究センター
　「プレコンセプションケア啓発動画2022」の視聴
https://www.youtube.com/watch?v=AnKN0JfPgtU

■妊娠・出産についての医療機関の受診等

⑤医療機関の受診［医療機関等名称：　　　　　　　　　　　　　　　　　　］

⑥保健師や助産師への相談［医療機関等名称：　　　　　　　　　　　　　　　］

■共家事・共育て講座の受講

⑦厚生労働省「共育プロジェクト」動画の視聴

https://www.youtube.com/channel/UCC-fnz0MzEFlAsrT0fvlvMA

アンケート（⑤又は⑥の場合は回答不要です。）
受 講 日：【申請者】令和  年  月  日   【配偶者】令和  年  月  日

③感想、学んだことなど、下記へ自由に御記入ください。（閲覧、視聴については印象に残った項目や章等を明記
してください。）  ※記入必須

閲覧

受講
②県や市町村、民間で行っている講座
　［講座名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　］

視聴

受講
④県や市町村、民間で行っている講座
　［講座名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　］

視聴

受講
⑧県や市町村、民間で行っている講座
　［講座名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　］

①講座等は参考になりましたか。

②講座等の受講等はこれからの人生設計を考えるきっかけになり
 ましたか。

【申請者】

【配偶者】

https://hajimerubook.com/
NULL
NULL

