
親と子の料理教室

立体アートのフォトスタンド作り

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

夏休み
子ども講座

令和８年度　　見和市民センター

「ベトナムのサンドイッチ バインミーを作ろう！」 

・シウマイと卵のバインミー 

・バナナのチェー（デザート）

開催日時：８月４日（火）　午前 10 時～12 時 30 分 

主　　催：水戸市食生活改善推進員会 梅が丘支部 

募集人員：32 名（先着順） 

対　　象：小学１～６年生とその保護者 

参 加 費：１人 300 円（当日徴収） 

会　　場：見和市民センター 調理室 

持 ち 物：エプロン・三角巾・マスク・筆記用具・ 

　　　　　参加費・上履き・容器（持ち帰る場合）
申込方法 

　７月 13 日（月）午前９時より受付開始 

（17 日（金）午後５時まで） 

　見和市民センター窓口または電話にて受付 

　※先着順となりますのでご了承ください。

開催日時：８月５日（水）　午前 10 時～11 時 30 分 

主　　催：梅が丘地区連合会 生涯学習部 

募集人員：30 名（先着順） 

対　　象：小学１～６年生 

参 加 費：無料 

会　　場：見和市民センター ホール 

持 ち 物：手提げ袋・ハサミ・飲み物

申込方法 

　７月 17 日（金）午後３時より受付開始 

（17 日（金）午後５時まで） 

　見和市民センターにて受付 

　※先着順となりますのでご了承ください。

～お気に入りの１枚に華を添える「アートスタンド」を作りませんか！～



申込方法 

７月 27 日（月）午前９時より受付開始 

（31 日（金）午後５時まで） 

見和市民センター窓口にて受付 

参加費を添えて申込みください。 

※先着順となりますのでご了承ください。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

サマーキッズスクール
～カレー・焼き菓子作りと農場探検！～

開催日時：８月 21 日（金）　午前９時～午後２時 

主　　催：見和市民センター 

募集人員：20 名（先着順） 

対　　象：梅が丘地区小学３～６年生 

参 加 費：1,300 円（申込時徴収） 

　　　   釣銭のないようお願いします。 

会　　場：茨城県立水戸農業高等学校（那珂市東木倉 983） 

　　　　 （見和市民センターに集合し、バスで移動） 

持 ち 物：申込みの時にご案内します。

注意事項：調理室ではそば粉を取り扱っていて、調理実習では卵や小麦粉を使用します。 

　　　　 アレルギーに不安のある方はご遠慮ください。 

　　　　 また、猛暑が予想されます。水分等の暑さ対策を十分にお願いします。

絵画教室

申込方法 

７月６日（月）午前９時より受付開始（10 日（金）午後５時まで） 

見和市民センター窓口または電話にて受付 

※先着順となりますのでご了承ください。

開催日時：７月 28 日（火）　午前 10時～正午 

講　　師：別所 惠子　先生 

募集人員：15 名（先着順） 

対　　象：梅が丘地区小学１～６年生 

参 加 費：無料 

会　　場：見和市民センター 会議室 

持 ち 物：鉛筆（２B）・消しゴム・宿題プリント・絵具・雑巾・クレヨン・ 
　　　　 参考にする本や図鑑等・油性黒サインペン・飲み物 
※描きたいものを、画用紙に下書きして持ってきてください。

お問合わせ：見和市民センター 

　　　　　　　　（水戸市見和２-224-１） 

　　　　　　　　029-253-1273


