
 

日　　時　　　7 月 25 日（土）　10:00～1３:00 

場　　所　　　見川市民センター　調理室 

講　　師　　　見川地区食生活改善推進員 

対　　象　　　小学１年生以上と保護者　12 組 

参加費　　　 　1 組 700 円（１人 350 円）　※当日納入 

テーマ　　　「ベトナムのサンドイッチ　バインミーを作ろう！」 

メニュー　　　シウマイと卵のバインミー 

　　　　　　  バナナのチェー（ベトナム風ぜんざい） 

 

 

 

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 
 
 

≪申込みについて≫ 

先着順。定員になり次第締め切ります。 

※家族（祖父母可）以外の代理での申込はできません。 

※同じ教室を二度申込むことはできません。 

 

①「いばらき電子申請・届け出サービス」による申込み 

方法　　申込期間中に、上の QR コードを読み込み、見川市民センターHP にア

クセスし、「新着情報」からご希望の教室を選択し、「いばらき電子申請・

届け出サービス」へ必要事項をご入力ください。 

期間　　7 月 6 日（月）8：30～7 月 12 日（日）23:59 まで 

時間　　期間中、ご都合の良い時間にいつでもお申し込みいただけます。 
 

②「電話」による申込み【見川小 13 日から。学区外 14 日のみ】 

方法　　見川市民センターへ電話にてお申込みください。 

期間　　7/13(月)  7/14(火)の二日間のみ受け付けます。 

時間　　7/13(月)9:00 から 7/14(火)17:00 まで 

問い合せ　　見川市民センター　☎　２４３－６７３３

日　時　　　8 月 4 日（火）　（低学年の部）　9:30～11:30 

（高学年の部）13:00～15:30 

8 月 5 日（水）　（低学年の部）　9:30～11:30 

（高学年の部）13:00～15:30 

場　所　　　見川市民センター　ホール 

講　師　　　別所　惠子先生 

対　象　　　低学年（小学 1～３年生）　高学年（小学 4～６年生） 

定　員　　　各部 15 名

日　時　　7 月 30 日（木）　10:00～11:30 

場　所　　見川市民センター　ホール 

講　師　　平賀　禮子先生 

対　象　　小学 3 年生～６年生　　15 名 

令和８年度見川市民センター 

夏休み子ども教室 

親と子の料理教室 

絵画教室　

　書道教室　 無料

無料
参加費

参加費

見川市民センターHP　　→

QR コードはこちら　　→

画用紙に作品の下描きを鉛筆で完成
させてご参加ください。

半紙は 30 枚お持ちください。 


