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子育て支援センター『バンビーニ広場』 

バンビーニ通信  
    202６年 6 月号【vol1５６】 

 

 

社会福祉法人 地球の子ども会 ちゃいるどはうす保育園内 

子育て支援センター『バンビーニ広場』 

水戸市笠原町 150 番地  受付時間 10：00～15：00 

TEL：029-241-5007  FAX：029-241-5012     

HP :www.childhouse.ed.jp 担当：片山・荘司 

☆子育て塾のご案内☆ 

テーマ : 『感覚の発達』 
子供の行動の「なぜ？」も、モンテッソーリの視

点で見ると理由がわかります☘お子さんの感覚が

ぐんと育っている瞬間が見えてきます。子育て

は、理由がわかると楽しさにつながります♡ 

 

日時： 6 月 2３日（火） 

    10：30～11：30 

場所： ちゃいるどはうす保育園ホール 

定員： １０組程度 

講師： 猪瀬理恵先生 
参加方法： 029-241-5007 までお電話ください。 

誕生日会に参加しませんか？ 

～あつまれ★6月うまれのおともだち～ 
 

保育園のお友達と一緒に誕生会に参加してみ

ませんか？みんなでお祝いのお歌をうたっ

て、先生たちからお楽しみなどがあります！ 

誕生会のあとには、手形取り、身体測定も行

います。ご参加お待ちしています♪ 

 

６月と言えば、梅雨。じめじめとして湿気の多い時期になりますね。 

雨の日が増えて、お出かけしづらい日がありますが、紫陽花が綺麗に咲いたり、カタツムリが出てきたりと、

この時期ならではの楽しみもあります♪水たまりが大好きな子も多いですね。大人目線では「汚れるからやめ

てほしいな」と思ってしまうこともありますが、子どもたちにとっては、水の感触や跳ねる音、変化する様子

を楽しめる大切な感覚遊びのひとつです。雨の日ならではの発見や自然との触れ合いを通して、子どもたちの

興味や感性も豊かに育まれていきます。ご家庭でも体調管理や安全面に気を配りながら、この季節ならではの

遊びや自然との触れ合いを楽しんでみてください。 

支援センターでも梅雨の時期ならではの遊びを取り入れながら、皆さまをお待ちしております。ぜひ遊びにい

らしてくださいね。 

赤ちゃんに歯磨きを習慣づけるタイミングは「歯が生え始

めたらすぐ」です。生え始めの頃はまだ歯ブラシを使う必

要はありません。１日１回、寝る前に清潔なガーゼを人差

し指に巻きつけ、歯を丁寧に拭くことから始めましょう。

４～８本生えてきたら歯ブラシを使います。１歳くらいま

では唾液の自浄作用で口内の衛生を保てるので、いやがる

ときは無理強いせず、ゆっくりと進めましょう。 

 

 

 

歯が生えたら歯磨き

を！ 

 毎日、楽しく歯磨きできていますか？ 子どもが自

分からできるよう、歯磨きの時間を楽しくしまし

ょう。例えば、磨く前に歯磨きの歌をうたった

り、ぬいぐるみを使って、上手に歯磨きをするお

話をしたり、歯磨きをテーマにした絵本を読むの

もおすすめです。まずは、子どもが歯磨きに興味

をもつ環境作りをすることがポイントです。楽し

い歯磨きタイムなら、子どもたちは自然に歯ブラ

シを持つようになるでしょう。 

 

「自分でやりたい！」という 

自我の芽生えによる抵抗 

 

・真似っこが大好きな時期なので、親子で一緒に歯磨きタイム

を作ってお見本を見せる。気分が乗ったところで、親子でお互

いに仕上げ磨きをする。 

・ぬいぐるみの歯磨きをし、「次は〇〇ちゃんの番ね♪」とい

うように遊びながら自然と歯磨き出来るように誘い掛けてい

く。 

 

 



 

 

月 火 水 木 金

1子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

2子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

3子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)
6月うまれのお誕生会

0～３歳児　５組
（10:00～10：30）

4子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

5子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

8子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

9子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)
ふれあい遊び

0～３歳児　５組

（10:00～10：30）

10子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

11子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)
園庭開放　３組
(10:00～11：00)

12子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

15子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

16子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)
父の日の制作

0～３歳児　５組
（10:00～10：30）

17子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

18子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)
園庭開放　３組
(10:00～11：00)

19子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

22子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

23子育て・マタニティ相談
室内開放

 (10：00～15：00)
子育て塾「感覚の発達」

0～３歳児　10組
（10:30～11：30）

24子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

25子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)
園庭開放　３組
(10:00～11：00)

26子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

29子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

30子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)
絵カード制作

0～３歳児　５組

（10:00～10：30）

※参加は無料です。参加される方は初回利用時に登録が必要になります。

ご相談、講座等の問い合わせは、ちゃいるどはうす保育園内子育て支援センターへお電話ください。

問い合わせ　10:00～15:00　TEL 029-241-5007

ちゃいるどはうす保育園子育て支援センター

バンビーニ広場

【室内開放・園庭開放について】
室内開放時間10：00～15：00 （園庭開放 火曜日）

【利用方法】

はじめて利用される方はお電話をお願いいたします。

【講座申し込み】
10:00～15:00の間に電話にてお申し込みください。

※講座や室内・園庭開放など人数が多い場合には制限をさせて頂くこともございますのでご了承ください。

※支援センターの利用開始時間は10：00となっております。10：00前にいらしていただいても、園内には入ることができ
ませんのでご了承ください。

※全日図書貸出・教具貸出行います。

※昼食・おやつ等のたべものやミルク・授乳は、ご遠慮お願いします。（水分補給のみ可）
※排泄は自宅を出る前に済ませてきてくださいますようお願いします。おむつ替えマットかタオルをご持参くだい。

（排便の際はおむつ交換していただいて構いません。）

※お家を出る前に、手洗いと検温をお願いします。

※支援室利用中は、携帯電話の利用は禁止となります。（緊急時のみ可）

6月の予定


