
P2. 特集
令和4（2022）年4月1日、成年年齢が引き下げられました。
18歳。今日からあなたは、大人です。

春本番の陽気の中、桜が満開を迎えた桜
川沿い（水戸駅南口付近）の堤防の様子で
す。多くの方が咲き誇る桜に魅了されて
いました（4月9日撮影）。
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　明治時代から約140年間、日本における成年年齢は、民法
により、20歳と定められていました。
　しかし近年、未来を担う若者の自己決定権を尊重し、積
極的な社会参加を促すため、選挙権年齢や国民投票の投票
権年齢を18歳と定めるなどの政策が進められてきました。
　このような流れを受けて民法が改正され、令和4（2022）年
4月1日から、成年年齢が20歳から18歳に引き下げられまし
た。右表のように、現在17歳の方は18歳の誕生日から、18
歳・19歳の方は、4月1日から成年となり、「大人」として扱
われるようになります。

生年月日 成年となる日

平成14（2002）年
4月1日以前

20歳の誕生日に
20歳で成年

平成14（2002）年4月2日～
平成15（2003）年4月1日

令和4（2022）年4月1日に
19歳で成年

平成15（2003）年4月2日～
平成16（2004）年4月1日

令和4（2022）年4月1日に
18歳で成年

平成16（2004）年
4月2日以降

18歳の誕生日に
18歳で成年

「大人」って、なんだろう。
「未成年」の「未」が取れて「成年」となり
急に「大人」として扱われることを
不安に思うかも。

でも、確実に、自由も、ふえる。
自分の意志で、いろんな選択ができる。
自分で未来を切り開くチャンスが広がった世界に
あなたはどう挑みたいですか？

特集　令和4（2022）年4月1日、成年年齢が引き下げられました。

問合せ／市民生活課（☎232-9151）または消費生活センター（☎226-4194）

今日からあなたは、18　歳。 大人　です。
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携帯電話を契約する、クレジットカードをつ
くる、一人暮らしの部屋を借りる、ローンを
組むなどの契約が、自分一人でできるように
なります。その契約に対して責任を負うのも
自分自身です。
また、親権に服さなくなるため、親から許可
を得なくても、住む場所や進路を自分の意思
で決定できるようになります。

親の同意がなくても契約ができる

お酒を飲む タバコを吸う 公営ギャンブルを行う

公認会計士、司法書士など
の国家資格を取得できるよ
うになります。

国家資格などを
取得できる

親の同意がなくても
結婚ができる

女性が結婚できる年齢が16
歳から引き上げられ、結婚
できるのは、男女ともに18
歳以上になります。

PASS

有効期間10年のパス
ポートを取得できる

取得できるパスポートの有
効期間が、5年間から10年間
になります。

性別変更の申し立てを
行うことができる

性同一性障害の方が、性別
変更の申し立てを行うこと
ができるようになります。

　お酒を飲む、タバコを吸う、公営ギャ
ンブルを行うことなどは、従来どおり、
20歳になるまでできません。
　その他、養子を迎える、国民年金に
加入することも20歳になってからでき
るようになります。また、中型自動車
運転免許は20歳以上、大型自動車運転
免許は21歳以上で取得できます。

￥

18　歳でできるようになること

20歳になるまでできないこと

�※その他、普通自動車免許の取得や、国民投票の投票などは、従来どおり、18歳からできます。

成人の日式典はどうなるの？
　市では、成年年齢引き下げ後も、「水戸市二十歳のつどい（仮称）」として、
これまでと同様、20歳の方を式典の対象として開催する予定です。
※�日程など、詳細は、今後、「広報みと」などでお知らせします。
問合せ／生涯学習課（☎306-8692）

20

2022. 5. 1　広報みと3



不
安
…

楽
し
み
！

自
由
が

ふ
え
る
！

実
感
が

な
い
…

ど
う
な
る
？

もうすぐ「大人」になる高校生の本音
次の誕生日を迎えると、18歳。

水戸市サブリーダーズ会の高校生の皆さんに、本音を聞いてみました。

怖
い
？

Ｑ．想像する理想の大人ってどんな感じですか？
Ａ．�仕事も私生活も充実させていて、下の世代に「楽しそうに生きているな」って思われ

るような大人。簡単ではないと思うけれど、信念を強く持っていれば、いつかはそ
うなれると思います。私もそんな大人になりたい！

Ｑ．成年年齢引き下げには、賛成ですか？反対ですか？
Ａ． 賛成。先進国ではだいたい18歳で成年だし、日本の若者も、大人としての自覚を持

てるんじゃないかな。未熟で、心細い面もたくさんあるけれど、まずは法律から変
えていくことで、より良い社会に変わっていくこともあると思いました。

Ｑ．自分でしてみたい契約はありますか？
Ａ． 自分のクレジットカードをつくってみたいです。あったら便利だろうな、と思って

います。あと、来年からは一人暮らしをするかもしれないので、部屋を決める契約
をするかも。でも、一人で行うのは怖いですね。落ち着いてできるように、事前に
調べたり準備したりして、余裕を持って契約することが大切だと思います！

Ｑ．成年年齢引き下げについて知っていましたか？
Ａ．�ニュースで見て知っていました。姉が20歳になる年なので、一緒に成人するのか、

と不思議な気持ちが大きかったです。実感はあまりないかな…。

Ｑ．成年年齢引き下げには、賛成ですか？反対ですか？
Ａ．�反対。若者の意見が取り入れられることで、多様化にはつながると思います。でも、

私たちは、圧倒的に知識不足。選挙を例に挙げると、一票が社会の変化につながる
のに、ちゃんと考えてから投票に行く人って少ないんじゃないかな。もっと責任感
を持たないと…って思います。

Ｑ．大人になったらやってみたいことはなんですか？
Ａ． 「大人に守られる立場」から卒業したいです。今、未成年という立場で大人ほど責任

が重くなくて、甘えていたい気持ちもあるけれど…。でも、18歳で取れる資格も増
えるみたいだし、やりたいことがいろいろ広がるかもしれないから、今のうちにい
ろいろな勉強や経験をして、多様な価値観を身につけておきたいです！

Ｑ．はやく大人になりたいと思いますか？
Ａ．�いいえ。金銭的に余裕がありそうなところは、いいなって思います。でも、大変そ

うなイメージが強い。だから、本音としては、まだ大人になりたくないです。忙し
くて、時間もないって聞くし…。

Ｑ．成年年齢引き下げには、賛成ですか？反対ですか？
Ａ． 反対。いろんな契約が一人でできるようになって、だまされる人が増えてしまう

ことが怖い。誰にも相談しないで、失敗して、借金を抱えて、それを隠すためにま
た借金して、と負のループに陥ってしまうとか…。それに、悪質業者からすれば、
18歳の新成人はまさに「カモネギ」ですよね。落とし穴がたくさんありそう。

Ｑ．トラブルに巻き込まれそうになったら、どうしますか？
Ａ．�親に相談する、くらいしか思いつかない…。とにかく、取り返しのつかないような

状態になる前に、周りの大人に相談したいです。今のうちから視野を広げて、幅広
く知識を身につけることが大事だなと思います。

芯の強い大人になる！
感謝の心を忘れない。

やりたいこといっぱい！
挑戦できる大人になる。

世界を旅するのが夢。
大人買いもしてみたい！



消費生活の基礎知識を磨き、自立を！

　成年年齢とは、単独で法律行為ができる年齢です。これまで18歳・19
歳には、親（法定代理人）の同意なく契約をした場合は、未成年者契約取
消権がありました。しかし、成年年齢引き下げに伴い、今までのように
「未成年だから」という理由で契約を取り消すことができなくなりました。
　悪質業者は、大人になったばかりの皆さんを狙っています。ここでは、
市消費生活センターに若者から寄せられたトラブルの事例と、注意点を
紹介します。リスクは、身近なところにあります。消費者の権利や責任
など、消費生活の知識を磨き、自立した大人になりましょう！
　小さなことでもかまいません。気になることがあったら、市消費生活
センターに相談してください！

市消費生活センター長　田山知賀子

消費者月間市民のつどい講演会
「成年年齢引下げと若者の消費者トラブルについて」

日時／5月28日（土）、午後1時～3時
場所／市役所2階
定員／20名（定員になり次第締切り）
申�込・問合せ／5月20日（金）までに、電話で、市消
費生活センター（☎226-4194）へ

18歳の落とし穴に注意！

　SNSで知り合った女性に誘われ、食事に行くと「儲
もう
かるか

ら、会員になり、投資ソフトを使って投資しないか」と契約
を勧められた。「お金がない」と断ったが、そのまま消費者
金融のATMに連れて行かれ、総額80万円を借りて契約して
しまった。ソフトを使ってみたが、儲からず、不安だ。

事例①　マルチ商法 （22歳　男性）

　Instagramの広告から、高級ブランドの腕時計を、格安
の9,000円で販売しているサイトに飛んだ。「正規品」と書
かれていたため信用し、代金引き換えで支払ったが、届
いた商品は偽ブランドのものだった。返品し、メールで
返金を求めたが、受信拒否をされ、代金は戻らなかった。

➡詐欺サイトです。警察に連絡を！
　業者の連絡先がメールアドレスで、返金を求めても連
絡が取れなくなる場合が多いです。通信販売では、クー
リング・オフが適用されません。商品の購入時に、業者
の連絡先や、返品特約などをよく確認することが重要で
す。詐欺に遭ったと感じたら、すぐに、警察に連絡を！

事例②　通信販売の詐欺サイト （22歳　女性）

●うまい話にはのらない

●�ネット上の情報を鵜吞みにしない

●�契約書・規約をしっかりと読む

●必要がなければきっぱりと断る

●�うかつにサインをしない

●�不用意に個人情報を出さない

トラブルに遭わないために…

●消費者ホットライン（☎1
イヤヤ
88）

●市消費生活センター
　　　　　　　（☎ 226-4194）

不審に感じたら、相談を！

周囲の
大人にも
考えて
欲しい！　5月は消費者月間です。成年年齢引き下げに伴い、

若者を狙った消費者トラブルの発生が懸念されて
います。若者だけでなく、周囲の大人にも向けて、
「だまされない自立した消費者」となるために何が
大切か、県弁護士会の講師が講演します。

➡後出しマルチです。クーリング・オフの期間に注意！
　会員券や商品の購入を持ちかけ、借金の返済に困ると、
後から「他の人を誘えば紹介料がもらえる」と知人を勧誘す
るように仕向ける手口。通常のマルチ商法のクーリング・
オフ適用期間は、契約から20日以内ですが、後出しマルチ
の場合は、8日以内であることが多いので注意。

特集　18歳。今日からあなたは、大人です。
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新型コロナウイルス感染症関連情報（4月20日現在）

問 合せ／保健予防課新型コロナワクチン事業室（☎303-6313）

家庭内での感染が増加しています

　3月以降、40代以下の方の感染が急増しています。感
染経路は家庭内が最も多く、家族の一人が感染したこと
で同居家族が全員感染してしまう例が増えています。
　家族の一人が感染すると、同
居家族は濃厚接触者となります。
濃厚接触者の方は、原則7日間の
自宅待機となるため、日常生活
のさまざまなことに制限がかかっ
てしまいます。

　市では、皆さんが行きやすい時間帯にワクチン接種
ができるよう、体制を整えています。また、市公式
YouTubeでは、追加接種や小児接種の必要性のほか副
反応など、接種を受ける方や保護者の方が
感じる疑問や不安について、わかりやすく
答える動画を公開しています。

2回目の接種をした時期 書類発送日 予約開始日時
令和3年12月31日まで 5月20日（金） 随時

※以降、2回目の接種をした方を対象に、接種後6か月を迎える前に、順次、接種券などを発送します。

ワクチン接種をご検討ください

　予約は、インターネットまたは電話でできます。詳細は、接種券（予診票）に同封のお知らせをご覧ください。

専 用サイト／https://vaccines.sciseed.jp/mito-city
※右の二次元コードからも申込めます。

インターネット予約

水戸市新型コロナワクチン接種コールセンター
専用電話／0570-089-310
時 間／午前9時30分～午後5時　※土・日曜日、祝日も開設。

電話予約

3回目接種のスケジュールなどをお知らせします

家庭内での感染をSTOP！

こまめに換気！

こまめに消毒！

消毒

市ホームページでも、感染
症対策について
お知らせしてい
ます。　

A．  その日は普段どおり会社で仕事をしていました。妻から「子どもがコロナと診断
された」という連絡があったのはお昼頃。すぐに会社に報告し、帰宅しました。
その日の夜、自分も発熱し、妻とともに新型コロナウイルスに感染していると診
断されました。

Q． 感染したときの状況を教えてください。

A．  発熱・倦怠感のほか、のどの痛みがひどく、水を飲むのもつらかったです。また、
先に発症した子どもは、すでに体調が回復していたのですが、自分と妻に症状が
出ている中で、子どもの世話をするのは大変でした。

Q． どのような症状が出ましたか。また、療養中、大変だったことはありますか。

A． 自分も妻も、1・2回目接種は受けましたが、3回目接種は受けていませんでした。
Q． ワクチン接種を受けていましたか。

A．  日ごろから感染症対策をしていないと、自分から家族に感染が広がってしまうか
もしれません。自分は体調が回復した後も、意識して、料理を個別に盛り付けた
り、家の換気や共用部分の消毒などをしたりしています。皆さんも、普段から、
家庭内での感染症対策に気をつけてください。

Q． 感染を経験して、市民の皆さんに伝えたいことはありますか。

　　　　  水戸市内の
　　　感染経路把握者の
　　　　感染経路割合
　　　  （3月1日～31日）

■家庭内…60% ■その他…40%家庭内…60％■家庭内…60% ■その他…40%その他…40％

水戸市在住　30代男性
新型コロナウイルスに感染した方への
インタビュー
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ランナー・ボランティア・ランナー応援隊を
募集します

　　ランナー
　水戸の歴史と自然を楽しみながら、フルマラソンを
走ってみませんか。完走者には、印籠型の完走記念メ
ダルを差し上げます。
受付期間／市民先行枠…5月10日（火）～16日（月）
　　　　　一般枠…5月18日（水）～6月30日（木）
参 加資格／満18歳以上（高校生を除く）
定 員／8,000人（市民先行枠2,000人）　※定員になり次
第締切り。

料金／9,000円　※医療従事者は6,000円。
申 込方法／インターネットから申込み

PHOTO NEWSPHOTO NEWS

できごと

　令和4年度に新規採用された職員94名のうち、市長部
局に配属となる71名に対して、高橋市長が辞令の交付
を行いました。
　高橋市長は、「人口減少・超高齢化社会など、地方を
取り巻く環境は大変厳しくなっている。市民の安心・
安全・豊かな暮らしのため、職場では、皆さんの若い
感性と柔軟な対応力を生かしていってほしい」と激励
しました。　

10/30（日）
開催！

　動物愛護センターで、人と動物の関係、動物愛護な
どについて学ぶ「動物ふれあい広場」を開催。警察犬指
導士による講話・実演（嗅ぎ分け訓練）、動物に関する
絵本の読み聞かせなどを行いました。
　参加した親子は、殺処分されそうだったトイプード
ルが警察犬になるまでの話を聞いて、「命の大切さを改
めて実感した。動物を飼うときは、責任を持って最後
までお世話をしたい」と話しました。

　　ランナー応援隊
申込期間／7月8日（金）まで
活 動内容／手旗・音楽・ダンスなどによ
る応援

募 集区分／グループ・団体（保育所、幼稚園、学校、町内会、
会社など）

　　ボランティア
申 込期間／6月30日（木）まで
定 員／3,000人（定員になり次第締切り）
活 動内容／受付、案内誘導、給水給食など
募 集区分／個人（1名）、グループ（2～9名）、団体（10名以上）

メイン会場／県三の丸庁舎広場
コ ース／スタート…南町2丁目（国道50号）
　　　　フィニッシュ…県三の丸庁舎正門

※�条件や申込方法など、詳細は、公式ホームページをご
覧ください。

令和4年度辞令交付式

動物ふれあい広場３
20

４
１

問 合せ／水戸黄門漫遊マラソン実行委員会事務局（スポー
　ツ課内、☎303-7808）　※詳細は、水戸黄門漫遊マラソ
　ン公式ホームページ（https://www.mitokomon-manyu-
　marathon.com）をご覧ください。

掲載している情報は4月20日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。
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新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、引き続きマスクの着用や検温などの感染予防対策を行っています。
掲載している情報は4月20日時点のものです。今後の状況により中止・延期などを行う場合があります。

チケットが完売した公演でも、キャンセルが生じた場合は、随時、インターネット・電話・窓口で販売します

最新情報▶
〒310-0063　五軒町1-6-8　☎227-8111　休館日／月曜日（祝日のときは翌日）

シンボルタワー展望室が
2年ぶりに再開!!

　シンボルタワー展望室は、新型コロナウ
イルス感染症の拡大防止のため、 令和2年3
月より営業を中止していましたが、換気対
策の工事と換気機能試験が終了し、約2年ぶ
りに営業を再開しました。
　この機会にぜひ、水戸市内を眺めること
ができる展望室へお越しください。
時 間／9：30～18：00　※土・日曜日、祝日

は9：30～19：00。
料金／大人200円　小・中学生100円
※ 混雑時は入場を制限する場合があります。

令和3年12月の公演より 令和3年6月の様子

「明後日朝顔」プロジェクトの
詳細は、下の二次元コードか
らご覧ください。

地上86.4ｍの展望室から見た水戸の風景展望室の様子

インフォメーション ）））

　「明後日朝顔プロジェクト」は、朝顔を育てることで人々の
繋がりを創出する、アーティスト・日比野克彦によるアート
プロジェクトです。
　水戸では平成17年以来毎年、全国各地の参加地域と苗や種
を送り合い、地域の方々とともに苗植えやウッドデッキのペ
イント、種の収穫を行ってきました。
　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、苗植えイベ
ントに代わり、本プロジェクトにご賛同のうえ、自宅で「明後
日朝顔」を育ててくださる方を募集します。
募集人数／100名(定員になり次第締切り）
申  込み／5月15日（日）までに、Eメールに件名「明後日朝顔」と
　明記のうえ、住所、氏名、電話番号を記入し、当館（ atm
　cac@arttowermito.or.jp）へ

「明後日朝顔」を自宅で育ててみませんか

問合せ　☎227-8120

問合せ　☎227-8111

新・未来サポート事業
『目指せ ミュージカル水戸黄門？』～光圀青

ロマンス

春篇～
　「水戸黄門」をミュージカルにしようと奮闘する若者たちを描
く舞台作品の最新作。来年上演予定のミュージカル本編に向け
て、いよいよヒロインが登場します。今回は、安達勇人演じる
若き光圀と岡部麟演じるヒロインの出会いが描かれます。地元
茨城出身の、さまざまなジャンルで活躍するアーティストたち
の出演にもご期待ください。
日時　9月16日（金）、18：30開演
　　　9月17日（土）、13：00開演／18：30開演
　　　9月18日（日）、14：00開演
会場　ACM劇場
出 演　安達勇人（歌手・俳優・声優）、加藤良輔（俳優・歌手）、

神田真紅（講談師）、はなわちえ（津軽三味線奏者）、小林鈴勘
（尺八奏者・作曲家）／岡部麟（AKB48） ほか 

料金　全席指定／S席 5,000円、A席 4,500円
※6月4日（土）、チケット一般発売開始。

チケット予約　☎225-3555催 し 参 加 者 募 集

5月５日（木）

子どもの日は小・中学生

タワーの入場無料
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　美術・芸術・芸能など、多彩なプログラムを
とおして、創ること、表現することの楽しさ、
すばらしさを感じてみませんか。
問合せ／文化交流課（☎291-3846）

部門 プログラム 期日 時間 場所
共通 オープニングセレモニー 5月8日（日） 13：50から

ザ・ヒロサワ・シティ会館

音楽

吹奏楽演奏会 5月8日（日）
14：00から

交響曲演奏会（第1部） 5月29日（日）

三曲各流演奏会 6月19日（日） 10：30から 水戸芸術館

青少年コンサート 7月9日（土） 9：30から ザ・ヒロサワ・シティ会館

合唱祭 7月18日（月） 未定

水戸芸術館

市民音楽会 7月23日（土）・24日（日） 未定

少年少女合唱祭 7月31日（日）

14：00からジュニアオーケストラ演奏会 8月21日（日）

交響曲演奏会（第2部） 8月28日（日）

美術

美術展覧会第1期（日本画・洋画・彫刻・
工芸美術）

5月31日（火）～6月10日（金）
※6月6日（月）を除く。

9：30～18：00
美術展覧会第2期（書・写真・デザイン・
インスタレーション）

6月15日（水）～26日（日）
※6月20日（月）を除く。

小中学校美術展覧会 11月25日（金）～29日（火）
※11月27日（日）を除く。 8：30～17：15 総合教育研究所

芸能

民謡民舞大会 6月19日（日） 9：30から ザ・ヒロサワ・シティ会館

バレエフェスティバル 7月3日（日） 14：00から 水戸芸術館

吟詠剣詩舞大会 8月21日（日） 9：00から ザ・ヒロサワ・シティ会館

文学

短歌の部 7月3日（日） 10：00から みと文化交流プラザ

詩の部 7月31日（日） 未定 市役所

俳句の部 8月7日（日） 10：00から みと文化交流プラザ

華道 いけばな展 5月20日（金）～22日（日） 9：30～18：00 水戸芸術館

茶道 茶会 6月5日（日） 9：30から みと文化交流プラザ

自然科学 自然観察会 7月16日（土）～17日（日） 終日 木曽駒ケ岳・千畳敷カール
（長野県駒ケ根市）

映像 映像祭 8月7日（日） 13：00から 西部図書館

演劇 演劇フェスティバル 8月20日（土）・27日（土） 未定 水戸芸術館

いけばな展

市民音楽会に出演しませんか募集

期日／7月23日（土）・24日（日）
場所／水戸芸術館
対 象／市内で音楽活動を行う団体　※県内在住者のみ。参

加団体ごとに1名以上、当日スタッフとしてご協力いた
だきます。

出演料／7,000円
種目／独唱、重唱、独奏、重奏、合奏
申 込・問合せ／5月20日（金）（必着）までに、申込書に記入し、

郵送で、水戸市文化交流課（〒310-8610、☎291-3846）へ　
※申込書は、同課または市ホームページから入手できます。

　一部のプログラムは、後日、市公式YouTubeチャンネルでの映像配信を行います
　 各プログラムの料金や鑑賞方法など、詳細は、今後、「広報みと」や市ホームペー

ジでお知らせします

美術展覧会

掲載している情報は4月20日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。9 2022. 5. 1　広報みと



区分
（対象者）

医療保険分
　　���（国保に加入する
　　�����すべての方）

後期高齢者支援金分
　　���（国保に加入する
��������������すべての方）

　　����介護納付金分
���（国保に加入する40歳以上
�　65歳未満の方）

改正前 改正後 改正前 改正後 改正前 改正後
所得割率 世帯内の所得に対して 7.15％ 7.84％ 2.35% 3.44% 2.05% 2.31%

均等割額 加入者1人当たり 23,000円 30,500円 7,000円 12,600円 9,500円 15,200円

平等割額 1世帯当たり 26,000円 廃止 9,000円 廃止 5,500円 廃止

課税限度額（※） 630,000円 650,000円 190,000円 200,000円 170,000円 170,000円

問合せ／国保年金課（☎232-9526）

　国民健康保険は、病気やけがをしたときに、安心して医療が受けられる
ように、加入者が国民健康保険税を出し合い、お互いに助け合う制度です。
　県において、県内市町村の国民健康保険税の算定方式を2方式（所得割・
均等割）に統一する方針が示されたことから、令和4年度から、算定方式
と税率が変わります。

令和4年度から

　世帯の総所得金額が、下表の基準以下の世帯の
方は、従来どおり均等割額が軽減されます。この
軽減を受けるには、前年分の所得が申告されてい
ることが必要です。

軽減判定基準所得 軽減割合

43万円+（給与所得者等（※1）の数－1）×10
万円以下 7割

43万円+（28万5千円×被保険者数（※2））+
（給与所得者等（※1）の数－1）×10万円以下 5割

43万円+（52万円×被保険者数（※2））+（給
与所得者等（※1）の数－1）×10万円以下 2割

※1 …給与所得者等とは、給与所得と公的年金所得の
どちらかがある人です。

※ 2 …国保から後期高齢者医療制度に移行した方の人
数を含めて算定します。

所得が少ない世帯への国民健康保険税の軽減

【令和4年度からの税率】

　令和4年度課税分から、子育て世帯の経済的負
担軽減のため、未就学児を対象に、均等割額を半
額とする措置が制度化されます。
　また、市独自に、18歳以下（未就学児を除く、
18歳になって最初の3月31日まで）の方についても、
均等割額を半額とします。
　いずれも申請は不要です。
※ 所得が少ない世帯の軽減を受けている世帯は、

その軽減後の均等割額を対象に半額とします。

18歳以下の方の均等割額が半額になります

これまでどおり実施 令和4年度から実施

　市の算定方式は、これまで3方式（所得割・均等割・平等割）でしたが、
平等割を廃止し、令和4年度から2方式（所得割・均等割）となります。

令和4年度からの算定方式と税率

所得割 加入者の所得に応じて算出

均等割 世帯の加入人数に応じて算出

平等割 1世帯ごとにかかる金額

所得割 加入者の所得に応じて算出

均等割 世帯の加入人数に応じて算出

これまで 令和4年度から

　令和4年度の保険税額については、7月中旬頃に発送する、納税通知書をご覧ください。

informationinformation

　詳細は、市ホームペー
ジをご覧になるか、お問
合せください。

※地方税法施行令の改正に伴い、医療保険分と後期高齢者支援金分が変更になっています。
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informationinformation
情 報 ガ イ ド

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

税
な
ど

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス

制
度
説
明
会

　

事
業
者
の
方
向
け
の
消
費
税
の
イ

ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
で
す
。

期
／
５
月
23
日（
月
）　

時
／
午
前
10

時
～
11
時
、
午
後
２
時
～
３
時　

場

／
水
戸
税
務
署　

人
／
20
名（
定
員
に

な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料　

申
／
５
月
13
日（
金
）ま
で
に
、
電
話

で
、
水
戸
税
務
署（
☎
２
３
１・
４
２
０

３
）へ　

※
以
降
の
日
程
な
ど
、
詳
細

は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http

s://
w

w
w

.nta.g
o
.jp

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
水
戸
税
務
署
ま
た
は
市
民
税
課

（
☎
２
３
２
・
９
１
３
８
）

市
県
民
税
証
明
書

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）

納
税
通
知
書
を
発
送
し
ま
す

　

バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
、
小
型
特
殊

自
動
車
な
ど
の
税
金
は
、
４
月
１
日

現
在
で
所
有
し
て
い
る
方
に
課
税
さ

れ
ま
す
。
廃
車
や
譲
渡
を
し
た
の
が

４
月
２
日
以
降
の
場
合
は
、
令
和
４

年
度
の
税
金
が
か
か
り
ま
す
。
納
税

通
知
書
は
、
５
月
６
日（
金
）に
発
送

し
ま
す
。

▼
心
身
に
障
害
の
あ
る
方
に
対
す
る

　

減
免

　

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の
減
免
を

受
け
る
に
は
、
納
期
限
ま
で
に
申
請

書
を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

す
で
に
減
免
を
受
け
て
い
る
方
に
は
、

申
請
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
必
ず

納
期
限
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員

活
動
強
化
週
間

　

５
月
12
日
～
18
日
は
、
民
生
委
員
・

児
童
委
員
活
動
強
化
週
間
で
す
。

　

市
内
に
は
、
厚
生
労
働
大
臣
か
ら

委
嘱
を
受
け
た
約
４
３
０
名
の
民
生

委
員
・
児
童
委
員
が
お
り
、
福
祉
に

関
す
る
相
談
に
応
じ
た
り
、
福
祉

保
健
福
祉

在
宅
医
療
・
介
護

の
お
話
し
会

募集

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の

支
給
申
請
を
忘
れ
ず
に

　

介
護
保
険
の
自
己
負
担
額
が
、
所

得
に
応
じ
た
基
準
額
を
超
え
た
場
合
、

そ
の
超
え
た
額
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

支
給
対
象
者
に
は
、
介
護
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
月
の
約
３
か
月
後
に
通
知

を
発
送
し
ま
す
の
で
、
介
護
保
険
課

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
／
同
課（
☎
２
３
２
・
９
１
７
７
）

　

在
宅
医
療
や
介
護
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

場
・
日
／
新
荘
市
民
セ
ン
タ
ー
…
５

月
19
日（
木
）、
午
後
１
時
30
分
～
３

時　

五
軒
市
民
セ
ン
タ
ー
…
５
月
26

日（
木
）、
午
前
10
時
～
11
時
30
分　

人
／
各
20
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切

り
）　

料
／
無
料　

申
／
開
催
日
の

前
日
ま
で
に
、
電
話
で
、
水
戸
在
宅

ケ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局（
☎
２

子
育
て

給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

の
受
付
時
間

　

５
月
２
日（
月
）か
ら
市
民
税
非
課

税
世
帯
等
臨
時
特
別
給
付
金
コ
ー
ル 

セ
ン
タ
ー（
☎
０
８
０
０
・
８
０
０
・
５

５
８
６
）の
受
付
時
間
が
平
日
、
午
前

９
時
～
午
後
５
時
に
な
り
ま
す
。

問
／
福
祉
総
務
課（
☎
２
３
２
・
９
１

６
９
）

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
た
め
の
専
門

機
関
を
紹
介
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

各
区
域
を
担
当
す
る
民
生
委
員
・
児

童
委
員
の
詳
細
は
、
福
祉
総
務
課
に

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
同
課（
☎
２
３
２
・
９
１
６
９
）

掲載している情報は4月20日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。

　

令
和
４
年
度（
令
和
３
年
分
所
得
）

の
市
県
民
税
課
税
証
明
書
、
所
得
証

明
書
の
発
行
は
、
給
与
特
別
徴
収（
給

与
か
ら
市
県
民
税
が
天
引
き
）の
み
の

方
は
５
月
13
日（
金
）か
ら
、普
通
徴

収（
個
人
納
付
）と
年
金
特
別
徴
収（
年

金
か
ら
市
県
民
税
が
天
引
き
）の
方
は

６
月
10
日（
金
）か
ら
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
コ
ン
ビ
ニ
で
の
課
税
証
明

書
の
発
行
は
、
徴
収
方
法
に
か
か
わ

ら
ず
６
月
10
日
か
ら
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
市
県
民
税
の
申
告
が
済
ん

で
い
な
い
方
に
は
、
証
明
書
を
発
行

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
早
め
に
申
告
し

て
く
だ
さ
い
。

　

人
権
問
題
な
ど
の
相
談
に
、
人
権

擁
護
委
員
が
応
じ
ま
す
。

日
／
５
月
13
日（
金
）、
午
前
10
時
～

午
後
３
時（
受
付
は
午
後
２
時
30
分
ま

で
）　

場
／
市
役
所
６
階　

申
／
当
日

受
付

問
／
水
戸
人
権
擁
護
委
員
協
議
会（
☎

２
２
７
・
９
９
１
９
）ま
た
は
市
福
祉

総
務
課（
☎
２
３
２
・
９
１
６
９
）

特
設
無
料
人
権
相
談

２
８
・
６
１
０
０
）へ

問
／
同
事
務
局
ま
た
は
市
地
域
支
援

セ
ン
タ
ー（
☎
２
３
２
・
９
１
１
０
）

水
戸
市
母
子
寡
婦

福
祉
会
会
員

募集
　

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
を
対
象
に
、

季
節
ご
と
の
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
／
市
内
に
居
住
す
る
ひ
と
り
親
家

庭　

年
会
費
／
１
０
０
０
円　

申
／

随
時
受
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
電
話

で
、
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

（
☎
２
２
１
・
７
５
０
５
）へ　

※
詳
細
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
同
連
合
会
ま
た
は
市
こ
ど
も
政

策
課（
☎
２
３
２
・
９
１
７
６
）

受
付
期
間
／
５
月
31
日（
火
）ま
で　

問
／
課
税
に
つ
い
て
は
市
民
税
課（
☎

２
３
２
・
９
１
３
８
）、
納
付
・
減
免

申
請
に
つ
い
て
は
収
税
課（
☎
２
３

２
・
９
１
４
５
）

日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp

問
／
市
民
税
課（
☎
２
３
２
・
９
１

３
８
）

「ウクライナ人道危機
救援金」にご協力を

　市では、日本赤
十字社と協力して、
ウクライナ人道危
機救援金を募集し
ています。
　この救援金は、
全額が日本赤十字
社をとおしてウクライナ及び周辺国へ送ら
れ、人道危機救援活動に役立てられます。
皆さんの温かいご支援をどうぞよろしくお
願いいたします。
期間／5月31日（火）まで　
募金箱の設置場所／市役所、各出張所、各

市民センター、市社会福祉協議会　※領
収書が必要な場合など、詳細は、市福祉
総務課へお問合せください。

問合せ／同課（☎232-9169）
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市
民
１
万
人
ア
ン
ケ
ー
ト

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

未
来
の
水
戸
の
ま
ち
づ
く
り
に
向

け
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
生
活
環
境

や
市
政
に
対
す
る
評
価
・
意
見
な
ど

を
把
握
し
、
行
政
運
営
に
反
映
す
る

た
め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。

回
答
は
す
べ
て
統
計
的
に
処
理
し
、

他
の
目
的
に
は
一
切
使
用
し
ま
せ
ん
。

　

５
月
中
旬
に
調
査
票
を
発
送
し
ま

す
の
で
、
調
査
票
が
自
宅
に
届
い
た

方
は
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

回
答
期
限
／
５
月
31
日（
火
）　

対
／

無
作
為
に
抽
出
し
た
満
15
歳
以
上
の

方
１
万
人　

回
答
方
法
／
郵
送
ま
た

は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

問
／
政
策
企
画
課（
☎
２
３
２
・
９
１

０
４
）

日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp

赤
塚
駅
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
工
事

暮
ら
し

informationinformation
情 報 ガ イ ド

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

募集

ひ
と
り
親
家
庭
向
け

介
護
職
員
初
任
者
研
修

期
／
６
月
５
日
～
９
月
25
日
の
日
曜

日（
全
14
回
）　

時
／
午
前
９
時
～
午

後
５
時　

場
／
ラ
ー
ク
ハ
イ
ツ（
八
幡

町
）　

対
／
母
子
家
庭
の
母
、
父
子
家

庭
の
父
ま
た
は
寡
婦
で
、
全
日
程
参

加
で
き
、
今
後
就
労
を
希
望
す
る
方

人
／
20
名（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）　

料
／
６
０
０
０
円（
テ
キ
ス

ト
代
）　

※
保
険
料
別
途
。　

申
／
５

月
12
日（
木
）（
必
着
）ま
で
に
、
申
込

書
に
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ

ク
ス
で
、
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連

合
会（
〒
３
１
０
～
０
０
６
５
八
幡

町
11
～
52
、

２
２
１
・
８
６
１
８
）

へ　

※
申
込
書
は
、
同
連
合
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
s://ib

a
b

o
re

n.o
r.

jp

）か
ら
入
手
で
き
ま
す
。
ま
た
、

市
こ
ど
も
政
策
課
に
も
あ
り
ま
す
。

問
／
同
連
合
会（
☎
２
２
１
・
８
４
９

７
）ま
た
は
市
同
課（
☎
２
３
２
・
９
１

７
６)　

※
託
児（
２
歳
児
か
ら
小
学

生
ま
で
、
事
前
登
録
が
必
要
）や
、
条

件
を
満
た
す
方
に
は
交
通
費
の
一
部

が
支
給
さ
れ
ま
す
。
登
録
方
法
や
条

件
な
ど
、
詳
細
は
、
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

　令和3年7月の水防法の改正に伴い、国管
理河川の洪水浸水想定区域に加え、県管理
河川の洪水浸水想定区域の指定が進められ
ており、令和3年度は、桜川、藤井川、涸
沼川の洪水浸水想定区域が指定されました。
　桜川（千波湖付近より下流）、藤井川、涸
沼川の洪水浸水想定区域は、すでに国が指
定している区域と重複していますが、桜川
の千波湖付近から上流は新たに指定されま
した。
　市では、新たに指定された桜川の洪水浸
水想定区域内の各世帯に、5月中旬からハ
ザードマップをポスティングにより配布し
ます。また、防災ラジオの無償貸与を行っ
ています。詳細は、市ホームページをご覧
になるか、お問合せください。
問合せ／防災・危機管理課（☎232-9152）

県管理河川の洪水浸水想定
区域のハザードマップなど

　

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
地
震
・
津
波

や
弾
道
ミ
サ
イ
ル
攻
撃
な
ど
、
対
処

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
全
国
一
斉
試
験

に
時
間
の
余
裕
が
な
い
事
態
に
関
す

る
緊
急
情
報
を
、
国
か
ら
人
工
衛
星

な
ど
を
通
じ
て
瞬
時
に
住
民
の
皆
さ

ん
に
伝
え
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

全
国
一
斉
試
験
に
伴
い
、
防
災
行

政
無
線
や
、
Ｆ
Ｍ
ぱ
る
る
ん
の
緊
急

割
込
放
送
か
ら
試
験
放
送
が
流
れ
ま

す
。
市
の
防
災
ラ
ジ
オ
を
お
持
ち
の

方
は
、
ラ
ジ
オ
が
自
動
的
に
起
動
し

て
放
送
さ
れ
ま
す
の
で
、
録
音
さ
れ

て
い
る
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
実
際
の
災
害
時
に
は
、
緊
急
速
報

メ
ー
ル
も
発
信
さ
れ
ま
す
が
、
今
回

の
試
験
で
は
送
信
さ
れ
ま
せ
ん
。
災

害
な
ど
に
よ
り
、
試
験
を
中
止
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

日
／
５
月
18
日（
水
）、
午
前
11
時
ご

ろ　

情
報
伝
達
手
段
／
防
災
行
政
無

線（
那
珂
川
沿
い
な
ど
浸
水
の
お
そ
れ

が
あ
る
地
域
67
か
所
）、
Ｆ
Ｍ
ぱ
る
る

ん（
７
６
・
２
Ｍ
Ｈ
ｚ
）　

放
送
内
容
／

（
例
）「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
」と
３
回
放
送　

募集
　

親
子
運
動
遊
び
、
ア
ー
ト
工
作
、

ダ
ン
ス
な
ど
を
父
と
子
で
楽
し
み
ま

せ
ん
か
。
親
同
士
の
情
報
交
換
も
で

き
ま
す
。

期
／
６
月
４
日
・
18
日
、
７
月
２
日

の
土
曜
日（
全
３
回
）　

時
／
午
前
10

時
～
11
時
30
分　

場
／
鯉
淵
市
民
セ

ン
タ
ー　

対
／
２
歳
～
３
歳
未
満
の

子
ど
も
と
そ
の
父
親　

人
／
15
組（
定

員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）　

※
子

ど
も
一
人
に
つ
き
保
護
者
１
名
。　

料
／
３
０
０
円（
材
料
費
）

申
・
問
／
５
月
１
日（
日
）～
22
日（
日
）

に
、
Ｅ
メ
ー
ル
に
、
件
名「
パ
パ
と

い
っ
し
ょ
に
夢
ら
ん
ど
」と
明
記
の

う
え
、
住
所
、
父
親
の
氏
名（
ふ
り
が

な
）、
電
話
番
号
、
子
ど
も
の
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
性
別
を

記
入
し
、
み
と
好
文
カ
レ
ッ
ジ（
☎

３
０
３
・
６
６
０
２
、

c
o

lle
g

e
@

c
ity.m

ito
.lg

.jp

）
へ　

※
抽
選
結

果
に
つ
い
て
は
、
申
込
者
全
員
に
通

知
し
ま
す
。
下
の
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
も
申
込

め
ま
す
。

パ
パ
と
い
っ
し
ょ
に

夢
ら
ん
ど　

P
art1

　

５
月
上
旬
～
令
和
５
年
３
月
中
旬
、

Ｊ
Ｒ
赤
塚
駅
２
・
３
番
線
ホ
ー
ム（
土

浦
・
上
野
方
面
）の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
大

型
化（
４
人
乗
り
を
11
人
乗
り
に
変

更
）工
事
を
実
施
し
ま
す
。
工
事
期

間
中
は
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
稼
働
を
停

止
し
ま
す
。
車
い
す
を
利
用
の
方
は
、

水
戸
駅
・
友
部
駅
で
の
折
り
返
し
乗

車
の
利
用
や
、
ス
テ
ッ
ピ
ン
グ
カ
ー

（
階
段
昇
降
機
）に
よ
る
案
内
と
な
り

ま
す
。
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
／
東
日
本
旅
客
鉄
道
水
戸
支
社（
☎

２
２
７
・
５
８
８
４
）ま
た
は
市
交
通

政
策
課（
☎
２
９
１
・
３
８
０
４
）

水戸市産の梅「ふくゆい」を
数量限定で販売します

　収穫量がまだ
少なく、希少な
水戸市産の梅
「ふくゆい」の青
梅を数量限定で
販売します。
　さわやかな香りと酸味の効いたふくゆい
は、梅酒や梅ジュース、梅ジャムなどに最
適です。
数 量／30箱（数量に達し次第締切り）　
※一箱につき、A級品（きれいな大粒サイズ）
の青梅1.8㎏。

価 格／2,500円（税込）　※送料別途、代金
引換、一人3箱まで。

申 込・問合せ／5月16日（月）・17日（火）に、
電話で、農産振興課（☎259-2212）へ

※�収穫後の6月中旬に発送予定。�天候不順
などにより、不作となった場合は、発送
できないことがあります。
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募集

専
門
家
に
よ
る
無
料
空

き
家
・
空
き
地
相
談
会

　

空
き
家
・
空
き
地
の
売
却
や
法
律

問
題
、
利
活
用
な
ど
に
関
す
る
相
談

に
、
専
門
家
が
応
じ
ま
す
。

日
／
５
月
26
日（
木
）、
午
後
１
時
～

４
時　

※
相
談
は
、
一
組
あ
た
り
約

30
分
。　

場
／
市
役
所
２
階　

対
／

　

ソ
ム
ニ
フ
ェ
ル
ム
種
の
ケ
シ
は
５

月
～
６
月
に
沿
道
や
庭
先
に
薄
紫
や

赤
色
の
花
を
咲
か
せ
ま
す
。

　

草
丈
は
１
ｍ
～
1.6
ｍ
程
度
で
、
葉

は
互
い
違
い
で
茎
に
つ
き
、
葉
の
付

け
根
は
茎
を
巻
き
込
む
よ
う
な
形
を

違
法
な
ケ
シ
の
除
去
に
ご
協
力
を

日
曜
日
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
申
請
を
受
付
け
ま
す

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
受
付

を
稲
荷
第
一
市
民
セ
ン
タ
ー
で
実
施

し
ま
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は

後
日
受
取
り
と
な
り
ま
す
。
使
用
す

る
写
真
は
、
そ
の
場
で
無
料
撮
影
で

き
ま
す
。

　

初
め
て
申
請
し
た
方
に
は
、
２
０

０
０
円
分
の
Ｑ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド
を
、
受

取
時
に
お
渡
し
し
ま
す
。

期
／
５
月
22
日（
日
）　

時
／
午
前
９

時
30
分
～
11
時
45
分
、
午
後
１
時
～

３
時
30
分　

※
事
前
予
約
不
要
。
そ

の
他
の
開
催
日
に
つ
い
て
は
、
事
前

予
約
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
、
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
市
民
課（
☎
２
９
１
・
３
９
１
６
）

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
活
用
方
法
を

初
歩
か
ら
学
び
ま
す
。
今
回
は
ア
ン

ド
ロ
イ
ド
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
対

象
で
す
。

期
／
６
月
９
日
・
16
日
・
23
日
の
木

曜
日（
全
３
回
）　

時
／
午
前
10
時
～

午
後
３
時　

場
／
い
き
い
き
交
流
セ

ン
タ
ー
あ
じ
さ
い（
末
広
町
２
）　

対

／
お
お
む
ね
50
歳
以
上
で
全
日
程
参

加
で
き
る
方　

人
／
８
名（
定
員
に
な

り
次
第
締
切
り
）　

料
／
７
０
０
０
円

（
教
材
費
を
含
む
）　

申
／
５
月
26
日

（
木
）ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

シ
ニ
ア
向
け

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

募集ル
に
、
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、

性
別
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

シ
ニ
ア
ネ
ッ
ト
水
戸
森
田
方（
☎
３
５

７
・
４
５
５
７
、

in
fo

@
snm

310.
c
o

m

）へ

問
／
同
団
体
森
田
方
ま
た
は
市
高
齢

福
祉
課（
☎
２
３
２
・
９
１
７
４
）

パ
ソ
コ
ン
相
談

　

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
使
い
方
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
ま
す
。

期
／
毎
月
第
２
・
４
土
曜
日　

時
／

募集

午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
３

時　

場
／
市
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会

館（
ミ
オ
ス
２
階
）　

対
／
市
内
で
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
る
方
、

市
内
に
居
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
す

る
高
齢
者
ま
た
は
障
害
者　

人
／
各

７
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料

申
・
問
／
事
前
に
、
電
話
で
、
市
社

会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー（
☎
３
０
９
・
１
０
１
１
）へ　

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

水戸市公式SNSでも情報発信中！
水戸市公式Twitter・Facebook・LINEでも、
市政情報やイベント情報を発信しています。

国
民
生
活
基
礎
調
査
に

ご
協
力
を

　

こ
の
調
査
は
、
医
療
保
険
へ
の
加

入
状
況
や
、
所
得
な
ど
、
世
帯
の
状

況
を
把
握
す
る
た
め
に
行
い
ま
す
。

政
策
を
検
討
す
る
際
の
資
料
と
し
て

国
な
ど
が
活
用
し
ま
す
。

　

対
象
と
し
て
指
定
さ
れ
た
地
区
の

世
帯
に
は
、
調
査
票
の
記
入
な
ど
の

た
め
に
４
月
下
旬
頃
か
ら
調
査
員
が

各
家
庭
に
伺
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
保
健
総
務
課（
☎
３
０
５
・
６
２

９
０
）

市
内
に
空
き
家
・
空
き
地
ま
た
は
将

来
空
き
家
に
な
る
こ
と
が
見
込
ま
れ

る
住
宅
を
所
有
し
て
い
る
方　

人
／

10
組（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料　

申
・
問
／
５
月
13
日（
金
）ま
で
に
、

電
話
で
、
生
活
安
全
課（
☎
２
２
４
・

１
１
１
３
）へ　

※
下
の

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
も

申
込
め
ま
す
。

※
国
民
保
護
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト（h

ttp
s://w

w
w

.ko
kum

inho
g
o
.g

o
.jp

）

に
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
や
、
弾
道
ミ
サ
イ

ル
落
下
時
の
行
動
な
ど

に
つ
い
て
掲
載
さ
れ
て

い
ま
す
。

問
／
防
災
・
危
機
管
理
課（
２
３
２
・

９
１
５
２
）

し
て
い
ま
す
。
ケ
シ
は
、
あ
へ
ん
法

に
よ
り
、
栽
培
な
ど
が
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

見
か
け
た
場
合
は
、
除
去
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
保
健
総
務
課（
☎
２
４
３
・
７
３

２
９
）

防犯灯の管理費・設置費などを
補助します

▼管理費の補助
　令和4年4月1日現在で、自治会または町内会などが維
持・管理している防犯灯の管理費を補助します。
補助内容／1基あたり年額1,000円
必 要なもの／申請書兼請求書、位置図、令和4年4月1日分を

含む電気料金領収書の写し　※一括前払を利用の場合は、
領収書の写しと「東京電力からのお知らせ」、口座振込希
望の場合は預（貯）金通帳の写しも必要となります。

申請期限／令和5年3月31日（金）
▼設置費などの補助
　自治会や町内会などが、新たに防犯灯を設置または器具
一式を交換したときの設置費の一部を補助します。
補 助内容／設置工事費の2分の1（1基あたりの限度額は3万円）
必 要なもの／申請書、請求書、位置図（設置場所の位置が

わかるもの）、工事費の領収書、工事費の内訳がわかる
もの　※口座振込希望の場合は預（貯）金通帳の写しも必
要となります。

申請期限／工事完了後1年以内
申 請方法／各申請期限までに、申請書・請求書に記入のう

え、必要書類を添えて、直接、生活安全課または各出張
所、各市民センターへ　※申請書・請求書は、各申請場
所または市ホームページから入手できます。

▼防犯灯をLED化しませんか
　LED照明は、従来の蛍光灯に比べ、低消費電力・長寿命
であることから、維持管理費が軽減されます。LED照明を
用いた防犯灯も蛍光灯と同様に補助の対象となりますので、
ぜひ導入を検討ください。

問合せ／生活安全課（☎224-1113）

掲載している情報は4月20日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。13 2022. 5. 1　広報みと



茶
つ
み
体
験

募集

期
／
７
月
18
日（
月
）　

コ
ー
ス
／
千

歳
橋
～
水
府
橋
の
3.5
㎞　

対
／
小
学

４
年
生
以
上　

人
／
２
０
０
名（
定
員

に
な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
１
５
０

０
円（
保
険
料
を
含
む
）

日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp informationinformation
情 報 ガ イ ド

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

文
化
・
教
養
・
ス
ポ
ー
ツ

　

世
界
の
気
象
の
現
状
な
ど
に
つ
い

て
解
説
し
ま
す
。

日
／
６
月
５
日（
日
）、
午
前
10
時
～

正
午（
午
前
９
時
30
分
開
場
）　

場
／

市
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー（
備
前
町
）　

人
／
40
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切

な
る
ほ
ど
！
世
界
セ
ミ
ナ
ー

気
象
か
ら
見
た
世
界

募集

ウ
オ
ー
タ
ー
ロ
ケ
ッ
ト

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

募集
　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
ロ
ケ
ッ
ト
を
作

り
ま
せ
ん
か
。

期
／
７
月
２
日（
土
）、
８
月
27
日（
土
）、

10
月
16
日（
日
）、
11
月
12
日（
土
）（
全

４
回
）　

時
／
午
前
９
時
～
正
午（
最

終
日
の
み
午
後
３
時
ま
で
）　

場
／
少

年
自
然
の
家　

対
／
市
内
に
居
住
ま

た
は
通
学
す
る
小
学
４
～
６
年
生
・

中
学
生　

人
／
30
名（
定
員
を
超
え
た

日本遺産普及啓発事業
「渋沢栄一と水戸の関わりを知る」

　「近代日本資本主義の父」と呼ばれた渋沢栄一と水戸
の関わりや、大正5（1916）年5月28日に、栄一が水戸
を訪れた際の様子を紹介するミニ講座を開催します。
栄一が見学した孔子廟

びょう

なども特別に公開します。
日時／5月28日（土）、午前9時30分～11時30分（受付は、

午前9時15分から）
場所／弘道館
講師／小圷のり子（弘道館事務所主任研究員）ほか
定員／30名（定員を超えた場合は抽選）
料金／無料（入館料は大人400円、小・中学生200円、

70歳以上200円）
申込・問合せ／5月1日(日)～20日（金）（必着）に、いば

らき電子申請・届出サービスまたははがきに、「渋
沢栄一と水戸の関わりを知る参加希望」と明記のう
え、申込者全員の住所、氏名（ふりがな）、年齢、性
別、電話番号を記入し、水戸市歴史文
化財課（〒310-8610、☎306-8132）へ　
※一回の申込みで3名まで申込み可。

募集

水
戸
黄
門
ま
つ
り

那
珂
川
遠
泳
大
会

　

ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト
リ
の
発
見
が

遅
れ
る
と
木
の
葉
の
食
害
や
糞
害
な

ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト
リ
は

早
め
に
駆
除
し
ま
し
ょ
う

私
道
の
工
事
費
を
助
成
し
ま
す

　

私
道
の
舗
装
新
設
工
事
を
す
る
方

に
対
し
、
一
定
の
条
件
を
満
た
す
場

合
に
、
工
事
費
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
。
助
成
を
受
け
る
に
は
、
工
事
前

の
申
請
が
必
要
で
す
。

　

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
に
な
る
か
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
随
時
受
付
け
て
い
ま
す
の

で
、
直
接
、
建
設
計
画
課(

☎
２
３

２
・
９
２
３
３
）へ

広
告
を
掲
載

し
ま
せ
ん
か

　

検
針
票
や
事
務
封
筒
な
ど
、
市
水

道
部
が
作
成
す
る
印
刷
物
に
掲
載
す

る
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

掲
載
期
間
／
10
月
１
日
～
令
和
５
年

３
月
31
日　

対
／
市
内
に
事
業
所
や

募集 ど
の
被
害
が
拡
大
し
て
し
ま
い
ま
す
。

最
も
効
果
的
な
駆
除
方
法
は
、
発
生

初
期
に
巣
を
切
り
取
る
こ
と
で
す
。

す
で
に
毛
虫
の
移
動
が
始
ま
っ
て
い

る
場
合
は
、
殺
虫
剤
を
樹
木
全
体
に

散
布
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
薬
剤
は
規
定
以
上
の
濃
度

に
す
る
と
人
体
に
影
響
を
及
ぼ
す
恐

れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

問
／
公
園
緑
地
課（
☎
２
３
２
・
９
２

１
４
）

　

茶
つ
み
を
し
て
、
手
づ
く
り
の
茶

を
作
り
ま
す
。

り
）　

料
／
５
０
０
円（
資
料
代
）　

講

師
／
福
嶋
ア
ダ
ム（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
水
戸
放
送

局
気
象
キ
ャ
ス
タ
ー
）　

申
・
問
／
５
月
10
日（
火
）の
午
前
９

時
か
ら
受
付
け
ま
す
の
で
、
直
接
ま

た
は
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
に
、
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
記
入
し
、
市
国
際
交
流
協

会（
☎
２
２
１
・
１
８
０
０
、

２
２

１
・
５
７
９
３
、m

c
ia

@
m

ito
.n

e
.

jp

）へ

日
／
５
月
15
日（
日
）、
午
前
９
時
～

正
午　

場
／
ふ
る
さ
と
農
場（
全
隈

町
）　

人
／
15
名（
定
員
に
な
り
次
第

締
切
り
）　

料
／
２
０
０
円（
材
料
費
）

申
・
問
／
５
月
11
日（
水
）の
午
前
８

時
30
分
か
ら
受
付
け
ま
す
の
で
、
電

話
で
、
森
林
公
園
森
の
交
流
セ
ン

タ
ー（
☎
２
５
２
・
７
５
０
０
）へ

場
合
は
抽
選
）　

料
／
１
４
０
０
円（
材

料
費
な
ど
）

申
・
問
／
６
月
６
日（
月
）ま
で
に
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
、

住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、

学
校
名
、
学
年
、
保
護
者
の
氏
名
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
少
年
自
然
の

家（
☎
２
５
４
・
２
２
０
０
、

２
５

４
・
２
２
０
１
、

shize
n
@

city.m
i

to
.lg

.jp

）へ

募
集

一
般
競
争
入
札
に
よ
り

不
動
産
を
売
却
し
ま
す

▼
物
件
番
号
１

種
類
／
土
地　

所
在
／
泉
町
１
丁
目

１
３
０
番
１
、
１
３
１
番
１　

地
積

／
１
０
３
・
36
㎡　

最
低
価
格
／
２

８
７
万
円

申
・
問
／
５
月
９
日（
月
）～
13
日（
金
）

の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
、
申
込

書
に
記
入
し
、
財
産
活
用
課（
☎
２
３

２
・
９
１
３
５
）へ　

※
申
込
書
は
、

同
課
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入

手
で
き
ま
す
。

店
舗
な
ど
を
有
す
る
方　

※
政
治
・

宗
教
に
関
す
る
も
の
や
、
風
俗
営
業

な
ど
を
除
き
ま
す
。
詳
細
は
、
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
５
月
６
日（
金
）～
６
月
30

日（
木
）に
、
直
接
ま
た
は
電
話
で
経

理
課（
☎
２
３
１
・
４
１
１
４
）へ

地
区
計
画
原
案
の
縦
覧

　

市
で
は
、
都
市
計
画
法
の
規
定
に

基
づ
き
、
地
区
計
画
原
案
の
縦
覧
を

行
い
ま
す
。
当
該
地
区
内
の
土
地
所

有
者
ま
た
は
利
害
関
係
人
は
、
意
見

書
を
提
出
で
き
ま
す
。 

案
件
／
地
区
計
画（
県
庁
南
地
区
）　

期
／
５
月
９
日（
月
）～
23
日（
月
）　

場
／
都
市
計
画
課　

意
見
書
の
提
出
先
・
問
／
５
月
９
日

（
月
）～
30
日（
月
）（
必
着
）に
、
直
接

ま
た
は
郵
送
で
、
水
戸
市
都
市
計
画

課（
〒
３
１
０
～
８
６
１
０
、
☎
２
３

２
・
９
２
０
６
）へ　

※
意
見
書
の
様

式
は
、
同
課
に
あ
り
ま
す
。
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市
民
の
体
力
づ
く
り
や
健
康
増
進

に
向
け
て
、
37
競
技
の
大
会
を
開
催

し
ま
す
。
各
種
目
の
日
程
や
申
込
方

法
な
ど
、
詳
細
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

に
な
る
か
、
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

問
／
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
３
０
６
・
８
１

３
６
）

市
体
育
祭
市
民
競
技
大
会

期
／
５
月
19
日（
木
）　

時
／
午
前
10

時
～
正
午
、
午
後
２
時
～
４
時　

場

／
中
央
図
書
館　

人
／
各
20
名（
定
員

に
な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料

上
映
作
品
／
陽
気
な
幽
霊（
監
督
：
デ

ヴ
ィ
ッ
ド
・
リ
ー
ン
）

申
・
問
／
５
月
18
日（
水
）ま
で
に
、

直
接
ま
た
は
電
話
で
、
同
館（
☎
２
２

６
・
３
９
５
１
）へ

映
画
上
映
会

募集

申
・
問
／
６
月
５
日（
日
）ま
で
に
、

申
込
書
に
記
入
の
う
え
、
参
加
料
を

添
え
て
、
直
接
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
協

会（
総
合
運
動
公
園
体
育
館
内
、
☎

２
４
３
・
０
１
１
１
）へ　

※
申
込
書

は
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
://

m
a

a
s.o

r.jp
）か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

詳
細
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

春
の
体
験
乗
馬
会
＆
ホ
ー
ス

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
づ
く
り

募集
　

馬
の
触
れ
方
や
乗
り
方
な
ど
を
学

べ
る
、
初
心
者
向
け
の
乗
馬
会
で
す
。

た
て
が
み
で
編
む
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
づ

く
り
も
行
い
ま
す
。

午前の部 午後の部

【体験乗馬】�
��9：30～��9：50
��9：50～10：10
10：10～10：30
【キーホルダーづくり】
10：45～11：30

【体験乗馬】
14：00～14：20
14：20～14：40
14：40～15：00
【キーホルダーづくり】
15：15～16：00

※各開始時刻の30分前までに集合。
定員／体験乗馬…各2名　キーホルダーづくり…各
10名　※いずれも定員になり次第締切り。中学生
以上は体重80㎏以下、小学生以下は体重40㎏以下。

料
／
３
８
５
０
円（
ヘ
ル
メ
ッ
ト
代
、

保
険
料
、
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
の
材
料
費

な
ど
）　

申
／
５
月
27
日（
金
）ま
で

に
、
電
話
で
、
水
戸
市
馬
術
協
会（
☎

２
４
４
・
６
６
０
０
）へ

※
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
づ
く
り
の
み
の
参

加
も
で
き
ま
す
。
詳
細
は
、
同
協
会

へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
同
協
会
ま
た
は
市
ス
ポ
ー
ツ
課

（
☎
３
０
６
・
８
１
３
６
）

期
／
５
月
28
日（
土
）・
29
日（
日
）　

場
／
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
ク
ラ
ブ
ウ
イ
ン

ズ（
平
須
町
）

▼標語部門
昨年度の最優秀作品…「十人十色　私の色で未来を彩る」
申込み／6月30日（木）（当日消印有効）までに、直接または、は
がき、ファックス、Eメールに、住所、氏名（グループの場合は
代表者）、年齢、電話番号を記入し、男女平等参画課へ

男女平等参画推進月間（9月）の
標語・写真コンテスト作品を募集します

▼写真部門
要件／①写真プリント（家庭用プリンタでの出力も可）、または、
写真データをメールに添付　②写真のサイズは4つ切りまたは
A4　③カラー、モノクロは不問。組写真、合成写真は不可　
④写真に肖像権を有する人物や建造物などが含まれている
場合は、応募者本人が公表の承諾を得ること　⑤ネガ・ポ
ジフィルムまたは画像データを必要に応じ提供すること　

　※原則、応募作品は返却しません。
申込み／6月30日（木）（当日消印有効）までに、直接または郵送、
Eメールに、住所、氏名（グループの場合は代表者）、年齢、電
話番号、作品のタイトル・紹介文を記入し、男女平等参画課へ

申込先・問合せ／水戸市男女平等参画課（〒310-0063五軒町
1-2-12みと文化交流プラザ内、☎226-3161、 226-3162、

　 hyogo-syashin＠city.mito.lg.jp）

　模範となる先駆的な取組をしている個人や団体、事業所
を募集します。受賞者は、情報誌「びよんど」などで紹介し
ます。各部門の要件など、詳細は、お問合せください。
申 込み／6月30日（木）（当日消印有効）までに、推薦書に記
入し、参考となる資料を添えて、直接または郵送で、男
女平等参画課へ　※募集要項と推薦書は、同課または市
ホームページで入手できます。

水戸市男女平等参画社会づくり功労賞

募集内容／年齢・性別にとらわれず、個性と能力を十分に発揮
できる男女平等参画社会の実現をイメージした作品

対象／市内に居住または通勤・通学している方（職場や団体な
どのグループでも応募可）　※複数作品の応募も可能です。
ただし、入賞は各部門一人1点のみ。応募作品は、未発表の
自作のものに限ります。入賞作品は、情報誌「びよんど」のほ
か、9月に市役所本庁舎などで開催する作品展で公開します。

私の身近にある男女平等参画テーマ

災害時はラジオなどで情報を発信します
FMぱるるん（76.2MHz）で割込み放送を行います。
水戸市公式SNSやメールマガジンなどの各種媒体でも情報を発信します。

メールマガジンの
申込みはこちら▶

休館期間 施設・問合せ 休館期間 施設・問合せ

5/20（金）～
5/27（金）

内原図書館
（☎291-6451） 6/13（月）～

6/20（月）
西部図書館

（☎255-5651）常澄図書館
（☎269-1751）

5/23（月）～
6/10（金）

市立博物館
（☎226-6521）

6/20（月）～
6/27（月）

東部図書館
（☎248-4051）

5/30（月）～
6/10（金）

中央図書館
（☎226-3951）

7/1（金）～
7/8（金）

見和図書館
（☎350-2051）

休
館
の
お
し
ら
せ
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や
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ど

に
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休
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し
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。
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行
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す
。
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／
５
月
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日
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和
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対
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立
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書
館
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用
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ド
を
お
持
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方　

人
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定
員
に
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り
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／
無
料　
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和
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な
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る
道
路
の
整
備
、
見

和
図
書
館
開
館
の
経
緯　

申
／
５
月
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日（
火
）の
午
前
９
時
30
分
か
ら
受

付
け
ま
す
の
で
、
直
接
、
見
和
図
書

館
へ　

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
、

５
月
11
日（
水
）か
ら
電
話
で
も
受
付

け
ま
す
。

問
／
同
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☎
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５
０
・
２
０
５
１
）

掲載している情報は4月20日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。15 2022. 5. 1　広報みと
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水戸市の人口　人口…269,654人（男131,948人、女137,706人）　世帯数…124,358世帯　－令和4年4月1日現在　推計（令和2年国勢調査確定値基準）－

掲載している店舗情報などは通常営業時のものです。新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、変更となる場合があります。

野菜本来の味を提供します

　当店では、身土（地域の旬の野菜を食べる、地域と

一体となる）、一全（自然の素材をまるごと食べる）、

陰陽（バランスよく）の考え方に基づいた、創作・健

康料理を提供しています。

　坂田さんからは、ブロッコリーをはじめとする旬

の野菜を仕入れています。朝採りなので、鮮度がよ

く、色や香り、野菜本来の味などを感じられる料理

に仕上がっています。健康プレートでは、旬のブ

ロッコリーを豆腐コロッケの中に入れたり、酒かす

と一緒にゆでたりするな

どして使用しています。

　当店の料理人の地産地

消の想いがこもった健康

料理を、ぜひ食べてみて

ください。

旬の時期に食べてほしい
坂田さんちの農園

坂田武範さん
Bio Harvest ダイニング

統括店長　 中村友美さん

（左から）服部謹一郎さん（料理人）、髙野賢さん
（オーナー）、中村友美さん、佐藤幸子さん（料理人）

（左から）坂田由美子さん、坂田武範さん

▼Bio Harvest ダイニング（☎246-6111）
場所／城南1-8-15
営 業時間／11：30～14：30、17：30～21：30　※ラスト

オーダーは、各営業終了時間の30分前。ディナーは
完全予約制。

定休日／日曜日
※  詳細は、同店ホームページをご覧になるか、お問合せください。

▼「坂田さんちの農園」のブロッコリー
販売時期／4月下旬～5月頃
主 な販売場所／鯉淵学園農産物直売所「農

の詩」、セイブストアー（食彩館元吉田
店・食彩館千波店・食彩
館内原店）、水戸小町マ
ルシェ（中央1）

健康プレート（¥1,330）

　まちなかの近くに豊かな農地がある水戸市では、さまざま　まちなかの近くに豊かな農地がある水戸市では、さまざま

な農産物が生産されています。市では、地産地消に積極的にな農産物が生産されています。市では、地産地消に積極的に

取組む飲食店などを「みとうま」として認定。この連載では、取組む飲食店などを「みとうま」として認定。この連載では、

農産品生産者と、みとうま登録店の方の農産品生産者と、みとうま登録店の方の想想
おもおも

いなどを紹介します。いなどを紹介します。

　みとうま登録店など、詳細は、市ホームページを　みとうま登録店など、詳細は、市ホームページを

ご覧になるか、お問合せください。ご覧になるか、お問合せください。

問合せ／農産振興課（☎259-2212）問合せ／農産振興課（☎259-2212）

第2回　水戸の野菜（ブロッコリー）第2回　水戸の野菜（ブロッコリー）

水戸の農
×

水
戸
の
食

水戸の農
×

水
戸
の
食
　

水戸の農
×

水
戸
の
食
　

　宮崎県で有機栽培農家に住み込みで働いていた経

験や、ガーナでの青年海外協力隊の活動を経て、自

分も地域を支える力になりたいと考え、妻と二人で

地元の水戸（鯉淵町）で農業を始めました。

　無農薬、無化学肥料での栽培にこだわり、ブロッ

コリーのほか、1年間で50種類以上の野菜を栽培し

ています。無農薬栽培のため、虫がつかないように

防虫ネットを使用しています。また、病気が出ない

ような土づくりを心がけています。

　春作だと5月頃が旬のブロッコリーは、つぼみをゆ

でたり、蒸したりして食べるのが一般的だと思いますが、

茎も栄養たっぷりで甘みが

強いので、皮をむいて薄く

切り、野菜炒めなどにして

食べるのもおすすめです。 育成中のブロッコリー


