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お知らせ号広 報 み と 

今号の目次
P.2…新型コロナウイルス感染症関連情報　P.4…情報ガイド　P.13…生活瓦版／水戸市植物公園　P.14…プロス
ポーツナビ／暮らす 働く この街で　P.15…イベントカレンダー／各種相談窓口　P.16…水戸市保健所からのお知
らせです

　親子で、工作や季節のイベントなどを行いながら、友達づ
くりができます。
期間／5月～12月　※8月を除く。全15回。
時間／午前10時～11時
場所／ふれあいの館（平須町）
対�象／市内に居住する1歳（4月1日現在）～就学前の子どもとそ
の保護者
定員／各20組（定員を超えた場合は抽選）
料金／3,040円（15回分、保険料を含む）
申�込・問合せ／4月13日（水）（当日消印有効）までに、往復はが
きに、住所、氏名、電話番号、子どもの氏名、生年月日、
第1希望クラブ名、第2希望クラブ名を記入し、水戸市ふれ
あいの館（〒310-0853平須町1824-243、☎243-8940）へ

　脳の健康教室で、高齢者向けの簡
単な学習や体操の補助を行うボラン
ティアを養成する研修です。
日時／4月18日（月）、午前10時～正午
場所／市役所4階
対象／市内に居住する60歳以下の方
定員／30名（定員になり次第締切り）
料金／無料
申�込・問合せ／4月11日（月）までに、電話で、地域支援センター
（☎297-5903）へ　※脳の健康教室の日程など、詳細は、お
問合せください。

種�目／野球、水泳、体操、陸上、スケート、サッ
カー、空手道、ミニバスケットボール、レスリ
ング、合気道、ソフトテニス、少林寺拳法、ロー
ラースケート、ボウリング、テニス、剣道、卓
球、ラグビー、バレーボール、バドミントン、
フェンシング、ゴルフ、スキー、ドッジボール、
柔道、ソフトボール
対�象／市内に居住または通学する3～19歳の方　
※団によって対象年齢が異なりますので、詳細
は、募集要項をご覧ください。
申�込み／申込書に記入のうえ、各団が設けている
受付場所へ　※募集要項と申込書は、各学校で
児童・生徒に配布されます。また、市内の体育
施設、各市立図書館、各市民センター
または市ホームページからも入手で
きます。
※それぞれの団で活動費などがかかります。
問合せ／スポーツ課（☎306-8136）

茨城放送提供


