
掲載している情報は2月3日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。

　横山大観、常陸山の生誕地をめぐり、城東小
学校から常磐線沿線を歩くコースです。

画聖大観・角聖常陸山生誕地コース
いばらきヘルスロードを歩こう

スーパースーパー

城東小

郵便局

那珂川

常磐線

至水戸駅

至勝田
駅

城東
保育所
城東
保育所

工場

城東
幼稚園

スタート・ゴール

NN

常陸山
生誕地 横山大観

生誕地

【コースデータ】
距離／約1.5㎞　所要時間／約25分　歩数／約
2,300歩　消費カロリー／男性約
81kcal　女性約67kcal　※詳細
は、県ホームページ（http://www.
pref.ibaraki.jp)をご覧ください。

乳
児
家
庭
訪
問

み
と
ち
ゃ
ん

健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
当
選
者
決
定

▼
新
生
児
訪
問

　

初
め
て
の
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
て
か
ら
、

お
お
む
ね
40
日
以
内
に
、
助
産
師
な
ど
が
訪

問
し
ま
す
。

内
容
／
体
重
測
定
、
栄
養
・
育
児
相
談

▼
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問

　

生
後
４
か
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
の
い
る
家

庭（
新
生
児
訪
問
を
受
け
た
方
は
除
く
）を
、

子
育
て
経
験
者
な
ど
が
訪
問
し
ま
す
。

内
容
／
子
育
て
支
援
情
報
の
提
供
、
育
児
相
談

※
赤
ち
ゃ
ん
誕
生
後
、
地
域
保
健
課
、
各
保

健
セ
ン
タ
ー
か
ら
案
内
の
電
話
を
し
ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
に
励
む
８
９
１
名
の
皆
さ
ん

か
ら
応
募
が
あ
っ
た「
み
と
ち
ゃ
ん
健
康
マ
イ

レ
ー
ジ
」。
当
選
し
た
方
に
は
、
通
知
は
が
き

を
郵
送
し
ま
し
た
。
来
年
度
も
実
施
し
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

※
35
の
企
業
か
ら
ご
協
賛
い
た
だ
き
ま
し
た
。

小
・
中
学
生
の
予
防
接
種

３
月
は
自
殺
予
防
月
間

▼
二
種
混
合
２
期（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
）

対
／
11
歳
以
上
13
歳
未
満
の
方

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

（
定
期
接
種
）

対
／
こ
れ
ま
で
に
肺
炎
球
菌
の
予
防
接
種
を

受
け
た
こ
と
が
な
い
次
の
方　

①
令
和
３
年

度
に
、
65
歳
、
70
歳
、
75
歳
、
80
歳
、
85
歳
、

90
歳
、
95
歳
、
１
０
０
歳
と
な
る
方　

②
60

歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
心
臓
、
腎
臓
、

呼
吸
器
の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
に
障
害
を
有
す
る

方　

※
今
年
度
65
歳
に
な
る
方
に
は
、
予
防

接
種
券
と
予
診
票
を
、
そ
の
他
の
対
象
者
に

は
、
案
内
通
知
を
令
和
３
年
４
月
に
郵
送
し

ま
し
た
。
接
種
券
や
通
知
が
届
い
た
方
で
も
、

　

あ
な
た
の
周
り
で
、
気
分
が
落
ち
込
ん
だ

り
、
元
気
が
な
い
人
は
い
ま
せ
ん
か
。
周
り

の
人
の
心
の
不
調
に
気
づ
い
た
ら
、
話
を
聞

き
、
相
談
窓
口
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

▼
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
事
前
予
約
制
）

臨
床
心
理
士
に
よ
る
面
談
／
第
１
・
３
金
曜

日
、
午
後
２
時
30
分
～
４
時
45
分　

申
・
問
／
保
健
予
防
課（
☎
２
４
３
・
７
３
１
５
）

へ　

※
精
神
科
な
ど
で
治
療
中
の
方
は
除
く
。

▼
茨
城
い
の
ち
の
電
話

専
用
電
話
／
３
５
０
・
１
０
０
０（
24
時
間
）

※
毎
月
29
日
～
月
末
と
不
定
期
で
数
日
、
午

後
10
時
～
翌
日
午
前
８
時
の
相
談
は
休
み
。

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
／
０
１
２
０
・
７
８
３
・
５

５
６（
毎
月
10
日
の
午
前
８
時
～
翌
日
午
前
８

時
の
み
）

▼
い
ば
ら
き
こ
こ
ろ
の
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

専
用
電
話
／
２
４
４
・
０
５
５
６（
月
～
金
曜

日
、
午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時
）

※
祝
日
、
年
末
年
始
は
休
み
。

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
／
０
１
２
０
・
２
３
６
・
５

５
６（
土
・
日
曜
日
の
み
）

▼
日
本
脳
炎
１
・
２
期

対
／
１
期
…
生
後
６
か
月
以
上
７
歳
６
か
月

未
満
の
方　

２
期
…
９
歳
以
上
13
歳
未
満
の

方　

※
日
本
脳
炎
予
防
接
種
の
積
極
的
勧
奨

の
差
控
え
に
よ
り
、
接
種
を
受
け
ら
れ
な
か
っ

た
次
の
①
・
②
の
方
は
、
不
足
回
数
分
を
定

期
接
種（
無
料
）と
し
て
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。　

①
平
成
７
年
４
月
２
日
～
平
成
19

年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方
…
20
歳
未
満
ま

で
の
間
に
１
期（
３
回
）・
２
期（
１
回
）　

②

平
成
19
年
４
月
２
日
～
平
成
21
年
10
月
１
日

に
生
ま
れ
た
方
…
９
歳
以
上
13
歳
未
満
の
間

に
、
１
期（
３
回
）

料
／
無
料

※
対
象
者
に
は
、
予
防
接
種
券
を
郵
送
し
て

い
ま
す
。
転
入
な
ど
で
、
予
防
接
種
券
を
お
持

ち
で
な
い
方
は
、
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
の

う
え
、
保
健
予
防
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

過
去
に
接
種
し
た
方
は
、
定
期
接
種
の
対
象

に
な
ら
な
い
の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

料
／
接
種
費
用（
医
療
機
関
に
よ
り
異
な
る
）

か
ら
助
成
額（
２
０
０
０
円
）を
差
引
い
た
額

※
所
得
な
ど
の
条
件
に
よ
り
、
自
己
負
担
金

が
免
除
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
、

保
健
予
防
課
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。　

接
種
期
限
／
３
月
31
日（
木
）ま
で　

申
／
電

話
で
、
実
施
医
療
機
関
へ
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