
　水戸市シルバー人材センターの会員の皆
さんは、広報紙の配布や、施設の管理、植
木の剪

せん

定や刈り払い、訪問介護など、さま
ざまな仕事で活躍しています。4ページか
らの特集でも、詳しく紹介しています。
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国による
緊急事態宣言が発令されています
　感染症の拡大防止のため、引続き、感染リスクが高まる行動
の自粛や基本的な感染症対策をお願いします。
　市では、市有施設の利用を制限したり、事業を中
止したりしています。最新情報は、市ホームページを
ご覧になるか、各施設にお問合せください。



新型コロナウイルス感染症関連情報（8月23日現在）

大切な人を守るために～ワクチン接種にご協力を～

　新型コロナワクチンには、次の効果があることがわかっています。
①�ワクチンを接種した人は、接種していない人よりも、新型コロナウイルス感染症を発症した人が
少ない　※接種が進んだ高齢者は感染者数が減少しています。
②�ワクチンを接種することにより、重症化を防ぐことができる
※�ワクチン接種後も、引続き「3つの密（密閉・密集・密接）」の回避、マスクの着用、石けんによる
手洗いや手指消毒用アルコールによる消毒など、基本的な感染症対策を継続しましょう。

水戸市の新型コロナワクチン接種状況（8月22日現在）

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大を受け、国による緊
急事態宣言が発令されています。現在、変異株の一つであり
強い感染力を持つデルタ株が感染の主流になっています。
　感染拡大を防ぎ、自分や家族など大切な人を守るために、
ワクチン接種にご協力をお願いします。

※�接種率は、8月1日時点の接種対象者数を分母として算出しています。

感染予防にはワクチンが有効です

接種人数 接種率

1回目接種 124,496人 51.1％

2回目接種   93,995人 38.6％

問�合せ／水戸市新型コロナワクチン接種コールセンター（☎0570-089-310）
または保健予防課新型コロナワクチン事業室（☎303-6313）

ワクチン接種Q＆A

Q1�　接種後の副反応が怖くて接種をためらっています。
どのような副反応が起きるのでしょうか。

A1�　ワクチンを接種した後、接種部位のはれ・痛み、発熱、
頭痛、だるさ、下痢、筋肉痛などの副反応が起こるこ
とがあります。いずれも数日でおさまるもので、治療
が必要になったり、障害が残ったりするほど重いものは、
ほとんど確認できません。

Q2�　若い世代は副反応が出やすい傾向にあると言われて
いるのはなぜでしょうか。

A2�　若い世代は免疫力が高い方が多いためであると考え
られています。

Q3�　接種を受けた人のDNAが書き換えられる、女性が接
種すると不妊になる、妊婦は胎児への悪影響や流産の
リスクが高まるというのは本当ですか。

A3�　いずれの根拠も確認できません。妊娠中、授乳中、
妊娠を計画中の方も、安心してワクチン接種が可能です。

Q4　新型コロナワクチン接種は義務でしょうか。
A4�　新型コロナワクチンは新型コロナウイルス感染症
の予防に高い効果がありますが、接種は義務ではあ
りません。病気などの理由により、接種を受けたく
ても受けられない方もいます。職場や周りの方など
に接種を強制することや、接種を受けていない人に
差別的な扱いをしないようお願いします。　

インターネットなどで誤った情報が広がっています。
正しい情報に基づいて、接種をするかしないかの判
断をお願いします。

30代以下の方の接種予約率が低い状況です。市では、一人でも
多くの方に接種していただけるよう、若い世代の方の接種機会
を増やす準備をしています。自分だけでなく大切な人にも感染
させないため、ワクチン接種へのご協力をお願いします。

　①強い感染力（従来株の2～3倍）
　②4日という短い潜伏期間（従来株は6日）
　③ウイルス排出量が多い（従来株の1,260倍）

デルタ株の特徴

▼厚生労働省新型コロナワクチンQ＆A
　同省ホームページ（http://www.cov19-
vaccine.mhlw.go.jp/qa/）では、新型コロ
ナワクチンについての質問を紹介してい
ます。

現在の接種予約状況に基づく11月末の接種見込み

60代以上 50代 40代 30代 20代 10代

(％)
この世代が
低いです
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新型コロナワクチン接種会場情報

▼集約後の個別接種実施医療機関一覧

集団接種会場

会場 所在地 開設日 開設時間

イオンモール水戸内原
2階イオンホール 内原2-1

月・木曜日 午後4時～7時
（受付は午後6時まで）

土・日曜日 午後2時～5時
（受付は午後4時まで）

水戸オーパ6階 宮町1-7-33
（水戸サウスタワー）

火・金曜日 午後4時～7時
（受付は午後6時まで）

土・日曜日 午後2時～5時
（受付は午後4時まで）

ミオス1階 赤塚1-1 月～金曜日
※祝日を除く。

午後2時～5時
（受付は午後4時30分まで）

個別接種実施医療機関

50音 医療機関名 所在地
あ 会沢内科クリニック 住吉町

青柳病院 柳町2丁目
い 石井外科内科医院 千波町

石島整形外科医院 青柳町
石田外科医院 東原2丁目
岩崎病院 笠原町

お 大久保病院 石川4丁目
岡崎整形外科医院 渡里町

か 笠原中央クリニック 笠原町
金敷内科医院 平須町
兼子内科クリニック 上水戸1丁目

き 菊池整形外科医院 見川4丁目
こ 小沢眼科内科病院 吉沢町
さ 坂本内科医院 見川2丁目

佐藤クリニック 平須町

大規模接種会場
会場 所在地 開設日 開設時間

市大規模接種会場
（市総合運動公園体育館） 見川町2256 土・日曜日 　午前9時～正午（受付は午前11時30分まで）、

　午後2時～5時（受付は午後4時30分まで）

県大規模接種会場
（県庁福利厚生棟アリーナ） 笠原町978-6

毎日
　

　　　

午前9時～午後9時
（受付はおおむね午後8時45分まで）

※ファイザー社製ワクチンを使用。

※ファイザー社製ワクチンを使用。

　イオンモール水戸内原と水戸オーパの開設日と開設時間が9月23日（木）から変わります。

　9月16日（木）以降の1回目接種枠から、個別接種を行う医療機関を集約します。
　なお、9月15日（水）までに1回目の接種を行った方は、10月6日（水）までは、集約前の医療機関で2回目の接種
ができます。医療機関は随時更新しているため、最新の情報は、市のホームページを確認してください。

※�市大規模接種会場はファイザー社製ワクチン、県大規模接種会場は武田／モデルナ社製ワクチンを使用。

▼9月23日（木）以降の集団接種会場

50音 医療機関名 所在地
さ 三愛クリニック 小林町
し 汐ヶ崎病院 大串町

志村病院 五軒町1丁目
城南病院 城南3丁目
城南病院附属クリニック 城南3丁目

た 丹野病院 酒門町
と 東前病院 東前2丁目
な 長田医院 大足町
ふ 福井内科クリニック 河和田2丁目
ほ 北水会記念病院 東原3丁目
み 水戸済生会総合病院 双葉台3丁目

水戸赤十字病院 三の丸3丁目
水戸中央病院 六反田町
水戸病院 袴塚3丁目
みなみ赤塚クリニック 河和田町

※1回目接種枠は、
　　9月10日（金）まで。
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市
シ
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材
セ
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タ
ー
に
入
会
し
ま
せ
ん
か

■ 会員として働きたい方は「入会説明会」へ参加を
日時／9月10日（金）、10月8日（金）、11月12日（金）、12月10日（金）
時間／午後1時30分から
場所／市シルバー人材センター（大塚町）
対象／市内に居住する60歳以上の方で、健康で働く意欲がある方
持ち物／筆記用具、顔写真、印鑑
申�込み／各開催日の前日までに、電話で、同センター（☎303-7272）へ
※�感染症対策を講じた上で開催します。申込状況により、各
　開催日の前日よりも前に、受付を終了する場合があります。
　入会の際には、別途3,000円（入会費）が必要です。

　

働
く
こ
と
は
、
生
き
が
い
や
健
康
に
つ
な

が
り
ま
す
。
皆
さ
ん
も
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
で
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

問�

合
せ
／
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
☎
３

０
３
・
７
２
７
２
）

市シルバー人材センター
事務局　　高須詩織さん

ぜひご参加ください！
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市シルバー人材センターに
仕事を依頼したいときは
　まずはセンターに電話で連絡してください。
依頼内容をお聞きしたうえで、調整します。
※料金は仕事内容によって異なります。
※事業所からの依頼も受付けます。
※�植木・除草作業は、好評につき、ご依頼い
ただいてから実際に作業をするまでお待ち
いただく場合があります。また今年度の受
付を終了した地区もあります。

常磐線←内原駅

赤塚出張所

茨城県
信用組合

郵便局

ミオス
赤塚駅

スーパー

市シルバー人材センター

駐車場

50

場所／大塚町1863-169
電話番号／303-7272
ファックス番号／303-7288
ホ�ームページURL／https:
　//www.mito-silver.com/
受�付時間／午前8時30分～
午後5時15分　※土・日曜日、祝
日、年末年始は休み。

水戸市シルバー人材センター

　入会した当初は、育児支援などの仕事をしていましたが、事
務局の方の勧めで訪問介護の仕事に取組むようになりました。
はじめは自分にできるか不安でしたが、今では毎日とても楽し
く仕事をしています。生活援助が多く、料理、掃除、買物など
が主な仕事の内容です。
　利用者の皆さんが、いつも私の訪問を心待ちにしてくれてい
るので、こちらも伺うのが楽しみになりますし、生活に張り合
いが出ます。特に、料理が好きな私としては、自分のためでは
なく、誰かのために料理をできる場があることが、とても嬉

うれ

し
いですね。
　シルバー人材センターに入会し
て働くことの魅力は、自分に合う仕
事の内容や量を、自ら選べること
だと思います。その時のライフス
タイルや体力に合わせた、ちょう
どいい働き方で、社会に貢献でき
ますよ。

猪瀬孝子さん（71歳）
平成20年入会。訪問介護の仕事
を担当。現在はセンター理事と
して、運営にも携わっている。

INTERVIEW
会員の声

・
訪
問
介
護（
生
活
援
助
な
ど
）

・
賞
状
書
き
、
毛
筆
筆
耕

・
施
設
管
理
、
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ン
シ
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ン
管
理
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屋
内
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掃
、
店
内
清
掃

・
屋
外
清
掃
、
洗
車

※�
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か
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ん
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業
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時
的
な
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業
も
あ
り
ま
す
。
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う
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ひ
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織
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総
会
な
ど
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よ
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、
会
員
の
意
見
を
反

映
し
た
運
営
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
理

事
や
委
員
と
し
て
運
営
に
参
画
し
て
い
る

会
員
も
お
り
、
新
入
会
員
へ
の
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明
や
新
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事
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ど
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流
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互
の
交
流
を
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視
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い
る
こ

と
も
特
長
で
す
。
手
芸
、
ゴ
ル
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な
ど
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す
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ま
た
、
９
月
中
旬
か
ら
セ
ン
タ
ー
内
に
、

会
員
が
自
由
に
集
ま
っ
て
交
流
で
き
る
場

を
設
け
ま
す
。

※�

サ
ー
ク
ル
で
の
活
動
は
、
感
染
症
拡
大

の
影
響
に
よ
り
一
部
休
止
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
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　自転車に乗るときは、青い矢羽根や
自転車のマークなどの路面表示に沿っ
て、車道の左側を通行してください。
　路面表示のない道路でも、車道の左
側を通行しましょう。右側を通行する
と、交差点で出会い頭にクルマなどと
衝突する可能性が高まり、危険です。

RULE

2
車道は左側を通行

　自転車は、誰もが気軽に利用できる乗り物ですが、道路交通法では「軽車両」
に分類される、れっきとした車両の仲間。
　共に車道を利用する、自転車の方とクルマのドライバーの方は、自転車の
5つの走行ルール（自転車安全利用五則）の再確認をお願いします。
問合せ／交通政策課（☎291-3804）

　市では、自転車は原則として車道の左側
通行であることを、クルマのドライバーや
自転車利用者に伝えるために、青い矢羽根
や自転車のマークによる路面表示の整備を
進めています。また、「逆走禁止」など文字
の路面表示も整備しています。

守っていますか？
自転車のルール

路面表示の整備が進んでいます

RULE

1
自転車は車道が原則、
歩道は例外

　自転車は、原則、車道通行です。車
道を走っているクルマにも配慮をしな
がら、一列で通行しましょう。

※�交通状況を見てやむを得ない場合や自転車
通行可の歩道、12歳以下または70歳以上
の方が運転しているときなどは、歩道を通
行できます。

自転車事故件数、県内ワースト
　水戸市での自転車事故件数は県内ワースト1位です
（令和元年中、133件）。死亡事故となるケースもあり
ました。
　自転車が車道を逆走（右側を通行）すると、クルマ
からの死角となり、出合い頭や、クルマの左折・右
折時に衝突する危険性が高まります。
　自転車に乗る方はルールを守り、自転車事故を減
らしていきましょう。

出会い頭

左折時
クルマの

右折時
クルマの

青い矢羽根 自転車マーク

自転車が逆走すると、
事故の可能性が高くなる！

逆走禁止

進
行
方
向
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交通政策課
尾見奨研さん

RULE

3

　歩道は、子どもや高齢者、目の不
自由な方や車椅子利用者も通行して
います。やむを得ず歩道を通行する
際は、歩道の車道寄りを徐行したり、
自転車を押して歩いたりするなど、
通行人に配慮してください。

RULE

4

RULE

5

　13歳未満の子どもが一人で運
転する場合や6歳未満の子ども
を同乗させる場合、保護者はヘ
ルメットを着用させましょう。

※�違反をすると、罰金・懲役などの
罰則が科せられる場合があります。

安全ルールを守る

子どもは
ヘルメットを使用

歩道は歩行者優先で、
車道寄りを徐行

　自転車はクルマの仲間です。事故を起こすと、自分の身に
危険があるだけでなく、加害者になる可能性もあります。万
が一に備え、自転車保険に加入しましょう。   「茨城県交通安全
条例」でも、自転車を利用する際は、自転車保険への加入に努
めなければならないと定められています。
　保険には、新たに加入する方法や、既に加入している保険
の特約として、契約ができる方法があります。まずは、保険
会社に確認してみましょう。

自転車保険に加入しましょう ドライバーの方へ

並走の禁止

夜間はライトを点灯

　他の自転車と並走すると、歩
行者やクルマのドライバーの迷
惑になります。

　夜間に運転する際は、前
照灯と尾灯（または反射板）
をつけましょう。

ながら運転の禁止
　スマートフォンを操作しなが
ら、傘をさしながら、イヤホン
で音楽を聴きながらなどの運転
は禁止されています。

　自転車もクルマと同じよ
うに、道路標識などに従い、
一時停止し、左右の安全確
認をしましょう。

交差点での一時停止

自転車のルールを守っていただくために、毎月、通行指導を行ってます！

　自転車は車道の左側を通行します。クルマのドラ
イバーの方は、自転車のルールを理解し、自転車に乗
る方をおもいやり、安全運転を心がけましょう。車
道を通行する自転車にやさしい運転をお願いします。
・�交差点を左折する際は、左後方を確認し、自転車
の巻き込みに注意しましょう
・�自転車の側方を通過する際は、間隔を充分に確保
しましょう
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災害時避難行動要支援者名簿への登録を受付けています
　自力での避難が困難な方や避難に不安を感じている
方が、避難行動要支援者名簿に登録することで、災害
時に優先して安否確認や避難誘導を受けられます。

　詳細は、市ホームページをご覧に
なるか、福祉総務課（☎232-9169）へ
お問合せください。

　市では、市民の皆さんが安全に避難できるよう、雨風の状況や日没の時
間などを考慮し、早めの情報発信に努めます。避難の目安となる、那珂川
の水府橋水位や、気象情報を意識して確認してください。
　市から避難情報が発令されていなくても、不安を感じたら、自らの判断
で避難行動を開始しましょう。 増水した那珂川（水府橋）

難指示（警戒レベル4）までに必ず全員避難を避

～日頃から備え、早めの避難を～～日頃から備え、早めの避難を～

げ遅れゼロを目指してげ遅れゼロを目指して逃逃
　災害時に被害を軽減し、素早く安全に行動するためには、日頃から、地域
の災害リスクを知り、家屋や備蓄品の点検、避難場所の確認などを行うこと
が大切です。自助・近助・共助・公助の連携で災害に備えましょう。
　災害時には、ためらうことなく、命を守る行動をしてください。
問合せ／防災・危機管理課（☎232-9152）

警戒レベル 避難情報 状況 とるべき避難行動

5 緊急安全確保 既に災害が発生している、
切迫しているとき

屋外に出るのが危険な場合、自宅の2階に避難
するなど、命を守るための安全確保を

4 避難指示
水府橋水位のはん濫危険水
位5.8mを超えてさらに上昇
しているとき

避難所などに全員避難を

3 高齢者等避難
水府橋水位の避難判断水位
5.4mに到達するおそれのあ
るとき

避難に時間を要する、高齢者や障害のある方
と、その支援者などは避難を

2 洪水注意報
大雨注意報など

水府橋水位のはん濫注意水
位4.0mに到達するおそれの
あるとき

避難に備え、ハザードマップを見直すなど、
避難行動の確認を

１ 早期注意情報
※気象庁が発表。 ー 災害への心構えを

▼避難情報ととるべき避難行動の目安

※�土砂災害の場合の避難…土砂災害の危険度が高まった際に茨城県と水戸地方気象台が共同で発表する「土砂災害警
戒情報」（警戒レベル4相当）を避難の目安にしてください。
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※�各二次元コードから、閲覧や登録ができます。

　ハザードマップは、洪水・土砂災害などの注意・警戒が
必要な区域を示した地図です。防災・危機管理課または市
ホームページで入手できます。
　川の水がはん濫するまでに自分や家族がどのような行動を取るべき
か、ハザードマップの「マイマップ・マイタイムライン」欄へ、時系列
的に記載しておくことで、円滑な避難につながります。「いつ、どこへ、
どのように」避難するのか、確認しておきましょう。

ザードマップを確認しておきましょうハ

　市では、避難を呼びかけるとき、避難所の密集
を防止するため、できる限り多くの避難所を開設
します。間仕切りの活用など、感染拡大防止のた
めの対策を行っていますが、可能な方は、親戚・
知人宅などで安全な場所への避難の検討をお願い
します。

対象 避難する場所

一般の避難者 小学校

避難行動要支援者など 市民センター

保健所などからの指示で、
健康観察期間中の方 中学校（体育館）

体調不良の方 中学校（特別教室など）

感染が確認されている方 個別対応（病院など）

▼避難する場所

感染症の拡大が懸念される間の避難場所

　災害時は正しい情報を入手して、冷静に行動す
ることが大切です。市では、災害が発生するおそ
れのある段階から、各種媒体をとおして情報を発
信します。

▼防災ラジオ
　市では、確実に避難情報を伝達するた
め、緊急時に自動で電源が入り、屋内で
も情報を入手できるラジオです。
　避難情報などは、FMぱるるん（76.2MHz）で放送します。

防災情報の入手方法を確認しておきましょう

▼インターネット
　那珂川などの水位や、避難に関する情報は、随
時、市ホームページや市メールマガジン（防災メー
ル）、または水戸市公式LINEやTwitterなどをご覧
ください。

　防災ラジオの無償貸与を行っています
対�象／次のいずれかに該当する世帯　①津波・洪水浸
水想定区域に居住　②土砂災害（特別）警戒区域に居
　�住　③避難行動要支援者名簿に登録されている方が
いる　④防災行政無線を撤去する区域（内原地域、
常澄地域の一部）に居住

申�請方法／申込書に記入し、直接または郵送
で水戸市防災・危機管理課（〒310-8610）へ
　�※申込書は、同課、各市民センターにあり
ます。また、市ホームページからも入手できます。
有償貸与についてなど、詳細は、市ホームページを
ご覧ください。

国土交通省
ホームページ
（川の防災情報）

市メールマガジン
（防災メール）

避難所の混雑状況可視化システム
V

バ カ ン

ACAN M
マ ッ プ ス

aps

利�用方法／VACAN Maps（https://vacan.com/area/mito-
　�city-evacuation/evacuation-center/11）にア
クセスし、確認したい避難所を選択する
　※右の二次元コードからも確認できます。

　地図上で、各避難所の位置や混
雑状況を確認することができます。
　平常時は、「利用停止中」と表示
されます。避難所が開設されると、
混雑状況は、「空いています」「やや
混雑」「混雑」「満」の4段階で表示さ
れるようになり、リアルタイムで
避難所の混雑状況を確認すること
ができます。
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TOWER通信　▶▶▶
タワー

エッセイ募集　テーマ「水戸芸術館のパイプオルガンと私」

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、距離を空けた座席配置や人数制限（混雑時）などの対応をしています。
掲載している情報は8月23日時点のものです。今後の状況により中止・延期・臨時休館などを行う場合があります。

チケットが完売した公演でも、当日券がある場合は、当日の朝9：30からインターネット・電話で受付けます

〒310-0063　五軒町1-6-8　☎227-8111　休館日／月曜日（祝日のときは翌日）

ピピロッティ・リスト：Your Eye Is My Island 
－あなたの眼はわたしの島－

　国際的に活躍するアーティスト、ピピロッティ・リストの
約30年間にわたる主要作品を展示する大規模個展です。
　初期のビデオ作品から、心地良い音楽や空間設計のインス
タレーション（※）まで、およそ40点の代表作を紹介します。

（※）空間全体を作品として体験させる芸術

期間　9月1日（水）～10月17日（日）
時間　10：00～18：00（入場は17：30まで）
料金　一般900円／団体（20名以上）700円　
※高校生以下、70歳以上、障害者手帳等をお持ちの方（本

人と付添人1名）は無料。要証明書。

　当館のパイプオルガンにまつわるエッセイを
募集します。1990年の開館から現在まで、特に
記憶に残る公演や思い出などについて、文章を
お寄せください。
字数　800字以内
申�込み　10月20日（水）（当日消印有効）までに、
直接または郵送で、水戸芸術館へ　
※右の二次元コードからも申込めます。詳細は、

当館ホームページをご覧になるか、
お問合せください（☎227-8118）。

・�応募の中から選ばれたエッセイ5点を、パイプ
オルガン活動記録集や当館ホームページに掲
載します。

・�掲載された方は、2022年1月30日（日）のオル
ガンコンサートへご招待します。

水戸室内管弦楽団第108回定期演奏会

　世界的に活躍する指揮者の
一人であり、小澤征爾館長も
高く評価する広上淳一。
　水戸室内管弦楽団と共に、
苦難を乗り越える希望のかが
り火となることを願って、こ
の演奏会をお贈りします。
期日　10月30日（土）・31日（日）
時間　15：00開演　
料金　S席8,000円、A席6,500円、B席5,000円、U-25（25
　歳以下）2,500円
曲目　シューベルト：交響曲 第5番 変ロ長調 D485
　　　メンデルスゾーン：交響曲 第3番 イ短調 作品56
　　　　　　　　　　　　 <スコットランド>

ACMファミリーシアター『スーホの白い馬』

　家族で楽しめるファミリーシアター・シリーズ最新作です。
雄大なモンゴルの大平原を舞台に、少年と白い馬との絆を描
いた哀しくも美しい物語『スーホの白い馬』。50年以上にわた
り愛されてきた名作を、この秋、オリジナルの舞台作品にします。
日時　11月20日（土）、14：00開演
　　　　　 21日（日）、11：00開演／15：00開演
　　　　　 23日（火）、11：00開演／15：00開演
脚本・演出　長谷川裕久
出演　福丸敦子、根本紳平、青木志穏、
　岡野一平 ほか
料�金　全席指定／大人2,500円、子ど

も（4歳～小学6年生）1,200円
※�お得な親子チケットあります。詳

細は、お問合せください。
A…（大人1名＋子ども1名）3,400円
B…（大人1名＋子ども2名）4,300円

問合せ 
☎227-8120

チケット予約
☎231-8000

アワアワしないアワー　
　親子連れやケアの必要な方々が展覧会を鑑賞しやす
いように、スタッフがお手伝いをする時間を設けます。
日時　9月24日（金）・25日（土）、10：00～12：00
料金　無料（展覧会入場料に含まれる）　※予約不要。

混雑を避けるため、9月18日（土）・19日（日）・20日（月）、
10月9日（土）・10日（日）・16日（土）・17日（日）は、優
先入場予約実施日とします。予約方法など、詳細は、
お問合せください。

2017年クリスマス公演の様子

《4階から穏やかさへ向かって》2016年（映像作品）
オーストラリア現代美術館での展示風景、2017年、Photo: Ken Leanfore

© Pipilotti  Rist, All images courtesy the artist, 
Hauser & Wirth and Luhring Augustine

チケット予約
☎225-3555

広上淳一
© Masaaki Tomitori

最新情報はこちらのホームページをご覧ください

〒310-0063　五軒町1-6-8　☎227-8111　休館日／月曜日（祝日のときは翌日）
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　認知症の方などの介護
は、他の人から見ると、
介護していることが分か
りにくいため、偏見や誤
解を持たれてしまうこと
があります。
　そこで、介護していることを周囲の方に理解して
いただくために、外出時に身に付ける「介護マーク」
を無料で配布しています。
▼こんな時にご活用ください
・�介護していることをさりげなく周囲に知ってもら
いたいとき
・�外出先のトイレで付き添うとき
・男性介護者が女性用下着を購入するとき
▼配布対象
　�市内に居住し、高齢者や障害がある方の介護をし
ている方
▼配布場所
　介護保険課、高齢福祉課、障害福祉課
問�合せ／市介護保険課（☎232-9177）または茨城県福
祉サービス振興会（☎241-6939）

「介護マーク」を配布しています
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期日 時間 場所

9月15日（水）午前10時～11時30分
渡里市民
センター

9月16日（木）午後1時30分～3時
新荘市民
センター

9月30日（木）午前10時～11時30分
五軒市民
センター

定員／20名（定員になり次第締切り）
料金／無料　申込み／当日受付

障害基礎年金・遺族基礎年金
問合せ／国保年金課（☎232-9529）

　国民年金制度では、けがや病気で、障害や死亡といった
不慮の事態が発生した場合、障害基礎年金や遺族基礎年金
を受取ることができます。
▼障害基礎年金
受�給資格／障害の原因となった病気やけがの初診日が、国
民年金加入期間中または、20歳前や60歳以上65歳未満で
年金制度に加入していない期間にある方（老齢基礎年金を
繰上げて受給している方を除く）
※�市役所で、予約制の障害基礎年金相談を行っています。
相談希望日の1か月前～前日に、電話で、国保年金課へ。
▼遺族基礎年金
受�給資格／国民年金加入中または老齢基礎年金の受給資格
期間が25年以上の方が死亡した場合、その方によって生
計を維持していた「子のある配偶者」または「子」　※「子」
とは次のいずれかに限ります。　①18歳到達年度の末日
（3月31日）を経過していない　②20歳未満で障害年金の障
害等級1級または2級に該当する
※�障害基礎年金、遺族基礎年金には、障害の程度や保険料
の納付状況など一定の要件があります。詳細は、お問合
せください。
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齢
福
祉
課
、
各
出
張
所
、
各

市
民
セ
ン
タ
ー

問
／
同
課（
☎
２
３
２
・
９
１
７
４
）

児
童
扶
養
手
当
の
申
請
を

　

児
童
扶
養
手
当
は
、
父
母
の
離
婚

や
死
亡
な
ど
に
よ
り
、
ひ
と
り
親
家

庭
と
な
っ
た
父
母
等
ま
た
は
父
母
に

代
わ
っ
て
そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い

る
方
に
支
給
さ
れ
ま
す
。
手
当
を
受

け
る
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

※
対
象
児
童
を
監
護
し
て
い
な
い
方
、

事
実
上
の
婚
姻
関
係
に
あ
る
方
に
は

支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

申
・
問
／
直
接
、
子
ど
も
課（
☎
２
３

２
・
９
１
７
６
）へ

※
ひ
と
り
親
世
帯
臨
時
特
別
給
付
金

に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
に
な
る
か
、お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

シ
ニ
ア
初
心
者

パ
ソ
コ
ン
教
室

　

パ
ソ
コ
ン
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

活
用
方
法
を
楽
し
く
学
び
ま
せ
ん
か
。

期
／
10
月
７
日
・
14
日
・
21
日
の
木

曜
日（
全
３
回
）　

時
／
午
前
10
時
～

午
後
３
時
30
分　

場
／
い
き
い
き
交

流
セ
ン
タ
ー
あ
じ
さ
い（
末
広
２
）　

対
／
お
お
む
ね
50
歳
以
上
で
全
日
程

参
加
で
き
る
方　

人
／
８
名（
定
員
に

な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
８
０
０
０

円（
教
材
費
含
む
）　

申
／
９
月
22
日

（
水
）ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
に
、
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、

性
別
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
パ
ソ
コ
ン

持
参
の
有
無
を
記
入
し
、
シ
ニ
ア
ネ
ッ

募集

ト
水
戸
森
田
方（
☎
３
５
７
・
４
５
５

７
、

in
fo

@
sn

m
3

1
0

.c
o

m

）へ

問
／
同
森
田
方
ま
た
は
市
高
齢
福
祉

課（
☎
２
３
２
・
９
１
７
４
）

informationinformation
情 報 ガ イ ド

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp

事
務
局（
☎
２
２
８
・
６
１
０
０
）ま
た

は
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
２
３
２
・

９
１
１
０
）
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informationinformation
情 報 ガ イ ド

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp

掲載している情報は8月23日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。

病
児
・
病
後
児
保
育

　

子
ど
も
が
病
気
や
病
気
回
復
期
の

た
め
、
保
育
所
な
ど
で
の
集
団
保
育

が
困
難
で
、
保
護
者
の
就
労
な
ど
に

よ
り
家
庭
で
保
育
で
き
な
い
場
合
に
、

子
ど
も
を
一
時
的
に
預
か
り
ま
す
。

病
児
保
育

スワン保育園（東原3） ☎303-3337

水戸済生会総合病院
病児保育所（開江町） ☎297-6926

病
後
児
保
育

堀あさひこども園（堀町） ☎303-5551

元吉田さくら保育園（元吉
田町） ☎350-7001

はぐくみの森あさひ保育
園（渋井町） ☎303-6086

問
／
各
施
設
ま
た
は
市
幼
児
教
育
課

（
☎
２
３
２
・
９
２
４
３
）

▼
施
設
で
の
病
児
・
病
後
児
保
育

▼�

水
戸
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー

　

協
力
会
員
の
自
宅
で
、
病
児
・
病

後
児
を
預
か
り
ま
す
。
利
用
す
る
た

め
に
は
、
事
前
の
会
員
登
録
と
面
談

が
必
要
で
す
。
詳
細
は
、
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

問
／
同
セ
ン
タ
ー（
☎
３
０
３
・
７
２

７
７
）ま
た
は
市
子
ど
も
課（
☎
２
３

２
・
９
１
７
６
）

▼
訪
問
型
病
児
保
育「
ぷ
ち
ぷ
り
」

　

研
修
を
受
け
た
看
護
師
な
ど
が
自

宅
を
訪
問
し
、
一
時
的
に
病
児
・
病

後
児
を
預
か
り
ま
す
。
事
前
の
会
員

登
録
が
必
要
で
す
。

問
／
水
戸
こ
ど
も
の
劇
場（
☎
２
５

５
・
０
９
０
８
）ま
た
は
市
子
ど
も
課

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

▼�

開
発
行
為
等
の
許
可
基
準
に
関
す

る
条
例
の
一
部
改
正（
案
）

意
見
公
募
期
間
／
９
月
13
日（
月
）～

　

男
女
平
等
参
画
セ
ン
タ
ー
の
利
用

や
事
業
な
ど
、
運
営
に
関
す
る
こ
と

を
審
議
し
ま
す
。

任
期
／
２
年
間　

対
／
市
内
に
居
住 

ま
た
は
通
勤
・
通
学
す
る
18
歳
以
上 

の
方　

人
／
２
名
程
度　

選
考
方
法 

／
書
類
審
査
、
面
接
審
査　

報
酬
額 

／
日
額
７
０
０
０
円

申
・
問
／
９
月
24
日（
金
）（
必
着
）ま

で
に
、
申
込
書
に
記
入
し
、
直
接
ま

た
は
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル

で
、
水
戸
市
男
女
平
等
参
画
課（
〒
３

１
０
～
０
０
６
３
五
軒
町
１
～
２
～

12
み
と
文
化
交
流
プ
ラ
ザ
５
階
、
☎

２
２
６
・
３
１
６
１
、

２
２
６
・
３

１
６
２
、

d
a

n
jyo

-ko
u
za

@
c
it

y.m
ito

.lg
.jp

）へ　

※
申
込
書
は
、

同
課
、
各
出
張
所
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

水
戸
市
男
女
平
等
参
画
セ

ン
タ
ー
運
営
委
員
会
委
員

募集

物
品
の
入
札
参
加
資
格

申
請
の
追
加
受
付

　

市
が
発
注
す
る
物
品
の
購
入
、
賃

貸
借
、
修
繕
な
ど
の
入
札
に
参
加
を

希
望
す
る
方
は
、
入
札
参
加
資
格
審

査
の
書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
役
務
関
係
は
含
み
ま
せ
ん
。

資
格
の
有
効
期
間
は
、
令
和
３
年
12

レ
ジ
袋
削
減
に
ご
協
力
を

　

市
で
は
、「
み
と
コ
ン
ビ
ニ
ス
タ
イ

ル
24
時
間（
Ｍ
Ｃ
Ｓ
24
）」を
実
施
し
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
買
い

物
時
に
エ
コ
バ
ッ
ク
を
持
参
す
る
こ

と
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　
「
レ
ジ
袋
削
減
の
取
組
み
に
関
す
る

協
定
」を
締
結
す
る
市
内
店
舗（
10
事

業
者
33
店
舗
）で
の
３
月
の
レ
ジ
袋
辞

退
率
は
、
約
85
％
で
し
た
。
引
続
き
、

レ
ジ
袋
削
減
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
／
ご
み
減
量
課(

☎
２
３
２
・
９
１

１
４)

屋
外
広
告
物
の
掲
出
に
は

許
可
が
必
要
で
す

　

ま
ち
の
中
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
情

報
を
提
供
す
る
屋
外
広
告
物（
看
板
）

が
あ
り
ま
す
。
屋
外
広
告
物
を
無
秩

序
に
設
置
す
る
と
、
景
観
を
損
ね
て

危
険
な
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の

撤
去
を
支
援
し
て
い
ま
す

　

危
険
な
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
を
対
象
に
、

撤
去
費
用
の
補
助
を
行
い
ま
す
。
申

請
前
に
、
事
前
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

期
／
11
月
30
日（
火
）ま
で　

対
／
市

9月21日～30日は
秋の全国交通安全運動

　交通ルールとマナーを守り、事故を防ぎましょ
う。また、夜間外出するときは、目立つ色の服の
着用や、反射材の活用などの安全対策を心がけま
しょう。
期間／9月21日（火）～30日（木）
スローガン／暗い道　あなたを守る　反射材　

問�合せ／水戸警察署（☎233-0110）または市生活安全
課（☎224-1113）

※�9月20日（月）は、高齢者の交通事故防止に向けた
県内一斉強調日です。

・�子どもと高齢者をはじめとする歩行者の安
全の確保
・�夕暮時と夜間の事故防止と歩行者等の保護
など安全運転意識の向上
・自転車の安全確保と交通ルール遵守の徹底
・飲酒運転などの悪質・危険運転の根絶

運動の重点

し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
管
理
が
適
正

に
行
わ
れ
な
い
と
、
広
告
物
の
落
下

な
ど
の
危
険
性
も
高
ま
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
良
好
な
景
観
づ
く
り
と

安
全
の
た
め
に
、
屋
外
広
告
物
条
例

を
定
め
、
設
置
場
所
や
大
き
さ
な
ど

を
規
制
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
屋
外

広
告
物
を
掲
出
す
る
と
き
に
は
、
市

の
許
可
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
、
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
都
市
計
画
課（
☎
２
３
２
・
９
２

０
６
）

10
月
12
日（
火
）　

閲
覧
場
所
／
建
築

指
導
課
、
情
報
公
開
セ
ン
タ
ー
、
各
出

張
所
、
各
市
民
セ
ン
タ
ー　
※
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
確
認
で
き
ま
す
。

提
出
方
法
・
問
／
直
接
ま
た
は
郵
送
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
水
戸

市
建
築
指
導
課（
〒
３
１
０
～
８
６
１

０
、
☎
２
３
２
・
９
２
１
０
、

２
２

４
・
１
１
２
９
、

11g
o

u
-jyo

u
re

i
@

c
ity.m

ito
.lg

.jp

）へ

月
１
日
～
令
和
５
年
５
月
31
日
で
す
。

　

な
お
、
令
和
３
年
６
月
に
認
定
さ

れ
た
方
は
、
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。

申
・
問
／
10
月
11
日（
月
）～
18
日（
月
）

（
当
日
消
印
有
効
）に
、
申
請
書
に
記

入
し
、
簡
易
書
留
な
ど
で
、
水
戸
市

契
約
検
査
課（
〒
３
１
０
～
８
６
１
０
、

☎
２
３
２
・
９
１
３
３
）へ　

※
申
請

書
類
な
ど
は
、
９
月
１
日（
水
）以
降
、

同
課
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

入
手
で
き
ま
す
。
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災害時はラジオなどで情報を発信します
FMぱるるん（76.2MHz）で割込み放送を行います。
水戸市公式Facebook・Twitterなどの各種媒体でも情報を発信します。

　

農
業
者
年
金
は
、
農
業
者
が
よ
り

豊
か
な
生
活
を
過
ご
せ
る
よ
う
に
、

国
民
基
礎
年
金
に
上
乗
せ
す
る
任
意

加
入
の
公
的
な
年
金
制
度
で
す
。

　

農
業
に
従
事
す
る
方
は
広
く
加
入

農
業
者
年
金
に

加
入
し
ま
せ
ん
か

　

市
か
ら
の
依
頼
業
務
を
装
い
、
排

水
設
備
の
工
事
や
清
掃
な
ど
を
勧
め

る
業
者
が
、
各
家
庭
を
訪
問
し
て
い

る
と
い
う
情
報
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

排
水
設
備
の
工
事
や
清
掃
な
ど
を

業
者
に
依
頼
す
る
際
は
、
事
前
に
見

積
書
を
取
る
な
ど
し
て
、
そ
の
内
容

悪
質
な
排
水
設
備
業
者

に
ご
注
意
を

　

市
内
の
医
療
機
関
な
ど
に
就
業
す

る
意
思
が
あ
り
、
市
の
推
薦
を
受
け

て
、
市
医
師
会
看
護
専
門
学
院
に
入

学
し
た
い
方
を
募
集
し
ま
す
。

対
／
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
方　

①

本
人
ま
た
は
保
護
者
が
市
内
に
居
住

し
て
い
る　

②
高
等
学
校
を
令
和
４

年
３
月
に
卒
業
見
込
み
ま
た
は
高
等

学
校
卒
業
後
15
年
以
内
で
、
昭
和
63

年
４
月
以
降
生
ま
れ　

③
合
格
し
た

場
合
は
、
必
ず
入
学
す
る
意
思
が
あ

る　

④
卒
業
後
に
市
内
の
保
健
・
医

療
・
福
祉
機
関
な
ど
で
准
看
護
師
と

し
て
就
業
す
る
意
思
が
あ
る　

募
集

学
科
／
准
看
護
学
科　

申
／
９
月
１

日（
水
）～
30
日（
木
）に
、
特
定
市
町

村
推
薦
入
学
推
薦
願
、
入
学
願
書
な

ど
必
要
書
類
を
お
持
ち
の
う
え
、
直

接
、
市
保
健
所
保
健
総
務
課
へ　

※
申

込
書
は
、
同
学
院
と
市
同
課
に
あ
り

ま
す
。
詳
細
は
、
同
学
院
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（h
ttp

s://w
w

w
.m

ito
ka

n
g

o
.

jp

）を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

問
／
同
学
院（
☎
２
５
１・
３
８
４
０
）ま

た
は
市
同
課（
☎
３
０
５
・
６
２
９
１
）

市
医
師
会
看
護
専
門
学
院

特
定
市
町
村
推
薦
入
学
者

募集

　

エ
ク
セ
ル
の
使
い
方
の
応
用
な
ど
、

業
務
に
役
立
つ
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ク

ニ
ッ
ク
を
習
得
で
き
る
講
座
で
す
。

期
／
11
月
２
日
～
19
日
の
火
・
金
曜

日（
全
６
回
）　

時
／
午
後
６
時
30
分
～

８
時
30
分　

場
／
桜
徳
高
等
学
園（
城

南
１
）　

対
／
50
歳
未
満
で
、
市
内
に

通
勤
す
る
方
ま
た
は
市
内
に
居
住
す

る
就
職
活
動
中
の
方　

人
／
10
名（
定

員
に
な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料

申
・
問
／
９
月
24
日（
金
）の
午
前
９

時
か
ら
受
付
け
ま
す
の
で
、
電
話
で
、

商
工
課（
☎
２
３
２
・
９
１
８
５
）へ

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

パ
ソ
コ
ン
講
座

募集
　

来
年
度
、
小
学
校
ま
た
は
義
務
教

育
学
校
に
入
学
す
る
子
ど
も
の
健
康

診
断
を
、
指
定
の
市
立
学
校
で
行
い

ま
す
。
子
ど
も
の
心
身
の
状
態
を
把

握
し
、
保
護
者
の
方
に
必
要
な
助
言

な
ど
を
行
う
た
め
の
も
の
で
す
。

　

就
学
児
の
健
康
診
断
通
知
書
を
、

９
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。
該
当
す

る
方
で
通
知
書
が
届
か
な
い
場
合
は
、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

内
容
／
内
科
・
歯
科
検
診
、
視
力
・

聴
力
検
査
な
ど　

持
ち
物
／
通
知
書
、

新
入
学
児
童
の

健
康
診
断
を
行
い
ま
す

内
の
通
学
路
な
ど
に
面
す
る
ブ
ロ
ッ

ク
塀
等
で
、
耐
震
診
断
の
結
果
、
危

険
と
判
定
さ
れ
た
も
の　

補
助
額
／

撤
去
費
用
の
３
分
の
２（
限
度
額
20

万
円
）

※
限
度
額
は
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
長

さ
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
補
助
を

受
け
る
に
は
、
撤
去
を
行
う
前
の
申

請
が
必
要
で
す
。
申
請
期
限
や
条
件

な
ど
、
詳
細
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
直
接
、
建
築
指
導
課（
☎
２

３
２
・
９
２
１
０
）へ

募集 ふるさと農場利用者

　専門の相談員に相談しながら、野菜などを育
ててみませんか。
場所／全隈町940-1
対�象／農業を営んでいない方（市外在住の方も可）
料�金（年額）／1㎡当たり400円（25㎡の区画は年額
1万円。年度途中からの使用は、月割計算）

使用期間／令和4年3月31日まで（更新可）
申�込・問合せ／随時受付けていますので、電話
またはファックスに、氏名、電話番号を記入
し、森林公園森の交流センター（☎・ 252-75
　00）へ

で
き
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す
方
に

は
保
険
料
の
国
庫
助
成
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
保
険
料
は
全
額
が
社
会
保

険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
、
受
給
す

る
年
金
に
つ
い
て
も
、
公
的
年
金
と

し
て
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

詳
細
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
農
業
委
員
会
事
務
局（
☎
２
３

２
・
９
２
６
４
）

を
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
公
共
下
水
道
へ
の
接
続
工

事
を
す
る
場
合
は
、
水
戸
市
下
水
道

工
事
指
定
店
へ
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

指
定
店
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

確
認
で
き
ま
す
。

問
／
下
水
道
管
理
課（
☎
２
３
２
・
９

２
２
１
）

母
子
手
帳
、
上
履
き
、
筆
記
用
具

※
日
程
な
ど
、
詳
細
は
、
通
知
書
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
／
学
校
保
健
給
食
課（
☎
３
０
６
・

８
６
２
７
）

　

道
路
に
布
設
し
て
あ
る
配
水
管
か

ら
分
岐
し
て
、
家
庭
ま
で
引
か
れ
て

い
る
水
道
管
、
止
水
栓
、
バ
ル
ブ
、

蛇
口
な
ど
を「
給
水
装
置
」と
い
い
、

こ
れ
ら
は
私
有
財
産
で
す
。

　

給
水
装
置
が
設
置
さ
れ
て
い
る
土

地
や
建
物
の
所
有
者
が
、
相
続
、
贈

与
、
売
買
で
変
更
と
な
っ
た
と
き
は
、

届
出
が
必
要
で
す
。
必
要
書
類
な
ど
、

詳
細
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
給
水
課（
☎
２
３
１
・
４
１
１
２
）

給
水
装
置
の
所
有
者
変
更
は

お
済
み
で
す
か

農
業
集
落
排
水
へ
の

早
期
接
続
を

　

農
業
集
落
排
水
工
事
が
終
わ
る
と
、

宅
地
内
に
公
共
ま
す
が
設
置
さ
れ
ま

す
。
地
域
の
水
環
境
・
生
活
環
境
向

上
の
た
め
、
公
共
ま
す
に
接
続
し
て

い
な
い
方
は
早
期
の
接
続
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

接
続
の
た
め
の
工
事
は
、
市
の
農

業
集
落
排
水
工
事
指
定
店
に
依
頼
し

て
く
だ
さ
い
。
指
定
店
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
確
認
で
き
ま
す
。

問
／
集
落
排
水
課（
☎
３
５
０
・
８
５

０
８
）
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informationinformation
情 報 ガ イ ド

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp

掲載している情報は8月23日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。

　

日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
て
い
る
県

内
の
史
跡
を
巡
り
ま
す
。
コ
ー
ス
料

理
と
歴
史
散
策
を
楽
し
め
ま
す
。

期
／
９
月
28
日（
火
）、
10
月
20
日（
水
）

時
／
午
前
９
時
～
午
後
５
時　

場
／

牛
久
シ
ャ
ト
ー（
牛
久
市
）、
久
野
陶

園（
笠
間
市
）、
弘
道
館　

対
／
市
内

に
居
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
す
る
方

人
／
各
20
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切

り
）　

料
／
３
５
０
０
円（
入
館
料
、

保
険
料
、
昼
食
代
な
ど
）

募集

史
跡
め
ぐ
り

募集 みと弘道館大学「さきがけ塾」第六期生企画講座

▼�親子の幸せ応援講座「親子がハッピーになる4つの『う』」
期�日／①9月26日（日）　②10月2日（土）　③10月16日（土）
④11月3日（水）（全4回）
時間／午前10時～正午
場�所／①～③…五軒市民センター　④…弘道館公園
対�象／全日程参加できる方で、小学生の子どもを持つ親
※①～③は親のみ、④は親子で参加してください。
定員／20名（定員を超えた場合は抽選）
料金／無料
内�容／①おはようから始まる親子の成長・「絵本に学ぶ」
②子どもの気になる行動のわけ　③スマホの利便性・
危険性　④五感と体を使ってネイチャーゲームをし
よう
申�込み／9月13日（月）までに、ファックスまたはEメー
ルに「親子がハッピー」と明記のうえ、住所、氏名（ふり
がな）、④に参加する子どもの氏名（ふ
りがな）・学年、電話番号を記入し、み
と好文カレッジへ　※右の二次元コード
からも申込めます。

▼�「時代の魁
さきがけ

の女性たち」
期�日／①10月2日（土）　②11月20日（土）　③11月28日
（日）（全3回）

時間／午前10時～正午
場�所／五軒市民センター
対�象／全日程参加できる方で、市内に居住または通勤・
通学する方

定員／20名（定員を超えた場合は抽選）
料金／無料
内�容／①徳川幹子の生涯　②黒澤止幾の生涯　③魁の女
性たち

申�込み／9月17日（金）までに、はがきまたはファックス、
Eメールに「さきがけの女性」と明記のう
え、住所、氏名（ふりがな）、電話番号を
記入し、みと好文カレッジへ　※右の
二次元コードからも申込めます。

書
籍
を
販
売
し
て
い
ま
す

▼
水
戸
の
先
人
た
ち

　

政
治
・
経
済
・
文
化
な
ど
の
分
野

で
、
水
戸
の
歴
史
に
深
い
関
わ
り
の

あ
る
人
物
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

価
格（
税
込
）／
１
６
５
０
円

▼
水
戸
の
指
定
文
化
財

　

平
成
21
年
ま
で
に
指
定
さ
れ
た
水

戸
市
内
に
あ
る
文
化
財
１
６
７
件
を

オ
ー
ル
カ
ラ
ー
写
真
付
き
で
紹
介
し

期
／
９
月
30
日（
木
）、
10
月
６
日

（
水
）・
12
日（
火
）・
21
日（
木
）、
11

月
17
日（
水
）・
26
日（
金
）の
い
ず
れ

か
１
日　

場
／
総
合
教
育
研
究
所　

対
／
特
別
支
援
学
校
へ
の
就
学
や
市

立
小
学
校
の
特
別
支
援
学
級
へ
の
入

級
、
就
学
猶
予
・
就
学
免
除
な
ど
を

考
え
て
い
る
、
令
和
４
年
度
就
学
予

定
の
幼
児
と
そ
の
保
護
者　

申
／
９

月
10
日（
金
）ま
で
に
、
申
込
書
に
記

入
し
、
在
籍
園
・
所
ま
た
は
市
総
合

教
育
研
究
所
へ　

※
申
込
書
は
、
同

研
究
所
、
市
立
幼
稚
園
、
保
育
園（
所
）

に
あ
り
ま
す
。

問
／
市
総
合
教
育
研
究
所（
☎
２
４

４
・
１
３
３
１
）

就
学
相
談
会

募集

県
立
歴
史
館
企
画
展「
ふ
ぇ
い
す

―
掘
り
出
さ
れ
た
顔
か
た
ち
―
」

　

主
に
茨
城
県
内
で
地
中
か
ら
掘
り

出
さ
れ
、
今
に
残
さ
れ
た
土
偶
や
人

物
は
に
わ
な
ど
を
、「
顔
」に
着
目
し

て
紹
介
し
ま
す
。

期
／
９
月
18
日（
土
）～
11
月
23
日（
火
）

時
／
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時（
入

場
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）　

場
／
県

立
歴
史
館　

料
／
一
般
３
５
０
円
、

満
70
歳
以
上
１
７
０
円
、
大
学
生
１

８
０
円　

※
高
校
生
以
下
無
料
。
各

種
割
引
や
休
館
日
な
ど
、
詳
細
は
、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
同
館（
☎
２
２
５
・
４
４
２
５
）ま

た
は
市
歴
史
文
化
財
課（
☎
３
０
６
・

８
１
３
２
）

申
・
問
／
９
月
13
日（
月
）～
17
日（
金
）

の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
、
参
加

費
を
添
え
て
、
直
接
、
歴
史
文
化
財

課（
☎
３
０
６
・
８
１
３
２
）へ

※
詳
細
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

て
い
ま
す
。

価
格（
税
込
）／
７
０
０
円

デ
ゴ
イ
チ
を
守
る
会
会
員

　

千
波
湖
畔
に
展
示
さ
れ
て
い
る
デ

ゴ
イ
チ（
Ｄ
51
形
蒸
気
機
関
車
）の
清

掃
活
動
や
視
察
研
修
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。
デ
ゴ
イ
チ
を
後
世
に
残
す

た
め
に
、
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

年
会
費
／
１
５
０
０
円

申
・
問
／
随
時
受
付
け
て
い
ま
す
の

で
、
電
話
で
、
観
光
課（
☎
２
３
２
・

９
１
８
９
）へ

募集

問�合せ／みと好文カレッジ（〒310-0852笠原町978-5、
☎303-6602、 303-6601、 college@city.mito.lg.jp）

「水戸の指定文化財」取扱場所 電話番号
埋蔵文化財センター（塩崎町）
※月曜日休館。 269-5090

「水戸の先人たち」取扱場所 電話番号
ブックエース見和店 231-6400
川又書店エクセル店（宮町1） 231-1073
永井書店（柳町2） 224-3420

両書籍取扱場所 電話番号
歴史文化財課 306-8132

問
／
歴
史
文
化
財
課

2021. 9. 1　広報みと 14



推�薦方法／随時受付けていますので、封筒に「水戸市地域
文化財推薦」と明記のうえ、必要書類を添えて、直接ま
たは郵送で、水戸市歴史文化財課（〒310-8610）へ

必�要書類／推薦書、推薦する文化財の概要・沿革・由来
についての資料、文化財の位置図、団体の会則・規約
（団体の方のみ）、同意書（所有者以外の方が推薦する場
合のみ）　※推薦書は、同課にあります。

　「水戸市地域文化財」は、市内の
それぞれの地域で大切に守り伝え
られている文化財を後世に残すた
め、平成30年度から始まった制度
です。認定を受けた地域文化財に
は、市が修理や保存・活用方法に
ついて助言や情報提供をするほか、
案内板の設置、教育活動やイベン
トなどで活用していきます。ただし、修理や保存などに
関する補助はありません。
　推薦前の相談も受付けています。詳細は、歴史文化財
課までお問合せください。

ご近所SNSマチマチ
「広報みと」をご覧になれます。
利用者同士でさまざまな情報を交換できます！

水戸市公式LINEアカウント
「広報みと」の発行をお知らせします！
イベント情報なども随時配信中♪

　

子
ど
も
の
本
に
つ
い
て
語
り
合
い

ま
す
。
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル（
知
的
書
評

合
戦
）の
実
演
も
行
い
ま
す
。

日
／
10
月
４
日（
月
）、
午
前
10
時
～

正
午　

場
／
内
原
図
書
館　

対
／
小

学
校
で
読
み
聞
か
せ
や
図
書
室
で
の

活
動
を
し
て
い
る
方
、
ま
た
は
小
学

生
の
読
書
に
興
味
が
あ
る
方　

人
／

15
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
）

料
／
無
料　

申
／
９
月
13
日（
月
）～

30
日（
木
）に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ

ク
ス
に
氏
名
、
電
話
番
号
、
参
加
人

数
を
記
入
し
、
小
学
校
で
の
読
書
を

考
え
る
会
水
戸
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務

局
大
辻
方（
☎
・

２
２
４
・
７
８
３

８
）へ

※
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
の
出
演
者
も
募

集
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
、
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

募集

こ
ど
も
の
本
の
広
場

秋
の
体
験
乗
馬
会
＆

蹄て
い

鉄
ク
ラ
フ
ト
づ
く
り

募集
　

馬
の
触
れ
方
や
乗
り
方
な
ど
を
学

べ
る
、
初
心
者
向
け
の
乗
馬
会
で
す
。

蹄
鉄
を
使
っ
た
置
物
や
写
真
立
て
づ

く
り
も
行
い
ま
す
。

午
前
の
部

【体験乗馬】
9：30～9：50
9：50～10：10
10：10～10：30
【クラフトづくり】
10：45～11：30

午
後
の
部

【体験乗馬】
14：00～14：20
14：20～14：40
14：40～15：00
【クラフトづくり】
15：15～16：00

日
／
９
月
19
日（
日
）・
20
日（
月
）　

場
／
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
ク
ラ
ブ
ウ
イ
ン

ズ（
平
須
町
）　

対
／
６
歳
～
70
歳
の

乗
馬
経
験
の
な
い
方
ま
た
は
初
心
者

（
中
学
生
以
上
は
体
重
80
㎏
以
下
、

　

各
地
区
を
代
表
す
る
ト
ッ
プ
レ
ベ

ル
の
中
学
生
が
熱
い
プ
レ
ー
を
繰
り

広
げ
ま
す
。

全
国
中
学
生
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト

ボ
ー
ル
大
会

場
／
ケ
ー
ズ
デ
ン
キ
ス
タ
ジ
ア
ム
水

戸
、
市
立
サ
ッ
カ
ー
・
ラ
グ
ビ
ー
場

料
／
無
料

問
／
ス
ポ
ー
ツ
振
興
協
会（
☎
２
４
３
・

０
１
１
１
）

▼�対象となる文化財
次のすべてを満たすこと
①�水戸市内の文化財である
②�地域が守ってきた文化財、または地域を知るうえ
で必要な文化財である

③�所有者と管理責任者（所有者に代わり文化財を管理
できる者）、または保持者・保持団体が明確である
④成立しておおむね50年以上が経過している
⑤国・県・市指定文化財や国登録文化財以外である
⑥�次のいずれかに該当するもの
・�歴史や文化を伝えるもの（建造物、美術工芸品、古
文書など） 
・古くから伝わる優れた技術・技法（工芸技術など） 
・�人々の生活文化を伝えるもの（風俗習慣や民俗芸能
など）
・�史跡や名勝、天然記念物（古墳、城跡、庭園、植物、
地質鉱物など）

小
学
生
は
体
重
40
㎏
以
下
）　

人
／
各

時
間
帯
２
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切

り
）　

料
／
３
８
５
０
円（
ヘ
ル
メ
ッ

ト
代
、
保
険
料
、
ク
ラ
フ
ト
づ
く
り

材
料
費
な
ど
）　

申
／
９
月
17
日（
金
）

ま
で
に
、
電
話
で
、
水
戸
市
馬
術
協

会（
☎
２
４
４
・
６
６
０
０
）へ　

※
ク

ラ
フ
ト
づ
く
り
の
み
の
参
加
も
で
き

ま
す
。
詳
細
は
、
同
協
会
へ
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

問
／
同
協
会
ま
た
は
市
ス
ポ
ー
ツ
課

（
☎
３
０
６
・
８
１
３
６
）

問
／
同
大
辻
方
ま
た
は
中
央
図
書
館

（
☎
２
２
６
・
３
９
５
１
）

募集 地域の宝を地域文化財へ推薦しませんか 問合せ／歴史文化財課（☎306-8132）

保和苑
（令和2年指定）

日時

9月18日（土）

15：30～19：30

9月19日（日）

 9：30～13：00、
15：30～19：30

9月20日（月）

9：30～13：00

　県央地域9市町村のさまざまな名所などを自
転車で巡り、ポイントを集めていくサイクリン
グイベントです。期間中に集めたポイントが多
い方には、県央地域の特産品などが当たるチャ
ンスもあります。
期間／9月18日（土）～11月21日（日）
料金／無料
参�加方法／スマートフォンで、アプリ「MapLife」
をインストールし、「ライドアラウンド in cen
　�tral いばらき」にエントリー。GPS機能での
「チェックイン」や、「ミッション」をクリアす
ることなどでポイントがたまります。
※�詳細は、同イベント公式ホーム
ページ（https://tour-de-nippon.jp/
　�ridearound-ibaraki-central/）をご覧
ください。
問�合せ／ライドアラウンド in central いばらき
運営事務局（☎03-3354-2300）または市観光課
（☎232-9189）

ライドアラウンド
in central いばらき
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縄文ファッションストリート参加者募集中
だヨ！「広報みと」8月15日号を見てネ！

【
発
行
】水
戸
市　

☎
０
２
９
・
２
２
４
・
１
１
１
１（
代
表
）

〒
３
１
０
～
８
６
１
０　

水
戸
市
中
央
１
～
４
～
１

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／https://w

w
w
.city.m

ito.lg.jp

【
編
集
】み
と
の
魅
力
発
信
課　

☎
０
２
９
・
２
３
２
・
９
１
０
７

　

０
２
９
・
２
２
４
・
５
１
８
８　

　kouhou@
city.m

ito.lg.jp

令
和
３
年
９
月
１
日
号

第
１
５
０
９
号

広
報
み
と

水戸市の人口　人口…268,974人（男131,840人、女137,134人）　世帯数…124,792世帯　－令和3年8月1日現在　推計（平成27年国勢調査確定値基準）－

今月のダイダラボウSの趣
味は、温泉巡り。「拓本」に
ついて教えてくれるよ。

　　　
　

古
代
の
寺
で
あ
る
台
渡
里
廃
寺
か
ら
出
土
し
た

瓦
の
中
に
、「
蓮れ

ん
げ
も
ん

華
文
」や「
唐か

ら
く
さ
も
ん

草
文
」な
ど
、
美
し

い
文
様
が
施
さ
れ
た
瓦
が
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、

そ
の
瓦
の
文
様
や
、「
傷
」に
ま
つ
わ
る
お
話
を
紹

介
し
ま
す
。

問�

合
せ
／
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー

（
☎
２
６
９
・
５
０
９
０
）

ダイダラボウのひとりごと
～アナログの技術もすごいんだぞ！～

　現場作業のあとは、大量に出た遺物に
ついての記録を残すため、発掘調査の成
果をまとめた一冊の報告書をつくるよ。
その整理作業では、土器や瓦の文様を正
確・鮮明に記録できる「拓本」という方法
が役に立つんだ。
　拓本は、今から千年以上前から中国で
行われていたよ。遺物に湿らせた紙を当
て、綿で黒い墨をやさしく押し当てると
鮮やかに文様が現れる仕組み。写真では
見えないような表面の凹凸までわかるか

ら、デジタルの技術が進んでも、アナログの
技術だって負けてないなあ…と実感するよ。
　完成した拓本は、報告書の中で、正確な大
きさで記録する実測図と並んで掲載されるん
だ。ながく活用される資料になるんだよ。

拓本作製の様子

　

寺
な
ど
の
屋
根
の
軒
先
を
飾
る
瓦
に
は
、
蓮
華
文
や

唐
草
文
な
ど
、
美
し
い
文
様
が
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
の
文
様
の
デ
ザ
イ
ン
は
、
仏
を
象
徴
す
る
植
物
で

す
。
瓦
の
文
様
は
、
木
製
の
型
に
粘
土
を
詰
め
て
作
り

ま
す
。
型
を
使
用
す
る
こ
と
で
、
同
じ
文
様
の
瓦
を
大

量
生
産
で
き
る
の
で
す
。
瓦
の
型
を「
笵は

ん

」と
呼
び
、
同

じ
笵
で
作
っ
た
瓦
を「
同ど

う
は
ん
が
わ
ら

笵
瓦
」と
呼
び
ま
す
。

　

離
れ
た
二
つ
の
遺
跡
で
、
同
范
瓦
を
確
認
で
き
た
例

が
あ
り
ま
す
。
水
戸
市
内
の
台
渡
里
廃
寺
の
瓦
が
、
石

岡
市
内
の
常
陸
国
分
寺
の
瓦
と
同
范
だ
っ
た
の
で
す
。

平
安
時
代
、
寺
の
瓦
は
そ
れ
ぞ
れ
の
行
政
区
が
管
理
す

る
窯
で
作
ら
れ
る
の
が
一
般
的
。
常
陸
国
分
寺
の
瓦
が
、

台
渡
里
廃
寺
で
見
ら
れ
る
こ
と
は
な
い
は
ず
で
し
た
。

　

当
時
、
国
の
寺
だ
っ
た
常
陸
国
分
寺
。
な
ぜ
、
そ
の

瓦
が
地
方
の
寺
で
あ
る
台
渡
里
廃
寺
に
渡
っ
た
の
か
。

そ
れ
を
考
え
る
と
、
二
つ
の
寺
の
強
い
関
係
性
が
見
え

て
き
ま
す
。
常
陸
国
分
寺
の
造
営
や
補
修
に
、
台
渡
里

廃
寺
に
関
係
す
る
那な

か
の
こ
お
り

賀
郡
の
職
人
が
積
極
的
に
協
力
し

た
事
実
を
裏
付
け
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　

た
だ
、
一
見
同
じ
文
様
に
見
え
て
も
、
同
笵
瓦
と
は

限
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
同
笵
瓦
か
ど
う
か
を
確

か
め
る
証
拠
と
な
る
の
が
、
型
で
あ
る
笵
の「
傷
」で
す
。

笵
は
木
製
で
、
長
く
使
用
す
る
と
当
然
傷
が
で
き
ま
す
。

こ
の
傷
が
、
瓦
の
文
様
に
も
写
し
出
さ
れ
る
こ
と
で
、

同
笵
瓦
で
あ
る
こ
と
の
動
か
ぬ
証
拠
と
な
る
の
で
す
。

　

同
笵
瓦
を
と
お
し
て
、
当
時
の
職
人
の
技
術
や
、
地

域
間
の
交
流
が
明
ら
か
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
も
古
代
の

職
人
が
、
傷
ん
だ
笵
を
捨
て
ず
に
、
大
切
に
使
っ
て
く

れ
た
お
か
げ
な
の
で
す
。

埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー　

新
垣
清
貴

①�素縁単弁二十葉蓮華文軒丸瓦（台渡
里廃寺跡出土、常陸国分寺出土と
同范瓦）

②�軒丸瓦の木製范（複製品、香川県三
豊市宗吉瓦窯展示資料）

③�上：蓮華文軒丸瓦　下：唐草文軒
平瓦（石岡市瓦塚窯跡（※）出土）

　（※）常陸国分寺瓦の生産遺跡。

①� ②�

③


