
季節の園内情報

第２回　うれしい時は うれしい顔を

　今回は、気持ちを伝える手話を紹介します。手話で気
持ちを伝えるときは、気持ちに合わせた表情をすると、
意思の疎通がスムーズになります。また、手の動きが同
じでも、表情によって、問いかけや誘いなど、意味が変
わる場合もあるので、表情も意識してみてください。

●ありがとう
　右手の小指側で、手のひらを下に
した左手の甲を軽くたたき、上にあ
げます。これは、相撲に勝った関取
が、懸賞金をもらって手刀を切る様
子が由来といわれています。
●ごめんなさい
　右手の親指と人差し指で、眉

みけん

間を
つまむ仕草をし、その後、顔の前で
拝むように頭と一緒に前に倒します。
眉間にしわを寄せる「迷惑」と「頼む」
の動作で、迷惑をかけたことへのお詫

わ

びを表しています。

●楽しい・うれしい
　両手のひらを内側にし、胸の前で、
交互に上下させます。これは、うれ
しい気持ちが高まって、胸がわくわ
くする様子を表しています。
●悲しい
　片手の親指と人差し指の先を付け、
目の下に当て、ゆらゆらと左右に揺
らしながら下げます。これは、涙を
流す様子を表しています。

手話で、
　  伝える。

問�合せ／障害福祉課（☎232-9173）

♥
　詳しい手話の動きなど
の動画を公開しています。
ぜひご覧ください。

　左手はお皿、右手はおはし？右手
でぐるぐるとかき回す動作。朝ごは
んでよく見る○○かも…。
　答えは、右上の二次元コードか、
「広報みと」10月15日号の連載で！
　前回（6月15日号）の答えは、「水戸」でした。他にも
「水」と「戸」を示す手話で表現することもあり、地域など
によって表現の仕方が変わる場合があります。
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プラントドール展
プラントドールの作品約50点を展示。
期間／9月22日（水）～26日（日）

▼フィオレンテ秋の薬膳メニュー
　秋に提供するカレーは、血行改善に役立
つ薬草「当帰（とうき）」と森のシェーブル館
のホエー（乳清）をぜいたくに使っています。
提供開始／9月4日から（土・日曜日のみ）
料金／1,230円(税込み）　
メ�ニュー／Aセット…水戸当帰のスパイス

チキンカレー　Bセット…豚肉のソテー 
セージ風味　※いずれもハーブサラダ、
ハーブティー、デザート付。

　パステル画約40点
を展示。
期間／9月14日（火）～
　19日（日）

パステル画展

期�日／8月28日(土)・29日(日)、9月4日
(土)・5日(日)　 

時間／10：00～12：00、13：00～15：00
内容／ボールペンや額作りなど　
参加費／500円～2,000円　
申込み／当日受付

押し花で物作り体験

期日／10月2日(土)
時間／13：00～15：00
定員／20名　
料金／2,800円
申込日／9月9日（木）

ドライフラワーのアレンジメント

秋から始める！
クリスマスローズの栽培教室
期日／9月25日(土)
時間／13：00～15：00
定員／20名　
料金／無料
申込日／8月26日（木）

レモングラスのキッチン
ロープとスパイスボード
期日／10月3日（日）　
時間／10：30～11：30
　　　13：30～14：30
定員／各20名　
料金／各1,000円
申�込日／8月26日（木）

　10月24日(日)に開催する「植物公園
ハッピーデイ」のチラシに掲載する広告
を募集します。
募集数／3枠　
掲��載料／2万円(縦4.2㎝×横6.5㎝、カ
　ラー印刷)　
配布部数／約6万部　
配�布先／水戸市を含む県央地域9市町村

の各保育所、幼稚園、小学校など　
配�布時期／9月下旬～10月上旬
申�込み／8月25日(水)～9月1日(水)に、

申込書に記入し、直接、植物公園へ
※ 申込書は植物公園にあります。また、

当園ホームページからも入手できます。

広告を掲載しませんか


