
指定介護予防支援事業所情報（水戸市地域包括支援センターが実施するもの）

事業所名 事業所番号 所在地 電話番号 FAX番号

水戸市中央地域包括支援センター 0800100018 水戸市東原3-2-11 029-306-9582 029-306-9283

水戸市東部地域包括支援センター 0800100034 水戸市吉沼町1429-12　まるごとカフェ内 029-246-6216 029-246-6217

水戸市南部第一地域包括支援センター 0800100042 水戸市住吉町57-2 029-246-5690 029-246-5691

水戸市南部第二地域包括支援センター 0800100059 水戸市笠原町1522菊池ビルディング1-2号室 029-303-8255 029-303-8256

水戸市北部地域包括支援センター 0800100067 水戸市石川4-4039-26 029-246-6003 029-246-6021

水戸市西部地域包括支援センター 0800100075 水戸市双葉台2-1 029-246-6333 029-246-6332

水戸市常澄地域包括支援センター 0800100083 水戸市塩崎町3503 029-246-6155 029-246-6156

水戸市内原地域包括支援センター 0800100091 水戸市鯉淵町2222-1 029-257-5466 029-259-6112


