
新型コロナウイルス感染症関連情報（4月1日現在）

問合せ／保健予防課新型コロナワクチン事業室（☎303-6313）

　接種は、16歳以上のすべての市民が対象です。職種や年齢により、
接種順位が異なります。今回は、接種順位が高齢者（※1）の次である「基
礎疾患のある方」について説明します。基礎疾患のある方を含め、高齢
者以外の接種や予約開始時期、クーポン券（接種券）の郵送時期は未定
です。詳細は、決まり次第「広報みと」などでお知らせします。
（※1）�昭和32年4月1日以前に生まれた方。

ワクチン接種情報 ー基礎疾患のある方ー

接種
順位 接種対象者

1 医療従事者など

2 高齢者
高齢者施設の入所者

入所者以外の方

3 基礎疾患のある方、高齢者施設
などの従事者

4 上記以外の方

※�本人の同意がある場合に限り、接種を
行います。�
接種費用／無料
接�種回数／2回　※標準的には、1回目の
接種から3週間後に2回目の接種を行い
ます。
接�種場所／個別接種…かかりつけ医など、
集団接種…ミオス、イオンモール水戸
内原など　※詳細は、決まり次第「広
報みと」などでお知らせします。

接種順位・接種対象者
　次の（1）または（2）に該当する方です。該当することを証明する診断
書などは不要です。かかりつけ医に相談のうえ、接種を受けてください。
（1）次の病気や状態の方で、通院や入院している方
・慢性の呼吸器の病気
・慢性の心臓病（高血圧を含む）
・慢性の腎臓病
・慢性の肝臓病（肝硬変など）
・�インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発している
糖尿病

・血液の病気（鉄欠乏性貧血を除く）
・免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む）
・�ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている
・免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
・�神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障害など）
・染色体異常
・重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害が重複した状態）
・睡眠時無呼吸症候群
・�重い精神疾患（※2）や知的障害（療育手帳を所持している場合）
（�※2）精神疾患の治療のため入院している、精神障害者保健福祉手帳を
所持している、または自立支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」
に該当する場合。　

（2）�BMI�30以上の方（※3）
（�※3）BMIとは、体重と身長から算出される肥満度を表す指数。BMI＝体
重（kg）÷身長（m）÷身長（m）。BMI30の目安：身長170cm、体重87kg

基礎疾患のある方

4月上旬に高齢者へクーポン券（接
種券）を郵送しました。無くさない
ように保管してください。

お問合せはコールセンターへ

市での接種のしくみ、クー
ポン券（接種券）の再発行な
どについて

▼�水戸市新型コロナワクチン接
種コールセンター
電話／0570-089-310　
時�間／午前9時30分～午後5時
※土・日曜日、祝日も開設。

ワクチンの効能や注意点な
どについて

▼�厚生労働省新型コロナワクチ
ンコールセンター
電話／0120-761770
時�間／午前9時～午後9時　
※土・日曜日、祝日も開設。

ワクチンの副反応について

▼�茨城県新型コロナワクチンコー
ルセンター
電話／029-301-5394
時�間／午前8時30分～午後10時
※土・日曜日、祝日も開設。
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市ホームページでは、接種に関する
情報を随時更新していま
す。右の二次元コードか
らも確認できます。


