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P3.　魁
さきがけ

のまち・水戸を目指して
P2.　�新型コロナウイルス感染症関連情報

茨城県独自の

緊急事態宣言が発令されています
　現在、新型コロナウイルス感染症の全国的な拡大に伴い、十分な医療を
受けられなくなるおそれが生じています。安全な生活、経済活動を維持し
ていくためにも、感染症の拡大防止に、引続きご協力をお願いします。

市民の皆さんへのお願い

　緊急事態宣言が発令されている都道府県との不要不急の往来を自粛してください。
それ以外の都道府県との往来（通勤・通学含む）時には、感染症対策を徹底し、特に注
意してください。

・不要不急の外出を控えてください

・会食時や家庭での感染症対策を徹底してください
　あらゆる場面で、「マスクの着用」「手洗い・うがい」「3密を避ける行動」をしてください

（2ページ参照）。

　　　　　　　　　　　　　　　　　※掲載している情報は1月21日時点のものです。



新型コロナウイルス感染症関連情報（1月21日現在）

市有施設の対応など

　感染症の拡大防止のため、市民センター、体育
施設や市立図書館など、多くの施設で利用を中止
しています。窓口業務については、一部の施設を
除き、対策を講じたうえで、通常どおり運営して

います。
　各施設の対応や最新情報など、詳細
は、市ホームぺージをご覧になるか、各
施設や担当課にお問合せください。

会食時や家庭などでの感染症対策

感染症対策について、市
ホームページにも掲載し
ています。

問合せ／保健予防課（☎243-7315）

　3密（密閉、密集、密接）を避け、会食時や家庭などでの感染症対
策を徹底しましょう。また、飲酒を伴う懇親会やマスク無しでの会
話など、感染リスクが高まる場面に気をつけてください。

〇家庭での感染症対策

2　毎日の体調チェック
毎日、体温を測定するなどして、自分の体調を確認しま
しょう。体調に異常があるときは、かかりつけ医などに
電話し、受診の相談をしてください。

換気・加湿も忘れずに！

　30分に1回程度、窓を
開けるなど、状況に合
わせた方法で室内の空
気を入替えましょう。
ただし、換気で室温が
下がりすぎないように気をつけてください。
室温の目安は18℃以上です。
　また、加湿器を使ったり、洗濯物を室内に
干したりして、適度な加湿を心がけてくださ
い。　※加湿をしすぎると、カビが発生する
原因となりますので注意してください。

1　こまめな手洗い・うがい
石けんで、こまめに手洗い・
うがいをしましょう。タオル
は家族で分けて使うようにし
ましょう。

3　マスクの着用
体調の悪い家族がいる場合などは、
マスクを着用しましょう。

1　マスクの着用の徹底

2　施設の共用部分の清掃・消毒、手洗いの徹底

3　3密を避ける職場環境づくり（こまめな換気、距離を保った机の配置、アクリル板の設置など）

〇職場での感染症対策

食器の共用は避けましょう

〇会食時の感染症対策

1　大人数・長時間での開催は避け、少人数・短時間で

2　大声・回し飲み・食器の共用は避け、会話をするときはマスクの着用を

3　飲食店を利用するときは「いばらきアマビエちゃん」の登録店舗を利用
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基本構想

基本計画

実施計画

水戸市第6次総合計画 ―みと魁プラン―
3か年実施計画（2021年度～2023年度）を策定しました

魁
さ き が け

のまち・水戸を目指して
　水戸市第6次総合計画―みと魁プラン―は、各種施策を定める都市づくりの基
本方針です。「笑顔あふれる安心快適空間 未来に躍動する 魁のまち・水戸」を、
将来都市像として描いています。
　この実現に向けた各種施策を円滑に推進するために定めているのが、3か年実
施計画です。今回は、2021年度から2023年度までの3年間に取組む重要な事業な
どを位置付け、新たに策定しましたので、主な内容を紹介します。

問合せ／政策企画課（☎232-9104）

●基本構想（15年間）
＜2014～2028年度＞
　本市の目指す将来都市像を描き、それを実現するため
に必要な施策の大綱を定めています。

●基本計画（10年間）
＜2014～2023年度＞
　将来都市像の実現のための具体的施策や到達を目指す
目標水準を定めています。

水戸市第6次総合計画 ーみと魁プランー

●実施計画（3年間）
　社会経済情勢の変化などに対応しながら、基本計画に
定める施策の実施に向けた年次計画を定めるもので、毎
年度見直しを行います。
▼3か年実施計画の構成
　総論と各論で構成します。総論は、目標人口などの基
本的指標や「魁のまちづくりN

ネ ク ス ト

EXTプロジェクト」などで
構成し、各論は、主要施策年度別計画や財政計画、施設
整備計画などで構成します。
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魁
さ き が け

のまちづくりN
ネ ク ス ト

EXTプロジェクト
　「魁のまち・水戸」を実現するため、「魁のまちづくりNEXTプロジェクト」を定めました。このプ
ロジェクトでは、水戸ならではの特徴を生かし、個性と魅力、そして都市力を高めていくうえで、
効果の高い政策・施策への重点化を図ることとしています。
　NEXTプロジェクトには、4つのプロジェクトを位置付け、みと魁プランの後半5年間（2019年度～
2023年度）に横断的な推進体制のもとで優先的かつ集中的に取組みます。
　主な戦略的な取組のうち、青字は2023年度までに完成予定の事業です。

1 未来への投資プロジェクト
未来の水戸をリードする子どもたちを育む

Project
健やかで心豊かに暮らすことができる

いきいき健康プロジェクト2Project

【主な目標指標】
▼開放学級待機児童数

目標値（2023年度） 待機児童ゼロ（2019年度）

※現況（2019年度）…待機児童ゼロ（2020年4月1日）。

▼小・中学校校舎の長寿命化型大規模改造
　（2023年度までに築50年を経過する校舎）

目標値（2023年度） 小学校8校完了
中学校1校完了

※現況（2019年度）…小学校1校完了。

【主な目標指標】
▼要介護等認定を要しない高齢者数

目標値（2023年度） 62,000人

※現況（2019年度）…57,532人。

▼スポーツ施設の利用者数（年間）

目標値（2023年度） 1,300,000人

※現況（2019年度）…930,134人。

介護予防の推進

【主な戦略的な取組】
1   安心して医療サービスを受けることができる環

境の充実を図ります
・�安定的な医療提供体制の維持・確保（公的病院等の
運営支援）

・�医療従事者の確保（看護師の復職支援など）
・ 医療の安全確保（医療機関の開設許可、監視指導など）
・�小児科医、産婦人科医などの確保（医学生の修学に対
する支援など）

・�緊急診療体制の充実（休日夜間緊急診療所の運営充実）

2  生涯にわたって、いきいきと健やかに暮らせる
環境づくりを進めます

・�認知症施策の推進、在宅医療・介護連携の推進、生
活支援体制の整備

・�介護予防の推進
・こころの健康づくりの推進（こころの健康相談、早期

治療の促進など）
・�（仮称）西部いきいき交流センターの整備
・スポーツなどをとおした健康づくりの推進
・�食の安全・安心の確保（飲食店の営業許可、監視指導

など）

2  子どもたちの学力向上を図るとともに、生きる
力を育みます

・�水戸スタイルの教育の推進（チャレンジプラン、グ
ローバルプラン、キャリアプラン、ふれあいプラン）
・�小学校施設の長寿命化型大規模改造（校舎3校、屋

内運動場2校）
・�小・中学校校舎のトイレ洋式化の推進（全校完了）
・�少人数学級によるきめ細かな教育の充実（35人以下
の学級による教育の推進）
・�学校の特色を生かした教育の推進（小規模特認校制

度による教育の推進など）

【主な戦略的な取組】
1  安心して子どもを生み、育てることができるよ

う、子育てを応援します
・�民間保育所における保育環境の整備（増改築支援2

か所）
・�保育士確保対策事業の推進
・�開放学級・放課後子ども教室の一体的運営の拡充
・�市民センター子育て広場の拡充
　（全市民センターに開設）
・ 妊娠・出産、子どもの医療
　に係る支援の充実（不妊・不
　育症治療支援の拡充）
・ 子ども発達支援センターの体
　制強化（療育指導教室6教室開設）

市民センター子育て広場
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魁のまち・水戸を目指して

　「魁
さきがけ

」は、水戸藩第9代藩主 徳川斉昭公が漢詩
「弘道館に梅花を賞す」に、自らの政治改革の姿

勢を梅香になぞらえ、「雪裡（せつり）春を占
（し）む天下の魁」と詠まれ、他のものを先んず

る精神として表されました。

災害に備え、防災力を強化する

災害に強いまちづくり
　　　　　　　　　プロジェクト

3Project
多くの人が集い、にぎわいを創出する

魅力・活力アップ
　　　　　　　　　プロジェクト

4Project

【主な目標指標】
▼浸水被害箇所数

目標値（2023年度） 120か所

※現況（2019年度）…210か所。

▼防災訓練参加者数（年間）

目標値（2023年度） 15,000人

※現況（2019年度）…9,300人。

【主な目標指標】
▼観光交流人口（年間入込観光客数）

目標値（2023年度） 4,500,000人

※現況（2019年度）…3,741,700人（2019年1月～12月）。

▼中心市街地の歩行者通行量

目標値（2023年度） 131,500人

※現況（2019年度）…105,010人。

【主な戦略的な取組】
1  災害予防、減災に向け、災害に強い都市基盤づ

くりを進めます
・�浸水被害対策の推進（都市下水路・排水路の整備、
公共下水道（雨水）の整備）
・�国・県管理河川の整備促進
・南消防署の移転改築
・�民間住宅、建築物の耐震改修への支援
・耐震型循環式飲料水貯水槽の整備（新設2基）

【主な戦略的な取組】
1  観光交流拠点の魅力を磨き上げるとともに、水

戸の魅力の効果的な発信により、観光交流人口
の増加を図ります

・�偕楽園公園（千波公園）の整備（民間活力の活用によ
る魅力の向上）

・�水戸城歴史的建造物を活用したイベントの開催
・�七ツ洞公園の整備
・�植物公園の再整備
・�戦略的なイベントの展開と各種まつりの充実

洪水ハザードマップ

2  災害時に備え、防災体制とともに、情報発信な
どの強化を図ります

・�防災対策・体制の強化
　（洪水ハザードマップの
　改定など）
・�地域と連携した防災訓
　練の実施
・�備蓄物資・資機材の充実
　（災害時要配慮者に係る物資の更新など）
・�災害時における国・県との連携体制の強化
・�原子力安全対策の強化（原子力防災対策会議の開催

など）
・�あらゆる手段を活用し
た防災情報の伝達

2  都市核（中心市街地）における魅力づくりや企業
誘致に取組むなど、まちのにぎわい、活力を創
造します

・�多様な交流の創出によるにぎわいづくり
・まちなか居住の推進
・�企業誘致、創業支援の強化
・新市民会館の整備
・�プロスポーツチームをとおした地域活性化の推進

防災訓練

水戸城大手門

水戸まちなかフェスティバル
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主要施策年度別計画

・�わんぱーく・みと、はみんぐぱーく・みとを核とした
多様な子育て支援・多世代交流の推進

・�開放学級・放課後子ども教室の充実
・�子育てしやすい居住環境づくり
・ 市立幼稚園の再編
・小中一貫教育の推進
・�小学校校舎の増築（笠原小学校、吉沢小学校）
・�地域との協働による魅力ある学校づくり
・学校給食における食育の推進
・一人一人の教育的ニーズに応じた特別支援教育の充実

1- 1 未来を担う子どもたちの育成

・地域見守り・支えあいの推進
・ 福祉ボランティアの育成・活動支援
・�介護人材の確保に向けた取組の推進
・ 権利擁護の充実
・ 障害者の収入拡大に向けた取組の推進
・�特定健康診査・特定保健指導などの推進

1- 2 みんなで支えあい助けあう 地域社会の実現

新 市民一人一人の健康づくりの推進
・ 歯科保健の推進

1- 3 健やかな生活の実現

新 コロナ禍における地域防災の推進
・ 地域防災計画の見直し及び計画に基づく施策の

推進
・災害時要配慮者支援の充実
・�次世代防災リーダーの育成（学校、市民センター

における防災教育などの推進）
・�消防施設の整備（緑岡出張所の改築）
・ 救急医療の普及・啓発

1- 4 災害に強いまちづくりの推進

1- 5 安全・安心な暮らしの実現
・ 通学路の安全対策の推進
新 交通安全施設の整備（国道50号上空通路）
・�空き地・空き家対策の強化
・ 市民との協働による応急給水体制の充実
・ ライフステージに応じた消費者教育の推進
・ 新たな斎場の整備

・�健康増進等施設の整備
・�がん検診などの充実
新 新型コロナウイルス感染症対策の推進
・��妊産婦支援、乳幼児育児支援の充実
・動物愛護の推進

1　 笑顔にあふれ快適に暮らせる「みと」づくり

2　 未来に躍動する活力ある「みと」づくり

・�都市機能、居住の誘導によるコンパクトなまちづくり
・ 泉町1丁目北地区第一種市街地再開発事業
新  防災まちづくり（泉町1丁目地区優良建築物等整備事業）
・�中心市街地における商業施設などの立地促進
・�赤塚駅周辺地区の拠点機能の充実（赤塚駅西線の整備

など）
・ 内原駅南口周辺地区整備（橋上駅舎など）
・ 公共交通体系の構築に向けた取組の推進
・�公共交通空白地区などにおける移動手段の充実
・ �都市計画道路の整備（4路線5工区）
・�道路新設改良（7路線）
・ 快適な自転車通行空間の整備
・ 狭あい道路及び後退敷地の整備
・ 既存住宅ストックの有効活用の促進
・�若い世代の移住・定住の促進
・ 茨城県央地域定住自立圏に係る取組の推進

2 - 1 魅力ある都市機能の充実
新  コロナ禍における経済対策の推進（観光、商業、
　農業、工業の振興など）
・ 偕楽園・千波湖周辺の魅力づくり
・�ロマンチックゾーン（保和苑周辺）の魅力づくり
新  植物公園の新たな魅力づくり
・ 広域連携による回遊できる観光地づくり
・ 体験・交流型観光の充実
・ 商店街活性化の支援
・��店舗開業・出店の推進
新  持続可能な農業の推進
・ �多様な担い手の確保・育成
・�農業生産基盤などの整備
・技術者・後継者の育成支援
・ 企業立地の促進
新   コロナ禍における働き方改革の推進
・ UJIターンの促進
・若い世代の地域雇用の促進

 2 - 2 活力あふれる産業の振興
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ICTを活用した授業（1-1 未来を担う子
どもたちの育成）

水戸黄門漫遊マラソン（4-1 市民の多
様な活動の推進）

二の丸角櫓（すみやぐら）（3-1 歴史、
文化の継承と振興）

　「魁のまち・水戸」を実現するため、施策の大綱に基づき、さまざまな具体的施策を位置付け
ています。主な事業のうち、青字は2023年度までに完成予定の事業、　は新規の事業です。新

魁のまち・水戸を目指して

水戸市第6次総合計画―みと魁プラン―3か年実施計画（2021年度～2023年度）の詳細は、市ホー
ムページをご覧になるか、政策企画課（☎232-9104）にお問合せください。右の二次元コードか
らも確認できます。

・ 世界遺産登録に向けた取組の推進
新  水戸城歴史的建造物を活用した魅力づくり
・ 地域の文化財を活用したまちづくり
新  水戸芸術館と新市民会館が一体となった芸術・文化

の創造・発信
新  新市民会館におけるコンベンション事業などの推進
・ �市民主体の芸術文化活動の促進
・ �水戸発祥のオセロ文化の普及・啓発

3 - 1 歴史、文化の継承と振興

・ 生物多様性の保全
・�環境学習・教育の充実

3 - 2 豊かな自然との共生
・ �コンベンション誘致活動の推進
・フィルムコミッションの充実
・  「みとちゃん」によるPR活動の推進
・納豆を活用したPR活動の推進

3 - 3 交流を創出する魅力の向上と発信

・千波湖・桜川の水質浄化の推進
・��生活排水対策の推進
・ �（仮称）東部公園の整備
・大塚池公園のリニューアル整備
・�四季折々の花や香りを楽しめるガーデンづくり
・��森林公園の再整備
・�ごみ分別の普及・啓発と再資源化の推進

3　 水戸ならではの歴史、自然を生かした魅力ある「みと」づくり

4　 市民と行政との協働による自主・自立した「みと」づくり

・  地域コミュニティ推進体制の充実、連携強化
・�千波市民センターの移転改築
・  ボランティア団体やNPOなどの情報の共有、人材育成
・ 生涯学習のしやすい環境づくり
・子ども読書活動の推進
・ 水戸黄門漫遊マラソンの開催
・スポーツ・健康増進施設の環境整備（空調設備の設置）
・ 女性の活躍推進に向けた環境づくり
・ 外国人が訪れやすく暮らしやすい環境づくり
・��平和事業の推進

4 - 1 市民の多様な活動の推進
・  政策形成過程における市民参画の推進
・�産・学・官連携事業の推進
・�ICTを活用した市民サービスの向上（マイナンバー

カードの活用推進など）
新 5Gを活用したICTまちづくりの推進
・�みと財政安心ビジョンに基づく財政運営の推進
・�デジタル化による事務の効率化・市民サービス

の向上（AI、RPAの活用など）

4 - 2 市民主体の行政運営の推進
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　令和3年のNHK大河ドラマ「青天を衝
つ

け」の主人公となっている
渋沢栄一。多くの企業設立や公共事業などに携わり近代日本資本
主義の父と呼ばれています。青年期には一橋徳川家の家臣・幕臣
として、徳川慶喜公に仕えていました。若いころ水戸の学問や思
想に大きく影響を受けたと、晩年に語っている栄一。特に藤田東
湖への尊敬の念は深く、東湖の著した『回天詩史』『常陸帯』などを
愛読していました。徳川斉昭徳川斉昭

藩政改革を進めた
水戸藩第9代藩主

武田耕雲斎武田耕雲斎
藩の要職を歴任した
改革派の水戸藩士

藤田東湖藤田東湖
斉昭公が重用した
水戸藩を代表する学者

徳川昭武徳川昭武
斉昭公の十八男
水戸藩第11代藩主

東湖など水戸の
学者から思想的
に影響を受けた。

パリ万博に出席した昭武
公に随行。西欧の文化や
技術にふれ、攘

じょうい

夷ではな
く諸外国の優れた部分を
吸収すべきと考えるよう
になる。

慶喜公に家臣として仕
えていた栄一は、大政
奉還後も、生涯にわた
り交流を続けた。

徳川慶喜徳川慶喜
斉昭公の七男
江戸幕府第15代将軍

仕える

仕える

渋沢栄一渋沢栄一
天保11（1840）年―昭和6（1931）年
日本初の株式会社設立をはじめ、500社以上の企業の設立に関与。
多くの学校設立に関わるなど社会福祉・教育分野でも功績を残した。

渋沢栄一70歳のときの写真
渋沢史料館蔵

茨城県立歴史館蔵

�※�1月21日時点の情報です。新型コロナウ
イルス感染症の拡大防止のため、開催期
間などが変更となる場合があります。

▼弘道館パネル展「渋沢栄一と弘道館」
期間／2月13日（土）～12月19日（日）
場所／弘道館
入�館料／大人400円、小・中学生・満70歳
以上200円
問合せ／弘道館事務所（☎231-4725）

▼パネル展「渋沢栄一と水戸の人々」
期間／2月8日（月）～12月26日（日）
場所／水戸城跡二の丸展示館
料金／無料
問合せ／市歴史文化財課（☎306-8132）



　市では、県やJA水戸、食品製造業者などと連携し、観
み

ても食べても楽しめる梅
の産地を目指して生産拡大に取組んでいます。「ふくゆい」という名称には、市内
で生産された梅をとおして、人々へ福を結び付けたいという願いを込めました。
　地元産の梅を使ったお菓子などを食べてみませんか。

水戸産の梅

梅香るまち水戸で

ふくゆいを味わう

問合せ／農産振興課（☎259-2212）

各製品の価格や販売場所は、各店舗にお問合
せになるか、市ホームページをご覧ください。

五條製菓
（姫子1、☎252-2317） 

水戸梅小町

亀印製菓
（見川町、☎305-2211） 

梅一途�

百年梅酒
　水戸乃梅
　　ふくゆい

菓匠にいつま
（堀町、☎251-8772） 

水戸乃梅ふくゆい
かりんとうまんじゅう

阿さ川製菓
（元石川町、☎247-8080） 

水戸乃梅ふくゆい梅羊羹
かん

 

お菓子処ひろせ
（曙町、☎257-8339） 

梅のしずく

飯野屋製菓
（堀町、☎221-6156） 

梅だより

斎藤製菓
（酒門町、☎247-4367） 

梅チョコ饅頭

西欧和菓子木村屋本舗
（栄町2、☎221-5475） 

水戸の梅ガレット

松月堂
（杉崎町、☎259-2023） 

梅の宝石

菓笑堀江製菓
（茨城町常井、

☎029-292-3924） 

水戸農人形最中

御菓子司はやしや
（南町3、☎221-4346） 

みとちゃん梅あん巻

明利酒類
（元吉田町、

☎247-6111） 

　偕楽園や領内に多くの梅を植え
た徳川斉昭公は、梅の食べ方や調
理法も自ら研究なさっていました。
当時の貴重なレシピが今も残って
います。まさに水戸は梅のまちと言えるでしょう。
　水戸産の梅で、水戸の名産品を―。これは地元の
農家・食品生産者の共通の想

おも

いです。私は、素材の
味を皆さんにお届けしたいと考え、ふくゆい、シソ、
塩だけを使ったシンプルな
梅干しを作りました。
　水戸には、梅干しのほか
にも、梅菓子や梅酒など、
ふくゆいを使った産品がた
くさんあります。地元の皆
さんにこそ、地元の味を楽
しんでいただきたいと思い
ます。

根本漬物　根本太涛さん

水戸の人にこそ味わってほしい

根本漬物
（渡里町、☎221-6153） 

ふくゆい梅干



最新情報はこちらのホームページをご覧ください

〒310-0063　五軒町1-6-8　☎227-8111　休館日／月曜日（祝日のときは翌日）

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、1月18日（月）から2月7日（日）まで休館します。
なお、休館中に予定している公演は、新型コロナウイルス感染症予防対策を行ったうえで開
催します。公演当日は、開演2時間前に開館します。

※休館中のチケット販売は、電話またはインターネットのみとし、窓口での販売は停止します。
※エントランスホールの展示「郵便式／POST�CARD」は、会期を変更して開催します。　
　変更後の会期：2月9日（火）～21日（日）

�3月11日は入場料無料
　東日本大震災を振返るために、3月11日（木）は、ど
　なたも入場料無料。
�学生とシニアのための「First�Friday」
　学生証をお持ちの方
　と65～69歳の方は、
　第1金曜日、入場料
　が100円。

通年
　①高校生以下、70歳以上の方は入場料無料　②身体
　障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、
　指定難病特定医療費受給者証をお持ちの方と付添い
　の方1名は、入場料無料
※学生証、年齢のわかる身分証明書、障害者手帳など
　を提示してください。

現代美術ギャラリー　入場料無料＆割引デー

「3.11とアーティスト：10年目の想像」�展

　「想像力の喚起」をテーマに、東日本大震災が「過去」とな
りつつある今、あのとき幼かった世代へ、10年目の私た
ちへ、あの厄災と私たちをつなぎ直し、そして後世へと語
り継ごうとする作品群を紹介します。
期間　2月20日（土）～5月9日（日）
時間　10：00～18：00（入場は17：30まで）
出�品作家　加茂昂、小森はるか+瀬尾夏美、佐竹真紀子、
　高嶺格、ニシコ、藤井光、Don't Follow the Wind
休館日　月曜日　※ 5月3日の祝日は開館。
料�金　一般900円、団体（20名以上）700円

小森はるか＋瀬尾夏美
《二重のまち／交代地のうたを編む》2019

©Komori Haruka + Seo Natsumi

問合せ
☎227-8120

今昔雅楽集　三、千代の楽人

　日本に伝わる雅楽の
古典曲、古代中国の音
楽の復元、そして新作
をとおして、雅楽の今
と昔を見つめます。　
　また、今回の公演に
先立ち、伶

れいがくしゃ

楽舎による
雅楽の解説と実演映像

「入門 はじめての雅楽」を、3月初旬から、期間限定でオン
ライン配信します。詳細は、当館ホームページでお知らせ
します。
日時　3月13日（土）、17：00開演
※伶楽舎によるプレトークは16：45から。
出演　伶楽舎
曲目　古典曲　芝祐靖　復曲：「拾

じ っ す い ら く い ち ぐ

翠楽一具」 
　　　復元演奏　芝祐靖　復曲：復元正倉院楽器のための
　　　　　　　　敦煌琵琶譜による音楽から　　　　　　
　　　新作雅楽　芝祐靖　作曲：「招

し ょ う と ら し お ん

杜羅紫苑」
料��金　全席指定／一般3,500円、U-25（25歳以下）1,000円

令和2年度「朗読スタジオ」発表公演

声のギャラリー

　日本を代表する演劇
人の一人である壤晴彦
指導の下、発声の基礎
から朗読の心得までを
深く学ぶ朗読スタジオ。
　今年度の発表公演は、
小泉八雲（ラフカディオ・
ハーン）の「怪談」と「日
本の面影」に挑戦します。
期日　2月14日（日）
時間　10：30開演／15：30開演
出演　朗読スタジオ受講生、壤晴彦 ほか
料金　全席指定／500円

チケット予約
☎231-8000

「今昔雅楽集　一、七夕の宴」より　撮影：田澤 純

チケット予約
☎225-3555

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、距離を空けた座席配置や人数制限（混雑時）などの対応をしています。
掲載している情報は1月21日時点のものです。今後の状況により中止・延期などを行う場合があります。

平成29年度の発表公演より
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　水戸市食生活改善推進員会の会長を務める安齊昭子
さんが、令和2年度栄養関係功労者の厚生労働大臣表彰
を受賞し、1月15日に表彰授与式を開催しました。
　安齊さんは、42年にわたり、子どもから高齢者まで
を対象とした料理教室や、幼児健診や地域での食育の
普及をとおして、市民の健康づくりに取組みました。
高橋靖市長は「これからも、食で市民の健康を支える活
動を期待しております」と激励しました。

栄養関係功労者の　　　　　　
厚生労働大臣表彰

防犯灯の管理費・設置費などを補助します

▼管理費の補助
対 象／令和2年4月1日現在で、自治会または町内会などが維持・管

理している防犯灯
補助内容／1基あたり年額1,000円
必 要なもの／申請書兼請求書、位置図、令和2年4月1日分を含む電

気料金領収書の写し（一括前払を利用の場合は、領収書の写しと
「東京電力からのお知らせ」）、※口座振込希望の場合は預（貯）金

通帳の写しも必要。
申請期限／3月31日（水）
▼設置費などの補助
　自治会や町内会などが、新たに防犯灯を設置または器具一式を
交換したときの設置費の一部を補助します。
補 助内容／設置工事費の2分の1（1基あたり限度額3万円）
必 要なもの／申請書、請求書、設置位置図、工事費の領収書と内

訳の写し　※口座振込希望の場合は預（貯）金通帳の写しも必要。
申請期限／工事完了後1年以内
申 請方法／各申込期限までに、申請書に記入のうえ、必要書類を

添えて、直接、生活安全課または各出張所、各市民センターへ
※申請書は、各申請場所または市ホームページから入手できます。

防犯灯をLED化しませんか
　LED照明は、低消費電力・長寿命であることから、維持管理費
が軽減されます。設置交換を検討しましょう。

問合せ／生活安全課（☎224-1113）
　会計年度任用職員として、市民のため、市政の
ために活躍しませんか。
　勤務時間・日数や報酬額は、募集職種や配属先
によって異なります。応募条件や募集職種など、
詳細は、市ホームページまたは募集案内をご覧く
ださい。
選 考方法／一次…書類審査　二次…面接　※職種
によって実技審査あり。

任用予定日／4月1日
申 込み／2月10日（水）～19日（金）（必着）に、申込書
に記入し、直接または郵送で、水戸市人事課
（〒310-8610）へ　※2月22日（月）以降も、随時
受付けますが、4月1日からの就労が難しくなる
場合があります。
※�募集案内と申込書は、2月8日（月）以
降、同課または市ホームページから
入手できます。

会計年度任用職員とは
　地方公務員法の改正に伴い、従来の非常勤
職員（嘱託員・臨時職員）を変更し、令和2年
度から制度化された、任期のある非常勤の地
方公務員です。

令和3年度会計年度任用職員を募集します

問合せ／人事課（☎232-9120）

　1月19日、「水戸市が、若者や女性が活躍でき、選ば
れるまちとなるために何が必要か」をテーマに、茨城大
学と常磐大学の学生が、子育て支援や女性活躍などの
政策提言を高橋靖市長に行いました。
　それぞれが約1年をかけ調査・研究を重ねた発表に、
市長は「客観的なデータに基づいた、さまざまな提案を
いただいた。水戸が選ばれるまちとなるように活用し
ていきたい」と話しました。

若者によるエビデンスに基づく
政策提言発表会
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　国民年金制度では、20歳から60歳に達するまでの40年の間に、国民年金
保険料を納めることで、満額の老齢基礎年金を受給することができます。
国民年金の保険料は、前払いで納入すると割引になる「前納制度」があります。
　なお、現金払いでの前納は、任意の月分から年度末までの分を前納する
ことができます（専用の納付書が必要です）。申込方法など、詳細は、年金
事務所にお問合せください。口座振替またはクレジットカードでの前納を
申込む場合は、申込期限にご注意ください。

国民年金保険料の前納制度

【参考】保険料金表（令和2年度）
　　　　　　����種類
納入方法　��　��　　 1か月前納 6か月前納 1年前納 2年前納

納付書（現金）、
クレジットカード
【割引額】

98,430円
【810円】

194,960円
【3,520円】

383,210円
【14,590円】

口座振替
【割引額】

16,490円
【50円】

98,110円
【1,130円】

194,320円
【4,160円】

381,960円
【15,840円】

問 合せ／水戸北年金事務所（☎231-2283）または市国保年金課（☎232-9529）

※令和2年度の6か月、1年、2年前納の受付は終了しています。

食
善よ

く
講
座

　

い
つ
ま
で
も
健
康
に
暮
ら
す
た
め
、

低
栄
養
予
防
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日
／
３
月
４
日（
木
）、
午
後
１
時
30

分
～
２
時
30
分　

場
／
妻
里
市
民
セ

ン
タ
ー　

対
／
市
内
に
居
住
す
る
65

歳
以
上
の
方　

人
／
15
名（
定
員
に
な

り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料

申
・
問
／
２
月
５
日（
金
）～
26
日（
金
）

ま
で
に
、
電
話
で
、
地
域
支
援
セ
ン

タ
ー（
☎
２
９
７
・
５
９
０
３
）へ

募集

脳
た
っ
し
ゃ
講
座

募集
　

認
知
症
の
基
本
を
学
び
、
予
防
の

た
め
の
簡
単
な
運
動
に
取
組
み
ま
す
。

期
／
３
月
２
日
～
16
日
の
火
曜
日（
全

３
回
）　

時
／
午
後
２
時
～
３
時　

場

／
桜
川
市
民
セ
ン
タ
ー　

対
／
市
内

に
居
住
す
る
65
歳
以
上
の
方　

人
／

認
知
症
チ
ェ
ッ
ク

セ
ミ
ナ
ー

　

認
知
症
の
リ
ス
ク
を
早
期
に
発
見

す
る
た
め
、
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
を
用
い

た
テ
ス
ト
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
／
３
月
11
日（
木
）、
午
後
１
時
30

分
～
４
時　

場
／
ア
ダ
ス
ト
リ
ア 

み

募集

物忘れ度測定の様子

乳
幼
児
学
級
タ
ン
ポ
ポ

　

遊
び
を
と
お
し
て
、
社
会
性
な
ど

を
学
ぶ
、
１
年
間
の
教
室
で
す
。
保

護
者
同
士
の
交
流
や
、
保
育
士
な
ど

に
よ
る
ア
ド
バ
イ
ス
も
行
い
ま
す
。

期
／
火
曜
日
ク
ラ
ス
、
木
曜
日
ク
ラ

ス（
い
ず
れ
も
月
２
回
）　

※
曜
日
は

選
択
不
可
。
開
級
式
は
４
月
中
旬
。

時
／
午
前
９
時
40
分
～
11
時
15
分　

場
／
内
原
ヘ
ル
ス
パ
ー
ク　

対
／
市

内
に
居
住
す
る
、
就
園
前
の
０
～
４

歳
児
と
そ
の
保
護
者　

人
／
50
名（
定

募集 マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か
る
も
の（
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
通
知
カ
ー
ド
な

ど
）、
世
帯
の
課
税
状
況
を
証
明
で
き

る
も
の
、
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許

証
、
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
）を
お
持

ち
の
う
え
、
障
害
福
祉
課（
☎
２
３

２
・
９
１
７
３
）へ　

※
市
内
に
居
住

す
る
方
は
、
申
請
の
際
、
課
税
状
況

を
証
明
で
き
る
も
の
を
省
略
で
き
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
、
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp informationinformation
情 報 ガ イ ド

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

種類 6か月前納 1年前納 2年前納
期間 4月～9月 10月～翌年3月 4月～翌年3月 4月～翌々年3月

申込期限 2月末 8月末 2月末
振替（納付）日 4月末 10月末 4月末

員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）　

料
／
一

家
族
２
０
０
０
円　

※
別
途
、
子
ど

も
一
人
に
つ
き
２
０
０
０
円（
お
や
つ

代
な
ど
）が
必
要
。　

申
／
２
月
24
日

（
水
）（
必
着
）ま
で
に
、
往
復
は
が
き

に
、
住
所
、
親
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）、

電
話
番
号
、
子
ど
も
の
氏
名（
ふ
り
が

な
）、
生
年
月
日
、
性
別
を
記
入
し
、

水
戸
市
内
原
市
民
セ
ン
タ
ー
内
タ
ン

ポ
ポ
担
当（
〒
３
１
９
～
０
３
１
５
内

原
町
１
３
９
５
～
６
）へ

問
／
子
ど
も
課（
☎
２
３
２
・
９
１
７

６
）ま
た
は
乳
幼
児
学
級
タ
ン
ポ
ポ

（
☎
２
４
６
・
６
６
７
０
）

14
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料

申
・
問
／
２
月
25
日（
木
）ま
で
に
、

電
話
で
、
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
２

９
７
・
５
９
０
３
）へ

と 

ア
リ
ー
ナ　

対
／
市
内
に
居
住
す

る
65
歳
以
上
の
方　

人
／
60
名（
定
員

に
な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料

申
・
問
／
３
月
９
日（
火
）ま
で
に
、

電
話
で
、
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
２

９
７
・
５
９
０
３
）へ
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「
動
き
出
し
た
い
け
ど
動
け
な
い
」

「
何
を
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
分
か
ら
な

い
」な
ど
の
困
り
ご
と
に
つ
い
て
、
相

談
に
応
じ
ま
す
。

日
／
２
月
24
日（
水
）、
午
後
１
時
～

４
時　

場
／
市
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

会
館（
ミ
オ
ス
２
階
）　

対
／
県
内
に

居
住
す
る
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る

方
や
そ
の
家
族
な
ど　

人
／
３
組（
定

員
に
な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料

申
／
２
月
20
日（
土
）ま
で
に
、
電
話

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
記
入
し
、
県
ひ
き
こ
も
り
相

談
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
０
２
９
６
・
４

８
・
６
６
３
１
、

in
fo

@
ib

a
h
iki.o

rg

）へ

問
／
同
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
市
保
健
予

防
課（
☎
２
４
３
・
７
３
１
５
）

ひ
き
こ
も
り
相
談
会

掲載している情報は1月21日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。

災害時はラジオなどで情報を発信します
FMぱるるん（76.2MHz）で割込み放送を行います。
水戸市公式Facebook・Twitterなどの各種媒体でも情報を発信します。

※荒天時は屋外競技を5/30（日）に延期。
対 象／次のいずれかに該当する方　①身体障害

者手帳をお持ちで、県内に居住または通勤、
県内の施設・学校に在籍する13歳（令和3年4
月1日現在）以上の方　②療育手帳をお持ちで、
県内に居住または通勤、県内の施設・学校に
在籍する13歳（令和3年4月1日現在）以上の方
③精神障害者保健手帳をお持ちで、県内に居
住または通勤、県内の施設・学校に在籍する
13歳（令和3年4月1日現在）以上の方

※ 種目ごとの参加要件や開催時間など、詳細は、
県ホームページ（https://www.pref.
ibaraki.jp）をご覧になるか、お問合
せください。

申 込・問合せ／3月4日（木）までに、直接または
電話で、市障害福祉課（☎232-9173）へ

県障害者スポーツ大会参加者募集

種目 期日 場所
ボッチャ（身） 5/15（土）

笠松運動公園
（ひたちなか市佐和）

フライングディス
ク（身・知） 5/22（土）

陸上競技（身・知）
5/23（日）卓球（身・知・精）

アーチェリー（身）
水泳（身・知） 5/29（土）
サウンドテーブル
テニス（身）

5/23（日）

県立盲学校
（袴塚1）

ボウリング（知） 大学ボウル水戸店
（元吉田）

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
活
用
方
法
を

初
歩
か
ら
学
び
ま
す
。
今
回
は
ア
ン

ド
ロ
イ
ド
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
対

象
で
す
。
詳
細
は
、
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

期
／
３
月
４
日
～
18
日
の
木
曜
日（
全

３
回
）　

時
／
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
／
い
き
い
き
交
流
セ
ン
タ
ー
あ
じ

さ
い（
末
広
町
２
）　

対
／
お
お
む
ね

50
歳
以
上
で
全
日
程
参
加
で
き
る
方

人
／
８
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切

り
）　

料
／
７
０
０
０
円（
教
材
費
を

含
む
）　

申
／
２
月
19
日（
金
）（
当
日

消
印
有
効
）ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
は

シ
ニ
ア
向
け

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

募集

水
戸
建
築
高
等
職
業

訓
練
校
生
徒

募集
　

建
築
大
工
職
と
し
て
現
場
作
業
の

実
地
指
導
を
受
け
な
が
ら
３
年
間
就

学
す
る
と
、
２
級
技
能
士
の
受
験
資

格
が
得
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
技
能
照

査
に
合
格
す
る
と
、
学
科
試
験
が
免

除
さ
れ
ま
す
。

訓
練
日
／
毎
週
火
・
金
曜
日
、
午
後

６
時
30
分
～
９
時
30
分　

対
／
中
学

校
、
高
等
学
校
、
専
門
学
校
を
卒
業

（
見
込
含
む
）し
、
水
戸
市
周
辺
の
事

業
所
に
建
築
大
工
職
と
し
て
就
職（
見

込
含
む
）す
る
方　

授
業
料（
年
間
）／

６
万
５
０
０
０
円　

申
／
３
月
31
日

（
水
）ま
で
に
、
申
込
書
に
記
入
し
、

各
事
業
所
へ　

※
申
込
書
は
、
水
戸

建
築
高
等
職
業
訓
練
校（
住
吉
町
）に

日
／
２
月
25
日（
木
）、
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分（
受
付
は
午
後
１
時
か

ら
）　

場
／
ホ
テ
ル
レ
イ
ク
ビ
ュ
ー
水

戸（
宮
町
１
）　

対
／
令
和
３
年
３
月

卒
業
予
定
で
就
職
未
内
定
の
大
学
生
、

求
職
中
の
方　

料
／
無
料　

申
／
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
s:

//w
w

w
.p

re
f.ib

a
ra

ki.
jp

）か
ら
申
込
み

問
／
県
労
働
政
策
課（
☎
３
０
１
・
３

６
４
５
）ま
た
は
市
商
工
課（
☎
２
３

２
・
９
１
８
５
）

元
気
い
ば
ら
き

就
職
面
接
会

募集

　

交
通
事
故
の
損
害
賠
償
や
示
談
の

進
め
方
な
ど
の
相
談
に
、
弁
護
士
な

ど
が
応
じ
ま
す
。

日
／
月
～
金
曜
日
、
午
前
９
時
～
正

午
、
午
後
１
時
～
４
時
45
分　

場
／

県
水
戸
合
同
庁
舎（
柵
町
１
）　

料
／

無
料　

申
／
当
日
受
付

問
／
中
央
交
通
事
故
相
談
所（
☎
２
３

３
・
５
６
２
１
）ま
た
は
市
生
活
安
全

課（
☎
２
２
４
・
１
１
１
３
）

交
通
事
故
の
相
談
窓
口

が
き
、
Ｅ
メ
ー
ル
に
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
記
入
し
、
シ
ニ
ア
ネ
ッ
ト
水

戸
森
田
方（
☎
３
５
７
・
４
５
５
７
、

〒
３
１
０
～
０
０
６
５
八
幡
町
６
～

18
、

in
fo

@
sn

m
3

1
0

.c
o

m

）へ

問
／
同
森
田
方
ま
た
は
市
高
齢
福
祉

課（
☎
２
３
２
・
９
１
７
４
）

　

改
修
工
事
の
完
了
に
伴
い
、
３
月

１
日（
月
）か
ら
元
の
場
所
で
業
務
を

再
開
し
ま
す
。

問
／
市
民
生
活
課（
☎
２
３
２
・
９
１

５
１
）

緑
岡
市
民
セ
ン
タ
ー
の

改
修
工
事
が
完
了
し
ま
す

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

提
出
方
法
・
問
／
直
接
ま
た
は
郵
送
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
水
戸

市
防
災
・
危
機
管
理
課（
〒
３
１
０
～

８
６
１
０
、
☎
２
３
２
・
９
１
５
２
、

２
３
３
・
０
５
２
３
、

b
o

u
sa

i-
ke

ika
ku

@
c
ity.m

ito
.lg

.jp

）へ

案
件
名

水戸市国土強靭
じ ん

化地域計画の策定（素案）

試験研究用等原子炉施設の事故等に備えた
避難計画の策定（素案）

水戸市地域防災計画の一部改訂（素案）

意見公募期間／2月3日（水）～3月3日（水）
閲 覧場所／防災・危機管理課、情報公開センター、

各出張所、各市民センター　※市ホームページ
からも確認できます。

あ
り
ま
す
。

問
／
同
校（
☎
２
３
９
・
３
７
３
１
）

ま
た
は
市
商
工
課（
☎
２
３
２
・
９
１

８
５
）
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12
日（
金
）ま
で
に
、
専
用
フ
ォ
ー
ム

（h
ttp

s://fo
rm

s.g
le

/
4H

xvzo
U

d
A

P
R

K
yR

M
r6

）か
ら
申
込
み
。

※
詳
細
は
、
水
戸
青
年
会
議
所
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
s://w

w
w

.m
ito

-jc.
o

r.jp

）を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

問
／
同
会
議
所
事
務
局（
☎
２
２
１
・

６
３
８
４
）ま
た
は
市
防
災
・
危
機
管

理
課（
☎
２
３
２
・
９
１
５
２
）

　

１
月
24
日
～
30
日
の
全
国
学
校
給

食
週
間
に
合
わ
せ
て
、「
ウ
イ
ル
ス
に

負
け
な
い
体
づ
く
り
の
た
め
の
食
事
」

と
題
し
た
動
画
を
市
公
式Y

o
uTub

e

チ
ャ
ン
ネ
ル
で
公
開
し
ま
す
。

　

こ
の
動
画
は
、
市
と
水
戸
ヤ
ク
ル

ト
販
売
が
協
定
に
基
づ
き
、
共
同
で

作
成
し
た
も
の
で
、
食
育
に
つ
い
て

食
育
動
画
を
公
開
し
ま
す

　

指
定
ご
み
収
集
袋
の
外
装
袋
へ
掲

載
す
る
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

掲
載
予
定
ご
み
袋
・
募
集
数
／
燃
え

る
ご
み
45
ℓ
用
…
４
点（
定
数
に
な
り

次
第
締
切
り
）　

※
１
点
に
つ
き
20
万

組
で
す
。
ご
み
収
集
袋
１
枚
ご
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。　

広
告
の
大
き
さ

／
７
㎝
×
17
㎝　

※
黒
の
単
色
、
濃

淡
な
し
。　

掲
載
料
／
1
点
…
20
万

円　

対
／
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
し

な
い
こ
と　

①
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
な
ど
の
小
売
業
や
ご
み
収
集
袋
等

取
扱
店　

②
政
治
・
宗
教
に
関
す
る

も
の
や
、
風
俗
営
業
な
ど　

※
詳
細

指
定
ご
み
収
集
袋
に

広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か

募集

は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
２
月
17
日（
水
）～
３
月
８

日（
月
）に
、
申
込
書
に
記
入
の
う
え
、

掲
載
原
稿
を
添
え
て
、
ご
み
減
量
課

（
☎
２
３
２
・
９
１
１
４
）へ　

※
申
込

書
は
、
同
課
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

一
般
競
争
入
札
に
よ
り

不
動
産
を
売
却
し
ま
す

▼
物
件
番
号
１

種
類
／
土
地　

所
在
／
元
山
町
一
丁

目
５
６
４
９
番
１　

地
積
／
６
８
１
・

24
㎡　

最
低
価
格
／
２
８
８
０
万
円

申
・
問
／
２
月
15
日（
月
）～
19
日（
金
）

の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
、
申
込

書
に
記
入
し
、
財
産
活
用
課（
☎
２
３

２
・
９
１
３
５
）へ　

※
申
込
書
は
、

同
課
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入

手
で
き
ま
す
。

　

市
が
発
注
す
る
物
品
の
購
入
、
賃

貸
借
、
修
繕
な
ど
の
入
札
に
参
加
を

希
望
す
る
方
は
、
入
札
参
加
資
格
審

査
の
書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
役
務
関
係
は
含
み
ま
せ
ん
。

　

資
格
の
有
効
期
間
は
、
６
月
１
日
～

令
和
５
年
５
月
31
日
で
す
。

申
・
問
／
３
月
１
日（
月
）～
19
日（
金
）

（
当
日
消
印
有
効
）に
、
簡
易
書
留
な

ど
で
、
水
戸
市
契
約
検
査
課（
〒
３
１

０
～
８
６
１
０
、
☎
２
３
２
・
９
１
３

３
）へ　

※
申
請
書
類
は
、
２
月
１
日

（
月
）以
降
、
同
課
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

物
品
の
入
札
参
加
資
格

申
請
の
受
付

　

ま
も
な
く
発
生
か
ら
10
年
が
経
過

す
る
東
日
本
大
震
災
を
、
写
真
で
振

返
り
ま
す
。

日
／
３
月
１
日（
月
）～
12
日（
金
）　

場
／
多
目
的
ス
ペ
ー
ス（
市
役
所
１
階
）

問
／
防
災
・
危
機
管
理
課（
☎
２
３

２
・
９
１
５
２
）

東
日
本
大
震
災
の

写
真
パ
ネ
ル
展

日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp informationinformation
情 報 ガ イ ド

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

　Jアラートとは、地震・津波や武力攻撃など、
対処に時間の余裕がない事態に関する緊急情
報を、国から人工衛星などを通じて瞬時に住
民の皆さんに伝えるシステムです。
　全国一斉試験に伴い、防災行政無線や、FM
ぱるるんの緊急割込放送から試験放送が流れ
ます。市の防災ラジオをお持ちの方は、ラジ
オが自動的に起動して放送されますので、録
音されているか確認してください。
※ 今回の試験では、緊急速報メールは送信さ

れません。災害などにより、試験を中止す
る場合があります。

日時／2月17日（水）、午前11時から
情 報伝達手段／防災行政無線（那珂川沿いな

ど浸水のおそれがある地域67か所）、FMぱ
るるん（76.2MHz）

放 送内容／（例）「これは、Jアラートのテスト
です」×3

問 合せ／防災・危機管理課（☎232-9152）

Jアラートの全国一斉試験

防
災
・
減
災
に
関
す
る

オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

　

災
害
時
に
ど
の
よ
う
に
行
動
す
れ

ば
よ
い
か
を
、
事
前
に
記
入
す
る
マ

イ
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
の
作
成
方
法
な
ど

を
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
／
２
月
21
日（
日
）、
午
後
２
時
～

５
時　

人
／
60
名（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
）　

料
／
無
料　

申
／
２
月

募集

　

３
月
１
日
か
ら
障
害
者
の
法
定
雇

用
率
が
引
上
げ
ら
れ
ま
す
。
す
べ
て

の
事
業
主
に
は
、
法
定
雇
用
率
以
上

の
割
合
で
障
害
者
を
雇
用
す
る
義
務

が
あ
り
ま
す
。

問
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
水
戸（
☎
２
３

１
・
６
２
２
５
）ま
た
は
市
障
害
福
祉

課（
☎
３
５
０
・
８
０
５
３
）

障
害
者
の
法
定
雇
用
率
が

引
上
げ
ら
れ
ま
す

変更前 変更後

民間企業 2.2％ 2.3％

国・地方公共
団体等 2.5％ 2.6％

都道府県等の
教育委員会 2.4％ 2.5％

消
費
生
活
講
演
会

　

さ
ま
ざ
ま
な
消
費
者
被
害
や
ト
ラ

ブ
ル
へ
の
対
処
方
法
を
、
弁
護
士
か

ら
学
び
ま
す
。

日
／
２
月
27
日（
土
）、
午
後
１
時
30

分
～
３
時　

場
／
市
民
協
働
会
議
室

（
市
役
所
２
階
）　

人
／
20
名（
定
員
に

な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料　

テ
ー
マ
／
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
消
費

者
問
題　

講
師
／
小
沼
典
彦（
茨
城
県

弁
護
士
会
会
長
）

申
・
問
／
２
月
26
日（
金
）ま
で
に
、

電
話
で
、
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎

２
２
６
・
４
１
９
４
）へ

募集 学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
内
容
と
な
っ
て

い
ま
す
。

公
開
予
定
日
／
１
月
26

日（
火
）

問
／
学
校
給
食
共
同
調
理
場（
☎
２
５

１
・
３
５
６
１
）
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掲載している情報は11月19日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。

　この冬は、 度々強い寒波が襲ってきたりと、 寒さの厳しい

冬のようです。 それに伴い、 空気もかなり乾燥しています。

そうなると、 星の光を霞
かす

ませる水蒸気が少ないため、 夜空

の星々は冴
さ

え渡って見えます。 しんと静まり返り、 肌を突き

刺すように冷たい空気の中、 きりっとしまった星々の光が降

り注ぐ光景は、 唱歌「冬の星座」のイメージそのものです。

　そんな光景の中、やっぱり目立つのはオリオン座でしょう。

まさに冬の夜空に君臨しているようです。

　そのオリオン座の左上に輝く一等星ベテルギウスは、 「天

文学的な時間スケールで」もう間もなく寿命を迎えると考え

られています。 でも実は、 オリオン座では、 たくさんの星が

生まれて来ようともしています。

　写真は、 オリオン座の一角、 丁度３つ星のすぐ南のあたり

を撮影したものです。 中央下にはオリオン大星雲、 左上には

馬頭星雲といった有名な星雲が写っていますが、 その他にも

何やら雲のようなものがたく

さん写っています。これは、宇

宙空間を漂うガスのかたまり

です。このようなガスのかたま

りの中から、 新しい星が生ま

れてくると考えられています。

　では、 このガスのかたまり

はどこからやってくるのでしょ

うか。 少なくともその一部は、

超新星の爆発など、 星の一

生の最期に宇宙空間に放出

されたものであると考えられ

ます。 実際に、 およそ200万年前、 写真の中央やや右あた

りで、 超新星の爆発があったともいわれています。 また、 超

新星爆発は、 その際に衝撃波が発生します。 その衝撃波に

よって、 漂うガスが圧縮され、 濃くなった部分が中心になっ

て星の形成が始まることもあります。 地球を含む太陽系の

近くでも、 およそ50億年前に超新星爆発が起こり、 その衝

撃波が太陽が誕生するきっかけを作ったという説もあります。

　いずれにせよ、 オリオン座のようにガスのかたまりが豊富

にある場所は、 星が生まれて来る場所でもあります。 そして

そのガスのかたまりは、 星の残骸とも言えるもので、 オリオ

ン座全体が言わば星々の巨大なリサイクル工場なのです。

　私たちの体は、 水素、 酸素、 炭素、 窒素など、 たくさん

の元素からできています。 しかし、 宇宙に最初からあったの

は水素とヘリウムだけです。 他の元素は星のエネルギー源

である核融合によって生み出され、 その星が終
しゅうえん

焉を迎える時、

宇宙空間に放出されます。 その一部は次の世代の星となり、

さらにその残りの一部分が長い長い年月を経て私たちの体と

なりました。 私たちの体を作っている元素の歴史をずっとずっ

とさかのぼっていくと、 いつしか星の中にたどり着くのです。

　写真に写っているようなガスのかたまりのほとんどは、 写

真によって確認できるだけで肉眼で見ることはできません。

しかしながら、 私たちの体を作る元素たちの遠い遠い故郷

に思いを馳
は

せながらこの「星々のリサイクル工場」を眺めると、

私たちもまた、 星々の歴史の一部分であることを実感でき

ないでしょうか。

水戸市移動天文車指導員　中川義通

★ソラノムコウ　  vol.10　星々のリサイクル 問合せ／少年自然の家（☎254-2200）

★

★

★

★

★ ★

★

▶
長
時
間
露
光
で
撮
影
し
た
オ
リ
オ
ン
座
の
南（
下
）半
分

　
「
や
さ
し
い
日
本
語
」を
使
っ
た
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
学
び

ま
せ
ん
か
。

日
／
２
月
28
日（
日
）、
午
前
10
時
30

分
～
午
後
０
時
30
分（
午
前
10
時
15
分

開
場
）　

場
／
市
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

（
備
前
町
）　

人
／
30
名（
定
員
に
な
り

次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料

申
・
問
／
２
月
10
日（
水
）の
午
前
９

時
か
ら
受
付
け
ま
す
の
で
、
直
接
ま

た
は
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
に
、
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
記
入
し
、
市
国
際
交
流
協

会（
☎
２
２
１
・
１
８
０
０
、

２
２

１
・
５
７
９
３
、

m
c
ia

@
m

ito
.n

e
.

jp

）へ　

※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
参
加
も

可
能
で
す
。
詳
細
は
、
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

多
文
化
共
生
理
解
講
座

募集 日
／
２
月
18
日（
木
）、
午
前
10
時
～

正
午
、
午
後
２
時
～
４
時　

場
／
中

央
図
書
館　

人
／
各
20
名（
定
員
に
な

り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料　

上
映

作
品
／
ア
イ
ド
ル
を
探
せ（
主
演
：

シ
ル
ヴ
ィ
・
バ
ル
タ
ン
）

申
・
問
／
２
月
17
日（
水
）ま
で
に
、

直
接
ま
た
は
電
話
で
、
同
館（
☎
２
２

６
・
３
９
５
１
）へ　

映
画
上
映
会

募集

ご近所SNSマチマチ
「広報みと」をご覧になれます。

利用者同士でさまざまな情報を交換できます！

水戸市公式LINEアカウント
「広報みと」の発行をお知らせします！

イベント情報なども随時配信中♪

森
林
公
園

ク
リ
ー
ン
作
戦

日
／
２
月
27
日（
土
）、
午
前
10
時
～

正
午　

※
雨
天
順
延
。　

場
／
森
林

公
園
大
駐
車
場
集
合　

人
／
30
名（
定

員
に
な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料

（
軽
食
・
参
加
賞
付
き
）　

持
ち
物
／

作
業
が
で
き
る
服
装
、
手
袋
、
帽
子
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物
な
ど

申
・
問
／
２
月
10
日（
水
）か
ら
受
付

け
ま
す
の
で
、
電
話
で
、
森
林
公
園

森
の
交
流
セ
ン
タ
ー（
☎
２
５
２
・
７

５
０
０
）へ

募集
　

カ
ー
ペ
ッ
ト
の
上
で
で
き
る
カ
ー

リ
ン
グ「
ユ
ニ
カ
ー
ル
」の
大
会
で
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
体
力
・
技
量
に
応
じ
て

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
／
２
月
17
日（
水
）、
午
前
９
時
～

午
後
３
時　

場
／
ア
ダ
ス
ト
リ
ア 

み

と 

ア
リ
ー
ナ　

対
／
市
内
に
居
住
す

る
方　

人
／
１
０
０
名（
定
員
に
な
り

次
第
締
切
り
）　

※
３
名
１
チ
ー
ム
。

１
名
で
も
申
込
め
ま
す
。　

料
／
５

０
０
円　

申
／
２
月
15
日（
月
）ま
で

に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
に
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

水
戸
市
ユ
ニ
カ
ー
ル
協
会
袴
塚
方（
☎

２
２
１
・
３
７
９
７
、

２
３
１
・
５

４
８
６
）へ

問
／
同
袴
塚
方
ま
た
は
市
ス
ポ
ー
ツ

課（
☎
３
０
６
・
８
１
３
６
）

会
長
杯
ユ
ニ
カ
ー
ル
大
会

募集

15 2021. 2. 1　広報みと
掲載している情報は1月21日時点のものです。新型コロナウイルス
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学びを、楽しむ。

【
発
行
】水
戸
市　

☎
０
２
９
・
２
２
４
・
１
１
１
１（
代
表
）

〒
３
１
０
～
８
６
１
０　

水
戸
市
中
央
１
～
４
～
１

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／https://w

w
w
.city.m

ito.lg.jp

【
編
集
】み
と
の
魅
力
発
信
課　

☎
０
２
９
・
２
３
２
・
９
１
０
７

　

０
２
９
・
２
２
４
・
５
１
８
８　

　kouhou@
city.m

ito.lg.jp

令
和
３
年
２
月
１
日
号

第
１
４
９
５
号

広
報
み
と

水戸市の人口　人口…269,231人（男132,000人、女137,231人）　世帯数…123,775世帯　－令和3年1月1日現在　推計（平成27年国勢調査確定値基準）－

第11回

　特別展「昭和浪
ろまん

漫　思い出の宝石箱」では、今から半世
紀前の資料として、かつて水戸の街中にあったお店の
折込み広告を展示する予定です。実は、その広告は、
最初から博物館の資料としてあったわけではありませ
んでした。
問合せ／市立博物館（☎226-6521）

お宝資料の
誕生秘話

民俗
部門

特別展「水戸の街のにぎわい」のコー
ナーには、デパートでのごはんのメ
ニューやお菓子など、当時の子ども
たちが心躍らせた展示がいっぱい♪

期 間（予定）／2月9日（火）～3月14日（日）
開館時間／午前9時30分～午後4時45分
休 館日／月曜日
入 館料／一般200円　※18歳以下、65歳
以上の方は無料。

　

あ
る
お
宅
の
解
体
を
し
て
い
る
方
か
ら「
資
料
に
な
り
そ
う
な

も
の
が
あ
る
」と
連
絡
を
受
け
、
急
遽き
ょ

向
か
っ
た
場
所
に
あ
っ
た

の
は
、
ボ
ロ
布
な
ど
が
入
っ
た
ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
で
し
た
。
ゴ
ミ

の
よ
う
に
も
見
え
る
そ
れ
を
持
ち
帰
り
整
理
を
始
め
る
と
、
白

い
紙
を
二
つ
折
り
に
し
て
束
ね
た
も
の
が
出
て
き
ま
し
た
。
日

付
入
り
の
手
紙
の
下
書
き
や
、
買
っ
た
物
の
値
段
な
ど
が
記
さ

れ
て
お
り
、
は
て
、
と
よ
く
見
る
と
、
そ
の
白
い
紙
の
隅
が
ペ

リ
ッ
と
剥
が
れ
て
い
ま
す
。
広
げ
て
み
る
と
そ
れ
は
、
当
時
の

水
戸
市
内
の
お
店
の
折
込
み
広
告
だ
っ
た
の
で
す
。
驚
い
て
、

箱
に
あ
っ
た
紙
の
束
を
す
べ
て
剥
が
す
と
、
次
々
に
同
年
代
の

も
の
と
思
わ
れ
る
広
告
が
現
れ
ま
し
た
。
そ
の
数
70
点
余
り
。

大
体
、
昭
和
30
～
40
年
代
の
も
の
と
判
明
し
ま
し
た
。

　

も
と
も
と
折
込
み
広
告
は
、
お
客
に
商
品
と
値
段
を
知
ら
せ

る
た
め
の
も
の
で
す
が
、
こ
の
時
代
の
も
の
は
、
お
店
の
個
性

を
、
デ
ザ
イ
ン
・
色
彩
に
よ
っ
て
強
く
打
ち
出
し
て
い
ま
す
。

「
安
さ
の
横
綱
」と
い
う
力
強
い
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
や
、
視
覚
に

直
接
訴
え
か
け
る
イ
ラ
ス
ト
や
写
真
な
ど
が
用
い
ら
れ
て
い
る

ほ
か
、
い
ろ
い
ろ
な
お
店
が
四
季
折
々
の
変
化
に
応
じ
て
工
夫

を
凝
ら
し
て
い
る
の
で
、
見
飽
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
現
在
で
は
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
お
店
の
も
の
も
多
く
、

当
時
を
知
る
た
め
に
非
常
に
価
値
の
あ
る
も
の
で
し
た
。

　

こ
う
し
て
、
偶
然
発
見
さ
れ
た
折
込
み
広
告
は
、
昭
和
30
～

40
年
代
の
水
戸
の
街
の
に
ぎ
わ
い
を
語
る
、
貴
重
な
資
料
と
な

り
ま
し
た
。
こ
れ
以
降
の
も
の
は
、
現
在
と
同
じ
、
商
品
の
写

真
と
価
格
が
並
ぶ
も
の
と
な
る
の
で
、
こ
の
よ
う
な
個
性
的
で

ユ
ニ
ー
ク
な
広
告
は
、
こ
の
時
代
特
有
の
も
の
な
の
で
す
。

　

特
別
展
で
は
、「
水
戸
の
街
の
に
ぎ
わ
い
」の
コ
ー
ナ
ー
で
こ

れ
ら
の
広
告
を
展
示
し
ま
す
。
昭
和
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
そ
の
輝

き
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

(

水
戸
市
立
博
物
館　

民
俗
部
門
担
当　

坂
本
京
子)

※市立博物館は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、2月8日（月）まで休館しています。


