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4月からのプラスチック製容器包装収集日

※第5週は、燃えるごみ以外の収集はありません。

　令和3年4月から、集積所回収におけるプラスチック
製容器包装の分別区分を資源物Bから独立させ、収集
回数を月2回から月4回に変更します。資源物B（ペット
ボトル、白色トレイ）の収集回数は、月2回のまま変更
ありません。

▼�資源物とごみの収集日が分かる
　「ごみ収集カレンダー」を作成します
　資源物とごみの収集日を分かりやすく確認できます。
利用の際は、集積所の町名が記載されたカレンダーを
ご覧ください。
配付日／3月22日（月）から
配�付場所／ごみ減量課、各出張所、各市民センター
※�3月19日（金）以降、市ホームページからも入手でき
ます。

収集地区（小学校区） 4月から

寿、見川、緑岡、笠原、酒門、
吉沢

第1～4月曜日

飯富、上中妻（常磐線の北側）、
旧山根、渡里、国田、三の丸（常
磐線の北側）、城東（常磐線の北
側）、柳河、妻里

第1～4火曜日

常磐（常磐線の北側）、堀原、稲
荷第二、下大野、三の丸（常磐線
の南側）、城東（常磐線の南側）、
上大野、浜田、稲荷第一、大場、
内原

第1～4水曜日

赤塚、梅が丘、上中妻（常磐線の
南側）、　河和田、　常磐（常磐線の
南側）、千波、吉田、鯉淵

第1～4木曜日

石川、双葉台、五軒、新荘 第1～4金曜日

4月から3月まで
資源物B（月2回）

ペットボトル、
白色トレイ、
プラスチック製
容器包装

資源物B（月2回）

ペットボトル、白色トレイ

プラ（月4回）

プラスチック製容器包装

問�合せ／ごみ減量課（☎232-9114）

プラスチック製容器包装の
収集回数を月4回に変更します

＼4月から／



問合せ／市民生活課（☎232-9151）または水戸市住みよいまちづくり推進協議会（☎228-6781）

町内会・自治会の活動にご協力をお願いします

加入するには？

　町内会・自治会は、同じ地域に暮らす皆さんで組
織され、自分たちの地域を住みよいものにするため
の活動を行っています。住みよいまちづくりには、

そこで生活している人同士がお互いに理解し合い、
信頼し合うことが大切です。町内会・自治会の活動
をとおして住みよいまちをつくりましょう。

仕組みはどうなっているの？

　町内会・自治会に加入するには、町内会長・自治
会長に加入したいことを伝えましょう。
　会長が分からないときは、転入時などに配布され
る加入取次依頼書（※1）に必要事項を記入し、各市
民センターや茨城県宅地建物取引業協会登録事業者
（※2）に提出してください。後日、町内会長・自治
会長から加入希望者に連絡があります。右の二次元

コードからも申込むことができます。
※1�　加入取次依頼書は、各市民セン
ターに設置しています。

※2�　市と茨城県宅地建物取引業協会、水戸市住
みよいまちづくり推進協議会は、「町内会・
自治会の加入促進に関する協定」を締結して
います。

町内会・自治会はどんな活動をしているの？

　市内には約1,300の町内会・自治会があり、加入世帯は
数世帯から600世帯に及ぶものまであります。世帯数が多い
町内会・自治会は、班をつくり、事務を分担しています。
　各町内会・自治会は、34小学校区ごとの地区会に所属し
ています。地区会では運動会や祭りの開催、地区広報紙の作
成などを行っています。さらに地区会が集まって、住みよい
まちづくり推進協議会を組織し、各地区会の連携を図ってい
ます。

　会費は、町内会・自治会ごとに決められています。年間
3,000円～6,000円程度で、町内会・自治会の活動に使われて
います。

▼会費はどれくらい？
69,000

1

34

1,300

住みよいまちづくり推進協議会

地区会（小学校区ごと）

町内会・自治会

6,400
班

加入世帯

そのほか清掃活動、資源物回収、緑化の推進　など

　主な活動内容は次のとおりです。町内会・自治会によって内容は異なります。

住民同士の交流促進
地域の行事に参加することで、ご
近所とふれあう機会が増えます。

子どもや高齢者の見守り
声かけなどを行い、子どもや高
齢者を地域みんなで見守ります。

回覧板、広報紙の配布
回覧などにより、地域の情報を
得やすくなります。

防災訓練の実施
訓練をとおして災害に備えるこ
とは、いざというときの助け合
いにつながります。

防犯灯の維持管理
安全・安心のため、町内に防犯
灯を設置し、維持管理を行って
います。
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発達性ディスレクシアの
子どもの学習支援講座

問 合せ／子ども発達支援センター（☎253-3650）

暮

　発達性ディスレクシアとは、知的な遅れがな
くても、文字の読み書きに限定して困難が現れ
る学習障害を言います。発達性ディスレクシア
の子どもの学習支援について、動画講座で学ん
でみませんか。
動画配信期間／3月14日（日）まで
料金／無料
講師／宇野彰（LD・Dyslexiaセンター理事長）
内�容／【基礎編】家庭や学校での実態を理解する
（約13分）…発達性ディスレクシアのある児童
が置かれている状況を再現ドラマで学びます
【支援編】通常学級における支援を知る（約19
分）…保護者の方や教育現場の方がすぐに実
践できる支援の例を紹介します

申�込み／3月10日（水）までに、専用フォーム（htt
　�ps://ssl.form-mailer.jp/fms/31
　�cdd251671131）から申込み　
　�※右上の二次元コードからも
　申込めます。

ごみ散乱防止用ネットの配布を再開します
問 合せ／清掃事務所（☎297-5821）　※電話は、祝日を除く月～金曜日の午前7時30分～午後4時15分に受付。

暮

　令和2年12月に無料配布を行ったごみ散乱防止用ネットについて
は、定数に達したため、配布を中断していますが、3月中に無料配
布を再開できる予定です。配布を受けるには、申請が必要です。
申請期間／3月31日（水）まで　※土・日曜日、祝日を除く。
申請時間／午前8時30分～11時30分、午後1時～4時15分
申請場所／清掃事務所（下入野町）
対 象／これまでに、ネットまたは引換券の配布を受けていない集積
所　※ごみ集積所1か所につき1枚の配布です。

枚数／1,900枚（定数になり次第締切り）
サイズ／縦3m×横4m程度　※重量2㎏程度。
申 請方法／直接、申請場所へ　※集積所の管理者または利用者の方
が申請できます。代理申請の方法など、詳細は、清掃事務所へお
問合せください。

令和3年水戸市成人の日式典を
5月5日（水）に行います

問 合せ／生涯学習課（☎306-8692）

暮

　開催を延期していた、令和3年水戸市成人の日式典を、
5月5日（水）に行います。新型コロナウイルス感染症の拡
大防止のため、出身中学校により2部に分けて開催します。
開始時間が異なりますので、注意してください。
期日／5月5日（水）
時 間／第1部…午前10時から
　　　第2部…午後2時から
会場／アダストリア みと アリーナ

第1部
第一中、第二中、第三中、緑岡中、第四中、飯富
中、赤塚中、茨城中、英宏中、智学館中、特別支
援学校、市外の中学校

第2部
第五中、見川中、双葉台中、笠原中、石川中、千
波中、常澄中、内原中、国田中、茨大附属中

那珂川

東水戸道路東水戸道路東水戸道路東水戸道路

大場
小学校

水戸市役所

茨城県庁

常磐線
常磐線

大
洗
鹿
島
線

東
水
戸
駅

常
澄
駅

大洗駅

水戸駅 ひたちなか

水戸大洗

茨城町東

水戸南

50
245

6

51

179
106

235

40

清掃工場

清掃事務所

▼ネット使用例

▼清掃事務所地図

対�象／平成12年4月2日～平成13年4月1日に生まれた方　
※令和2年11月末時点で水戸市に住民登録をしている対
象者には、3月下旬に案内状と入場券を送付します。住
民登録のない対象者も参加できます。

配布場所
・�申請がネット配布再開前になった方…希望する市民センター
※引換券を配布します。ネット配布の準備が整い次第、連絡
します。
・�申請がネット配布再開後になった方…清掃事務所

情 報 ガ イ ド [プラス]
知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

informationinformation＋＋

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

掲載している情報は2月3日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。

＝
暮
ら
し

暮
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日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp informationinformation
情 報 ガ イ ド

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

病
児
・
病
後
児
保
育
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気
回
復
期
の
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め
、
保
育
所
な
ど
で
の
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団
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育

が
困
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で
、
保
護
者
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労
な
ど
に

よ
り
家
庭
で
保
育
で
き
な
い
場
合
に
、

子
ど
も
を
一
時
的
に
預
か
り
ま
す
。

ス
ス
メ
幸
齢
者
ロ
ー
ド

　
「
看
取
り
」に
つ
い
て
一
緒
に
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

日
／
３
月
９
日（
火
）、
午
後
１
時
30

分
～
３
時　
場
／
石
川
市
民
セ
ン
タ
ー

対
／
市
内
に
居
住
す
る
方　

人
／
20

名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
）　

料

／
無
料　

申
／
３
月
８
日（
月
）ま
で

に
、
電
話
で
、
北
部
高
齢
者
支
援
セ

ン
タ
ー（
☎
２
４
６
・
６
０
０
３
）へ

問
／
同
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
地
域
支
援

セ
ン
タ
ー（
☎
２
３
２
・
９
１
１
０
）

募集

病
児
保
育

スワン保育園（東原3） ☎303-3337

水戸済生会総合病院
病児保育所（開江町） ☎297-6926

病
後
児
保
育

堀あさひこども園（堀町） ☎303-5551

元吉田さくら保育園
（元吉田町） ☎350-7001

はぐくみの森あさひ保育園
（渋井町） ☎303-6086

問
／
各
施
設
ま
た
は
市
幼
児
教
育
課

（
☎
２
３
２
・
９
２
４
３
）

▼
施
設
で
の
病
児
・
病
後
児
保
育

▼
訪
問
型
病
児
保
育「
ぷ
ち
ぷ
り
」

　

研
修
を
受
け
た
看
護
師
な
ど
が
自

宅
を
訪
問
し
、
一
時
的
に
病
児
・
病

後
児
を
預
か
り
ま
す
。
事
前
の
会
員

登
録
が
必
要
で
す
。

問
／
水
戸
こ
ど
も
の
劇
場（
☎
２
５

５
・
０
９
０
８
）ま
た
は
市
子
ど
も
課

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
住
所
変
更

　

転
居
な
ど
の
際
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
に
新
し
い
住
所
を
追
記
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
転
入
届
・
転
居

届
を
提
出
す
る
際
に
、
窓
口
で
変
更

の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

同
一
世
帯
の
住
所
変
更
手
続
き
を

ま
と
め
て
行
う
こ
と
も
可
能
で
す
。

軽
自
動
車
な
ど
の
廃
車
・
名
義

変
更
の
手
続
き
は
お
早
め
に

　

バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
、
小
型
特
殊

自
動
車
な
ど
の
軽
自
動
車
税（
種
別

割
）は
、
４
月
１
日
現
在
の
所
有
者

に
課
税
さ
れ
ま
す
。
４
月
１
日
ま
で

に
手
続
き
が
完
了
し
て
い
な
い
と
、

翌
年
度
も
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）が

か
か
り
ま
す
の
で
、
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
３
月
下
旬
は
市
民
税
課
窓

口
が
大
変
混
み
合
い
ま
す
。
早
め
の

手
続
き
や
郵
送
で
の
手
続
き
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
手
続
き
に
必
要
な
も

の
な
ど
、
詳
細
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

に
な
る
か
、
各
手
続
き
先
に
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

問
／
市
民
税
課（
２
３
２
・
９
１
３
８
）

▼�

水
戸
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー

　

協
力
会
員
の
自
宅
で
、
病
児
・
病

後
児
を
預
か
り
ま
す
。
利
用
す
る
た

め
に
は
、
事
前
の
会
員
登
録
と
面
談

が
必
要
で
す
。
詳
細
は
、
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

問
／
同
セ
ン
タ
ー（
☎
３
０
３
・
７
２

７
７
）ま
た
は
市
子
ど
も
課（
☎
２
３

２
・
９
１
７
６
）

車種別の手続き先
・�125㏄以下の原動機付自転車と小型特殊自
動車…市民税課　※郵送でも手続きができ
ます。

・�125㏄を超える二輪車（バイク）…関東運輸
局茨城運輸支局（住吉町、☎050-5540-2017）
・�660㏄以下の三輪・四輪の軽自動車…軽自
動車検査協会茨城事務所（酒門町、☎050-
3816-3105）

納付するもの 課税に関する問合せ
国民健康保険税第8期分 国保年金課（☎232-9526）

後期高齢者医療保険料第8期分 国保年金課（☎232-9528）

介護保険料第6期分 介護保険課（☎232-9194）

納付に関する問合せ／収税課（☎232-9145）、後期高齢者医
療保険料については国保年金課（☎232-9528）、介護保険
料については介護保険課　※新型コロナウイルス感染症
により経済的な損失を受けた方は、徴収猶予の制度を利
用できる場合があります。詳細は、収税課にお問合せく
ださい。

令和2年度  納期のお知らせ
 納期限／3月1日（月）

口 座振替のできるもの／市県民税（普通徴収）、固定資産税・
都市計画税、軽自動車税（種別割）、国民健康保険税、介
護保険料、後期高齢者医療保険料など

申 込み／納税通知書、預（貯）金通帳、通帳印をお持ちのう
え、預（貯）金口座のある市内の金融機関へ　※申込みか
ら最初の口座振替までに、1～2か月かかります。後日、
　「口座振替開始のお知らせ」のはがきを送付します。

市税などの納付は便利で確実な口座振替で
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災害時はラジオなどで情報を発信します
FMぱるるん（76.2MHz）で割込み放送を行います。
水戸市公式Facebook・Twitterなどの各種媒体でも情報を発信します。

住
居
表
示
実
施
地
域
内
で
の

新
築
・
改
築
に
は
届
出
を

　

住
居
表
示
が
実
施
さ
れ
て
い
る
地

域
内
で
、
家
屋
を
新
築
す
る
方
は
、

完
成
す
る
３
～
４
週
間
前
に
、「
住
居

表
示
に
関
す
る
新
築
届
」を
市
民
課
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

届
出
に
基
づ
い
て
現
地
調
査
を
行

い
、
新
し
い
住
居
番
号
を
定
め
、
町

名
板
と
住
居
番
号
表
示
板
を
お
渡
し

し
ま
す
。
住
所
に
は
土
地
の
地
番
で

は
な
く
、
住
居
番
号
を
使
用
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
改
築
の
場

合
で
も
、
こ
れ
ま
で
の
住
居
番
号
と

変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
必

ず
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

住居表示が実施されている地域
三の丸1～3丁目、宮町1～3丁目、梅香1・2丁目、南町1～3丁
目、大町1～3丁目、北見町、五軒町1～3丁目、金町1～3丁目、
泉町1～3丁目、栄町1・2丁目、大工町1～3丁目、備前町、天王
町、元山町1・2丁目、常磐町1・2丁目、松本町、八幡町、末広
町1～3丁目、上水戸1～4丁目、新荘1～3丁目、緑町1～3丁目、
東原1～3丁目、愛宕町、文京1・2丁目、袴塚1～3丁目、曙町、
新原1・2丁目、西原1～3丁目、自由が丘、松が丘1・2丁目、城
東1～5丁目、桜川1・2丁目、柵町1～3丁目、中央1・2丁目、城
南1～3丁目、白梅1～4丁目、柳町1・2丁目、本町1～3丁目、
東台1・2丁目、東桜川、浜田1・2丁目、若宮1・2丁目

　

県
内
に
事
業
所
ま
た
は
就
業
場
所

が
あ
る
企
業
50
社
が
参
加
予
定
の
説

明
会
で
す
。

期
／
３
月
１
日（
月
）　

時
／
午
前
10

時
30
分
～
午
後
０
時
30
分
、
午
後
２

時
～
４
時　

場
／
ホ
テ
ル
レ
イ
ク

ビ
ュ
ー
水
戸（
宮
町
１
）　

対
／
令
和

４
年
３
月
ま
で
に
大
学
院
、
大
学
、

短
期
大
学
、
高
等
専
門
学
校
、
専
修

学
校
を
卒
業
予
定
の
方
ま
た
は
卒
業

し
て
３
年
以
内
の
方　

料
／
無
料　

申
／
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp

s://w
w

w
.p

re
f.

ib
araki.jp

）か
ら
申
込
み

問
／
茨
城
労
働
局（
☎
２
２
４
・
６
２

１
８
）ま
た
は
市
商
工
課（
☎
２
３
２
・

９
１
８
５
）

い
ば
ら
き
企
業
説
明
会

　

市
で
は
、
中
小
企
業
の
事
業
を
支

援
す
る
た
め
、
自
治
金
融
・
振
興
資

金
の
融
資
あ
っ
せ
ん
と
、
利
子
補
給

を
行
っ
て
い
ま
す
。
対
象
者
に
は
通

知
文
な
ど
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
詳

細
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

対
／
平
成
29
年
１
月
以
降
に
自
治
金

自
治
金
融
・
振
興
資
金
の

利
子
補
給
申
請
受
付

ひ
と
り
親
家
庭
高
等
職
業

訓
練
促
進
給
付
金

　

看
護
師
、
保
育
士
な
ど
の
市
が
認

め
た
国
家
資
格
を
取
得
す
る
た
め
、

１
年
以
上
の
養
成
機
関
に
通
う
場
合

に
、
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

　

４
月
か
ら
養
成
機
関
へ
入
学
す
る

方
向
け
に
事
前
相
談
を
行
い
ま
す
。

給
付
金
を
受
け
る
に
は
事
前
相
談
が

必
要
で
す
。
事
前
相
談
を
希
望
す
る

方
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

期
／
３
月
１
日（
月
）～
31
日（
水
）

問
／
子
ど
も
課（
☎
２
３
２・
９
１
７
６
）

▼�令和3年度水戸市食品衛生監視指導計画（案）�
期間／2月22日（月）～3月23日（火）
提 出方法／直接または郵送、ファックス、Eメー
ルで、水戸市保健衛生課（〒310-0852笠原町
993-13、☎243-7328、 241-0350、 syoku
　hin-keikaku@city.mito.lg.jp）へ
▼�水戸市公衆浴場の設置場所の配置及び衛生等

の措置の基準を定める条例の一部改正（案）
期間／3月1日（月）～30日（火）
提 出方法／直接または郵送、ファックス、Eメー
ルで、水戸市保健衛生課（〒310-0852笠原町
993-13、☎243-7328、 241-0350、 h.eisei-
　iken@city.mito.lg.jp）へ
閲 覧場所／市保健衛生課、情報公開センター、
各出張所、各市民センター　※市ホームペー
ジからも確認できます。

問合せ／市保健衛生課

ご意見をお寄せください
世
帯
全
員
分
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
住
所
変

更
に
は
、
あ
ら
か
じ
め
設
定
し
た
４

桁
の
暗
証
番
号
が
必
要
で
す
。

問
／
市
民
課（
☎
２
３
２
・
９
１
５
７
）

※
住
居
表
示
実
施
地
域
内
で
３
階
以

上
の
集
合
住
宅（
高
層
マ
ン
シ
ョ
ン
な

ど
）の
名
称
が
変
更
さ
れ
た
場
合
は
、

必
ず
市
民
課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
／
同
課（
☎
２
３
２
・
９
１
５
６
）

水
戸
市
母
子
寡
婦

福
祉
会
会
員

募集
　

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
を
対
象
に
、

フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業
や
、
イ
ベ
ン
ト

の
開
催
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

対
／
市
内
に
居
住
す
る
ひ
と
り
親
家

庭　

年
会
費
／
１
０
０
０
円　

申
／

随
時
受
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
電
話

で
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会（
☎

２
２
１
・
７
５
０
５
）へ　

※
詳
細
は
、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
同
会
ま
た
は
市
子
ど
も
課（
☎
２

３
２
・
９
１
７
６
）

融
・
振
興
資
金
の
融
資
を
受
け
、
返

済
の
遅
延
や
、
市
税
の
滞
納
が
な
い

個
人
ま
た
は
法
人

申
請
先
・
問
／
商
工
課（
☎
２
３
２
・

９
１
８
５
）へ

掲載している情報は2月3日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。5 2021. 2. 15　広報みと



日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp informationinformation
情 報 ガ イ ド

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

　

３
月
頃
か
ら
、
雑
木
林
や
竹
林
の

高
い
と
こ
ろ
に
、
サ
ギ
が
繁
殖
の
た

め
に
集
団
で
巣
を
作
り
始
め
ま
す
。

サ
ギ
が
す
み
つ
く
と
、
鳴
き
声
に
よ

る
騒
音
や
、
ふ
ん
尿
に
よ
る
悪
臭
な

ど
の
被
害
が
発
生
し
ま
す
。

　

雑
木
林
や
竹
林
を
管
理
す
る
方
は
、

枝
の
剪せ
ん

定
な
ど
の
手
入
れ
を
行
い
巣

を
作
り
に
く
く
し
た
り
、
音
を
出
し

て
追
い
払
っ
た
り
す
る
な
ど
の
対
策

を
し
て
く
だ
さ
い
。

野
鳥
の
サ
ギ
対
策
に

ご
協
力
を

令
和
３
年
度
の
し
尿
収
集

確
認
伝
票
を
送
付
し
ま
す

　

水
戸
地
区（
常
澄
・
内
原
地
区
を
除

く
）の
し
尿
く
み
取
り
作
業
に
は
、
し

尿
収
集
確
認
伝
票
が
必
要
で
す
。

　

３
月
か
ら
は
、
令
和
３
年
度
の
確

認
伝
票
に
変
わ
り
ま
す
の
で
、
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。
２
月
26
日（
金
）ま

で
に
確
認
伝
票
が
届
か
な
い
方
は
、

衛
生
事
業
課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

く
み
取
り
作
業
の
必
要
が
な
く
な
っ

た
と
き
や
、
届
出
の
内
容
を
変
更
す

る
と
き
も
、
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
／
同
課（
☎
２
３
２
・
９
１
６
０
）

農
業
者
の

収
入
保
険
制
度

　

青
色
申
告
者
を
対
象
に
、
農
業
者

ご
と
の
農
産
物
の
販
売
収
入
全
体
の

減
収
を
補
て
ん
す
る
任
意
加
入
の
制

度
で
す
。
加
入
に
は
、
青
色
申
告
実

績
が
必
要
で
す
。

　

青
色
申
告
者
で
な
い
方
で
、
加
入

を
希
望
す
る
方
は
、
税
務
署
へ「
所
得

税
の
青
色
申
告
承
認
申
請
書
」を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
、
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

対
／
市
内
に
居
住
す
る
農
業
者

問
／
水
戸
地
方
農
業
共
済
事
務
組
合

（
☎
２
９
３
・
８
８
０
１
）ま
た
は
市
農

政
課（
☎
２
３
２
・
９
１
８
１
）

３
月
１
日
～
７
日
は

建
築
物
防
災
週
間
で
す

　

毎
年
、
火
災
や
地
震
、
が
け
崩
れ

な
ど
で
、
建
築
物
が
大
き
な
被
害
を

受
け
た
り
、
尊
い
命
が
失
わ
れ
た
り

し
て
い
ま
す
。
い
ざ
と
い
う
と
き
に

備
え
て
、
身
近
な
建
築
物
や
周
囲
の

状
況
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
建
築
物
の
所
有
者
や
管
理

者
は
、
建
築
物
を
い
つ
も
安
全
な
状

態
に
維
持
管
理
す
る
こ
と
が
、
建
築

基
準
法
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

特
に
、
た
く
さ
ん
の
人
が
利
用
す

る
建
築
物
の
う
ち
、
一
定
の
規
模
以

上
の
も
の
に
つ
い
て
は
、
定
期
的
に

専
門
技
術
者
の
点
検
を
受
け
、
結
果

を
市
に
報
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

問
／
建
築
指
導
課（
☎
２
３
２
・
９
２

１
０
）

空
き
缶
・
た
ば
こ
な
ど
の

ポ
イ
捨
て
防
止

　

ポ
イ
捨
て
さ
れ
た
空
き
缶
や
た
ば

こ
の
吸
い
殻
な
ど
は
、
街
の
美
観
を

損
な
う
だ
け
で
な
く
、
け
が
や
火
災

な
ど
の
思
わ
ぬ
事
故
を
引
起
こ
す
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

市
で
は
、「
水
戸
市
空
き
缶
等
の
ポ

イ
捨
て
防
止
に
関
す
る
条
例
」を
制
定

し
、
市
民
、
事
業
者
、
土
地
管
理
者

な
ど
が
美
観
の
保
全
に
努
め
る
こ
と

と
し
て
い
ま
す
。

　

最
近
、
ポ
イ
捨
て
さ
れ
た
空
き
缶

や
吸
い
殻
に
つ
い
て
の
相
談
が
増
え

て
い
ま
す
の
で
、
み
ん
な
で
協
力
し

て
、
ポ
イ
捨
て
の
な
い
き
れ
い
な
街

を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

問
／
環
境
保
全
課（
☎
２
３
２
・
９
１

５
４
）

・�放火を防ぐため、家の周りに古新聞などの燃えやすい物を
置かない。ごみは必ず収集日に出す

・風の強い日、空気が乾燥している日は、たき火などをしない
・�ガスコンロの使用中は、その場を離れない。外出時は元栓
を締める習慣をつける

・寝タバコやタバコの投げ捨ては絶対にしない
・�子どもの手が届くところに、マッチやライターを置かない
・�電気器具は、過剰なたこ足配線をしない。プラグにほこり
をためない

・�ストーブは、燃えやすいものの近くで使用しない

火災予防のポイント ３
月
１
日
～
７
日
は
春
季

全
国
火
災
予
防
運
動
期
間

　

火
災
は
、
ち
ょ
っ
と
し
た
不
注
意

や
油
断
か
ら
起
こ
り
ま
す
。
特
に
、

今
の
時
季
は
空
気
が
乾
燥
す
る
う
え

に
強
風
が
吹
き
、
火
災
が
発
生
し
や

す
く
な
り
ま
す
。
昨
年
、
市
内
で
は
、

放
火
、
た
き
火
、
コ
ン
ロ
な
ど
に
よ

る
火
災
が
多
く
発
生
し
ま
し
た
。
火

災
予
防
に
つ
い
て
、
家
庭
や
地
域
全

体
で
よ
く
話
合
い
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

火
災
が
起
き
た
と
き
の
逃
げ
遅
れ

を
防
ぐ
た
め
に
、
住
宅
用
火
災
警
報

器
を
必
ず
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
設
置
後
は
10
年
を
目
安
に
交
換

し
ま
し
ょ
う
。

問
／
火
災
予
防
課（
☎
２
２
１
・
０
１

１
９
）

問
／
環
境
保
全
課（
☎
２
３
２
・
９
１

５
４
）

▼みとちゃんのプレミアム商品券
使用期限／2月26日（金）
問 合せ／水戸商工会議所（☎224-3315）または市
商工課（☎232-9185）
▼水商連とくとく商品券
使用期限／2月28日（日）
問 合せ／水戸市商店会連合会（☎225-9801）また
は市商工課

商品券の利用はお早めに
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ご近所SNSマチマチ
「広報みと」をご覧になれます。
利用者同士でさまざまな情報を交換できます！

水戸市公式LINEアカウント
「広報みと」の発行をお知らせします！
イベント情報なども随時配信中♪

利用期間／4月1日～令和4年3月15日
申 込み／3月8日（月）～15日（月）（当日消印有効）に、
往復はがきに、住所、氏名を記入し、各農園へ
　�※利用決定については、3月22日（月）以降に通知
します。利用手続きは、3月31日（水）までに行っ
てください。

募集 市民農園利用者

名称 第12市民農園 鯉淵ひろびろ農園

所在地 塩崎町1092-1 鯉淵町5967-17

区画面積 16㎡ 33㎡

利用料金
（年間） 2,500円 20,000円

連絡先
〒311-1114塩崎町1
183、吉川壱穏（☎2
69-3193）

〒319-0323鯉淵町5
965、鯉淵学園農業
栄養専門学校（☎25
9-2811）

予
備
自
衛
官
補
・

自
衛
官
候
補
生

試
験
期
日
／
４
月
17
日（
土
）・
18
日

（
日
）の
指
定
さ
れ
た
１
日　

※
自
衛

官
候
補
生
は
応
募
時
に
通
知
し
ま
す
。

受
付
期
間
／
４
月
９
日（
金
）ま
で　

※
自
衛
官
候
補
生
は
随
時
受
付
。
対

象
や
申
込
方
法
な
ど
、
詳
細
は
、
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
自
衛
隊
茨
城
地
方
協
力
本
部
水

戸
募
集
案
内
所（
☎
２
２
６
・
９
２
９

４
）ま
た
は
市
総
務
法
制
課（
☎
２
３

２
・
９
１
１
６
）

募集

障
害
者
就
労
施
設

手
作
り
製
品
共
同
販
売
会

　

市
内
の
障
害
者
就
労
施
設
に
通
所

す
る
障
害
者
が
、
一
つ
一
つ
手
作
り

し
た
、
製
品
を
販
売
し
ま
す
。

日
／
３
月
20
日（
土
）、
午
前
10
時
30

分
～
午
後
３
時　

場
／
京
成
百
貨
店

（
泉
町
１
）　

販
売
製
品
／
ク
ッ
キ
ー
、

野
菜
、
バ
ッ
グ
、
枕
、
ア
ク
セ
サ
リ
ー

な
ど

問
／
市
障
害
者
共
同
受
発
注
セ
ン

タ
ー（
障
害
福
祉
課
内
、
☎
２
９
１
・

３
９
４
８
）

　

初
め
て
の
方
で
も
気
軽
に
参
加
で

き
る
手
話
教
室
で
す
。

手
話
体
験
教
室

募集

　

庭
木
の
剪せ
ん

定
や
除
草
、
訪
問
介
護

（
要
資
格
）や
家
事
援
助
な
ど
、
皆
さ

シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
会
員

募集 日
／
３
月
27
日（
土
）、
午
後
１
時
～

３
時　

場
／
市
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

会
館（
ミ
オ
ス
２
階
）　

対
／
市
内
に

居
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
す
る
方　

人
／
15
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切

り
）　

料
／
無
料

申
・
問
／
２
月
24
日（
水
）の
午
前
10

時
か
ら
受
付
け
ま
す
の
で
、
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
に
、
教
室
名
、
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
年
齢（
学
校

名
）を
記
入
し
、
市
社
会
福
祉
協
議
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー（
☎
３
０

９
・
１
０
１
１
、

３
０
９
・
１
１
３

９
）へ

　

資
産
運
用
の
始
め
方
や
金
融
商
品

の
選
び
方
な
ど
に
関
す
る
書
籍
を
、

紹
介
し
ま
す
。

期
／
３
月
７
日（
日
）ま
で

▼
関
連
企
画
・
金
融
セ
ミ
ナ
ー

日
／
３
月
７
日（
日
）、
午
後
２
時
～

３
時　

対
／
18
歳
以
上
で
、
図
書
館

利
用
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方　

人
／

10
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料　

申
／
２
月
24
日（
水
）の

午
前
９
時
30
分
か
ら
受
付
け
ま
す
の

で
、
図
書
館
利
用
カ
ー
ド
を
お
持
ち

の
う
え
、
直
接
、
見
和
図
書
館
へ　

※
２
月
25
日（
木
）か
ら
、
電
話
で
も

受
付
け
ま
す
。

場
／
見
和
図
書
館

問
／
同
館（
☎
３
５
０
・
２
０
５
１
）

図
書
展
示「
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

の
立
て
方
と
資
産
運
用
」

農
業
集
落
排
水
へ
の

早
期
接
続
を

　

農
業
集
落
排
水
工
事
が
終
わ
る
と
、

宅
地
内
に
公
共
ま
す
が
設
置
さ
れ
ま

す
。
地
域
の
水
環
境
の
保
全
の
た
め
、

公
共
ま
す
に
接
続
し
て
い
な
い
方
は

早
期
の
接
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

接
続
の
た
め
の
工
事
は
、
市
の
工

事
指
定
店
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

指
定
店
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

確
認
で
き
ま
す
。

問
／
農
業
環
境
整
備
課（
☎
２
３
２
・

９
１
８
３
）

ん
の
知
識
や
経
験
を
活い

か
し
、
地
域

社
会
に
貢
献
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
入
会
説
明
会

期
／
毎
月
第
２
金
曜
日　

時
／
午
後

1
時
30
分　

場
／
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー（
大
塚
町
）　

対
／
市
内
に

居
住
す
る
60
歳
以
上
の
方
で
、
健
康

で
働
く
意
欲
の
あ
る
方　

料
／
無
料

※
会
員
に
な
っ
た
場
合
は
、
年
会
費

３
０
０
０
円
が
必
要
で
す
。　

申
・
問
／
各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
、

電
話
で
、
同
セ
ン
タ
ー（
☎
３
０
３
・

７
２
７
２
）へ

問 合せ／各農園または市農産振興課（☎259-2212）

掲載している情報は2月3日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。7 2021. 2. 15　広報みと



日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp informationinformation
情 報 ガ イ ド

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

下
市
タ
ウ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
／
３
月
７
日（
日
）、
午
前
10
時
～

午
後
４
時　

場
／
ハ
ミ
ン
グ
ロ
ー
ド

５
１
３（
本
町
２
）　

内
容
／
大
道
芸
、

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
な
ど

問
／
下
市
タ
ウ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

実
行
委
員
会
事
務
局
田
村
方（
☎
２
２

６
・
３
４
４
７
）ま
た
は
市
観
光
課（
２

３
２
・
９
１
８
９
）

　

国
際
交
流
の
あ
り
方
や
日
本
文
化

を
世
界
に
発
信
し
て
い
く
方
法
な
ど

を
学
び
ま
せ
ん
か
。
オ
ン
ラ
イ
ン
で

も
同
時
開
催
し
ま
す
。

日
／
３
月
６
日（
土
）、
午
前
10
時
～

11
時
30
分　

場
／
県
産
業
会
館（
桜
川

２
）　

人
／
35
名（
定
員
に
な
り
次
第

締
切
り
）　

申
／
２
月
26
日（
金
）ま
で

に
、
申
込
書
に
記
入
し
、
郵
送
ま
た

は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、
水
戸
商
工
会
議

所（
〒
３
１
０
～
０
８
０
１
桜
川
２
～

お
も
て
な
し
セ
ミ
ナ
ー

募集 日
／
３
月
20
日（
土
）、
午
後
２
時
～

４
時　

場
／
中
央
図
書
館　

人
／
20

名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
）　

料

／
無
料　

演
目
／『
玉
占
ー
た
ま
う

ら
ー
』（
星
乃
あ
か
り
）よ
り「
び
び
り

玉
」　

出
演
／
佐
藤
信
郎（
演
劇
事
務

所
'99
）、
植
田
そ
う
へ
い
、
井
上
友

美（h
e

a
rt d

re
a

m
 sh

o
p

p
e

rs

）

申
・
問
／
２
月
24
日（
水
）の
午
前
９

時
30
分
か
ら
受
付
け
ま
す
の
で
、
直

接
ま
た
は
電
話
で
、
中
央
図
書
館（
☎

２
２
６
・
３
９
５
１
）へ

大
人
の
た
め
の
朗
読
会

募集

　

ア
メ
リ
カ
出
身
の
講
師
と
一
緒
に
、

イ
ー
ス
タ
ー
を
テ
ー
マ
に
工
作
し
な

が
ら
、
楽
し
く
英
語
を
学
び
ま
す
。

期
／
３
月
27
日（
土
）　

時
／
午
前
10

時
～
11
時
30
分
、
午
後
２
時
～
３
時

30
分　

場
／
市
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

子
ど
も
の
た
め
の

国
際
教
育
講
座

募集
　
「
鋼
と
色
金
ー
茨
城
の
刀
剣
と
刀

装
ー
」と
い
う
テ
ー
マ
で
、
茨
城
の
刀

剣
類
の
優
品
を
展
示
し
ま
す
。

期
／
２
月
20
日（
土
）～
４
月
11
日（
日
）

ま
で　

場
／
県
立
歴
史
館　

料
／
一

般
６
１
０
円
、
大
学
生
３
２
０
円
、

満
70
歳
以
上
３
０
０
円
、
高
校
生
以

下
無
料　

※
３
月
４
日（
木
）は
、
満

70
歳
以
上
の
方
無
料
。
詳
細
は
、
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
同
館（
☎
２
２
５
・
４
４
２
５
）ま

た
は
市
歴
史
文
化
財
課（
☎
３
０
６
・

８
１
３
２
）

県
立
歴
史
館 

特
別
展

交
流
セ
ン
タ
ー（
☎
２
５
２
・
７
５
０

０
）へ　

　

起
業
す
る
た
め
に
知
っ
て
お
き
た

い
Ｓ
Ｎ
Ｓ（T

w
itte

r

やLIN
E

な
ど
）

の
種
類
や
効
果
的
な
使
い
方
を
学
ぶ

講
座
で
す
。

期
／
３
月
13
日（
土
）　

時
／
午
前
10

時
30
分
～
正
午
、
午
後
１
時
～
２
時

30
分　

場
／
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー

ス
水
戸
ワ
グ
テ
イ
ル（
南
町
）　

対
／

起
業
を
考
え
て
い
る
女
性
で
、
Ｓ
Ｎ

Ｓ
初
心
者
の
方　

人
／
各
５
名（
定
員

に
な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料

申
／
３
月
12
日（
金
）ま
で
に
、
電
話

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
、
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
希

望
す
る
時
間
を
記
入
し
、
同
施
設（
☎

２
９
７
・
２
７
７
０
、

w
a

g
ta

il@
ra

vi.3
1

0
.n

e
.jp

）へ

問
／
同
施
設
ま
た
は
市
男
女
平
等
参

画
課（
☎
２
２
６
・
３
１
６
１
）

女
性
の
た
め
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ

活
用
集
客
セ
ミ
ナ
ー

募集

　

子
ど
も
会
は
、
幅
広
い
年
齢
の
子

ど
も
た
ち
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
に

参
加
し
、
成
長
し
て
い
く
場
で
す
。

　

地
域
の
子
ど
も
会
ご
と
に
、
特
色

の
あ
る
活
動
を
行
っ
て
い
る
ほ
か
、

市
全
体
の
子
ど
も
会
が
参
加
す
る
球

子
ど
も
会
に
入
り
ま
せ
ん
か

募集

募集 市陸上記録会

種目 対象

50m 小学1～2年生

100m 小学3年生以上

砲丸投

中学生以上
走り幅跳び

走り高跳び

棒高跳び

日時／3月20日（土）、午前9時から　
場所／ケーズデンキスタジアム水戸
申 込・問合せ／2月23日（火）までに、申込
書に記入し、直接またはEメールで、ス
ポーツ振興協会（総合運動公園体育館内、
☎243-0111、 maas.event@crux.ocn.
ne.jp）へ　※申込書は、同協会または同
協会ホームページ（http://maas.or.jp）で
入手できます。

２
～
35
、

２
３
１
・
０
１
６
０
）へ

※
申
込
書
は
、
同
会
議
所
に
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
同
会
議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（h
ttp

s://m
ito

.in
e

tc
c
i.o

r.jp

）

か
ら
も
申
込
め
ま
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン

で
の
参
加
方
法
な
ど
、
詳
細
は
、
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
同
会
議
所（
☎
２
２
４
・
３
３
１

５
）ま
た
は
市
観
光
課（
☎
２
３
２
・
９

１
８
９
）

技
大
会
や
、
郷
土
か
る
た
大
会
な
ど

も
行
い
ま
す
。
学
校
と
は
違
う
体
験

が
で
き
る
子
ど
も
会
に
入
会
し
ま
せ

ん
か
。

申
・
問
／
随
時
受
付
け
て
い
ま
す
の

で
、
電
話
で
、
生
涯
学
習
課（
☎
３
０

６
・
８
６
９
２
）へ
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マイ広報紙
インターネット上で「広報みと」をご覧になれます。
記事検索もできます！

市
民
ス
キ
ー
教
室
・

市
長
杯
ス
ラ
ロ
ー
ム
大
会

募集
　

初
心
者
か
ら
上
級
者
ま
で
、体
力
・

技
量
に
応
じ
て
滑
り
ま
す
。

▼
ス
キ
ー
教
室

期
／
３
月
19
日（
金
）～
21
日（
日
）　

人
／
40
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切

り
）　

料
／
中
学
生
以
上
３
万
５
０
０

０
円
、
小
学
生
３
万
円（
バ
ス
代
、
リ

フ
ト
代
、
傷
害
保
険
料
を
含
む
）

▼
ス
ラ
ロ
ー
ム
大
会

期
／
３
月
20
日（
土
）　

料
／
中
学
生

以
上
２
０
０
０
円
、
小
学
生
１
０
０

０
円

対
／
小
学
生
以
上（
３
年
生
以
下
は
保

護
者
同
伴
）　

場
／
蔵
王
坊
平
ラ
イ
ザ

ワ
ー
ル
ド
ス
キ
ー
場（
山
形
県
上
山

市
）　

申
／
２
月
25
日（
木
）ま
で
に
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
に
、
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
記
入
し
、
水
戸
市
ス
キ
ー

連
盟
岡
野
方（
☎
・

２
５
４
・
７
３

７
０
）へ

問
／
同
岡
野
方
ま
た
は
市
ス
ポ
ー
ツ

課（
☎
３
０
６
・
８
１
３
６
）

森
林
公
園
の
催
し

募集▼
植
樹
祭

日
／
３
月
６
日（
土
）、
午
後
１
時
30

分
～
２
時
30
分　

※
雨
天
順
延
。　

場
／
森
林
公
園
自
然
環
境
活
用
セ
ン

タ
ー
前
集
合　

人
／
30
名（
定
員
に
な

り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料　

持
ち

物
／
作
業
が
で
き
る
服
装
、
手
袋
、

帽
子
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物　

申
込
開

始
日
／
２
月
24
日（
水
）　

※
参
加
賞

が
あ
り
ま
す
。

▼
ジ
ャ
ガ
イ
モ
栽
培
体
験

　

種
イ
モ
の
植
付
け
を
行
い
ま
す
。

日
／
３
月
13
日（
土
）、
午
前
９
時
30

分
～
11
時
30
分　

※
荒
天
時
は
翌
日

に
延
期
。　

場
／
ふ
る
さ
と
農
場（
全

隈
町
）　

人
／
30
名（
定
員
に
な
り
次

第
締
切
り
）　

料
／
２
０
０
円（
参
加

代
）　

申
込
開
始
日
／
２
月
25
日（
木
）

問
／
各
申
込
開
始
日
か
ら
受
付
け
ま

す
の
で
、
電
話
で
、
森
林
公
園
森
の

交
流
セ
ン
タ
ー（
☎
２
５
２
・
７
５
０

０
）へ　

（
備
前
町
）　

対
／
小
学
１
～
３
年
生

と
そ
の
保
護
者　

人
／
各
15
組（
定
員

に
な
り
次
第
締
切
り
）　

※
１
組
２
名

ま
で
。　

料
／
２
０
０
円（
材
料
費
）

申
・
問
／
２
月
25
日（
木
）の
午
前
９

時
か
ら
受
付
け
ま
す
の
で
、
直
接
ま

た
は
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
に
、
講
座
名
、
希
望
の
時
間
、
住

所
、
参
加
者
全
員
の
氏
名
、
学
年
、

電
話
番
号
を
記
入
し
、
市
国
際
交
流

協
会（
☎
２
２
１
・
１
８
０
０
、

２

２
１
・
５
７
９
３
、

m
c
ia

@
m

ito
.

n
e

.jp

）へ

各種スポーツ教室 問合せ／アダストリア�みと�アリーナ（☎303-6335）募集

▼こころとカラダの調整教室
　下表の8つの教室に参加できます。
期間／3月2日（火）から
場所／アダストリア�みと�アリーナ

▼65歳からの体力づくり
　下表の2つの教室に参加できます。
期間／3月2日（火）から
場所／アダストリア�みと�アリーナ

教室名 曜日 時間

ゆるめるヨガ 火 13：00～14：00

シンプルヨガ

水

10：00～11：00

ペルビックストレッチ 12：00～13：00

やさしい健康ピラティス 13：30～14：30

ヨガ 19：30～20：30

骨盤調整ヨガ 木 10：30～11：30

シンプルヨガ
金

10：00～11：00

リラックスヨガ 14：30～15：30

【チケットの販売】
期間／2月26日（金）から
場所／アダストリア�みと�アリーナ
料金／回数券6回…4,400円、体験1回…900円
※詳細は、お問合せください。

教室名 曜日 時間

げんきクラブ① 火 10：30～11：30

げんきクラブ② 金 13：00～14：00

※�げんきクラブ…筋力・柔軟性・バランス機能を向上させ、
日常生活をより快適に過ごすため、イス・チューブ・ス
トレッチポールなどを使ったエクササイズを行います。

対象／65歳以上の方で体力に自信のない方
定員／各15名（定員になり次第締切り）

対象／18歳以上
定員／各15名（定員になり次第締切り）

　好きな教室を選んで参加できるチケット制のスポーツ
教室です。年間をとおして行います。

掲載している情報は2月3日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。9 2021. 2. 15　広報みと



水泳教室 問合せ／スポーツ振興協会（☎243-0111）募集

①小吹運動公園屋内プール
教室名 曜日 回数 時間 対象者（年齢は令和3年4月1日現在） 定員 会費（25回分）

幼児A
火・木

各75

14：50～15：50 4・5歳児（H27.4.2～H29.4.1生）

各60名 各12,500円
小学生低学年A 16：20～17：20 小学1～3年生
小学生高学年 17：50～18：50 小学4～6年生
幼児B 水・金 14：50～15：50 4・5歳児（H27.4.2～H29.4.1生）
小学生低学年B 16：20～17：20 小学1～3年生
障害者（児）A 水 各40 16：10～17：20 障害者手帳をお持ちで、保護者が一

緒に入れる方 各20名 保険料のみ障害者（児）B 金
★ちびっこ水なれ 火

各15 11：00～12：00
3歳児（H29.4.2～H30.4.1生） 7,500円（15回分全納）

★ファミリー水なれ 木 2歳6か月～5歳児（H27.4.2～H30.10.
1生）とその保護者 20組 11,250円（15回分全納）

②青柳公園屋内プール
コース名 曜日 回数 時間 対象者（年齢は令和3年4月1日現在） 定員 会費（25回分）

幼児A 火・木

各75

14：50～15：50 4・5歳児（H27.4.2～H29.4.1生）

各40名 各12,500円
小学生低学年A 16：20～17：20 小学1～3年生
幼児B

水・金
14：50～15：50 4・5歳児（H27.4.2～H29.4.1生）

小学生低学年B 16：20～17：20 小学1～3年生
小学生高学年 17：50～18：50 小学4～6年生

教室名 曜日 回数 時間 対象者（年齢は令和3年4月1日現在） 定員 会費（25回分）

中高年健康水泳A 火・木

各75

��9：20～10：30 60歳以上の方 60名
64歳まで各15,500円
65歳以上各12,500円

成人B 19：30～20：40 18歳以上の方 各40名成人A

水・金

��9：20～10：30
中高年健康水泳B 10：50～12：00 60歳以上の方

各60名フリースイミング 12：30～13：40
18歳以上の方

64歳まで5,000円
65歳以上4,000円

★水中体操＆
　ウオーキング 火 15 11：00～12：00 20名 64歳まで7,500円（15回分全納）

65歳以上6,000円（15回分全納）

①小吹運動公園屋内プール

コース名 曜日 回数 時間 対象者（年齢は令和3年4月1日現在） 定員 会費（25回分）

成人A
火・木

各75

10：00～11：10
18歳以上の方

各40名

64歳まで15,500円
65歳以上12,500円

フリースイミング 12：00～13：10 64歳まで5,000円
65歳以上4,000円

中高年健康水泳

水・金

10：00～11：10 60歳以上の方 64歳まで各15,500円
　65歳以上各12,500円成人C 19：30～20：40 18歳以上の方 25名

水府流 19：30～20：40 小学生以上で25ｍ以上泳げる方 15名
小学生12,500円

中学生・高校生14,000円
64歳まで15,500円
65歳以上12,500円

成人B 土 40 10：00～11：10
18歳以上の方

40名 64歳まで12,400円（20回分）
65歳以上10,000円（20回分）

★�水中体操＆
　ウオーキング 水 15 13：00～14：00 20名 64歳まで7,500円（15回分全納）

65歳以上6,000円（15回分全納）

②青柳公園屋内プール

▼午後受付
受 付時間／午後2時～2時30分　※午後2時から整理券を受講希望者一人につき1枚配布
し、午後2時30分以降に申込書と引換えます。

▼午前受付
受 付時間／午前9時30分～10時　※午前9時30分から整理券を受講希望者一人につき1枚
配布し、午前10時以降に申込書と引換えます。
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用具、上履き（青柳公園のみ）
※�いずれも定員を超えた場合は抽選。ただし、受付時間内に
定員に満たないコースは、随時受付けます（各申込日当日
は、午後5時まで）。申込みの際は、マスクを着用してくだ
さい。詳細は、スポーツ振興協会ホームページ
（http://maas.or.jp）をご覧になるか、お問合せく
ださい。

期間／4月～令和4年3月（★印のある教室は短期教室）　
申込日／①3月1日（月）　②3月8日（月）　
受 付場所／①ケーズデンキスタジアム水戸　※3月2日（火）
以降は、キャンセル待ちも含め小吹運動公園で受付けま
す。　②リリーアリーナMITO（青柳公園市民体育館）　

持 ち物／会費（下表記載の金額）、保険料（中学生以下800円、
高校生以上64歳以下1,850円、65歳以上1,200円）、筆記



いきいき交流センターふれしあ
（吉沢町850、☎247-6377、水曜日休館）

教室名 開催日 定員 時間

陶芸 毎週木曜日 2名 10：00～15：00

健康フラダンス 第1・3火曜日
各4名

10：00～12：00太極拳 第1・3木曜日

絵てがみ 第2・4金曜日 3名

いきいき交流センター柳堤荘
（本町1-3-28、☎221-5761、日曜日休館）

教室名 開催日 定員 時間

舞踊 第1・3月曜日 2名 10：00～12：00

書道 第2・4木曜日 7名 12：30～14：30

いきいき交流センター長者山荘
（渡里町3201-3、☎228-0723、日曜日休館）

教室名 開催日 定員 時間

骨盤ストレッチ 第1・3月曜日 9名 13：00～14：30

詩吟 第1・3火曜日 3名 13：00～15：00

民舞 第1・3金曜日 6名 10：00～12：00

いきいき交流センターあかね荘
（石川2-4094-1、☎252-5868、日曜日休館）

教室名 開催日 定員 時間

茶道 第1・3火曜日 4名 10：00～12：00

和太鼓 第1・3土曜日 6名 10：00～12：00

いきいき交流センター常澄
（大場町472-1、☎240-5255、日曜日休館）

教室名 開催日 定員 時間

書道 第1・3木曜日 5名 13：00～15：00

陶芸 第2・4月火曜日 4名 10：00～15：00

いきいき交流センターあじさい
（末広町2-3-13、☎232-0021、水曜日休館）

教室名 開催日 定員 時間

水墨画 第2・4火曜日 3名 10：00～12：00

フラワー
アレンジメント 第3木曜日 4名 13：30～15：30

　いきいき交流センターの教室に参加して、健康で楽し
い毎日を過ごしてみませんか。
期間／4月～令和4年3月
対象／市内に居住する60歳以上の方（令和3年4月1日現在）
料金／無料（教材費は自己負担）
申込・問合せ／2月25日（木）～3月5日（金）に、受講を希
望する本人が、入場証または身分証明書をお持ちのう
え、直接、各いきいき交流センターへ　※施設休館日
を除く。
※一人1教室。定員を超えた教室は抽選。また、申込人数
の少ない教室は、開催しない場合があります。

問合せ／各センターまたは市社会福祉協議会（☎309-5001）

いきいき交流センターの教室に参加しませんか

　　水戸商工会議所では、 飲食店応援プロジェクトとして、 テイ

クアウトサービスを提供する市内の飲食店を紹介しています。

さまざまな種類のお店が、 各店舗自慢のメニューをそろえてい

ます。 お店の味をおうちで楽しんだり、 お弁当限定のメニュー

で新しい発見をしたりしてみませんか。 テイクアウトをして、 水

戸のお店に元気を届けましょう！

ハッシュタグ（＃）で応援！
「＃テイクアウトミト」を投稿しよう！

  気に入ったテイクアウトサービス、 おいしいお

弁当があったら、 写真と一緒に「＃テイクアウト

ミト」をつけて各種SNS（Twitter、 Instagram、

Facebookなど）に投稿してください。

　皆さんの応援が、 お店の活力につながります！

テイクアウトを利用しませんか 問�合せ／水戸商工会議所（☎224-3315）または
　　　　市商工課（☎232-9185）

2nd season

対�象店舗／和食25店、 洋食26店、 中華4店、 軽食 ・

　　スイーツ11店、 お弁当3店 （2月3日現在）

注文方法／直接、 各店舗へ

※ 対象店舗やメニューなどは、 水戸商工会議所ホー

ムページ(https://mito.inetcci.or.

　　jp/topics/takeout.html）をご覧く

　　ださい。 右の二次元コードからも確

　　認できます。

掲載している情報は2月3日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。11 2021. 2. 15　広報みと
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問�合せ／水戸の梅まつり実行委員会事務局（水戸観光コ
ンベンション協会内、☎224-0441）

（令和2年7月～12月、敬称略、順不同）

第125回水戸の梅まつり

期間／2月13日（土）～3月21日（日）
場所／偕楽園、弘道館

▼時間・料金
【偕楽園本園】
開園時間／午前6時～午後5時（梅まつり期間中）
料�金／300円（好文亭観覧料は別途）　※小・中学生と満70
歳以上は150円。

※�午後6時～8時30分は「水戸の梅まつり�チームラボ�偕楽
園�光の祭」開催のため、午後5時に一度閉園します。「光
の祭」をご覧になる場合、別途料金を支払ったうえで、
再度入園する必要があります。

【弘道館】
開園時間／午前9時～午後5時（梅まつり期間中）
料金／400円　※小・中学生200円と満70歳以上は200円。

※�掲載している情報は2月3日時点のものです。開催期間
やイベント内容などについては、短縮・中止となる場
合があります。最新情報は、水戸の梅ま
　つり公式ホームページ（https://www.mi
　tokoumon.com/festival/ume.html）をご覧
　になるか、お問合せください。

▼みとの梅
うめかおるみち

香径
　水戸駅北口に梅の木を設置します。ほのかな梅
の香りを楽しんでみませんか。
梅の木の設置期間／3月21日（日）まで
※�ステージイベントなども予定しています。詳細
は、お問合せください。

問�合せ／水戸駅前商店会（カメラのスナオシ内、
☎221-2365）または市商工課（☎232-9185）

▼�新型コロナウイルス感染症の影響による開催の可否に
係るガイドライン
　2月13日（土）～3月21日（日）のうち、次のいずれかに該
当する期間は、水戸の梅まつりを開催しません。
①県内に緊急事態宣言が発令されている期間
②�県全域または水戸市に不要不急の外出自粛要請が出さ
れている期間
③偕楽園・弘道館が閉園・閉館となっている期間
　なお、緊急事態宣言の延長等により開催期間を変更す
る場合、改めて実行委員会で協議のうえ決定します。

　第125回水戸の梅まつりは、緊急事態宣言が発令され
ている地域からの来場は控えるよう周知し、感染症対策
を徹底したうえで、次のガイドラインに従い開催します。

ご寄附ありがとうございました

▼衛生事業
（株）ユニクロ

▼環境整備事業
日本たばこ産業（株）東関東支社

▼教育事業
水戸ヤクルト販売（株）、（有）メリット、ネッツトヨタ茨
城（株）、（株）サトー茨城支店、特定非営利活動法人ひ
と・まちねっとわーく、石川敦史、大木清美、渡辺貞範、
飛田哲男、吉川久美子、内田秀泰、竹内章吾、長須知良、
小沼栄子

▼公園緑化事業
水戸東ロータリークラブ

▼体育施設整備事業
水戸西ライオンズクラブ

▼平和事業
後藤剛、鈴村いづみ、平山俊幸

▼災害対策寄附金
（株）茨城ロボッツ・スポーツエンターテインメント、茨
城県民主医療機関連合会、水戸市住みよいまちづくり推
進協議会
▼庁舎管理事業
水戸市造園建設業協同組合

▼水戸黄門ふるさと寄附金
ローズヴィラ水戸入居者一同、世界チョコレートフェス
ティバル実行委員会、堀義人、前澤友作、大平時彦、菅
井とみ

▼水戸市医療従事者応援事業寄附金
明治安田生命保険相互会社水戸支社、荻原和子、金澤久
仁子
▼新型コロナウイルス感染症対策事業
（株）伊勢甚本社、（株）フジタビジネスマシンズ、（株）こ
しば石材、（株）松原塗装、（株）大洋、コロナ収束を願う
水戸SIGN会、青木高志 ▼道路里親事業

ホームセンター山新水戸駅南店

▼防災事業
E.F.E（株）

▼観光事業
（株）ケイアイプラン、水戸ヤクルト販売（株）
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掲載している情報は2月3日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。

https://www.mito-botanical-park.com　☎243-9311
〒310-0914　小吹町504　 241-1211　開園時間／9：00～17：00
（入園は16：00まで）　休園／月曜日（祝日 ･振替休日のときは翌日）

　入園料がかかります　　全ての教室は定員になり次第締切り　　教室の申込みは、申込開始日の8：30から電話で受付けます（当日受付を除く）

植物公園カレンダー

Aセット��春のたけのこ薬膳カレー
￥1,230（税込）

Bセット��レモンチキン
￥1,230（税込）

※ 季節のハーブサラダ、柑橘の甘酒デザート、レモングラスとレ
モンバームのハーブティー付き。

■参加者募集
ボード織体験コーナー
　ボード織機を使って、カラフルなコースターを作ります。
期間／3月3日（水）～16日（火）　時間／10：00～
12：00、13：00～15：00　場所／植物館　料金
／500円　申込み／当日受付

長寿の木「椿」展
　江戸椿、肥後椿など約100
点の展示と販売。椿のボタニ
カルアートも紹介します。
期日／3月27日（土）・28日（日）
※最終日は16：00まで。

■展示会
草木染織展～藍で染める～
　草木で染めた糸を使い織っ
た作品や藍で染めた作品を、
約100点展示。
期間／3月3日（水）～16日（火）
※最終日は13：00まで。

テイクアウ
ト

OKテイクアウ
ト

OK

季節の園内情報
喫茶「フィオレンテ」春メニュー♪

　園内の喫茶「フィオレンテ」では、3月6日（土）から、土日限定で
「春の香り薬膳」の提供を始めます。
　「肝」の働きを重視して献立を構成する薬膳。春は身

からだ

体にため込
んだいらないものを外に出す季節なので、胃腸の働きを活発にす
ることが何より大切です。食物繊維が多く、降ろす作用をもつ苦
み成分がある物、また香がよくて「気」のめぐりを活発にする食材
をとることが良いとされています。
　この機会に、植物公園で提供する「春の香り薬膳」をお試しくだ
さい。テイクアウトもできます。



▼監督・選手コメント
秋葉忠宏監督
　ベテラン選手や昨年から在籍する選手た
ちが、上手くチームを引っ張ってくれてい
るので、新チームの雰囲気は大変良いです。
フットボールをとおして、夢や感動を与え
ることができるよう、選手・スタッフ・ク
ラブが一体感を持って突き進みます。ファ
ン・サポーターの皆さんも「水戸ファミリー」
として、ぜひ一緒に戦ってください！
キャプテン　中山仁斗選手
　新加入選手がなじみやすい環境づくりに
努めています。昨年の順位を超えることが
できるようチーム一丸となって戦いますの
で、応援よろしくお願いします！
▼選手紹介―茨城出身の技巧派MF―
背番号10　MF　金久保順選手
　境町出身で、高校時代は水戸短大附属

（現・水戸啓明）高でプレーした水戸育ちの
選手です。J1でのプレー経験も豊富なベ
テランの魅力は、正確なキックと冷静な判
断。中盤から得点チャンスを演出します。
水戸の新10番にご期待ください。

目指すはB2優勝＆B1昇格！
　昨年10月に開幕したシーズンも、後半戦に突入しました。
前半戦は、B2リーグ2位の得点力を見せつけ、東地区2位
になりました。後半戦も勝利を重ね、B1昇格に向けて突
き進みます！

シーズン開幕は2月28日（日）！
　J2リーグ2021シーズンが、まもなく開幕します。昨季13
得点をあげたキャプテンの中山仁斗選手など主力選手が残
留し、期待の若手も加入しました。昨年の主力と新戦力の
連携を高め、開幕連勝を狙います。

プロサッカーチーム

いよいよシーズン開幕
応援よろしくお願いします！

水戸ホーリーホック
プロバスケットボールチーム

昇格へ突き進むロボッツに
熱い応援を！

茨城ロボッツ

掲載している情報は、2月3日時点のものです。新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、変更となる場合があります。
最新情報は、各ホームページで確認してください。

※ 詳細は、水戸ホーリーホック公式ホームページをご覧に
なるか、お問合せください。

日時 対戦相手
2/28（日）、14：00 大宮アルディージャ

▼ホームゲームの日程
会�場／ケーズデンキスタジアム水戸

お
家
で
も

　
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
を

　
　
　
　
　
楽
し
も
う

問 合せ／FC水戸ホーリーホック（☎0296-88-3900）、茨城ロボッツ・スポーツ
エンターテインメント（☎050-1745-6802）、市スポーツ課（☎306-8136）
チケットは、インターネットやコンビニエンスストアなどで購入できます

リ
ー
グ
戦
全
試
合
を
生
中
継
！

　

水
戸
ホ
ー
リ
ー
ホ
ッ
ク
と
茨
城
ロ
ボ
ッ
ツ
の
各

リ
ー
グ
戦
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
各
種
媒
体

を
と
お
し
て
中
継
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
各
ク

ラ
ブ
で
は
、
練
習
時
の
様
子
な
ど
も
配
信
し
て
い

ま
す
。
い
ず
れ
も
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
さ
れ

た
テ
レ
ビ
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

視
聴
方
法
や
料
金
な
ど
、
詳
細
は
、
各
ク
ラ
ブ

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

順位…B2リーグ東地区8チーム中  3位（24勝11敗）

©IRSE/Akihide�TOYOSAKI

▼選手紹介―チームの選手層を厚くする2人の帰化選手―
背番号0　SF　遥天翼選手
　今季新加入の中国出身の長身オールラウ
ンダーです。その魅力は、闘志を全面に出
したプレーです。気迫で相手を圧倒するだ
けでなく、強気の姿勢でチームを引っ張り、
味方を鼓舞する存在となっています。
背番号4　C　小寺ハミルトン ゲイリー選手
　昨年12月に途中加入したアメリカ出身
の選手です。208cm、130kgの屈強なフィ
ジカルを生かしチームに貢献しています。
視野の広さと思い切りの良さも持ち合わせ
ており、多彩なパスで周囲を生かすプレー
が光ります。

©IRSE/Akihide�TOYOSAKI

▼サポーターズクラブ会員募集中！
　サポーターズクラブに入って水戸ホーリーホックを応援
しませんか。会員になるとお得にチケットが購入できるほ
か、 会員限定の入会記念品やサービスを受けられるなど、
特典がたくさんあります。4,400円（18歳未満は1,100円）
から入会できます。
　申込方法や特典の
内容など、詳細は、
水戸ホーリーホック
公式ホームページを
ご覧になるか、お問
合せください。

©MITOHOLLYHOCK

©MITOHOLLYHOCK

©MITOHOLLYHOCK

©MITOHOLLYHOCK
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▼ホームゲーム日程
会場／アダストリア みと アリーナ

日時 対戦相手
2/20（土）、17：00 青森ワッツ2/21（日）、14：00
3/13（土）、17：00 アースフレンズ東京Z3/14（日）、14：00

※ 2月27日（土）・28日（日）は、つくばカピオアリーナで、
　佐賀バルーナーズ戦があります。



消費生活相談（3月）
日 時／建築士…4日（木）、午後1時～3時　弁護士…10日
（水）・24日（水）、午後1時～3時　精神保健福祉士（消
費者トラブル心の相談）…16日（火）、午前10時～午
後3時　

場所／市消費生活センター（市役所２階）
料金／無料
申込・問合せ／事前に、電話で、同センター（☎226－

4194）へ

特設無料人権相談所
　暮らしの中で起こる人権問題、法律問題、心配事な
どの相談に、弁護士や学識経験者などで構成する人権
擁護委員が応じます。

  ◎印は有料です　☆印は事前の申込みが必要です

日 曜 内　容
15 月
16 火
17 水

18 木 茨城放送「消費生活について」（17：15から） 消費

19 金

20 土
春分の日
◎☆水戸市陸上記録会（8㌻） ス振
◎☆茨城ロボッツ VS 熊本ヴォルターズ（17：00から、21日
は14：00から）アダストリア みと アリーナ スポ

21 日 ◎水戸ホーリーホック VS FC町田ゼルビア（16：00から）ケー
ズデンキスタジアム水戸 スポ

22 月

23 火 ぴんころ地蔵さんご縁日（9：30～11：30）桂岸寺 観光

24 水 ◎☆茨城ロボッツ VS 越谷アルファーズ（19：00から）アダ
ストリア みと アリーナ スポ

25 木
26 金

27 土 長寿の木「椿」展（13㌻、28日も） 植物
◎☆子どものための国際教育講座（8㌻） 国際

28 日 ◎水戸ホーリーホック VS 松本山雅FC（14：00から）ケーズ
デンキスタジアム水戸 スポ

29 月
30 火
31 水

日 曜 内　容
前月からの催し
特別展「昭和浪

ろ ま ん

漫 思い出の宝石箱」（14日まで）市立博物館 博物
水戸の梅まつり（12㌻、21日まで） 観協
早春の花まつり（21日まで）植物公園 植物
１ 月
２ 火

３ 水 草木染織展（13㌻、16日まで） 植物

４ 木
５ 金

６ 土 ☆森林公園植樹祭（9㌻） 森林

７ 日
下市タウンフェスティバル（8㌻） 観光
◎☆オルガン・レクチャーコンサート Vol.2（19：00から）
水戸芸術館 芸術

８ 月
９ 火
10 水
11 木
12 金

13 土

茨城放送「マイタウン水戸」（9：40～9：55） 魅力
◎☆ジャガイモ栽培体験（9㌻） 森林
◎☆今昔雅楽集　三、千代の楽人（17：00から）水戸芸術館 
芸術
◎☆茨城ロボッツ VS アースフレンズ東京Z（17：00から、
14日は14：00から）アダストリア みと アリーナ スポ

14 日

日 時／3月12日（金）、 午前10時～午後3時（受付は午
後2時30分まで）

場所／市役所6階
申込み／当日受付
問合せ／水戸人権擁護委員協議会（☎227－9919）また

は市福祉総務課（☎232－9169）

行政相談所の開設
　毎日の暮らしの中で、困っていることや悩んでい
ることの相談に、行政相談委員が無料で応じます。
日時／毎月第1火曜日、午後1時～4時
場所／市民相談室（市役所1階）
申込み／当日受付
問合せ／総務省行政相談センターきくみみ茨城（☎

0570－090110）または市民相談室（☎232－9109）

魅力 みとの魅力発信課…232－9107 国際 国際交流協会…221－1800 観光 観光課…232－9189 森林 森林公園…252－7500
消費 消費生活センター…226－4194 スポ スポーツ課…306－8136 観協 水戸観光コンベンション協会… 植物 植物公園…243－9311
芸術 水戸芸術館…227－8111 ス振 スポーツ振興協会…243－0111 224－0441 博物 市立博物館…226－6521

問合せ

15 2021. 2. 15　広報みと
掲載している情報は2月3日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。



掲載している情報は2月3日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。

・会食時や家庭での感染症対策を忘れずに
・偏見や不当な差別をやめましょう

市民の皆さんへのお願い！
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乳
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訪
問

　

赤
ち
ゃ
ん
の
健
や
か
な
成
長
と
家
族
の
育

児
を
支
援
す
る
た
め
、
乳
児
家
庭
訪
問
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

▼
新
生
児
訪
問

　

初
め
て
の
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
て
か
ら
、

お
お
む
ね
40
日
以
内
に
、
助
産
師
な
ど
が
訪

問
し
ま
す
。

内
容
／
身
体
測
定
、
栄
養
・
育
児
相
談

▼
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問

　

生
後
４
か
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
の
い
る
家

庭（
新
生
児
訪
問
を
受
け
た
方
は
除
く
）を
、

子
育
て
経
験
者
な
ど
が
訪
問
し
ま
す
。

内
容
／
子
育
て
支
援
情
報
の
提
供
、
育
児
相
談

※
赤
ち
ゃ
ん
誕
生
後
、
地
域
保
健
課
、
各
保

健
セ
ン
タ
ー
か
ら
案
内
の
電
話
を
し
ま
す
。

小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療

受
給
者
証
の
更
新
に
つ
い
て

　

３
月
１
日
以
降
に
受
給
者
証
の
有
効
期
間

が
満
了
す
る
方
は
、
更
新
申
請
が
必
要
で
す

（
20
歳
到
達
者
は
除
く
）。
有
効
期
間
満
了
日

の
３
か
月
前
か
ら
受
付
け
ま
す
の
で
、
忘
れ

ず
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
に
必
要
な
書
類
な
ど
、
詳
細
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
地
域
保

健
課
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

予
防
接
種
の
年
齢
は
、
誕
生
日
の
前
日
か
ら
数

え
ま
す
。
二
種
混
合
２
期
の
場
合
は
、
11
歳
の
誕

生
日
の
前
日
か
ら
13
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で
。

小
・
中
学
生
の
予
防
接
種

▼
二
種
混
合
２
期

　

ジ
フ
テ
リ
ア
と
破
傷
風
の
予
防
効
果
を
持

続
さ
せ
る
追
加
接
種
で
す
。

対
象
／
11
歳
以
上
13
歳
未
満
の
方

▼
日
本
脳
炎
１
・
２
期

　

蚊
が
媒
介
す
る
感
染
症
の
日
本
脳
炎
を
防

ぐ
予
防
接
種
で
す
。

対
象
／
１
期
…
生
後
６
か
月
以
上
７
歳
６
か

月
未
満
の
方　

２
期
…
９
歳
以
上
13
歳
未
満

の
方　

※
日
本
脳
炎
予
防
接
種
の
積
極
的
勧

奨
の
差
控
え
に
よ
り
、
接
種
を
受
け
ら
れ
な

か
っ
た
次
の
①
・
②
の
方
は
、
不
足
回
数
分

を
定
期
接
種（
無
料
）と
し
て
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
①
平
成
７
年
４
月
２
日
～
平
成

19
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方
…
20
歳
未
満

ま
で
の
間
に
１
期（
３
回
）・
２
期（
１
回
）　

②
平
成
19
年
４
月
２
日
～
平
成
21
年
10
月
１

日
に
生
ま
れ
た
方
…
９
歳
以
上
13
歳
未
満
の

間
に
、
１
期（
３
回
）

料
金
／
無
料　

※
対
象
者
に
は
予
防
接
種
券
を
郵
送
し
て
い

ま
す
。
実
施
医
療
機
関
に
申
込
み
の
う
え
、

「
予
防
接
種
券
」「
母
子
健
康
手
帳
」「
予
防
接
種

の
記
録（
中
学
１
年
生
以
上
の
方
）」を
持
参
し
、

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
転
入
な
ど
で
予
防
接

種
券
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
、
保
健
予
防
課

に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

（
定
期
接
種
）

　

肺
炎
球
菌
に
よ
る
肺
炎
な
ど
の
感
染
症
を

予
防
し
、
重
症
化
を
防
ぐ
予
防
接
種
で
す
。

対
象
／
こ
れ
ま
で
に
肺
炎
球
菌
の
予
防
接
種

を
受
け
た
こ
と
が
な
い
次
の
方　

①
令
和
２

年
度
に
、
65
歳
、
70
歳
、
75
歳
、
80
歳
、
85

歳
、
90
歳
、
95
歳
、
１
０
０
歳
と
な
る
方　

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
心
臓
、
腎

臓
、
呼
吸
器
の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
に
障
害
を
有

す
る
方　

※
今
年
度
65
歳
に
な
る
方
に
は
、

予
防
接
種
券
と
予
診
票
を
、
そ
の
他
の
対
象

者
に
は
、
案
内
通
知
を
令
和
２
年
４
月
に
郵

送
し
ま
し
た
。
接
種
券
や
通
知
が
届
い
た
方

で
も
、
過
去
に
接
種
を
受
け
た
方
は
定
期
接

種
の
対
象
に
な
ら
な
い
の
で
、
ご
注
意
を
。

持
ち
物
／
65
歳
の
方
…
予
防
接
種
券
、
予
診

票
、
個
人
負
担
金　

そ
の
他
の
対
象
者
…
案

内
通
知
、
被
保
険
者
証
、
個
人
負
担
金　

料

金
／
接
種
費
用（
医
療
機
関
に
よ
り
異
な
る
）

か
ら
助
成
額（
２
０
０
０
円
）を
差
引
い
た
額

※
所
得
な
ど
の
条
件
に
よ
り
、
自
己
負
担
金

が
免
除
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
、

保
健
予
防
課
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。　

接

種
期
限
／
３
月
31
日（
水
）ま
で　

申
込
み
／

電
話
で
、
実
施
医
療
機
関
へ

3月は自殺予防月間です
　あなたの周りで落ち込んだ様子の人や、元気がない
人はいませんか。心の不調に気づいたら、話を聞き、
相談窓口を紹介しましょう。
●こころの健康相談（臨床心理士による面談）
　相談日時／第1・3金曜日、午後2時30分～4時45分
　※事前予約が必要です。
　申込・問合せ／保健予防課（☎243-7315）へ
　※精神科などで治療中の方は除く。
●茨城いのちの電話
　相談日時／毎日、24時間
　※毎月29日～月末と不定期で数日、午後10時～翌日
　　午前8時の相談は休み。
　専用電話／350ｰ1000　
　※毎月10日の午前8時～翌日午前8時は、フリーダイ
　　ヤル（☎0120-783ｰ556）で、電話相談ができます。
●いばらきこころのホットライン
　相談日時／毎日、午前9時～正午、午後1時～4時
　※祝日、年末年始は休み。
　専用電話／244ｰ0556（月～金曜日）、0120ｰ236ｰ556
　（土・日曜日）


