
アダストリアみと
フィットネスプログラム
どなたでも参加できる多種多様な
教室を開催しています。

日　2/1（日）～28（土）　場　アダストリアみとアリーナ　
対　18歳以上　※高校生を除く。
料　900円（1回）　※30分クラスは700円。回数券もあります。
申　�窓で　※受付時間は、火～金曜日の10：00～
17：00

問　�同施設（☎303-6335）

先着各20名

水戸・高松親善都市
児童生徒美術展覧会
両市の児童・生徒が描いた作品を
展示します。

日　2/6（金）～8（日）　9：30～17：00
場　水戸芸術館
料　無料
問　�教育研究課（☎244-1331）

ID  0090068

企画展「史料を集め、伝え、
そして編む」
東京大学史料編

へんさん
纂所と初共催。国

宝や重要文化財などの史料を展示。
日　2/7（土）～3/22（日）
場　県立歴史館
料　一般390円　満70歳以上200円
問　�同館（☎225-4425）または歴史文化財課（☎306-8132）

ID  0081111

磯節全国大会決戦会
日本三大民謡のひとつである茨城
の「磯節」。日本一を決定します。

日　2/8（日）　9：00開場、10：00開演
場　ひたちなか市文化会館
料　�前売り2,000円　当日2,500円　※大学生以下は、学生
証提示で無料

問　�水戸観光コンベンション協会（☎224-0441）または観光
課（☎232-9189）

ID  0028806
こころの健康講座
心理カウンセラーの伊藤やすお氏
を講師に呼び、「いま、ここに生
きる力」をテーマに講演します。

日　2/21（土）　13：30～16：30
場　市民会館　料　無料　
申　�2/20（金）までに、 HP、☎で　※残席があれば、当日
も受付けます。

問　�水戸地区精神保健福祉会（☎254-7815）また
は障害福祉課（☎350-8084）

ID  0114585
先着200名

映画上映会
「遠い日の家族」（監督：クロード・
ルルーシュ）を上映します。

日　2/19（木）　10：00～12：00、14：00～16：00
場　中央図書館
料　無料
申　当日受付
問　同館（☎226-3951）

先着各40名

市民会館音楽祭
こどもたちが主役の音楽イベント。
吹奏楽や合唱など、多様な音楽を
楽しみませんか。

日　2/14（土）・15（日）　10：00～17：00　※15日は16：00ま
で　場　市民会館　料　無料　※グロービスホールの入場
には入場整理券が必要です。入場整理券は、市民会館、か
わまた楽器店（泉町2-3-4）、永江楽器水戸（西原1-1-9）で無
料配布しています。
問　文化交流�課（☎291-3846）

ID  0114669

企画展
「藤田嗣

つぐはる

治 絵画と写真」
「写真」をキーワードに、新たな藤
田像に迫ります。

日　�2/10（火）～4/12（日）　9：30～17：00
（入場は16：30まで）

場　県近代美術館
料　�一般1,360円　満70歳以上680円　高校生1,130円　小
中学生550円　※団体割引があります。

問　�同館（☎243-5111）または文化交流課（☎291-3846）

ID  0088201

先着各40名

羽柴秀吉起講文（東大史料編纂所蔵）

①�イベント名（希望コース・希望日・時間）
②〒・住所
③参加者全員の氏名（ふりがな）
④年齢・生年月日（学生は学校名・学年も）　
⑤性別
⑥電話番号
※その他必要事項

・ は・ 往・ FAXに記入する基本事項

申込みや問合せの受付時間の記載のないものは、
開庁・開館時間

イベント＆講座情報

Event
SeminarSeminar

＆＆

日付順に掲載しています
二次元コードがあるものは直接申込みができます
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日日時　場場所　対対象　料料金　申申込み　問問合せ
HPホームページ　 メール　☎電話　 郵郵送　 ははがき　 往往復はがき　 窓窓口　 FAXファックス

春のらん展
多種多様な珍しい洋らんを展示し
ます。

日　�2/22（日）～3/1（日）　9：00～17：00
※最終日は15：00まで

場　植物公園
料　無料　※別途、入園料
問　�同公園（☎243-9311）

障害者就職面接会（後期）
就職を希望する障害のある方向け
に、企業と直接話せる面接会を開
催します。

日　2/25（水）　13：00～15：30（受付は12：30から）
場　ホテルレイクビュー水戸
申　�2/18（水）までに、☎で、ハローワーク水戸へ
問　�同施設（☎231-6221）または障害福祉課（☎350-8053）

ID  0112161

夜間普通救命講習会
応急処置の正しい知識と技術を身
に付けませんか。eラーニングの
受講証明書をお持ちください。

日　2/25（水）　18：00～20：00　場　市役所3階
料　無料　申　2/13（金）（当日消印有効）までに、申込書に
記入し、 、 郵、 FAXで、水戸地区救急普及協会へ
問　�同協会（〒310-0012城東2-7-11、☎221-0199、 FAX297-
1032、 mt99-egao@mt99.jp）または救急課（☎221-
0126）

ID  0093976
先着10名

わくわくプロジェクト
公開プレゼンテーション
令和8年度に実施する協働事業の
公開プレゼンテーションです。

日　2/27（金）　13：30から
場　市役所4階
料　無料
申　�当日受付
問　�市民生活課（☎232-9151）

ID  0116922
抽選15名

つくってみよう！世界の
料理～フィリピン編～
講師と一緒に、楽しくフィリピン
の家庭料理を作りましょう。

日　2/28（土）　10：00～14：00
場　国際交流センター
対　16歳以上
料　2,000円
申　�2/13（金）までに、 HP、☎、 窓で
問　�国際交流協会（☎221-1800）

抽選15名

ワールドトーク
～スリランカ～
元JICA海外協力隊員が、風土や文
化、貴重な体験などを紹介。

日　3/7（土）　14：00～15：30
場　国際交流センター
対　小学生以上　料　100円
申　�2/12（木）から、 、☎、 窓で
問　�国際交流協会（☎221-1800、 mcia@mito.
　　ne.jp）

先着30名

森林公園植樹祭
森づくりの一環として、市民参加
の植樹祭を開催します。

日　3/7（土）　10：00～12：00　※雨天順延
場　森林公園森の交流センター
対　小学生以上　※小中学生は保護者同伴
料　無料　※昼食、参加記念品あり
申　�2/16（月）から、☎で
問　�同センター（☎252-7500）

ID  0090120
先着60名

人生会議を始めよう！
水戸赤十字病院の医療相談員が、
終末医療やケアについて話します。

日　3/6（金）　13：30～15：00　場　いきいき交流センター
長者山荘　対　市内に居住または介護・福祉・医療に関わ
る専門職の方　料　無料
申　�3/2（月）までに、☎、 FAXで、北部高齢者支援センターへ
問　�北部高齢者支援センター（☎246-6003、 FAX246-6021）ま
たは地域支援センター（☎232-9110）

ID  0004097
先着20名

森のおもちゃ広場
木育インストラクターのもと、い
ろいろな木のおもちゃで遊びます。

日　�2/23（月）　10：10～10：50、11：00～11：40、11：50～
12：30、13：30～14：10、14：20～15：00

場　森林公園森の交流センター
料　無料
申　�当日受付
問　同センター（☎252-7500）

ID  0114771
先着各20組

歴史講座「水戸の空襲」
空襲前後の街並みの変遷を、江戸
時代の城下町の整備を踏まえつつ、
デジタル資料で解説します。

日　3/8（日）　10：00～11：30
場　県立歴史館　料　無料
申　�2/19（木）までに、☎、 窓で、各図書館へ
問　�見和図書館（☎350-2051）、東部図書館（☎248-4051）、
西部図書館（☎255-5651）、常澄図書館（☎269-1751）、
内原図書館（☎291-6451）

抽選70名
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もっとイベントを知りたいときは
「イベント情報集約サイト」で！

ID �市ホームページで
簡単に検索できます

市民スキー教室
初心者から上級者まで、小学生か
ら高齢者まで、それぞれに応じて
滑る楽しいスキー教室です。

日　3/13（金）～15（日）　※18：30に総合運動公園集合
場　蔵王ライザワールドスキー場（山形県）　対　小学生以上
※小学1～3年生は保護者同伴　料　大人39,000円　小学生
以下33,000円　申　2/10（火）～20（金）に、 FAXで、水戸市ス
キー連盟岡野方へ　問　同連盟岡野方（☎090-8808-1185、
FAX254-7370）またはスポーツ課（☎306-8136）

ID  0084514
先着40名

染色教室
栗でシルクストール染め
栗の木から染料を抽出し、素材を
生かした色のストールを作ります。

日　3/8（日）　13：00～15：00
場　植物公園
対　中学生以上
料　3,500円　※別途、入園料
申　�2/10（火）から、☎で
問　�同公園（☎243-9311）

先着12名

じゃがいも栽培体験
じゃがいもの種芋の植付けを行い、
6月に収穫します。

日　3/14（土）　9：30～11：30
場　ふるさと農場
対　小学生以下のこどもとその家族
料　400円（1名）
申　�2/21（土）～27（金）に、☎で
問　�森林公園森の交流センター（☎252-7500）

ID  0075709
抽選30名

春季市民ボウリング大会
個人戦3ゲーム・年齢ハンデキャッ
プ戦を行い、男性の部・女性の部
で表彰を行います。

日　3/15（日）　10：40～13：00（受付は10：00から）
場　水戸グリーンボウル
対　市内に居住または通勤・通学する方
料　1,500円　※別途、貸靴代
申　�3/14（土）までに、☎で、水戸市ボウリング連盟へ
問　�同連盟（☎253-4439）またはスポーツ課（☎306-8136）

ID  0084514
先着80名

陸上記録会
陸上競技に親しむとともに、日ご
ろの練習の成果を発揮しませんか。

日　3/20（金）　9：30から　場　ケーズデンキスタジアム水戸
対　県内に居住または通勤・通学する小学生以上
料　�一般・リレー1,000円　高校生800円　中学生700円　
小学生500円

申　2/2（月）～20（金）に、 HPで
問　�スポーツ振興協会（☎243-4592）

手話体験教室
「聞こえ」に障害がある方のコミュ
ニケーション方法を気軽に体験し
てみませんか。

日　3/21（土）　13：00～15：00
場　福祉ボランティア会館
対　市内に居住または通勤・通学する方　料　無料
申　�2/16（月）から、 、☎、 FAXで
問　�社会福祉協議会ボランティアセンター（☎309-1011、

FAX309-1139、 appli@mito-syakyo.or.jp）

先着15名

医師と話そう！
大久保病院整形外科の小林直樹先
生が「歩くことの大切さ」をテーマ
に話します。

日　3/25（水）　14：00～15：00　場　大久保病院
対　市内に居住または介護・福祉・医療に関わる専門職の方
料　無料
申　3/19（木）までに、☎、 FAXで、北部高齢者支援センターへ
問　�同センター（☎246-6003、 FAX246-6021）または地域支援
センター（☎232-9110）

ID  0004097
先着30名

令和8年度スポーツ教室
幼児から高齢者まで参加できる、
多種多様な教室を各種開催してい
ます。

日　�4月から　※募集要項は、各スポーツ施設で
も配布しています。　

教室の内容など、詳細はこちら⇨
申　各開催場所 窓で
問　�スポーツ振興協会（☎241-0704）

令和8年度水泳教室
幼児から高齢者まで参加できる、
楽しい水泳教室を各種開催してい
ます。

日　�4月から　※募集要項は、各スポーツ施設で
も配布しています。　

教室の内容など、詳細はこちら⇨
申　各開催場所 窓で
問　�スポーツ振興協会（☎241-0704）

水戸観梅ウォーク
弘道館と偕楽園の梅を見ながら、
水戸学の道をみんなで歩きませんか。

日　3/14（土）　9：00～13：00　※8：00～8：30に水戸駅南口
さくら東公園集合　料　中学生以上700円　小学生以下無料
申　�3/6（金）までに、 、 は、 FAXで、水戸歩く会朝川方へ
問　�同会朝川方（〒310-0815本町3-16-23、☎090-2913-0068、

FAX224-9710、 higurasi@ozzio.jp）または観光課（☎
232-9189）

ID  0080749
先着50名
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日日時　場場所　対対象　料料金　申申込み　問問合せ
HPホームページ　 メール　☎電話　 郵郵送　 ははがき　 往往復はがき　 窓窓口　 FAXファックス

朗読スタジオ発表公演
「声のギャラリー」
朗読スタジオ受講生たちが、シェ
イクスピア作品に挑みます。
日　2/23（月）　10：30、14：00開演
料　�全席指定各回500円
申　 HP、☎（225-3555）、 窓で�

日　2/28（土）～5/6（水）　10：00～18：00　※入場は
17：30まで　料　一般900円　団体700円　高校生以
下・70歳以上無料　問　 HP、☎（227-8120）、 窓で�

飯川雄大　大事なことは
何かを見つけたとき
見る人の関わりで空間が変化する
新作をお楽しみください。

問　☎�227-8111（9：30～18：00）
※�月曜日（祝日のときは翌日）休館

詳細はこちら

聲
しょうみょう

明  四箇法要 花びらは
散っても花は散らない
仏教の声の芸術「聲明」。26名の
僧侶の詠唱がホールを包みます。
日　3/14（土）　15：00開演
料　一般4,500円　U-25（25歳以下）1,500円
申　 HP、☎（231-8000）、 窓で

©KENJI KAGAWA

問　�☎303-6226（9：00～20：00）
※土・日曜日、祝日は17：00まで

詳細はこちら

文学を楽しもう！読書の扉
①「テンペスト」（著：シェイクス
ピア）ほか　②「ダロウェイ夫人」
（著：ヴァージニア・ウルフ）ほか
日　�①2/11（水）　②3/8（日）　
　　14：00～15：30
料　一般500円　高校生以下無料
申　 HP、☎、 窓で�

先着各24名

北茨城市関
せきもとかみあわのじょうあと

本上粟野城跡の
調査成果
佐竹氏と岩城氏の領地争いの最前線
の城跡について話します。
日　3/13（金）　14：00～15：30
料　500円
申　 HP、☎、 窓で�

先着48名

火災予防イベント

　今の時季は空気が乾燥して強風が吹き、火災が
発生しやすくなります。
　昨年、市内では、たき火・放火・コンロによる
火災が多く発生しました。火災予防について、家
庭や地域全体でよく話し合いましょう。
【火災予防のポイント】
・空気が乾燥している日は、たき火などをしない
・�燃えやすいものを置かず、ごみは収集日に出す
・ガスコンロ使用中は、その場を離れない

春季全国火災予防運動

【火災予防広報イベント】
幼年消防クラブや高校生がさまざまな演技を披露し、
火災予防を呼びかけます。
日　3/8（日）　10：00～16：00
場　イオンモール水戸内原1階メインコート

3/1（日）～7（土）は春季全国火災予防運動週間。火災
予防について考えてみませんか。
問　�火災予防課（☎221-0119）

ID  0044114

となりのまちからとなりのまちから

日　�2/7（土）～3/8（日）　9：00～16：30（受付は16：00
まで）

場　�那珂市歴史民俗資料館（那珂市戸崎）、那珂市曲
がり屋（那珂市菅谷）

問　�那珂市歴史民俗資料館（☎029-297-0080）�

那珂市　那珂のひなまつり
こどもたちの健やかな成長と幸せ
を願い、華やかなおひな様やつる
しびなを展示します。

日　3/15（日）　9：30～15：00
場　大洗マリンタワー前芝生広場（大洗町港中央）
問　�大洗町商工会（☎029-266-1711）

大洗町　大洗春まつり
海楽フェスタ
さまざまなステージイベントに加
え、飲食ブースも多数出店。

水戸市民会館感謝祭
バックステージツアー、ねこの日写
真展、ねこ系着ぐるみ大集合などを
開催。
日　2/22（日）
料　無料

©《デコレータークラブ 0 人もしくは1 人以上の観客
に向けて》 2022 年 彫刻の森美術館での展示風景
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