
≪保健師巡回訪問≫　 ５日(木) 

・保健師の訪問があります。お子さんの身長，体重の測定

ができます。 

≪スタンプ遊び≫　　１７日（火）・1８日（水） 

・かわいい手形でニコニコのお雛様を作りましょう。 

≪製作遊び≫　　　 ２４日（火）～２６日（木） 

・紙皿やお花紙を使ってオリジナルの雪だるまを作り 

ましょう。

日赤病院 

水戸駅

杉山保育所

≪さくらんぼクラブ≫　４日（水）10：10～ 

生後 12 ヶ月頃までの親子が対象です。参加者の方や保育者と

お喋りをしたり，ふれあい遊びをしたりして楽しみましょう。 

※当日の朝，８：３０から電話でお申し込みください。 

水戸市立杉山保育所　　子育て支援センター「すぎのこ」 

☎〒３１０－００１１　　水戸市三の丸３－１２－５　 029-221-７２１９ 

製作や行事への参加もお

待ちしています！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

 

 

 

寒い日が続いていますが，冬の晴れ間は空気が澄んでいて気持ち良く，テラスでひなたぼっこが

したくなります。感染症が心配な時期でもありますが，室内での製作やスタンプ遊び，お天気の良

い日にはテラスで沢山遊びましょう。 
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す ぎ の こ 

　地域子育て支援センター

＜利用時間＞（平日のみ） 

9：30～12：00（戸外・室内） 

13：00～15：30（室内のみ） 

・お弁当を持参も可（11：30～12：00） 

＜申し込み方法＞ 

・当日の朝 8：30 から電話でお申し込み

ください。
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最近はお父さん方の参加も

増えています！お子さんと

一緒に是非遊びに来てくだ

さい！

杉山保育所


