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地域子育て支援センター 

つくしんぼ
新春のお慶びを申し上げます。新しい 1 年が皆様にとって笑顔あふれる年になりますようお祈りいたします。

今年も是非、支援センターつくしんぼをよろしくお願いいたします。今月は、お正月遊び、節分製作、豆まき 

ごっこをする予定です。是非、遊びに来てください。 

 今月の予定

利用のしかた 

【利用時間】 
月～金　　９:３０～１２:００（所庭・室内） 
　　　　１３:００～１５:３０（室内のみ） 
 

【お申し込み方法】 
当日の朝９:００から電話でお申込みください。

水戸市立河和田保育所　子育て支援センターつくしんぼ 

〒311-4152　水戸市河和田３－２５３６－２　　　TEL　０２９－２５３－１４８２

河和田保育所

 

＜日時＞　　　２３日（金）　　１０：３０～ 
＜対象年齢＞４ヵ月～１歳２ヵ月 

○保健師巡回訪問があります。体重測定をしたり、 

保育士が手遊びや親子でできるふれあい遊びなど 

を紹介したりします。一緒に楽しみましょう。 

○電話予約は、5 日（月）９：００からです。

♪お楽しみ製作♪ 

＜日時＞　　　１６日（金） 

　　　　　　　　　１０：３０～１１：３０　　　 

＜対象年齢＞1 歳 3 ヵ月頃～ 

＜内容＞　　　ビニール凧製作 

 

○身近にあるビニール袋を使って凧作りをします。

その後、凧あげをして親子で遊びましょう。 

○油性ペンを使いますので、汚れても良い服装で 

お越しください。 

○電話予約は、5 日（月）９：００からです。

＜お知らせ＞ 

※19 日・21 日・27 日は、豆まきごっこで使う製作をし

ます。29 日のみ参加の方には、お面・豆入れを用意しま

すので、ぜひ遊びに来てください。 

 

おにぎりのパネル

シアターを見た後、

みんなで楽しくおに

ぎりを食べました。

“おにぎり DAY”こんなことをしました

“おにぎり”を食べながら、お家で

の食事の様子やメニュー、苦手な野

菜などの話題がたくさん出て、楽し

いおにぎり DAY となりました。

＜お話の会＞ 

紙芝居「こてんぐちゃん」や絵本「だるまさんが」を 

見て楽しみましょう。


