
日赤病院 

水戸駅

杉山保育所

≪さくらんぼクラブ≫　３日（水）10：10～ 

生後 12 ヶ月頃までの親子が対象です。参加者の方や保育者と

お喋りをしたり，ふれあい遊びをしたりして楽しみましょう。 

※当日の朝，８：３０から電話でお申し込みください。 

水戸市立杉山保育所　　子育て支援センター「すぎのこ」 

☎〒３１０－００１１　　水戸市三の丸３－１２－５　 029-221-７２１９ 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

 

 

 

庭の木々の葉がすっかり落ち，冬の訪れを感じる頃となりました。小さいお子さんは気温の変化

や季節の変わり目で体調を崩しやすくなりますが，沢山食べて沢山遊んで，元気に過ごしましょう。 

 

 

 

 

　　 

 

 

 

 

　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手形アートでフクロウを作ったよ！！ 
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≪保健師巡回訪問≫　２日(火) 

・保健師の訪問があります。お子さんの身長，の測定がで

きます。 

≪クリスマス オーナメント作り≫ 

　　　　　　　　　　９日（火）～１１日（木） 

・ブーツにシールを貼ったり絵を書いたりしてオリジ 

ナルのオーナメントを作りましょう。 

≪クリスマス会≫　　１９日（金） 

・少し早めのクリスマス□クリスマスソングに合わせて

自由に踊りましょう。予約制になります。12 月 8 日 

　10：00～電話でお申し込みください。（5 組） 

２３日（火）～２５日（木） 

・丸いスタンプでＭｙだるまを作り，素敵な新年を迎えま

しょう。 

　　　　　　　 　

＜利用時間＞（平日のみ） 

9：30～12：00（戸外・室内） 

13：00～15：30（室内のみ） 

・お弁当を持参も可（11：30～12：00） 

＜申し込み方法＞ 

・当日の朝 8：30 から電話でお申し込み

ください。
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お母さんと一緒に「ぺったんこ」 

･･･何か手が変な感じ？初めての

感覚にびっくりしていました。

仕上げはお母さん！ 

お母さん同士の楽しい声も聞

くことができました。

杉山保育所


