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地域子育て支援センター 

つくしんぼ
どんぐりやまつぼっくり、赤や黄色などの葉が舞い落ち秋も深まる頃となりました。今月は新聞紙遊びや 

ボール遊び、どんぐり拾いごっこなど楽しい遊びを予定しています。戸外遊びも行っていますので、ぜひ遊び 

に来てくださいね。 

今月の予定

利用のしかた 

【利用時間】 
月～金　　９:３０～１２:００（所庭・室内） 
　　　　１３:００～１５:３０（室内のみ） 
○午前・午後入れ替えとさせて頂きます。 
 

【お申し込み方法】 
当日の朝９:００から電話でお申込みください。

水戸市立河和田保育所　子育て支援センターつくしんぼ 

〒311-4152　水戸市河和田３－２５３６－２　　　TEL　０２９－２５３－１４８２

河和田保育所

 

＜日時＞　　　17 日（月）・１８日（火） 

１０時３０分～ 
＜対象年齢＞４ヵ月～１歳２ヵ月 

○保健師巡回訪問があります。体重測定

をしたり、保育士が手遊びや親子でで

きるふれあい遊びなどを紹介したりし

ます。一緒に楽しみましょう。 

○電話予約は、４日からです。

♪お楽しみ製作♪ 

＜日時＞　　　２１日（金） 

　　　　　　　　　１０：３０～１１：３０　　　 

＜対象年齢＞1 歳 3 ヵ月頃～ 

＜内容＞　　　どんぐりバッグ製作 

○どんぐりを入れるバッグ作りをします。 

２７日のどんぐり拾いごっこ（予約不要）にも、

ぜひご参加ください。２７日のみの方には、 

バックを用意しておきます。 

○電話予約は、４日からです。

★小麦粉粘土の作り方★ 
 

①ボールに小麦粉と水を少しずつ 

入れて混ぜます。 

このままですと白い粘土。食紅を 

入れるとカラフルな粘土になります。 

②耳たぶくらいの柔らかさになったら 

　できあがりです。 

※使用期限は、１日です。

材料（約 1 回分） 

・小麦粉 100ｇ 

・水　 

※お好みで食紅

みんな大好き小麦粉粘土！！ 

　２ヵ月おきに行っている小麦粉粘土遊びですが、

大人気で、毎回たくさんの方が遊びに来てくれます。

１０月は、小麦粉に食紅を入れて、ピンク色の粘土

を作って遊びました。今月は１回ですが、 

小麦粉粘土遊びの日を予定していますので、ぜひ遊

びに来てください。家庭にある材料で、簡単に作れ

ますので紹介します。

型抜きで星

を作ったよ

♪まるまる 
くるくる～

クルッと丸

めて何かな


