
☆☆☆☆☆　安全なボールでバレーボールを楽しもう　☆☆☆☆☆ 
 

令和７年度　吉沢地区 

ソフトバレーボ―ル交流試合開催のお知らせ 

 

　ソフトバレーボール競技は，６人制・９人制のバレーボールよりも若干大き

くて軽いボールと，バドミントンコートを使って行います。４人制のバレーボ

ールで，ネットの高さは２m です。ボールが柔らかいため，当たっても痛くな

い，突き指などの怪我にもなりにくいといった，プレー中の安全性が高いのが

特徴です。 

吉沢地区では，このたび，ソフトバレーボール交流試合を開催することにな

りました。各種賞品もご用意しておりますので，お誘い合わせのうえ，奮って

御参加ください。 

 

１　日　時　  令和７年１１月２０日(木) 　開会式　午後７時００分 

２　会　場　　水戸市立吉沢小学校　体育館 

３　対象者　　吉沢地区在住の一般男女 

４　参加料　　無　料 

５　申込み　　事前申込制です。１チーム６人までとします。 

下記参加申込書により，吉沢市民センターへ 

お申込みください。  

ただし，男女混合チーム編成の場合 

男性は２名まで。女性のみでも OK です。 

《飲物や汗拭きタオル等持参》 

※参加者は，スポーツ障害保険等に，各自ご加入ください。 

６　申込締切　令和７年１１月１３日(木) 

７　主　催　　吉沢地区自治連合会・吉沢地区体育協会 

◆　問合せ　　水戸市吉沢市民センター　　TEL/FAX 029-247-1989 

　 

－－－－－－－－－－－－　切り取り線　－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

ソフトバレーボール交流試合参加申込書（申込み締切：１１月１３日） 

（申込書は吉沢市民センターにございます。）

 
チーム名 代表者 プレー者（選手氏名）

 （氏名） 

 

 

（連絡先）

① ②

 ③ ④

 ⑤ ⑥

お一人でも参加できますので,

お気軽にお申込みください。


