
第64回常磐地区市民運動会

ときわ地区
スポーツ広場

令和７年10月１２日 （日）

　９時～１２時
　　　　　　※競技は自由に参加できます。
　　　　　　※競技ごとにかならず賞品がもらえます。　　　
　　　　　　　  奮ってご参加ください。

会 場

常磐小学校校庭
　雨天時 
　　常磐小学校体育館

 　※体育館シューズの用意をお願
   　　　 いします。

■問い合わせ
常磐市民センター（TEL233-7005）　

　主催　水戸市・水戸市教育委員会・ランド常磐の会・常磐市民センター

競技種目
　紅白玉入れ
　孫は宝
　元気に走ろう
　くつ飛ばし
　〇×ゲーム　
体験コーナー
　パンポン　
　輪投げ



ときわ地区スポーツ広場プログラム

　　開会式（９：００）　　　

　　１　開会宣言
　　２　会長あいさつ
　　３　競技上の注意
　　４　準備体操


