
　　２．国旗掲揚
　　３．水戸市歌斉唱
　　４．トロフィー返還
　　５．大会会長あいさつ
　　６．お祝いのことば
　　７．競技についての諸注意
　　８．選手宣誓 　８．閉式のことば
　　９．準備体操
　１０．上大野地区花壇コンクール表彰式
　１１．閉式のことば

順序 種 目
得点
種目

町内　　
選手数

回数 個人　　　　
団体

コース

1 パン食い競走 16 個人

2 虹の玉入れ ＊ 20 3 団体

3 玉入れ（子どもの部）

4 町内対抗つな引き ＊ 15 団体

5 黄門ばやし 1 個人

6 あけてビックリ 3 個人

7 町内対抗リレー ＊ 7 団体

※　雨天時は体育館で実施予定です。
※　体調不良（発熱、咳等）の方は、来場をご遠慮ください。

第64回上大野地区市民運動会  

開　会　式　（8:30） 閉　会　式　（11：30）

　　１．開式のことば 　１．開式のことば
　２．成績発表
　３．講評
　４．表彰
　５．大会会長あいさつ
　６．国旗降納
　７．万歳三唱

　　　　　　　　　　　　　プ　ロ　グ　ラ　ム　　　　☆競技開始（9：00）

競技対象者等

3歳以上未就学児（親子）　小学生　中学生

60歳以上10名を含め，計15名～20名　　　　　　　　　　　　　　
【男女問わず】

小学生以上高校生以下　※自由参加

女性5名以上で，計15名　【年齢問わず】　　　　　　　　　　　　　　
※トーナメント方式

自由参加

65歳以上の男女及び来賓役員

小学生1名，中学生～40歳未満3名（女性1
以上），40歳以上2名（男性1，女性1）,50歳
以上男性1名

※　上記、＊印は総合優勝の得点種目となります。
※　当日は、交通事故防止のため、自動車等の路上駐車は絶対にしないでください。
※　ゴミ・空き缶等は、各自持ち帰り、会場をきれいにしましょう。
※　駐車場に限りがありますので、できるだけ乗り合いか、他の交通手段をご利用ください。
　　 臨時駐車場は，①県道沿い，②那珂川第一漁業協同組合，③上大野市民センター，④ユーアイホームの４カ所です。


