
 
〈身体測定〉 1 日～3 日 
身体測定ができます。お声かけください。 

<保健師巡回訪問> 1 日 
保健師の訪問があり，身体測定や育児相談ができます。 

〈運動会ごっこ〉 8 日 10：00～ 

 戸外で体操や玉入れを楽しみましょう。 
〈おはなし会〉　16 日 10：30～ 
大型絵本やパネルシアターを見て楽しみましょう。 

「いもほりバス」「どうぞのいす」など 
〈風船遊び〉 21 日～22日 
　　風船の感触を楽しみながら遊びましょう。 
〈お楽しみ製作〉 27 日～29 日 
ハロウィンミニバックの製作コーナーを準備しています。 
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☆30日（木）はハロウィンごっこを予定しています。 

フォトスポットで写真撮影や的当てゲームをして楽しい 

時間を過ごしましょう。 

☆予約開始は 10月 1 日（水）9：00 からです。 

電話又は来所時にお申し込みください。 

＊参加人数が 10 組程度で，受付終了とさせていただきます。 

《利用時間》 

月～金　9：30～12：00（所庭・室内） 

　　　　13：00～15：30（室内） 

＊午前・午後入れ替えさせていただきます。 

《申込み方法》 

☆当日の朝 9:00 からお申し込みください。 

☆子育て支援センターは未就学児と，その保護者の

方が利用できます。園庭や室内で自由にお過ごし

ください。 

☆予定が変更になる場合があります。ご理解いただ

きますようお願いいたします。

利用方法

 涼しい秋風に高く澄んだ空が心地よく，過ごしやすい季節になりました。今月は，運動会ごっこや風船遊びでたくさん

身体を動かして遊びましょう。 

子育て支援センター

さ く ら ん ぼ

水戸市立白梅保育所子育て支援センター「さくらんぼ」 

 水戸市元吉田町 3250‐1　TEL　029‐248-2410（センター直通）

白梅保育所

１ ０ 月

１０月の予定

手や足でぺたぺた 

絵の具遊びを 

楽しみました！

お楽しみ会

仮装も OK です!


