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こ ど も ・ 子 育 て 

 

１　水戸市こども計画の推進  

   安心してこどもを生み育てることができ，こどもたちがのびのびと育つことができる

社会を目指し，こどもたちをまち全体で育んでいくため，令和６年度～令和11年度を期

間とする本計画に位置づけた各事業を推進する。 

 

目指す姿　　『水戸の未来をリードする「こどもたち」を育むまち』 

 

基本方針Ⅰ　こども・若者が夢や希望を持ち将来を切り開くことができる環境づくり 

　基本施策１　こども・若者がのびのびとチャレンジできる環境づくり 

基本施策２　こどもが個性を伸ばし未来を生きる力を身に付けることができる環境

づくり　 

基本施策３　若者が自分らしく生き生きと暮らすことができる環境づくり 

　基本方針Ⅱ　まち全体でこどもを育む環境づくり 

　　　基本施策１　子育てを支える環境づくり 

　　　基本施策２　悩みや不安を相談しやすい環境づくり 

　　　基本施策３　子育てと仕事を両立できる環境づくり 

　　　基本施策４　家庭，地域の教育力の向上支援 

　　　基本施策５　こどもの安全を確保する環境づくり 

　　　基本施策６　こども・若者の権利に関する普及・啓発 

基本施策Ⅲ　こどもを健やかに育てることのできる環境づくり 

　　基本施策１　子育て世帯の経済的負担の軽減 

　基本施策２　子育て世帯の相談・支援の充実 

基本施策３　保育環境の充実 

基本施策４　放課後児童対策の推進 

基本施策５　ひとり親家庭等の支援の充実 

基本施策Ⅳ　安心して妊娠，出産，子育てできる環境づくり 

　基本施策１　切れ目のない妊娠，出産支援の充実 

　基本施策２　乳幼児，未就学児の健康づくり 

　基本施策３　学童期，思春期のこども，若者の健康づくり 

　基本施策４　配慮が必要なこども・若者への支援の充実 

基本施策５　安定的な小児医療・周産期医療体制の確保 

基本施策Ⅴ　悩みや不安を抱えるこども・若者に寄り添う支援の推進 

　　　基本施策１　児童虐待防止対策，ヤングケアラー支援等の充実 

基本施策２　こどもの貧困対策の推進 



基本施策３　不登校，ひきこもり等の支援の充実 

基本施策４　非行防止対策の推進 

基本施策５　こども・若者の自殺対策の推進 

 

２　就学前の教育・保育の充実 

(1) 市内教育機関       （令和７年５月１日現在） 

(2) 市立幼稚園一覧   　　　（令和７年５月１日現在） 

(3) 市立認定こども園（幼稚園型）一覧　 （令和７年５月１日現在） 

(4) 市立認定こども園（幼保連携型）一覧 （令和７年５月１日現在） 

(5) 市立幼稚園施設状況 　　　　　　　 　　（令和７年５月１日現在） 

 区　　分 国　　立 県　　立 市　　立 私　　立 計

 
幼 稚 園 １ － ４ ３ ８

 認 定 こ ど も 園

（ 幼 稚 園 型 ）
－ － ３ 10 13

 認 定 こ ど も 園

（幼保連携型）
－ － ２ ５ ７

 園　　　　名 定員 園児数 学級数

 緑 岡 幼 稚 園 90人 61人 3学級

 寿 幼 稚 園 70人 8人 1学級

 国 田 幼 稚 園 50人 7人 1学級

 酒 門 幼 稚 園 90人 33人 3学級

 計（４園） 300人 109人 8学級

  園　　　　名 定員 園児数 学級数

 石 川 認 定 こ ど も 園 80人 30人 3学級

 浜 田 認 定 こ ど も 園 80人 31人 3学級

 常 磐 認 定 こ ど も 園 80人 35人 3学級

 計（３園） 240人 96人 9学級

  園　　　　名 定員 園児数 学級数

 常 澄 認 定 こ ど も 園 130人 72人 5学級

 内 原 認 定 こ ど も 園 170人 91人 7学級

 計（２園） 300人 163人 12学級

 園　　　　名 建物面積 敷地面積

 緑 岡 幼 稚 園 885㎡ （小学校敷地に併設）

 寿 幼 稚 園 611㎡ 3,420㎡

 国 田 幼 稚 園 143㎡ (国田義務教育学校校舎内で保育)



(6) 市立認定こども園（幼稚園型）施設状況　　　　　 （令和７年５月１日現在） 

(7) 市立認定こども園（幼保連携型）施設状況   　（令和７年５月１日現在） 

(8) 私立幼稚園・私立認定こども園関係補助金内訳 

 

３　保育所等の運営 

(1) 保育所・認定こども園（幼保連携型）一覧 

　　市立保育所・認定こども園（幼保連携型）　　　（令和７年４月１日現在） 

 

　　 

 

 

園 名 建物面積 敷地面積

 酒 門 幼 稚 園 530㎡ 2,492㎡

 計（４園） 2,169㎡ 5,912㎡

 園　　　　名 建物面積 敷地面積

 石 川 認 定 こ ど も 園 504㎡ 2,749㎡

 浜 田 認 定 こ ど も 園 622㎡ （小学校敷地に併設）

 常 磐 認 定 こ ど も 園 551㎡ （　　　 〃 　　　）

 計（３園） 1,677㎡ 2,749㎡

 園　　　　名 建物面積 敷地面積

 常 澄 認 定 こ ど も 園 957㎡ 6,004㎡

 内 原 認 定 こ ど も 園 1,038㎡ 4,043㎡

 計（２園） 1,995㎡ 10,047㎡

 補助金の名称 令和７年度 (予算) 令和６年度 (決算)

 一 時 預 か り 事 業 補 助 金 20園 41,700,000円 ７園 9,844,706円　

 保 護 者 実 費 負 担 軽 減 補 助 金 10人 324,000円 ４人 121,500円

 障 害 児 教 育 補 助 金 39人 4,680,000円 42人 4,600,000円

 合　　　　　計 46,704,000円 14,566,206円

 保育所・認定こども園名 定員 保育所・認定こども園名 定員

 白 梅 保 育 所 90人 若 宮 保 育 所 80人

 杉 山 保 育 所 120人 河 和 田 保 育 所 90人

 新 原 保 育 所 100人 双 葉 台 保 育 所 70人

 緑 岡 保 育 所 80人 一 の 牧 保 育 所 60人

 城 東 保 育 所 60人 常 澄 認 定 こ ど も 園 60人

 平 須 保 育 所 60人 内 原 認 定 こ ど も 園 70人

 渡 里 保 育 所 60人 計（13か所） 1,000人



民間保育所・認定こども園（幼保連携型）   （令和７年４月１日現在） 

 

(2) 保育所・認定こども園（幼保連携型）別入所（園）児童数調 

市立保育所・認定こども園（幼保連携型）　　　　　（令和７年４月１日現在） 

 保育所・認定こども園名 定員 保育所・認定こども園名 定員

 聖 光 学 園 保 育 部 90人 ち ゃ い る ど は う す 森 の ほ い く え ん 90人

 ひ の で 保 育 園 160人 つ ぼ み さ く 保 育 園 90人

 見 和 め ぐ み 保 育 園 110人 う ち は ら ス ワ ン 保 育 園 90人

 す み れ 保 育 園 130人 す ず ら ん 保 育 園 90人

 ひ か り 保 育 園 120人 ユ ー ア イ ほ い く え ん 115人

 千 波 保 育 園 170人 元 気 の 森 保 育 園 120人

 す み れ 第 二 保 育 園 110人 桜 ノ 牧 保 育 園 90人

 こ ば と 保 育 園 110人 百 合 が 丘 ひ ま わ り 保 育 園 100人

 葉 山 保 育 園 120人 泉 町 保 育 園 40人

 ひ ば り 保 育 園 80人 こ ば と ラ ブ リ ｲ 保 育 園 60人

 す み よ し 保 育 園 120人 は ぐ ぐ み の 森 あ さ ひ 保 育 園 60人

 石 川 保 育 園 120人 は ー と ぴ あ 保 育 園 桜 ノ 牧 90人

 こ ば と 東 保 育 園 120人 わ く わ く の 森 保 育 園 120人

 の ぎ く 保 育 園 80人 す ず ら ん 石 川 保 育 園 90人

 わ か な 保 育 園 170人 よ つ 葉 吉 沢 保 育 園 60人

 笠 原 保 育 園 100人 彩 の 国 保 育 園 60人

 は ー と ぴ あ 保 育 園 90人 さ ん さ ん 保 育 園 70人

 け や き 台 保 育 園 60人 あ さ ひ ま ち な か 保 育 園 30人

 つ ば さ 保 育 園 80人 笠 原 ひ ま わ り 保 育 園 40人

 小 吹 保 育 園 110人 ウ ォ ー タ ー リ リ ー ナ ー サ リ ー 40人

 ち ゃ い る ど は う す 保 育 園 70人 ど ん ぐ り の 友 保 育 園 60人

 ス ワ ン 保 育 園 90人 こ ば と リ バ テ ィ ー 保 育 園 50人

 ほ う と く 保 育 園 100人 認 定 こ ど も 園 プ リ ン セ ス リ リ ー 100人

 と き わ の 杜 保 育 園 90人 認 定 こ ど も 園 グ レ イ ス リ リ ー 122人

 第 二 め ぐ み 保 育 園 90人 認 定 こ ど も 園 フ ォ レ ス ト リ リ ー 110人

 堀 あ さ ひ こ ど も 園 110人 元 吉 田 さ く ら 認 定 こ ど も 園 190人

 ル ミ エ ー ル 保 育 園 120人 常 磐 大 学 こ ど も 園 50人

 計（54か所） 5,147人

 ※ 認定こども園（幼保連携型）の定員は，２号・３号認定の定員　　　　　　　　

 保育所・認定こども園名 ３歳未満児 ３歳児 ４歳以上児 計

 白 梅 保 育 所 29人 14人 25人 68人

 杉 山 保 育 所 23人 15人 29人 67人

 新 原 保 育 所 26人 15人 38人 79人

 緑 岡 保 育 所 24人 15人 35人 74人

 城 東 保 育 所 18人 13人 21人 52人

 平 須 保 育 所 5人 8人 18人 31人

 渡 里 保 育 所 17人 8人 27人 52人



※認定こども園（幼保連携型）は，２号・３号認定の人数。 

民間保育所・認定こども園（幼保連携型）    （令和７年４月１日現在） 

保育所・認定こども園名 ３歳未満児 ３歳児 ４歳以上児 計

 若 宮 保 育 所 13人 8人 16人 37人

 河 和 田 保 育 所 31人 13人 32人 76人

 双 葉 台 保 育 所 14人 8人 14人 36人

 一 の 牧 保 育 所 19人 14人 29人 62人

 常 澄 認 定 こ ど も 園 23人 13人 25人 61人

 内 原 認 定 こ ど も 園 16人 14人 37人 67人

 計 258人 158人 346人 762人

 保育所・認定こども園名 ３歳未満児 ３歳児 ４歳以上児 計

 聖 光 学 園 保 育 部 22人 11人 31人 64人

 ひ の で 保 育 園 62人 28人 51人 141人

 見 和 め ぐ み 保 育 園 36人 20人 43人 99人

 す み れ 保 育 園 54人 28人 56人 128人

 ひ か り 保 育 園 42人 25人 41人 108人

 千 波 保 育 園 66人 37人 68人 171人

 す み れ 第 二 保 育 園 41人 24人 38人 103人

 こ ば と 保 育 園 46人 21人 34人 101人

 葉 山 保 育 園 49人 25人 46人 120人

 ひ ば り 保 育 園 25人 15人 23人 63人

 す み よ し 保 育 園 46人 24人 46人 116人

 石 川 保 育 園 53人 22人 45人 120人

 こ ば と 東 保 育 園 44人 20人 32人 96人

 の ぎ く 保 育 園 29人 16人 34人 79人

 わ か な 保 育 園 65人 34人 60人 159人

 笠 原 保 育 園 21人 20人 34人 75人

 は ー と ぴ あ 保 育 園 34人 17人 32人 83人

 け や き 台 保 育 園 25人 11人 21人 57人

 つ ば さ 保 育 園 34人 19人 31人 84人

 小 吹 保 育 園 38人 21人 35人 94人

 ちゃいるどはうす保育園 25人 15人 29人 69人

 ス ワ ン 保 育 園 37人 18人 39人 94人

 ほ う と く 保 育 園 41人 22人 46人 109人

 と き わ の 杜 保 育 園 28人 18人 35人 81人

 第 二 め ぐ み 保 育 園 30人 18人 36人 84人

 堀 あ さ ひ こ ど も 園 51人 21人 39人 111人

 ル ミ エ ー ル 保 育 園 42人 22人 51人 115人

 ち ゃ い る ど は う す 森 の ほ い く え ん 33人 17人 35人 85人

 つ ぼ み さ く 保 育 園 35人 24人 48人 107人

 うちはらスワン保育園 39人 16人 35人 90人

 す ず ら ん 保 育 園 32人 15人 33人 80人

 ユ ー ア イ ほ い く え ん 42人 20人 40人 102人



　　※認定こども園（幼保連携型）は，２号・３号認定の人数。 

(3) 保育所・認定こども園（幼保連携型）年齢別児童数　 (令和７年４月１日現在)　　　　　　 

　　※認定こども園（幼保連携型）の２号・３号認定の人数を含む。 

(4) 家庭的保育事業　　　　(令和７年４月１日現在) 

(5) 小規模保育事業　  　　(令和７年４月１日現在)  

保育所・認定こども園名 ３歳未満児 ３歳児 ４歳以上児 計

 元 気 の 森 保 育 園 44人 26人 51人 121人

 桜 ノ 牧 保 育 園 24人 15人 40人 79人

 百 合 が 丘 ひ ま わ り 保 育 園 39人 17人 39人 95人

 泉 町 保 育 園 19人 6人 13人 38人

 こばとラブリｲ保育園 20人 14人 25人 59人

 は ぐ く み の 森 あ さ ひ 保 育 園 51人 51人

 は ー と ぴ あ 保 育 園 桜 ノ 牧 41人 18人 36人 95人

 わ く わ く の 森 保 育 園 42人 25人 50人 117人

 す ず ら ん 石 川 保 育 園 38人 14人 42人 94人

 よ つ 葉 吉 沢 保 育 園 17人 14人 30人 61人

 彩 の 国 保 育 園 29人 14人 26人 69人

 さ ん さ ん 保 育 園 26人 17人 29人 72人

 あ さ ひ ま ち な か 保 育 園 25人 25人

 笠 原 ひ ま わ り 保 育 園 13人 8人 17人 38人

 ウ ォ ー タ ー リ リ ー ナ ー サ リ ー 17人 9人 14人 40人

 ど ん ぐ り の 友 保 育 園 31人 11人 25人 67人

 こばとリバティー保育園 24人 10人 17人 51人

 認 定 こ ど も 園 プ リ ン セ ス リ リ ー 25人 25人 51人 101人

 認 定 こ ど も 園 グ レ イ ス リ リ ー 52人 25人 55人 132人

 認 定 こ ど も 園 フ ォ レ ス ト リ リ ー 49人 26人 46人 121人

 元吉田さくら認定こ ども園 78人 40人 86人 204人

 常 磐 大 学 こ ど も 園 20人 8人 20人 48人

 計 1,991人 1,006人 1,979人 4,976人

 年　齢 市　立 民　間 計

 ０歳児 23人 226人 249人

 １歳児 101人 827人 928人

 ２歳児 134人 938人 1,072人

 ３歳児 158人 1,006人 1,164人

 ４歳児 171人 998人 1,169人

 ５歳児 175人 981人 1,156人

 計 762人 4,976人 5,738人

 家庭的保育者数 (箇所) 利用児童数 (人)

 7 26

 小規模保育事業 (箇所) 利用児童数 (人)

 19 254



(6) 令和７年度市立保育所・認定こども園（幼保連携型）の保育事業概要 

 

(7) 民間保育所等への補助・委託（令和７年度予算） 

 事　　　　業 内　　　　　　　　　容

 延 長 保 育 午前７時30分から午後７時まで通常時間を超えて保育する。

 
一 時 預 か り 事 業

保護者の疾病や入院等,緊急かつ一時的に家庭での保育が困難な児童を保育

する。

 地 域 子 育 て 支 援 

拠 点 事 業

３保育所，１認定こども園において，乳幼児とその保護者が相互の交流

を行う場所を開設し，子育てについての相談，情報の提供，助言等を行

う。

 園 庭 開 放 事 業 未就園児とその保護者が，在所（園）児童との交流を深める事業を実施する。

 乳児等通園支援事業 

（こども誰でも通

園制度）

１認定こども園において，保護者の就労の有無に関わらず，保育所等に在籍

していない生後６か月から３歳未満の乳幼児が，時間単位で保育所等を利用

できる事業を実施する。

 補助の種類 要　　件 対　　象 算　　定　　基　　準

 
一 時 預 か り 
事 業

認 可 保 育 所 
幼保連携型認定こども園

緊急等一時的な保育を行っ

ている保育所等

１か所当たり 
基本分　300人未満　2,833,000円/年 
年間延べ利用児童数により補助

 
病児保育事業 認 可 保 育 所 等

病児保育（病児・病後児・体

調不良児対応型）を実施して

いる保育所等

１か所当たり（病児対応型の場合） 
基本分　50人未満　 5,905,000円/年 
年間延べ利用児童数に応じ加算

 
地 域 子 育 て 
支援拠点事業

認 可 保 育 所 
幼保連携型認定こども園

地域における子育て支援を

総合的に実施している保育

所等

年額委託料 
5,521,000円又は8,714,000円

 

延長保育事業

認 可 保 育 所 
幼保連携型認定こども園 
小規模保育事業 
家庭的保育事業

延長保育を実施している保

育所等

短時間認定（保育所・認定こども園の場合） 
１時間在籍児童1人当たり20,200円 

標準時間認定（保育所・認定こども園の場合） 
30分　　　　　　　600,000円/年 
１時間　　　　　1,760,000円/年 
２時間～３時間　2,761,000円/年

 
保 護 者 実 費 
負担軽減補助

認 可 保 育 所

幼保連携型認定こども園

小規模保育事業

家庭的保育事業

生活保護世帯等に属する児

童の保護者

教材費，行事費等の実費徴収額 
補助限度額 
教材費，行事費等　2,700円/月

 
乳 児 等 通 園 
支 援 事 業

認 可 保 育 所

幼保連携型認定こども園

小規模保育事業

家庭的保育事業

乳児等通園支援事業を実施

している保育所等

こども一人１時間当たり基本分 
０歳児　1,300円 
１歳児　1,100円 
２歳児　　900円

 
保育体制強化

事 業

認 可 保 育 所

幼保連携型認定こども園

小規模保育事業

家庭的保育事業

保育士の負担軽減のため保

育支援者を配置する保育所

等

補助限度額 
１施設当たり　100,000円/月

 
保 育 補 助 者 
雇上強化事業　

 
認 可 保 育 所 
幼保連携型認定こども園 

　　　　

保育士の負担軽減,新たな保

育士確保のため,保育士資格

取得を目指す者を保育補助

者として配置する保育所等

補助限度額 
１施設当たり　2,338,000円/年



 

４　総合的な放課後児童対策の推進 

　　児童の放課後等の居場所を確保するとともに，次代をリードする人材を育成するため，

全ての児童が放課後等を安全・安心に過ごし，多様な体験・活動を行うことができるよ

う，放課後児童健全育成事業及び放課後子ども教室推進事業を実施する。 

(1) 放課後児童健全育成事業 

児童福祉法第６条の３第２項に基づき，保護者が労働等により昼間家庭にいない児

童に，適切な遊び及び生活の場を提供し，利用児童の健全育成及び子育て支援の充実

を図る。 

本市では，市立学校施設等における放課後学級の運営の拡充及び民間事業者による

学童クラブへの助成により，利用を希望する全ての小学校６年生までの対象児童を受

け入れるという目標を掲げ，放課後学級における待機児童ゼロの継続に取り組んでい

る。 

ア　放課後学級事業 

小学校及び義務教育学校の余裕教室等を利用し，支援員を配置して児童の健全育

成を図る。（令和７年度　33校83学級） 

イ　民間学童クラブ 

市内で学童クラブを実施している民間事業者に対し，運営費の助成を行う。（令和

７年度　17クラブ） 

(2) 放課後子ども教室推進事業 

放課後等に小学校及び義務教育学校の教室等を活用し，児童の安全・安心な活動拠

点（居場所）を設け，地域住民の参画を得て，学習やスポーツ，文化活動，地域住民

補助の種類 要 件 対 象 算 定 基 準

 医療的ケア児 
保育支援事業　

認 可 保 育 所 等
医療的ケア児を受入れ，看護

師等を配置する保育所等

補助限度額 
１施設当たり　5,290,000円/年

 
乳 児 等 保 育 
事 業

認 可 保 育 所

幼保連携型認定こども園

小規模保育事業

家庭的保育事業

１歳児を保育し，事業に直接

従事する非常勤職員を配置

する民間保育所等

入所する１歳児１人当たり5,000円/月 
(処遇改善等加算を実施し，前年度の賃

金を公表する保育所等)

 障 害 児 保 育 
事 業

認 可 保 育 所 
幼保連携型認定こども園

障害児を保育する保育所等
重度障害児１人当たり60,000円/月 
障害児　　１人当たり30,000円/月

 

保育士等就労 
支 援 補 助

認 可 保 育 所

幼保連携型認定こども園

小規模保育事業

過去１年以上保育所等で勤

務をしておらず，新たに保育

所等で勤務を開始した保育

士（保健師，看護師等が保育

士としてみなされる場合を

含む。）

１人100,000円

 
新卒保育士等

就労奨励補助

認 可 保 育 所

幼保連携型認定こども園

小規模保育事業

大学等を卒業し，翌年度の４

月から保育所等で勤務を開

始する見込みの者

１人20,000円



との交流活動等により，児童が地域社会の中で心豊かで健やかに育つことができるよ

う環境づくりを推進する。（令和７年度　33校及び１地区の計34か所） 

令和６年度　放課後学級利用状況一覧　　　 　（令和６年４月～令和７年３月）      

 

５　地域における子育て支援の充実 

よりよい子育て環境をつくるため，子育て支援施設や地域との連携を強化するととも

に，子育て支援サービスの相談体制の充実を図る。 

(1) 子育て支援・多世代交流事業の推進 

わんぱーく・みと，はみんぐぱーく・みとを核として，地域の子育て支援施設と連

携しながら，遊び場の提供や各種講座の開催など，多様な子育て支援・多世代交流事

業を展開する。また，一時預かり事業や育児相談等を実施し，こどもの健全な育成を

促進する。 

(2）ファミリー・サポート・センター事業 

会員同士が育児の相互援助活動を行い，仕事と家庭の両立と地域の子育てを支援する。 

(3) 市民センター子育て広場 

各市民センターにおいて，地域の方々が見守りボランティアとなり，乳幼児の親子

が遊びや交流ができる場を開設し，子育て中の親の育児不安の軽減とこどもの健やか

な成長を図る。 

 学 校 名 学級数 登録者数 延べ利用人数 学 校 名 学級数 登録者数 延べ利用人数

 三 の 丸 2 110人 11,561人 見　　川 2 164人 16,814人

 五　　軒 2 71人 9,026人 千　　波 4 227人 26,179人

 新　　荘 1 50人 4,158人 梅 が 丘 4 220人 25,692人

 城　　東 2 76人 11,911人 双 葉 台 3 180人 21,084人

 浜　　田 4 176人 22,102人 笠　　原 5 364人 44,746人

 常　　磐 2 133人 16,688人 赤　　塚 1 68人 7,805人

 緑　　岡 6 359人 46,390人 吉　　沢 5 283人 36,261人

 寿 2 156人 16,503人 堀　　原 2 81人 10,372人

 上 大 野 1 41人 6,966人 下 大 野 1 35人 4,669人

 柳　　河 1 27人 3,104人 稲荷第一 2 124人 16,639人

 渡　　里 4 245人 26,008人 稲荷第二 2 90人 10,508人

 吉　　田 3 184人 18,470人 大　　場 2 57人 9,625人

 酒　　門 4 302人 35,833人 鯉　　淵 2 101人 10,168人

 石　　川 2 134人 14,990人 妻　　里 2 82人 9,706人

 飯　　富 1 66人 7,196人 内　　原 3 160人 19,511人

 河 和 田 3 188人 22,617人 国田義務 1 43人 6,581人

 上 中 妻 1 84人 10,332人 合　　計 82 4,681人 560,215人



(4) ぽかぽかつどいの広場 

水戸市福祉ボランティア会館内で，乳幼児と保護者を対象とした交流，集いの場を

提供するとともに，育児相談を実施する。 

(5) 子育てぽかぽか広場 

五軒小学校と大場市民センターにおいて，乳幼児の親子を対象とした交流，集いの

場を提供するとともに，育児相談を実施する。 

(6) 乳幼児学級タンポポ 

　　　内原ヘルスパークにおいて，乳幼児の親子を対象としたリトミックや歌，ふれあい

遊びなど，親子での遊びや，子育て情報の交換ができる場を提供する。 

(7) 保育所，認定こども園等の地域子育て支援拠点事業 

保育所等において子育てを支援する拠点を設置し，子育て中の親子の交流の場を提

供するとともに，育児相談や情報提供，講習等を実施する。 

(8) 病児・病後児保育事業 

病児・病後児の集団保育困難期間に，就労等により看護ができない保護者に代わり，

保育を実施する。 

(9) 訪問型病児保育事業 

病児の自宅を訪問し，就労等により看護ができない保護者に代わり，保育を実施す

る。 

(10)利用者支援事業の推進 

子育てに関する専門的な知識と経験を持つ専門員を配置し，地域の子育て支援施設

や子育て支援事業等の情報提供及び相談助言等を行う。 

(11)市民センターこどもスペース 

放課後等に児童が勉強や遊びなど自由に過ごすことができる場所として，市民セン

ターにこどもスペースを設置する。 

(12)児童手当の支給 

　　　家庭における生活の安定とこどもの健全育成を図るため，18歳になって最初の３月

31日を迎えるまでのこどもを養育している方に支給する。 

 

６　健やかな妊娠・出産・育児への支援  

健康で安全な妊娠，出産ができるよう，妊娠期から産後にかけて，切れ目ない支援体

制の充実を図る。また，こどもの健やかな成長を支援するため，乳幼児の健康診査や相

 児童の年齢 第１子・第２子 第３子以降

 ３歳未満 15,000円 30,000円

 ３歳以上小学校修了前 10,000円 30,000円

 中学生 10,000円 30,000円

 高校生年代 10,000円 30,000円



談，訪問，医療等の体制の充実を図る。 

(1) 母子保健事業 

ア　健康手帳の交付（母子健康手帳，お父さんのための子育て手帳） 

イ　利用者支援事業（産前産後支援センター「すまいるママみと」） 

ウ　産後ケア事業 

エ　健康教育（ハローベビークラス，トライ離乳食教室，３～４か月児子育て教室「め

だか教室」，健全母性育成事業「性教育講演会」，思春期ふれあい体験

事業「中学生のわくわく赤ちゃんふれあい体験スクール」） 

オ　健康相談（妊産婦相談，育児相談（７か月児育児相談），母乳育児相談，健診事

後相談，健全母性育成事業「電話相談ヤングコール」） 

カ　健康診査 

令和６年度実績 

キ　訪問指導（妊産婦・乳幼児訪問，養育支援家庭訪問，乳児家庭全戸訪問） 

ク　新生児聴覚検査費用の助成 

ケ　未熟児養育医療の給付 

コ　不妊治療及び不育症治療に対する助成 

サ　小児慢性特定疾病に係る医療費助成 

 

７　適正な児童養育等の推進   

こどもとその家庭に関わる全ての機関・団体等と連携を強化しながら，児童虐待の未

然防止・早期発見や適切な支援・保護を確実に実施する。 

(1) こども家庭センターの運営 

母子保健機能及び児童福祉機能の一体的な運営を通じて，こどもと子育て家庭（妊

産婦を含む）の福祉に関する包括的な相談，支援業務を行う。 

また，要保護児童及びＤＶ対策地域協議会の運営を行う。 

 区　　分 受診者数

 妊 婦 健 康 診 査 （ 1 4 回 ） 19,858人

 多胎妊婦健康診査（５回） 1人

 妊 婦 歯 科 健 康 診 査 　　815人

 産 婦 健 康 診 査 （ ２ 回 ） 2,891人

 １ か 月 児 健 康 診 査 1,313人

 乳 児 健 康 診 査 （ ２ 回 ） 2,938人

 
１ 歳 ６ か 月 児 健 康 診 査

医科1,730人 

歯科1,552人

 ２ 歳 児 歯 科 健 康 診 査 1,443人

 ３ 歳 児 健 康 診 査 1,816人



(2) 女性相談 

困難な問題を抱える女性の福祉の増進を図るため，女性が生活の中で抱える諸問題

に関する相談，支援業務を行う。 

(3) ＤＶ相談（水戸市配偶者暴力相談支援センター） 

ＤＶ被害者の支援に関する情報提供，緊急時における安全の確保，各種制度等の活

用による生活の自立等についての相談，支援業務を行う。 

(4) ホームフレンド事業 

不安や問題を抱えがちなＤＶ被害者世帯等の，虐待やいじめを受けた児童に対し，

話し相手や相談相手として心理学専攻の学生等を派遣することにより，社会からの孤

立や不登校問題等への支援を行う。 

 

８　ひとり親家庭等への支援  

全てのこどもが生まれ育った環境に左右されることなく，心身ともに健やかに成長で

きるよう，ひとり親世帯の支援を実施する。 

(1) 児童扶養手当の支給 

児童の健全育成を図るため，母子家庭・父子家庭のうち，児童等を監護している母，

父又は養育者に対し，児童が18歳に達した月の属する年度末まで（心身におおむね中

度以上の障害（特別児童扶養手当２級と同じ程度以上の障害）がある場合には，20歳

に達する日の属する月まで）支給する。ただし，前年の所得が一定額以上のときは手

当の一部又は全部の支給を制限する。 

　　　　手当月額（令和７年４月時点） 

(2) 遺児養育手当の支給 

両親もしくは父又は母が死亡した遺児の福祉の増進を図るため，未就学児又は小・

中学校及び高等学校等に在学している遺児を養育している者に，遺児が18歳に達した

月の属する年度末まで支給する。 

　父母が死亡した遺児　　　　6,000円／月 

　父又は母が死亡した遺児　　3,500円／月 

(3) ひとり親家庭高等職業訓練促進給付金等事業 

生活の安定に役立つと市が認める就職に有利な資格を取得するため，養成機関で６

月以上修学する場合に給付金を支給し，自立を促進する。 

 

 支給区分 児童１人 第２子以降加算額

 全部支給 46,690円 11,030円

 一部支給停止 46,680円～11,010円 11,020円～5,520円

 全部支給停止 ０円 ０円



(4) 母子・父子・寡婦福祉資金貸付金 

経済的自立の助成や子どもの福祉の増進を図るため，ひとり親家庭に対し修学資金

等の各種資金を，低利又は無利子で貸し付ける。 

(5) ひとり親家庭等日常生活支援事業 

母子家庭，父子家庭及び寡婦の方が，傷病，就職活動・自立に必要な講習に参加す

るとき，社会的事由等により，一時的に家事，保育等のサービスを受けたい場合に，

家庭生活支援員を派遣し，その生活を支援する。 

(6) こどもの養育費受取支援補助金 

こどもが経済的及び社会的に自立するまでに必要な養育費の支払いに関する取決め

を促進するため，公正証書の作成手数料など，養育費の取決めに係る費用を補助する。 

(7) 大学等受験料及び模擬試験受験料支援事業補助金 

進学段階における貧困の連鎖を断ち切るため，ひとり親家庭や低所得子育て世帯の

こどもが受験する大学等受験料及び模擬試験受験料の支援を行うことで，経済的課題

を抱える家庭のこどもの進学に向けたチャレンジを後押しする。 

 

９　配慮が必要なこどもへの支援の充実 

こどもの発達に不安を抱える保護者が安心して子育てできるよう，こどもの発達支援

の充実を図る。 

(1) 心身障害児療育指導委員会の運営 

心身障害児の早期発見，早期療育に資するため心身障害児療育指導委員会を運営し，

心身障害児の福祉の増進を図る。 

(2) こども発達支援センターの運営 

発達に心配のある18歳までの児童に関する相談，主に１～３歳児を対象とした療育

指導や個別の言語指導を行う。また，障害児の福祉サービス利用に係る相談や事業所

の情報提供及びサービスの申請受付を行うとともに発達に心配のある幼児が所属する

幼稚園・認定こども園・保育所（園）等からの希望により，巡回訪問指導を実施する。 

　所 在 地　　水戸市上水戸４－７－24 

　敷地面積　　1,879.46㎡ 

　建物面積　　801.08㎡ 

　　　職　　員　　所長，言語聴覚士，療育指導保育士，社会福祉士，臨床心理士， 

巡回訪問指導員，事務職員 

　　　療育指導教室（幼児のことば・こころの教室） 

　　発達等に何らかの心配のある４・５歳児（年中児・年長児）を対象に小集団や個別

での指導を実施する。 

　　・なかよし学級（こども発達支援センター五軒分室）　水戸市金町３－２－40 

　　・たんぽぽ学級（こども発達支援センター緑岡分室）　水戸市見川町2563 



・さくら学級（こども発達支援センター百合が丘分室）水戸市百合が丘町997－204 

　・なのはな学級（こども発達支援センター妻里分室）　水戸市有賀町2249－２ 

 

10　結婚支援  

(1) 結婚新生活支援補助金 

結婚新生活支援として，新婚世帯等に対し，住宅賃借費用をはじめとした新生活に

係る費用を補助する。 

(2) 婚活支援事業 

   いばらき県央地域連携中枢都市圏の構成市町村とともに，婚活イベント等を開催す

る。


