
令和7年度 堀原大学受講申込書  ※参加希望の講座に○をつけてください

参加は○ 参加は○ 参加は○ 参加は○

氏 名 電 話

住 所

9/3(水)
開講・落語

10/29(水)
認知症講座

11/19(水)
ボッチャ

12/3(水)
閉講式

◇趣　旨  　高齢者の生きがい,仲間づくりを推進するとともに知識・

            教養・交流を深め,充実した社会生活を送る

◇対　象　　堀原地区在住のおおむね60歳以上の方

◇場　所　　堀原市民センター　ホール

◇参加費　　無 料

◇申込み　　８月８日(金)より堀原市民センター窓口にて受付開始

           (電話・FAXでの受付はいたしませんのでご了承ください)

9月3日(水)午後１時30分

開講式・落語

「まずは笑って大学開き!

落語と漫談鑑賞!!」
講師：任天堂芸夢先生

          流しのてっちゃん先生

10月29日(水)午後１時30分

講話「認知症の人を

      正しく理解しよう!」
講師：北部高齢者支援センター職員

11月19日(水)午後１時30分

「ボッチャを体験しよう！」
東京オリンピックで注目された

パラスポーツ「ボッチャ」を体験しよう！

講師：横山　猛先生
コートが１面しかとれない場合は人数制限を

させていただくこともあります。

12月3日(水)午後１時30分

一部 アトラクション

講師：彩りの会

      堀原さくらの会

二部「サックス演奏のつどい」

講師：宇田　義則先生

主催：水戸市堀原市民センター

       堀原地区高齢者クラブ連合会
(お問合せ)水戸市堀原市民センター

電話029-252-2750　平日9:00～17:00

キリトリ線

第１回 第２回

第３回 第４回

回 覧


