
①�イベント名（希望コース・希望日・時間）
②〒・住所
③参加者全員の氏名（ふりがな）
④年齢・生年月日（学生は学校名・学年も）　
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・ は・ 往・ FAXに記入する基本事項

申込みや問合せの受付時間の記載のないものは、
開庁・開館時間

イベント＆講座情報

Event
SeminarSeminar

＆＆

日付順に掲載しています

日　9/2（火）～30（火）　場　アダストリアみとアリーナ
対　18歳以上の方
料　900円（1回）　※30分クラスは700円。回数券もあります。
申　�随時受付けていますので、 窓で　
　　※受付時間は、火～金曜日の10：00～17：00
問　同施設（☎303-6335）

アダストリアみとアリーナ
スタジオプログラム
どなたでも参加できる多種多様な
教室を開催しています！

先着各20名

日　9/18（木）　10：00～11：45、14：00～15：45
場　中央図書館
料　無料
申　当日受付
問　�同館（☎226-3951）

映画上映会
「狂乱のモンテカルロ」（監督：ハン
ス・シュヴァルツ）を上映します。

先着各40名

先着15名

日　9/19（金）～23（火）
場　ノーブルホームスタジアム水戸ほか7会場
問　スポーツ振興協会（☎243-4592）

全日本古希軟式野球大会
70歳以上の方で構成する64チー
ムが対戦します。

日　9/20（土）　14：00～15：00
場　東部図書館
料　無料
申　当日受付
問　�中央図書館（☎226-3951）

大人のための朗読会
「二廃人」（著：江戸川乱歩）を朗読
します。

先着40名

日　9/14（日）　16：00から
場　ケーズデンキスタジアム水戸
※�料金など、詳細は、スポーツ振興協会ホームページをご
覧ください。

問　�関東ラグビーフットボール協会（☎03-3423-
4421）またはスポーツ振興協会（☎243-4592）

関東大学ラグビー対抗戦
Aグループ
明治大学対筑波大学の試合です。

水戸の萩まつり
約750株の萩が咲き競います。期
間中は、さまざまなイベントを行
います。

日　9/13（土）～10/6（月）　場　偕楽園
【萩まるしぇ（HANA LIMA MAKEKE）】
約10店舗のクラフト・飲食・体験ブースのほか、演劇や
磯節などのステージも行います。
日　10/4（土）・5（日）　12：00～20：00　※ステージは18：
30まで　場　偕楽園見晴広場

【黄門様御一行・水戸の梅大使によるお出迎え】
日　�10/4（土）・5（日）　15：00～20：00　
場　偕楽園東門付近・見晴広場

【サウンド＆ライトショー「萩ト光ノ風雅」】
新たな演出でライトアップされた、萩が咲き競う幻想的な
偕楽園をお楽しみください。
日　10/4（土）・5（日）　18：30～20：00　場　偕楽園見晴広場
※�このほかにも、さまざまなイベントがありま
す。詳細は、水戸観光コンベンション協会
ホームページをご覧ください。

問　水戸観光コンベンション協会（☎224-0441）

みとオータムフェスティ
バル2025
さまざまなアトラクションやステー
ジイベントをお楽しみください。

日　�9/14（日）　9：00～15：30
場　ケーズデンキスタジアム水戸
料　無料
問　���スポーツ振興協会（☎243-4592）
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日日時　場場所　対対象　料料金　申申込み　問問合せ
HPホームページ　 メール　☎電話　 郵郵送　 ははがき　 往往復はがき　 窓窓口　 FAXファックス

みと消費者市民大学
全5回の講座を受講しデジタル時
代に必要な消費者力を高め、市消
費者サポーターを目指しませんか。

日　�10/1（水）・10（金）・17（金）・24（金）、11/7（金）　10：
00～15：00 　

場　市役所2階
対　市内に居住する18歳以上の方　料　無料
申  　9/26（金）までに、 HP、 FAXで
問　���市消費生活センター（☎226-4194、 FAX226-6826）

まなぼう！えこみっと
施設見学ツアーや紙すき体験、0円
マーケットを楽しめます。運営5周
年記念イベントも同時開催。

日　9/21（日）　10：00～14：00　場　清掃工場えこみっと
料　無料
問　清掃工場えこみっと（☎297-6760）

【施設見学ツアー】
日　10：30～11：30、12：30～13：30　
※小学生以下は保護者同伴
申　�9/10（水）～12（金）の9：00～17：00（12：00～13：00は除
く）に、☎で、水戸環境テクノロジーへ

問　�水戸環境テクノロジー（☎350-4431）
【紙すき体験】
日　10：00～10：30、10：45～11：15、11：30～12：00、13：
00～13：30　対　小学生以上　
申　�9/10（水）～12（金）の9：00～17：00（12：00～13：00は除
く）に、☎で、水戸環境テクノロジーへ

問　�水戸環境テクノロジー（☎350-4431）
【0円マーケット】
日　�10：00～14：00
問　認定NPO法人水戸こどもの劇場（☎255-0908）

ID  0104848

先着各20名

先着各5名

日　9/27（土）～12/28（日）　
場　埋蔵文化財センター
料　無料
問　同センター（☎269-5090）

ID  0104748
企画展「かめとこしきと
おきかまど」
遺跡出土の日用品から、古代の人々
の暮らしを紹介します。

日　9/27（土）　9：30～15：00
場　いきいき交流センター長者山荘
料　500円
申　9/10（水）～24（水）に、☎、 窓で
※昼食と飲み物を持参してください。
問　�同センター（☎228-0723）

長者山荘多世代交流
秋季囲碁大会　　
こどもから大人まで、どなたでも
楽しめる囲碁大会です。

先着24名

みとはなマルシェ
季節の植物を植物公園の料金所前
で販売します。入園せずにお得に
購入できます。

日　9/27（土）・28（日）　10：00～15：00　※荒天中止
場　植物公園
問　同公園（☎243-9311）

日　10/2・16（木）　9：30～15：00
場　市役所内原庁舎西側駐車場集合
料　1,500円
申　9/21（日）までに、 HP、 はで
問　歴史文化財課（〒310-8610、☎306-8132）

ID  0081350
戦後80年史跡めぐり
戦後80年の節目に、義勇軍と海軍
航空隊の史跡を巡るウォーキング
＆バスツアーを実施します。

先着各40名

日　9/21・28（日）　10：30～12：00
場　森林公園森の交流センター
料　1,000円　※手打ちそば昼食付き
申　9/10（水）～14（日）に、 HP、☎で
問　同センター（☎252-7500）

ID  0096300

こけ玉づくり
講師の指導を受けながら、こけ玉
を作ります。

抽選各15名

先着30名

日　9/30（火）～10/13（月）　9：30～18：00
場　水戸芸術館
料　無料
問　�住みよいまちづくり推進協議会事務局（☎228-6781）ま
たは市民生活課（☎232-9151）

花の絵コンクール作品展
市内の保育所（園）・幼稚園児、小
中学校の児童、生徒の優秀作品を
展示します。

ヘルマンハープ
ミニコンサート
ヘルマンハープの音色による、癒
しのひとときを過ごしませんか。

日　9/28（日）　14：00～14：40
場　稲荷第一市民センター
料　無料
申　�9/14（日）から、☎、 窓で
問　常澄図書館（☎269-1751）

先着30名
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日　10/13（月）　13：00～14：30
場　森林公園森の交流センター
料　無料
申　�9/17（水）～20（土）に、 HP、☎で　※ヨガマット持参
問　同センター（☎252-7500）

森のヨガ教室
森林公園の施設内で、ヨガを体験
してみませんか。

ID  0083106
抽選15名

日　10/7～ R8.3/17の第1・3火曜日　10：00～14：00
場　森林公園自然環境活用センター
料　6,000円
申　9/10（水）～24（水）に、☎で
問　森林公園森の交流センター（☎252-7500）

森の陶芸教室
全10回の教室で、陶芸の基礎から
学んでみませんか。

ID  0104513
抽選10名

もっとイベントを知りたいときは
「イベント情報集約サイト」で！

日　10/4（土）　9：30～13：30
場　森林公園森の交流センター
料　1,000円　
申　9/11（木）～14（日）に、 HP、☎で
問　同センター（☎252-7500）

ID  0104902

森のパン作り教室
総菜パンや菓子パン、スープを
作ってみませんか。

抽選16名

国際交流パーティー
市内近郊に住む外国人との交流の
場として、お月見をテーマにパー
ティーを開催します。

日　10/4（土）　12：15～14：30　
場　国際交流センター
料　500円
申　�9/17（水）までに、 HPで　※1回の申込で、
3名まで応募可

問　��国際交流協会（☎221-1800）

抽選30名

秋の植物観察会
まちなかにある自然豊かな逆川緑
地を散策し、秋の植物を観察します。

先着20名

日　10/5（日）　9：30～12：00
場　逆川緑地
料　無料
申　9/17（水）の9：00から、☎で　
※小学生以下は保護者同伴
問　市立博物館（☎226-6521）

ID  0104036

いきいき交流センター
作品展示発表会 あかね荘
各教室、クラブ受講生の作品展示
や発表などを行います。

日　10/8（水）・9（木）　9：00～15：00
場　�いきいき交流センターあかね荘
問　�同施設（☎252-5868）

日　10/11（土）　14：00から　場　東部図書館
対　中学生以上
料　無料
申　�9/21（日）から、窓で　※定員に満たない場合は、9/23
（火）から☎でも受付けます。

問　�同館（☎248-4051）

「てつさちことお話の会」
朗読会
「みどりのゆび」（作：モーリス・ド
リュオン）を朗読します。

先着30名

秋から始めるクリスマス
ローズの栽培教室
実際に植替などを体験し、栽培方
法を学んでみませんか。

日　10/5（日）　13：00～15：00　
場　植物公園
対　中学生以上
料　1,000円　※別途、入園料
申　9/10（水）から、☎で
問　同公園（☎243-9311）

日　10/9（木）　9：30～16：30　場　市役所2階
対　市内に本社または事業所を有する企業の社員
料　無料
申　�10/8（水）17：00までに、 HPで　※1社につき4名まで申
込可

問　�雇用人材協会（☎300-1738）または商工課（☎232-9185）

業務効率化スキルアップ
セミナー
無駄なくスムーズに仕事を進める
力を学ぶセミナーです。

ID  0039332
先着30名

ID �市ホームページで
簡単に検索できます

日　10/5（日）　9：30～14：30
場　千波公園ふれあい広場
問　�ふれあいのひろば実行委員会（障害者（児）福祉団体連
合会内、☎309-1001）または障害福祉課（☎350-8053）

ふれあいのひろば
踊りやワンコインマッサージ、手
作り製品の販売などを行います。
障害のある人もない人もお気軽に。

ID  0102211

磯山純さんも来ます！

先着20名
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日日時　場場所　対対象　料料金　申申込み　問問合せ
HPホームページ　 メール　☎電話　 郵郵送　 ははがき　 往往復はがき　 窓窓口　 FAXファックス

日　�10/18（土）　9：00～12：00
場　ふるさと農場
対　小学生以下のこどもとその家族
料　400円（1名）
申　9/23（火）の9：00～10/3（金）の16：00に、☎で
問　森林公園森の交流センター（☎252-7500）

ID  0074337

サツマイモ収穫体験
6月に植え付けたサツマイモを収
穫します。

日　10/18（土）　13：00～16：00
場　市役所2階
対　起業を考えているまたは起業してまもない女性
料　無料
申　�10/16（木）までに、 HP、☎で
問　男女平等参画課（☎226-3161）

私のHOW TO 起業 講座
講義や先輩女性起業家の体験談か
ら、起業を成功させるためのヒン
トを学びます。専門員相談も有。

ID  0037033
先着30名

日　10/19（日）　9：30～16：00（受付は9：00から）
場　少年自然の家
対　市内に居住または通学している小学4～6年生
料　無料
申　9/1（月）～10/3（金）に、 HPで
問　生涯学習課（☎306-8692）

ID  0004265
ワクワクドキドキみんな
であそぼ！
中学生が企画したプログラムを、
自然の中で体験してみませんか。

抽選50名

日　10/21（火）　9：00から（受付は8：30から）
場　ツインフィールド　料　500円　
申　�9/30（火）までに、 FAXで、水戸市グラウンドゴルフ協会
吉沢方へ

問　�同協会吉沢方（☎・ FAX247-5406）またはスポーツ課（☎
306-8136）

1
協会長杯
グラウンドゴルフ大会
専用のクラブとボールを使い、ホー
ルインまでの打数を競います。

先着300名
ID  0084514

抽選170名

「カラフルな暮らしのすす
め」講座
防災、片付け、運動など、生活に
大切なことを学ぶ全3回の講座です。

日　①10/30 ②11/6 ③11/20（木）　10：00～11：30　場　福
祉ボランティア会館　対　市内に居住または通勤・通学す
る18歳以上の方　料　無料
申　10/8（水）（必着）までに、 HP、 は、 FAXで
問　�みと好文カレッジ（〒310-0852笠原町978-5、☎303-
6602、 FAX303-6601）

ID  0104050
抽選30名

場　身体障害者デイサービスセンターあかつか
対　�市内に居住する障害者　※付き添いの家族も参加でき
ます。

料　無料　※別途、教材費
申　9/24（水）までに、☎、 FAXで
問　�同センターあかつか（☎309-6633、 FAX309-7735）

障害者のための
カルチャー教室
さまざまな学びや体験ができる、
10～3月の半年間の教室です。

抽選各若干名

講座名 期日 時間

スポーツ吹矢 月曜日 13：30～14：45

絵手紙 第2金曜日 10：00～11：30

押し花 第2金曜日 13：15～14：30

看護職再就業支援研修
カムバック支援セミナー
看護職への再就業を円滑にするた
めの講座です。

料　無料　※別途医材料費、保険料
申　�10/7（火）までに、 HPで
問　�県ナースセンター（☎221-7021）または保健総務課（☎
305-6291）

【①講義・シミュレーション研修】
日　講義…10/14（火）～17（金）　シミュレーション…10/25（土）
場　県看護研修センター
対　離職後未就業または復職後1年未満の看護職の方

【②実務研修】
日　�病院…5～10日間程度　訪問看護・介護老人保健施設…
各2日間程度

場　県内の受け入れ可能施設
対　講義・シミュレーション研修を受講した方

【③試用研修】
日　�1か月以内
場　県内の指定された地域
対　�講義・シミュレーション研修または実務研修を受講し
た、離職後未就業の方

ID  0105819

先着30名

先着15名

先着8名

日　①10/15（水）　13：30～15：00　②10/28（火）10：00～
11：30　場　千波市民センター　対　市内に居住または通
勤・通学する18歳以上の方　料　無料　申　9/30（火）（必
着）までに、 HP、は、 FAXで　※グループでの応募もできます。
問　�みと好文カレッジ（〒310-0852笠原町978-5、☎303-
6602、 FAX303-6601）

「もしも」の前に。相続と
お金、はじめの一歩
安心できる未来のために、全2回
の講座で備えを始めましょう。

ID  0104025
抽選30名
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鈴木優人（チェンバロ）
バッハ・シリーズ
大好評シリーズの2回目。バッハ
「音楽の捧げもの」などを演奏します。

日　9/27（土）15：00開演
料　一般5,000円　U-25（25歳以下）1,800円
申　 HP、☎（231-8000）、 窓で

問　☎�227-8111（9：30～18：00）
※月曜日（祝日のときは翌日）休館

詳細はこちら

ロミオとジュリエット
花の都ヴェローナの騒乱が、恋に
落ちた2人の若者を切り裂いてい
く！時代に翻弄される2人の愛！
日　9/20（土）～28（日）　13：00開演、
18：30開演　料　一般4,000円　U-18
（18歳以下）1,000円　申　 HP、☎（225-3555）、 窓で�

もっとイベントを知りたいときは
「イベント情報集約サイト」で！

日　11/15（土）　
場　内原ヘルスパーク　
対　市内に居住または通学、通所する障害者
料　無料
申　10/24（金）までに、☎、　 窓で
問　障害福祉課（☎350-8053）

ID  0081644
市パラスポーツ・レクリ
エーション大会
さまざまなパラスポーツで競って
みませんか。

先着60名

企画展　日比野克彦展
アーティスト・日比野克彦が形成
される過程から現在に至るまで、
エピソードを織り交ぜながら紹介。

日　10/5（日）まで　10：00～18：00　※入場は17：30
まで　料　一般900円、団体700円、高校生以下・70
歳以上無料　問　 HP、☎（227-8120）、 窓で

日　�11/9（日）　9：00～14：30　場　少年自然の家
対　�市内に居住または通学する小学生とその家族
料　1,500円（1組）　※別途、果物代
申　9/29（月）までに、 HPで
問　同施設（☎254-2200）

ID  0057691

家族で秋の味覚狩り
リンゴなどの果物狩りをしたあと、
おいしく調理します。

抽選12組

日　10月から
※�各地区での開催日時など、詳細は、市ホームページをご
覧ください。

問　�スポーツ課（☎306-8136）

体育祭市民スポーツ大会
市内34地区で実施する市民スポー
ツ大会です。

ID  0078388

問　�☎303-6226（9：00～20：00）
※土・日曜日、祝日は17：00まで

詳細はこちら

やぐらコンサート
①トワイライトアンサンブル（木管
三重奏）　②夢☆キラ音楽隊（エレ
クトーン）
日　①9/17（水）　②10/7（火）12：00～13：00
料　無料

グロービスホール
一般開放
大ホール（2,000席）の客席、ステー
ジを自由に見学できます。

日　9/17（水）　11：00～15：00
料　無料

先着180名

日　11/10（月）　場　県トラック総合会館　料　7,000円
申　�9/29（月）～10/6（月）に、 HP、 FAX（申込書に記入）で、
日本防火・防災協会へ　※申込書は、同協会ホーム
ページで入手できます。

問　�同協会（☎03-6263-9903、 FAX03-6274-6977）または火
災予防課（☎221-0119）

甲種防火管理再講習
一定規模以上の防火対象物で甲種
防火管理者として選任されている
方が受ける講習です。

ID  0030898

日　スポーツ教室…10月から　水泳教室…11月から　
※�教室の内容など、詳細は、募集要項をご覧く
ださい。募集要項は、スポーツ振興協会 HP、

　各スポーツ施設で入手できます。
問　�スポーツ振興協会（☎241-0704）

令和7年度スポーツ教室・
第2期短期水泳教室
幼児から高齢者まで参加できる教
室を各種開催しています。

ID �市ホームページで
簡単に検索できます
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