
    「いきいき交流センターあかしあ」子育て支援 予定表

日 月 火 水 木 金 土
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お休み
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お休み お休み
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　　　お休み お休み
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水戸市河和田3-2274-1

TEL 029-307-4426

10：00～１１：0０

9がつ イベント予約受付日 8月25日（月）～

★予定表の中で（要予約）となっている

イベントは，電話や窓口での予約が

必要です。

【あかしあの利用について】

★ 9:00～17:00 予約不要
＜11:30～12:00 消毒・換気タイム＞

●初めてのご来館の際はご本人が確認出来る書類を

お持ち下さい。（お子さまも含む）

●次のような体調不良の方はご利用できませんので，

ご了承ください。

◆ 当日に熱（37.5℃以上）や風邪症状（咳・鼻水・

下痢・ 嘔吐等）のある方

◆ お子さまの通園先等が感染症による休園期間中の方

◆ その他，感染症のおそれのある方

●11:30～13:00は，多目的ルーム1を飲食スペース

として開放します。

●おむつはお持ち帰りをお願いしております。

●プレイルーム，多目的ルーム，ホール以外は，

靴をはいてご利用ください。

●イベントの予約は，

8月25日（月） 9:00～受付 です。

育児相談 （木～火）

子育てしていて気になる事

看護師，保育士に聞いてみませんか？

子育て，妊娠，出産に関する心配事など。

（予約不要） （予約不要）

10：40～11：10

10：00～11：30

9：30～11：00

～あかしあ お約束とおねがい～
★当日の予約キャンセルは 9：15までに お願いいたします。

ご連絡ない方は次回の予約は受付いたしません。

★プレイルームは お子さまは 裸足での利用をお願いいたします。

★各お部屋以外の場所は靴をご利用願います。

（プレイルームは,ハイハイのおともだちもたくさん利用しています。お部屋を清潔に

使用するご協力をお願いいたします。）

★お子さまから目を離さないようにしましょう。

～皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします～

四つばの会さんによる

よみ聞かせ

1 2 3 4

9：30～11：00

ベビー

いらっしゃい
ベビー

いらっしゃい

おじいちゃん

おばあちゃんと

手形アートを作

ろう

敬老の日企画
おじいちゃん

おばあちゃんに

絵を描こう（9/5～9/8）

10：00～11：30

ボールプール

で遊ぼう

ボールプールで

遊ぼう

10：00～10：15

保育士による

読み聞かせ

9：30～11：00 9：30～11：00

パパも一緒に

ベビー

いらっしゃい

ベビー

いらっしゃい

‟おじいちゃん おばあちゃんに

絵を描こう"

9月生まれの

お誕生会

10：40～11：10

(要予約）

すこやか

身体測定

10：00～11：00
（要予約）

サンサン体操の時間
①10：30～ ②15：00～

測定表

プレゼント
（多目的ルーム1）

敬老の日 企画
9/5～9/8 多目的ルーム1
おじいちゃん おばあちゃんに

絵を描いてプレゼントしませんか？

職員にお声掛けください。

おじいちゃん おばあちゃんと

手形アートを作ろう

9/13（土）

10：00～11：00（予約不要）
多世代交流スペースにて，手形

アートを作ります。

おじいちゃん，おばあちゃんとの

企画になります。

9月生まれのお誕生会
9/9（火）10：40～

（多目的ルーム2）

手形をとります。手形のまわりに自由

にお絵描きしていただけます！

ベビーいらっしゃい

9/14（日）.16（火）.29（月）

28（日）は，パパもご一緒に♪

9：30～11：00

ベビー用のおもちゃで

ゆったり出来るお部屋を

開放します。

9月あかしあ保健だより

秋，冬の病気予防について RSウイルス

（多目的ルーム1.2）

（多目的ルーム2）

（多目的ルーム2）

（プレイルーム）

高橋舞生子先生

による

親子ベビー体操
（要予約）

10：00～11：00

7か月から2歳児さん親子さん対象

【第二回 高橋舞生子先生の親子ベビー体操】 多目的ホール

持ち物 動きやすい服装 水分


