
 
〈身体測定〉 

身体測定ができます。お声かけください。 
<保健師巡回訪問> 

保健師の訪問があり，身体測定や育児相談ができます。 
〈お楽しみ製作〉 

敬老の日に向けて足形を使った製作コーナーを 
準備しています。 

〈おはなし会〉　１０：３０～ 
大型絵本やパネルシアターを見て楽しみましょう。 
「ばけばけばけたくん」「はらぺこあおむし」など 

〈シャボン玉〉 
 中庭にシャボン玉遊びのコーナーを用意しています。 
※天候及び暑さ指数の数値により中止の場合があります。 
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☆８日（月）はサーキット遊びを予定しています。 

忍者になりきってたくさん身体を動かして遊びましょう。 

☆予約開始は９月１日（月）９：００からです。 

電話又は来所時にお申し込み下さい。 
＊参加人数が１０組に達し次第，受付終了とさせていただき

ます。 
＊動きやすい服装で来てください。

９月の予定

《利用時間》 
月～金 ９：３０～１２：００（所庭・室内） 
   １３：００～１５：３０（室内） 

＊午前・午後入れ替えさせていただきます。 
《申込み方法》 
☆当日の朝９：００からお申し込みください。 
☆子育て支援センターは未就学児と，その保護者の

方が利用できます。園庭や室内で自由にお過ごし
ください。 

☆予定が変更になる場合があります。ご理解いただ
きますようお願いいたします。

利用方法

 赤トンボが気持ちよさそうに所庭を飛び回り，季節の移り変わりを感じるこの頃。夏の疲れが出やすい時期でもあり 
体調管理に気をつけていきたいですね。今月は，季節の製作をしたり身体を動かしたりして，楽しく遊びましょう。 

子育て支援センター

さ く ら ん ぼ

水戸市立白梅保育所子育て支援センター「さくらんぼ」 
 水戸市元吉田町 3250‐1 TEL 029‐248-2410（センター直通）

平均台やマットで 

サーキット遊びを 

楽しもうね！！

お楽しみ会

白梅保育所

９月号


