
 
〈水遊び〉　１０：００～１１：００ 
 今月も楽しく水遊びをしましょう。 
〈持ち物〉 

帽子・バスタオル・サンダル・着替え等 
※保護者も濡れてもよい服装でお願いします。 

※水遊びは天候及び暑さ指数の数値により中止の場合があります。 
〈おはなし会〉　１０：３０～ 

大型絵本やパネルシアターを見て楽しみましょう。 
「れいぞうこ」「ぼくのくれよん」など 

〈身体測定〉 
１８～２２日は身体測定ができます。お声かけください。 

〈新聞遊び〉　１０：３０～ 
破いたり丸めたりして遊びましょう。
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☆２２日（金）は絵の具遊びを予定しています。フィンガー

ペイントやスタンプをしてダイナミックに遊びましょう。 

☆予約開始は８月１日（金）９：００からです。 

電話又は来所時にお申し込み下さい。 
＊参加人数が５組に達し次第，受付終了 

とさせていただきます。 
＊汚れてもいい服装で来てください。

８月の予定

《利用時間》 
月～金 ９：３０～１２：００（所庭・室内） 
   １３：００～１５：３０（室内） 

＊午前・午後入れ替えさせていただきます。 
《申込み方法》 
☆当日の朝９：００からお申し込みください。 
☆子育て支援センターは未就学児と，その保護者の

方が利用できます。園庭や室内で自由にお過ごし
ください。 

☆予定が変更になる場合があります。ご理解いただ
きますようお願いいたします。

利用方法

 太陽がまぶしい夏がやってきました。たくさん遊んで，よく食べ，休息をとりながら，暑さに負けない身体作りをし
ていきたいですね。水遊びをしたり，涼しい部屋で手作りおもちゃで遊んだりして，楽しいひとときを過ごしましょう。 

身体測定

子育て支援センター

さ く ら ん ぼ

水戸市立白梅保育所子育て支援センター「さくらんぼ」 
 水戸市元吉田町 3250‐1 TEL 029‐248-2410（センター直通）

水遊びを一緒に 

楽しもうね！！

お楽しみ会

白梅保育所

８月号


