
 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

  

  

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度茨城県地域経済活性化事業 
主催：水戸商工会議所・水戸市常澄商工会・水戸市内原商工会 協力：茨城県よろず支援拠点 

お問い合せ先 水戸商工会議所 経営支援課【TEL:029-224-3315(平日 9:00～17:15)】 

〒310-0801 水戸市桜川 2-2-35茨城県産業会館 3階 

■日時（全５回シリーズ）           

・８月31日(日) 13:00～17:00 

・９月15日(月・祝)9:00～17:00 

・９月28日(日) 13:00～16:30 

・10月12日(日) 13:00～16:30 

・11月30日(日) 13:00～17:00 
※上記のほか、講師との個別相談期間あり 
※カリキュラムの詳細は裏面参照 

 

■会場                 
水戸商工会議所・第１会議室 ほか 

 （水戸市桜川２－２－３５ 茨城県産業会館４階） 
 

■受講料                
１０，０００円（消費税込） 

 

■定員                 
１５名（最低催行人数５名） 
※事前アンケートを実施し、具
体的な起業プランを有する方
を先着順で受付いたします。 

 

■エントリー方法     
水戸商工会議所ホーページま
たは、本紙に記載の二次元コ
ードからお願いします。 
※事前アンケートの回答も同
時に行えます。 

をかなえる！ 夢 

起業 

茨城県日立市出身。中学2年生で初めて訪れた純喫茶に感

動し、コーヒーの世界に魅了される。 

大学卒業後、喫茶文化の中心地・愛知県の企業で2年間修

行。茨城県のビジネスコンペティションで優秀賞を受賞し、U

ターン起業。 

現在は日立市で、「ただいまコーヒー」と、コーヒースタンド

「GENKAN」の2つのブランドを運営。加えて、県内を中心に

約40件のカフェ立ち上げに関わるほか、累計参加者3,500

人以上を相手に、接客やコーヒーの研修も手がける。 

さらに、会社の枠を越え、子ども・若者向けの教育活動や地

域福祉にも積極的に取り組んでおり、教育団体の理事、社会

福祉法人の委員を務めるほか、坐禅歴10年の経験を生かし、

心のケアにも携わっている。 

こうした取り組みは、雑誌『ソトコト』にて6ページにわたる特

集が組まれ、地域とつながる社会起業家として紹介された。  

 （写真：東ティモール民主共和国でのカッピングの様子） 

特定創業支援等事業 

概ね５年以内に起業を目指す方（別分野での起業も含む）の受講を想定したセミナーです 

起業スタートアップセミナーのココがポイント！ 

◎実績豊富な講師陣 

講師は実績豊富な専門家。茨城
県よろず支援拠点のコーディネ
ーターも兼ねているから、セミ
ナー後も継続的にサポートを受
けることができます！ 

◎個別相談でプランを具現化 

講師との個別相談（受講料に含みま
す）を通して、ご自身のビジネスプラ
ンの更なる磨き上げを図ります！ 

◎企業経営のリアルを知る 

先輩起業家(企業経営者)から、自身
の起業体験談、企業経営のリアルな
どなどを直接聞くことができます！ 

更に特定創業支援等事業(詳細は裏面参照)の特典も… 

▲エントリーはコチラ 

【講師】【講師】和田 昂憲(わだ たかのり) 氏 
・株式会社ただいま 代表取締役 

・一般社団法人茨城フロッグス 理事 

『起業の知識よりも大切なこと』 
オープニング特別講座オープニング特別講座 



■カリキュラム（事情により変更が生じる場合がございます） 
日程 内容・講師等 

〔第１回〕 

８月31日(日) 

13:00～1７:０0 

テーマ：起業するとは 

 

・あいさつ／受講ガイダンス 
・起業の知識よりも大切なこと 
【講師】和田 昂憲 氏〔㈱ただいま 代表取締役／(一社)茨城フロッグス 理事〕 
・起業するとは 
【講師】宮田 貞夫 氏〔茨城県よろず支援拠点 チーフコーディネーター〕 

〔第２回〕 

９月15日(月・祝) 

9:00～17:00 

テーマ：これからのビジネスとは 

 
・ビジネスモデルの考え方・作り方 
 【講師】桑原 務 氏〔つくば経営戦略研究所 所長／茨城県よろず支援拠点サブチーフコーディネーター〕 
・先輩起業家事業所訪問〔市内の事業所３箇所程度を訪問〕 

〔第３回〕 

９月２８日(日) 

13:00～16:30 

テーマ：商品・サービスの作り方、売り方を考える 

 
・お客さまが買いたい商品とは／プロモーションに活用できるＳＮＳと生成ＡＩ 
 【講師】林 綾子 氏〔中小企業診断士／茨城県よろず支援拠点コーディネーター〕 

〔第４回〕 

１０月１２日(日) 

13:00～16:30 

テーマ：１００年続く企業を目指して 

 
・資金計画と収支計画／持続可能なビジネスモデルの考え方 

 【講師】林 雄一 氏〔中小企業診断士／茨城県よろず支援拠点コーディネーター〕 

個別相談強化期間（担当講師と個別面談を行いながらビジネスプランシートを作成） 

〔第５回〕 

１１月３０日(日) 

13:00～17:00 

テーマ：想いを伝える 

 

・ビジネスプラン発表会 

【講師】桑原 務 氏〔茨城県よろず支援拠点 サブチーフコーディネーター〕 

林 綾子 氏／林 雄一 氏〔茨城県よろず支援拠点 コーディネーター〕 

17:00～18:00 受講者交流会（参加は任意となります） 

■講師プロフィール 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮田 貞夫（みやた さだお） 氏 
 
・㈱ハンプティー 代表取締役 
・茨城県よろず支援拠点チーフコーディネーター 

・中小企業診断士 ・ITコーディネータ 
・ターンアラウンドマネージャー 

大手証券会社勤務（財務部・英国駐在）を経て、現在コンサルティング
会社代表取締役。県内中小企業の経営革新・DX、事業再生、マーケ

ティング、IT化、地域活性化等に関する実績多数 

桑原 務（くわばら つとむ） 氏 
 
・つくば経営戦略研究所 所長 
・茨城県よろず支援拠点サブチーフコーディネーター 

・１級ファイナンシャルプランニング技能士 
・経営士 

金融機関、コンサルティング会社に従事したのち、経営コンサルタント
会社を設立。ビジネス戦略、経営革新計画、資金繰り計画、経営改善

計画等の支援実績多数 

林 綾子（はやし あやこ） 氏 
 
・茨城県よろず支援拠点コーディネーター 
・中小企業診断士 

出版社で編集者、記者として従事したのち、中小企業診断士として独
立。県内中小企業の創業支援や会社の強みを活かした販売戦略等の
支援実績多数 

林 雄一（はやし ゆういち） 氏 
 
・茨城県よろず支援拠点コーディネーター 
・中小企業診断士 

・事業承継士 

大手小売業勤務を経て、中小企業診断士として独立。事業計画策定、
創業、事業承継・引継ぎ、経営革新、売場改善、販売促進、まちづくり
等の支援実績多数※中小企業診断士・事業承継士 

特定創業支援等事業について（水戸市の場合） 

【特定創業支援等事業とは】 
・市区町村が創業支援等事業者と連携して策定する「創業支援等事

業計画」に位置付けた事業の中で、特に「経営・財務・人材育成・販

路開拓」の知識をすべて学べる継続的な支援事業のことで、この

事業で支援を受けることで、右記メリットの対象者となるもの。 

・メリットを受けるには水戸市が発行する証明書が必要となり、 

発行は、①創業を行おうとする者（事業を営んでいない個人）、②

創業後5年未満の者（事業を開始した日以後5年を経過していな

い個人または法人）のいずれかに該当するほか、支援事業への出

席率など、一定の条件がございます。 

【メリット一覧】 

①登録免許税の軽減（令和9年3月31日まで適用） 

②創業関連保証の特例（茨城県信用保証協会） 

③貸付利率の引き下げ（日本政策金融公庫） 

④小規模事業者持続化補助金 

⑤創業期支援補助金（水戸市独自の支援制度） 
※①・③・⑤は水戸市内での創業に限定 

※②・③は別途各団体の審査あり 

水戸市創業支援サイト『キックオフみと』→ 


