
 

日 月 火 水 木 金 土 

～７/６（日） 

 七夕の短冊を書いて 

飾れます！ 

７/４（金）～６（日） 

 七夕フォトスペースで 

写真を撮ろう  

 

  

お休み 

１  読み聞かせ 

１０：３０～１１：００ 

            ボランティアさんが 

読み聞かせをします  

２ ３ ミュージックケア 

１０：００～１０：４０ 

🎵ボランティアさんが音楽を 

通して表現遊びを行います。 

 ４ 七夕手型スタンプ 
（要予約） 

１０：００～１１：１５ 

１４：００～１５：１５ 
各回親子２０組ずつ 

予約開始６/２７（金）～ 

５ 保育士と折り紙を 

折ろう 

１０：００～１１：００ 

６ 七夕のおはなし会 

１０：３０～１０：４０ 

１４：３０～１４：４０ 

⭐七夕のパネルシアターを 

します🎵 

７ 

お休み 

 

８ ピアノに合わせて 

うたおう 

１４：００～１４：３０ 

🎹ボランティアさんのピアノに 

合わせて季節の歌をうたったり 

音楽遊びをします。 

９ あかちゃんに絵本を 

プレゼント 

１５：００～１５：３０ 
場所：一息サロン 

対象：水戸市在住の方 

２歳未満のお子さん 
※一人に付き一冊のみ（母子手帳持参） 

１０ ふうせんあそび 
 

１０：００～１０：４０ 

遊戯室で風船を使って 

遊びます  

 

１１ おはなしの会 

１４：３０～１４：５０ 

１２ 

１３ だんすだいすき 

１０：００～１０：３０ 

                      ボランティアさんと一緒 

に体を動かして遊びます！ 

１４ 

お休み 

１５ 親子リトミック 

１０：００～１１：００ 

１６  親子ヨガ（要予約） 

１４：００～１４：４５ 

首が座る頃から歩く前の親子７組 

持物：ヨガマット 

服装：動きやすい服装（タイツ不可） 

予約開始７/９（水）～ 

１７ ママトーク（要予約） 

１０：３０～１１：３０ 
２～７カ月(ハイハイする前)の 

親子７組 

予約開始７/１（火）～ 

０歳児ひろば 

１３：３０～１６：００ 

１８ おはなしの会 

１０：１５～１０：３５ 

１９ 保育士と折り紙を 

折ろう 

１０：００～１１：００ 

 

２０  ブロックの日 

９：００～１５：３０ 

 

２１ 

海の日 

お休み 

２２  ブロックの日 

   ９：００～１５：３０ 

２３ ２４ ７月誕生会（要予約） 

１０：００～１１：００ 

１４：００～１５：００ 
７月生まれのお子様とその保護者

各回１０組ずつ 

お誕生日の歌を歌ったり保育士の 

出し物や身長・体重測定ができます！ 

予約開始７/１７（木）～ 

２５ おはなしの会 

１４：３０～１４：５０ 

２６  パパとあそぼう 

１０：３０～１１：００ 

父親と未就学児の親子６組 

（母親の見学可） 
「海の探検へレッツゴー！」 

パパと一緒に海の生き物を見つけたり 

波や水の中を探検してみよう✨ 

予約開始７/１９（土）～ 

２７ いばらきコープ 

環境教室（要電話予約） 

１０：００～１１：００ 

対象：３歳～小学時６年生 

１０組（兄弟参加可） 

 

予約開始７/１３（日）～ 

２８ 

お休み      

２９ わんぱーくで 

虫ミッケ！ 
わんぱーくに折り紙の虫が 

たくさんやって来た！みんなで 

探してみよう  

３０ ママといっしょ！（要電話予約） 

With１歳児＜水遊び＞ 

１０：００～１１：００ 

１歳～１歳１１カ月の親子８組 

予約開始７/２３（水）～ 

３１   ブロックの日 

９：００～１５：３０ 

 

  

午前の部  ９：００～１２：００ 親子で自由にひろばで 

遊べる時間 午後の部 １３：００～１６：３０ 

     １２：００～１３：００ 
遊ぶお部屋は清掃・消毒のため 

お休み時間となります。 

 
飲食スペースの利用時間 

 おやつ等補食は補食スペースにて終日可能です 

                昼食時間には飲食スペースを開放しますので、 

持参したお弁当等の食事ができます。 

昼食時間  １１：４５～１３：１５ 

令和 ７ 年 ７ 月 

「ご利用に当たってのお願い」 
 

 次のような体調不良の方は利用できませんのでご了承ください。 

・当日に熱(37.5℃以上）や風邪症状(咳・鼻水・下痢・嘔吐等)のある方。 

・お子様の通園・通学先等が感染症による休園や休校(学級閉鎖)の期間中である方。 

 オムツ替えの敷物等は各自ご持参ください。 

 オムツ・ゴミ等は各自でお持ち帰りをお願いしております。 

※午前の部・午後の部の終了後に室内とおもちゃの消毒を行います。 

※室内換気は定期的に実施しております。 

※熱中症予防の為、こまめな水分補給をお願いします。 

※イベントにより、ご利用できない部屋もございます。 

 

水 戸 市 子 育 て 支 援 ・

多 世 代 交 流 センタ ー 

 ｢ わ ん ぱ ー く ・ み と ｣ 

〒310-0062  水戸市大町 3-4-30 

電話 029-303-1515 

開館日：火曜日～日曜日（休館日：月曜日・祝日・年末年始） 

 http://www.kosodate-mito.com/ 

育 児 相 談 (担当：保健師) 

★毎週火曜日～金曜日 10：00～15：00 電話での相談もお受けしています。 

  妊娠・出産・子育てに関する心配事や悩み事等お気軽にご相談下さい。 

 

【ひ ろ ば の 利 用 に つ い て】  予約不要 

◎ご利用は小学生以下のお子さんは保護者同伴でお願いします。 

中学生以上はお子さんのみでのご利用も可能ですが、施設利用に必要な使用 

カードの作成は保護者同伴にてお願いします。 

◎予定表の中で（要予約）となっているイベントに参加するには WEB か電話

での予約が必要となります。その他のイベントは予約なしで参加できます。 
【イベント予約方法】・WEB 予約 https://mito.city-ca.jp/ 

初めて利用される方(子育て支援・多世代交流センター使用カード未登録の方）・ 

水戸市以外の方のイベント予約は電話予約のみとなります。 

・電話予約 受付時間 9:00～17:00 

・ご利用されるご本人がお申し込みをしてください。 

・各日予約開始日から定員になり次第締め切ります。 

 

           ～駐 車 場 に つ い て～            

 駐車スペースは１９台分用意してありますが、満車の場合には通行の妨げになりますので、 

道路には停車せず近隣の駐車場をご利用ください。補助はありませんのでご了承ください。 

 ひろば利用時間以外の駐車はご遠慮いただいております。 

 

 
おりひめ・ひこぼし 

を折ります！ 

 

 
保育士と 

アイスクリーム 

を折ります！ 

この時間帯は 

２階の多世代交流サロン 

を０歳児のみのお部屋 

として開放しますｔ 

 交流サロンで 

Bブロック・レゴ 

クリエイティブキューブ 

で遊べます。 

 交流サロンで 

Bブロック・レゴ 

クリエイティブキューブ 

で遊べます。 

水遊び時のお願い 

 服装：親子共に水に濡れても良い服装 

（お子様で水着を着用する場合は、ご家庭 

で着用してきて下さい。水遊び用パンツ、 

オムツは可能です。） 

 持物：水分・着替え・バスタオル２枚、 

帽子・大きめのビニール袋２～３枚、 

大人の方のサンダル(下が熱くなります) 

※熱中症対策は各自でお願いいたします。 

※皮膚疾患(とびひ・水いぼ・手足口病等) 

や風邪症状(咳・鼻水・下痢等)が見られる時

は参加出来ませんのでご了承下さい。また 

危険防止の為の爪切りをお願いします。 

当日は保健師による健康チェックがあります。 

 
            

１０：００～１１：００ 

（９：４５集合） 

１歳～１歳１１カ月の親子８組 

（兄弟不可） 

同年齢のお子さん同士でペットボトルの 

シャワーやスポンジなどのおもちゃで 

遊びます🎵 
※雨天・高温時は室内遊びに変更になります 

予約開始７/２３（水）～ 

７/３０（水）ママといっしょ！ 

 With１歳児＜水遊び＞ 

要電話予約 ７/４（金）七夕手型スタンプ 

（要予約） 

１０：００～１１：１５ 

１４：００～１５：１５ 

各回親子２０組ずつ 

星形の台紙に手形を押して 

裏には願い事を書きましょう  

※汚れても良い服装でお越しください 

予約開始６/２７（金）～ 

 
交流サロンで 

Bブロック・レゴ 

クリエイティブキューブ 

で遊べます。 

７/２７（日） いばらきコープ環境教室 
（要電話予約） 

１０：００～１１：００ 

対象：３歳～小学６年生まで１０組 

        （兄弟参加可） 

     牛乳パックを使った 

リサイクル工作をします。 

    夏休みを楽しく過ごしましょう       

     内容：パッチンかえる、こま 

      予約開始７/１３（日）～ 

 

 

 

 

 

７/２０（日）～２６（土） 

ひろばで「さかな」「くじら」 

の折り紙が折れます    

 
水戸中央図書館 

より 


