
幼稚園・保育園交通安全教室実施内容について 

 

（１）歩行教室（園庭の場合） 

①交通安全のおはなし（約１５分） 

パネルを用いて、楽しく交通安全のルールを説明します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

～指導のポイント～ 

・道路に出るときは「ピタッととまる」。 

　　・人は「みぎ」、車は「ひだり」。 

　　・赤信号は「少し下がって待つ」、青信号は「すぐに渡らない」。 

　　・安全確認「みぎ・ひだり・みぎ」の練習をします。 

 

②実技指導（約２０分） 

　　　模擬道路による実技指導を行います。 

【コース図】 
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～指導のポイント～ 

　　・道路を渡る時は必ず止まって右手を挙げます。 

　　　そして安全確認「右・左・右」をして横断歩道を渡ります。 

　　・歩道を歩くときは、車道から離れた側を縦１列で歩きます。 

　　・信号機のある横断歩道では、青信号の時だけ渡ります。 

 

③まとめのおはなし（約１０分） 

　　　本日学んだことを復習しながら、交通安全のお約束を説明します。 

 

 

 

 

 

 

～指導のポイント～ 

　　・車の周りで遊ばない。 

　　・車に乗るときは「シートベルト、カチッ！」 

　　・道路を渡る時は「とまる」「みる」「まつ」「とびださない」。 

 

 

（２）歩行教室（屋内の場合） 

①交通安全のおはなし（約１５分） 

　　　パネルを用いて、楽しく交通安全のルールを説明します。 
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～指導のポイント～ 

　　・道路に出るときは「ピタッととまる」。 

　　・人は「みぎ」、車は「ひだり」。 

　　・赤信号は「少し下がって待つ」、青信号は「すぐに渡らない」。 

　　・安全確認「みぎ・ひだり・みぎ」の練習をします。 

 

②実技指導（約１５分） 

　　　横断マットによる実技指導を行います。 

【コース図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※マットの枚数は、園児数により異なります。 

 

③DVD 鑑賞・まとめ（約１０分） 

　　　交通安全に関する DVD を見ながら、復習をします。 

　　　なお、プロジェクター・DVD は当課で用意いたします。 

 

（３）歩行教室（園庭＋屋内の場合） 

①屋内で交通安全のおはなし（約 25 分） 

②屋外に移動して実技指導（約２０分） 

模擬道路による実技指導を行います。（コース図は(1)－②参照） 

③屋内に戻ってＤＶＤ鑑賞・まとめ（約 10 分） 

 

※約４５分から 1 時間で交通安全教室を行います。 
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～当日準備していただくもの～ 

　　・ドラム式延長コード 

・園庭へのライン引き ……　実技の教室に限る。 

・スクリーン ……　屋内に限る。 
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