
   6 月号 わくわく子育て支援センター No.73  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

        

月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

２ ３ ４ ５ ６ ７ 

身体測定・足形アート 

室内・園庭 

英語であそぼう 

室内・園庭 

室内・園庭 

室内・園庭 

身体測定・足形アート 

室内・園庭 

身体測定・足形アート 

室内・園庭 ★ 

９ １０ １１ １２ １３ １４ 

０歳児ひろば 

室内・園庭 

０歳児ひろば 

室内・園庭 

０歳児ひろば 

室内・園庭 

1歳児以上ひろば 

室内・園庭 

１歳児以上ひろば 

室内・園庭 ★ 

１６ 1７ １８ １９ ２０ ２１ 

室内・園庭 

室内・園庭 

ショルダーバック製作

室内・園庭 

ショルダーバック製作 

室内・園庭 

給食試食会 

 

１歳児以上ひろば 

室内・園庭 ★ 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

１歳児以上ひろば 

室内・園庭 

６月誕生会 

室内・園庭 

ゆるゆるヨガ 

室内・園庭 

室内・園庭 

室内・園庭 

仕事復帰相談会 

室内・園庭 

家族で写真撮影会 

予約は６/11・１５時～ 

３０   

ベビーマッサージ 

室内・園庭 

 

☆水戸市子育て支援拠点事業                わくわくの森保育園 ご利用時間 10 時～15 時 

※わくわく支援センターでの活動や製作は、お子様の年齢に関係なく参加出来ます。 

※相談タイムは毎日行っています。また、お電話での相談も出来ますのでご利用ください。 

※園内および保育室内での動画の撮影はご遠慮ください。 

 

 

 ※ケガの責任は負えませんので、室内・園庭ともにお子様から目を離されないようお願い致します。 

※予約日…6月の予約日は 5月 2８日（水）からスタートします。※予定表の１段目が午前、２段目が午後の活動です。 

※予約時間（平日のみ）…１５時～１７時の間におかけ下さい。※なお、当日予約は 9時 20分～１０時までです。  

☆予約は１人３日間とさせて頂きます。沢山の方にご利用して頂きたいのでご了承ください☆   

 

               

 



 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 ★6月の活動内容★ 

☆身体測定と足形アート・・・身長や体重を測りましょう。足形で雲を作りましょう。 

☆６月の誕生会・・・手形や誕生日のお座りフォトを撮りましょう。 

☆年齢別ひろば・・・カエルと一緒にお昼寝フォトやお座りフォトのお写真を撮りましょう。 

☆ショルダーバック製作・・・ショルダーバックに手形や足形を押して製作します。 

☆仕事復帰相談会・・・育休中のお母さんたちでお話をしましょう。 

☆英語であそぼう・・・保育園で英語の講師をしている先生と一緒に遊びましょう。 

 

 

 

☆利用時間☆ 
 

室 内                 園 庭 

Am ・１０：００～１２：００     ・１０：００～１５：００ 

Pm ・１３：00～１５：00  

                     電話相談  

                     ・１０：００～１７：００  

※活動内容により定員は変動します。 

 

 

   

 

☆駐車場は砂利側

（入って右側）を 

ご利用ください。 

 

 

 

給食試食会 

 ６月１９日（木） １０：００～ 

対象・・・アレルギーがなく普通食が食べられる

お子様 

※メニュー・白飯 ・豆腐と野菜の中国風煮込み 

・バンサンスー ・すまし汁 

 

持ち物・エプロン・スプーン・飲み物 

・大人用の箸 

 
 

ベビーマッサージ 

６月 30日（月）１０：００～ 

持ち物・バスタオル・おむつ 

      ベビーオイル（ある方のみ） 

 対象・・・ハイハイがまだのお子様 

参加する４５分前から飲食は控えてください。 

（吐き戻し防止の為） 

マッサージの後に、ミルクまたは母乳を飲ませて

頂きますのでご準備下さい。 

 

 

ゆるゆるヨガ 

６月２５日（水）１0：0０～ 

            赤ちゃんと親子ヨガ 

 服装・・・動きやすい格好 

 対象・・・首が座っているお子様 

 

※飲みものをお持ち下さい。 

 

 

 

    家族で写真撮影会 

 

６月２８日（土） ９：００～１０：３０（集合８：５０）各 20組 

          １１：００～１２：３０（集合１０：５０）   

 おじいちゃんおばあちゃん・パパやママなどご家族での写真

撮影会を行います。 

今回は、家族のアクリルスタンドやオリジナルフォトスタンドの

販売も行います。 

電話予約日は 6月１１日（水）１５：００～です。 

晴れたら園庭でも写真を撮りましょう。 

７月２日（水）人形劇に行きます！ 

現地集合・・ザ・ヒロサワ・シティ 

集合時間・・９：５０大ホール入り口 

予約日・・・・６月３日（火）１５時～ 

 

詳 細 ・「長靴を履いた猫」 

１０時１０分開演・（観劇１時間４５分） 

※観劇料は無料・人数の変更は出来ません 

※観劇中に泣いてしまった場合はロビーに

て落ち着いてからお戻りください 

    

 

 

 

 

 

 


