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子育て支援センター『バンビーニ広場』 

バンビーニ通信  
    202５年 6 月号【vol144】 

 

 

社会福祉法人 地球の子ども会 ちゃいるどはうす保育園内 

子育て支援センター『バンビーニ広場』 

水戸市笠原町 150 番地  受付時間  10：00～15：00 

TEL：029-241-5007  FAX：029-241-5012     

HP :www.childhouse.ed.jp 担当：中野・辻 

 

☆子育て塾のご案内☆ 

テーマ : 『ことばを促す活動について』 

日時： 6 月 2４日（火） 

    10：30～11：30 

場所： ちゃいるどはうす保育園ホール 

定員： １０組程度 

講師： 外岡 恵子先生 

     (ちゃいるどはうす森のほいくえん 主任) 

参加方法： 029-241-5007 までお電話ください。 

誕生日会に参加しませんか？ 

～あつまれ★6月うまれのおともだち～ 

 

保育園のお友達と一緒に誕生日会に参加し

てみませんか？ 

みんなでお祝いのお歌をうたったり、先生

たちによるお楽しみなどがあります♪ 

誕生日会のあとには、手形を取り、身体測

定も行います。 

ご参加お待ちしております！ 

６月と言えば、梅雨。じめじめとして湿気の多い時期になりますね。 

雨の日が増えて、お出かけに一苦労ですが、紫陽花が綺麗に咲いたり、カタツムリが出てきたりと、この

時期ならではの楽しみもあります♪ 

水たまりが大好きな子も多いですね！大人目線だと、「汚れるからやらないで～」とつい言ってしまいが

ちですが、「やらないで」と言われるほどやってしまいたくなるのが子どもの心理…！なので、逆手にと

って１日（時間にしたら 30 分くらい？）だけ汚れる覚悟で、水たまり遊びをやらせてあげてみてはいか

がでしょうか？「今日は特別だよ！」と最初に一言伝えておくのもポイントです！ 

『実体験から学ぶ』のが子どもなので、『思いきり水遊びしたらどうなるか』を体験させてあげるといい

ですね♪(洗濯が大変になることは心の中で呟いてくださいね♡) 

「歯磨きを嫌がって、やらせてくれなくて…」「歯磨きしながら歩いてしまうので、危ないから歯ブラシを取り上げてし

まいます…」という相談が数名の方からありました。一例として、下記の原因と対策方法を参考にしてみてくださいね。 

 

 

 

歯磨きどうしてる？ 
 

口の中が敏感で、歯ブラシやガーゼなどで

口の中を触られると違和感がある 

 

まずは、歯ブラシを使わずに、お子さんの口や口

周りを優しく触ったり、マッサージをし、慣れて

きたら口の中も触ってみる。食後やお風呂上りに

ガーゼで口の中を軽く拭く習慣を作る。 

 

「自分でやりたい！」という 

自我の芽生えによる抵抗 

 

・真似っこが大好きな時期なので、親子で一緒に歯磨きタイムを

作ってお見本を見せる。気分が乗ったところで、親子でお互いに

仕上げ磨きをする。 

・ぬいぐるみの歯磨きをし、「次は〇〇ちゃんの番ね♪」という

ように遊びながら自然と歯磨き出来るように誘い掛けていく。 

 



 

 

月 火 水 木 金

2  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

3  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)
園庭開放3組

(10 :00～11:00)

4  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)
お誕生会

0～３歳児　５組
(10 :30～11:00）

 5子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

6  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

9  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

10  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)
園庭開放3組

(10 :00～11:00)

11  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)
父の日制作

0～３歳児　5組

12  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

13  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

16  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

17  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)
園庭開放3組

(10 :00～11:00)

18  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)
親子でリトミック♪

0～2歳児　7組

19  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

20  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

23  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

24  子育て・マタニティ相談

室内開放

子育て塾（ホールにて）

「ことばを促す

　　　　　　　活動について」

10組（10:30～11:30）

25  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)
足形でカエルを作ろう

0～３歳児　５組

26  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

27  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

30  子育て・マタニティ相談

室内開放

(10：00～15：00)

※参加は無料です。参加される方は初回利用時に登録が必要になります。

ご相談、講座等の問い合わせは、ちゃいるどはうす保育園内子育て支援センターへお電話ください。

問い合わせ　10:00～15:00　TEL 029-241-5007

ちゃいるどはうす保育園子育て支援センター

バンビーニ広場

【室内開放・園庭開放について】

室内開放時間10：00～15：00 （園庭開放 火曜日）

【利用方法】

はじめて利用される方はお電話をお願いいたします。

【講座申し込み】

10:00～15:00の間に電話にてお申し込みください。

※講座や室内・園庭開放など人数が多い場合には制限をさせて頂くこともございますのでご了承ください。

＊全日図書貸出・教具貸出行います。

＊昼食・おやつ等のたべものは、ご遠慮お願いします。（水分補給のみ可）

＊排泄は自宅を出る前に済ませてきてくださいますようお願いします。念のため、おむつ替えマットかタオルをご

持参ください。（排便等があるため）

＊お家を出る前に、手洗いと検温をお願いします。

＊支援室利用中は、携帯電話の利用を禁止とさせていただきますので、ご理解の程よろしくお願い致します。

6月の予定


