
木村明日香先生プロフィール 

大学時代に中学・高校の保健体育教員と 

幼児体育指導員の免許取得。 

体育教室・スイミング指導歴７年。結婚後は市内の 

保育園や市民センターを中心にフリーランスで 

ご活躍中！ 

 

   令和７年度　家庭教育強化事業 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 時  ７月３日(木) １０：００～１１：００ 

会 場  見和市民センター  ホール 

講 師  幼児体育講師  木村 明日香 先生 

定 員  １０組(先着順 定員になり次第締め切ります) 

対 象  6 ヶ月(お座りできるお子様)～未就園児とその保護者 

参 加 費  無料 

そ の 他  動きやすい服装，飲み物，汗ふきタオル 

申込方法　　見和市民センターの窓口またはお電話でお申込みください 

　　　　　　水戸市見和２-２２４-１ 

☎０２９-２５３-１２７３　　9：00～17：00(土日除く)

～ リズム遊び・ふれあい遊び・手つなぎ遊びなど 

親子で楽しく身体を動かしましょう！ ～


