
令和６年度 

第 2 回水戸市新荘市民センター運営審議会 

 

（日時）令和７年２月 26 日（水） 

午前 10 時 30 分から 

（場所）新荘市民センター　小会議室 

 

（次　第） 

１　開　会 

 

２　議　題 

（１）令和６年度事業報告について 

（２）令和６年度利用状況について 

（３）令和７年度定期講座の募集について 

（４）その他 

 

３　閉　会 

 



番号 　事　業　名 　開　催　日 　対　象　者 人員 内　　　　　容

5月

～
3月

5月～3月 地区小学生 103
　子どもエコクラブ「自然環境学習」
　講師:茨城県環境アドバイザー 中村恵美子氏　

7月27日
地区小学生と

保護者
15

  親子(祖父母)料理教室
　講師:新荘地区食生活改善推進員　

8月5日 地区小学生 21
　絵画教室
  講師:別所恵子氏

6月26日 地区女性 53
　講演「名字の謎を解く」～名字と歴史の由来～
　講師:苗字研究家　髙信　幸男

9月24日 　　　〃 41
　講演「呼吸でつながる心と身体」
　講師:ヨガインストラクター　YASUKO

10月22日 　　　〃 40
　移動学習
　（千葉県）犬吠埼灯台（茨城県）息栖神社

11月8日 　　　〃 43
　講演「睡眠」と「健康」の知恵袋講座
　講師:明治安田生命保険相互会社　助川　麻里子

9月9日 　　　〃 24
　講演「懐かしい歌を歌おう」
　講師:馬立明美　吉成むつみ

11月1日 　　　〃 19
　移動学習
　　（茨城県）茨城県警察本部庁舎見学

11月26日 〃 20
　実演「脳トレ」「シルバーリハビリ体操」
　講師: いきいき健康体操指導員・シルバーリハビリ体操指導士

５ 成人講座 12月10日 地区住民 12
　講座「はじめてのスマホ講座」
　講師:スマートフォンアドバイザー

６ 家庭教育強化事業 1月31日
9か月～3歳の
子と保護者　

32
　講座　親と子の音楽あそび
　講師：NPOリズムロード水戸（音楽療法研究会）
　　　　代表　馬立明美氏

７ 新荘ふれあいまつり 3月 2日 地区住民
  定期講座発表会と体験教室
　市民センター利用団体発表会
　バザー・模擬店　

(１)令和６年度事業報告について

　新荘市民センター事業報告書　（その１）

受講生 416 　1教室24クラブ

4月1日～
　3月31日

一般住民 ‐
  作品展示（市民センターサロン）
　絵てがみ･書道･ペン習字　　　　　　　

２ 子ども教室

３ 女性学級

４ 高齢者学級

1 定期講座



番号 　事　業　名 　開　催　日 　対　象　者 人員 内　　　　　　容

１ 新荘夏まつり 7月21日 地区住民 2,500

　新荘小学校校庭
　新荘小学校管楽合奏部，はまゆう会
　常磐大学高等学校ダンス部,ふれあい渡里太鼓の会
　女性防火クラブ,模擬店

２ 市民運動会 10月13日 地区住民 400
　新荘小学校校庭
　運動会種目（11種目）

３ 歩く会 11月10日 地区住民 29
　「水戸のロマンチック・ゾーンを歩く」
 　祇園寺,水戸八幡宮,愛宕山古墳,回天館,保和苑　

４ 防災研修会 12月25日 地区住民 34
　移動学習
　　　（東京都）東京臨海広域防災公園
　　　　　そなエリア東京【防災体験学習施設】

５ かるた大会 1月19日 地区小学生 15 　水戸郷土かるた新荘学区大会

5月26日 地区住民 19

2月2日 地区住民 43

８ 子育て広場
毎月

第4金曜日
未就園児

とその保護者
102

　親子のあそび場・保護者同士の情報交換の場の見守り活動

　新荘市民センター事業報告書　（その２）

６
ユニカール大会

　新荘市民センター　ホール



(２) 令和６年度利用状況について

区分

月 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数

4月 35 430 10 208 8 172 0 0 82 683 135 1,493 

5月 42 620 7 167 9 132 0 0 85 774 143 1,693 

6月 50 718 8 188 7 139 0 0 75 668 140 1,713 

7月 46 633 6 85 6 122 0 0 78 741 136 1,581 

8月 21 316 3 54 4 55 0 0 68 602 96 1,027 

9月 45 618 7 125 9 149 3 15 67 735 131 1,642 

10月 50 679 6 95 9 147 0 0 72 652 137 1,573 

11月 49 644 4 89 7 127 0 0 79 654 139 1,514 

12月 49 632 2 29 8 187 0 0 66 569 125 1,417 

１月 48 626 3 92 8 134 0 0 66 569 125 1,421 

合計 435 5,916 56 1,132 75 1,364 3 15 738 6,647 1,307 15,074 

前年度   
合計 466 6,372 60 1,146 77 1,473 1 5 720 6,345 1,324 15,341 

前年度比
(%)

93.3% 92.8% 93.3% 98.8% 97.4% 92.6% 300.0% 300.0% 102.5% 104.8% 98.7% 98.3%

※ 一般には図書貸出者も含む。 　

表-１ 令和5年度新荘市民センター利用状況（使用者区分別月別）     

 令和６年４月～令和７年１月

市民センター 社教団体 市 県 一般 合計



月 ホール 和室 会議室 調理室 図書室
（貸出人数）

合計
前年度    
合計

前年度比
（％）

コミュニティー
ルーム

4月 766 269 444 5 9 1,493 1,440 103.7% 4 

5月 828 321 518 17 9 1,693 1,802 94.0% 0 

6月 906 365 421 13 8 1,713 1,762 97.2% 0 

7月 818 305 413 36 9 1,581 1,732 91.3% 0 

8月 508 165 319 20 15 1,027 999 102.8% 6 

9月 968 269 380 13 12 1,642 1,754 93.6% 0 

10月 872 303 368 14 16 1,573 1,513 104.0% 0 

11月 841 298 349 19 7 1,514 1,473 102.8% 0 

12月 755 322 307 25 8 1,417 1,472 96.3% 0 

1月 749 320 311 26 15 1,421 1,394 101.9% 0 

合計 8,011 2,937 3,830 188 108 15,074 15,341 98.3% 10 

前年度    
合計

8,143 3,131 3,862 160 45 15,341 10 

前年度
比(%)

98.4% 93.8% 99.2% 117.5% 240.0% 98.3% 100.0%

表-２　令和６年度新荘市民センター利用状況（室別人数）　　　
令和６年４月～令和７年１月



●教　　　室

曜日 教　 室   名 開 催 日 時   間 定員
(人)

募集
(人)

年会費
（円）

講 師 名 内　　　　   　     　　　容 開 講 日

金
１.2才児の親と子

の音楽あそび　　　　　
(対象:7年4月2日現在)

第3(金) 10:00～11:00
親子　　
15組

親子　　
15組

7,500
NPO法人　　　

リズムロード    
水戸

 音楽を通した親子体験型の音楽あそびです。
お子様の“できる“をたくさん見つけていきます。
季節の歌・身体あそびやパーカッションのリズム
を感じ、心地よい時間を過ごしていきましょう。音
楽療法士。ピアノ講師、子育てサポート支援員
などスタッフが充実。元気な子育てを応援しま
す。

5/16(金)

●ク　ラ　ブ

曜日 ク  ラ  ブ  名 開 催 日 時   間 定員
(人)

募集
(人)

年会費
（円）

講 師 名 内　　　　   　     　　　容 開 講 日

手　ま　り 第1・3 13:00～15:00 18 1 3,000 -
楽しく学びます。常陸手まりを後世に伝え
ていきましょう。初心者大歓迎。

5/19(月)

歌　　　謡 第1・3 15：15～17：15 20 9 10,000 金沢 はるみ
健康力・歌唱力アップで，歌を愛し花咲か
そう。

5/19(月)

ヨーガ Ａ 第1・3 10:00～12:00 16 5 8,000 井口　裕美
 ヨーガで常に心も身体もリフレッシュ，元気
な日々はまずヨーガから

5/13(火)

書　　　道 第1・3 13:30～15:30 15 3 9,000 橘　  芳 玉
書道の基礎から学び,かな文字も学べま
す。初心者歓迎

5/13(火)

フォークダンス　　　　　
さくら

第1・3 10:00～12:00 20 9 10,000 川崎　紀子
軽快なﾘｽﾞﾑに乗って楽しく踊りましょう。若さ
と健康をいつまでも!初心者歓迎

5/7(水)

ヨーガ Ｂ 第2・4 10:00～12:00 16 6 8,000 井口　裕美
 ヨーガで常に心も身体もリフレッシュ，元気
な日々はまずヨーガから

5/14(水)

ダンススポーツ 第2・4 13:00～15:30 20 7 10,000 川崎　理恵
健康を保つために素敵な運動。ﾘｽﾞﾑに合
わせ楽しく踊り心身共にリフレッシュ！

5/14(水)

囲　　　碁 毎週 13:00～16:00 20 9 3,000 安　義孝
棋力向上と脳の活性化を目指し,仲間と楽
しく交流しましょう。※級位者も歓迎

5/7(水)

卓　球　Ａ
第2・4
第1・3

10:30～12:00
 9:00～10:30

21 1 2,000 -
経験者で健康の増進と技術向上を目指し、
楽しく練習したい方。

5/1(木)

卓　球　Ｂ
第1・3
第2・4

10:30～12:00
 9:00～10:30

20 3 2,000 -
未経験者歓迎。会員相互の融和と健康維
持のため楽しく練習したい方

5/1(木)

ヨーガ C 第1・3 10:00～12:00 16 2 8,000 井口　裕美
 ヨーガで常に心も身体もリフレッシュ，元気
な日々はまずヨーガから

5/15(木)

コーラス 第2・4 13:30～15:30 20 10 18,000
益子 州出男
横須賀 広恵

声を出すことほどｽﾃｷな健康法はありませ
ん。ご一緒に仲間と歌う喜びを味わってみ
ませんか。

5/8(木)

前結び
着　付　け

第1・3 13:00～15:00 20 7 10,000 関根 小百合
日本古来の素敵な着物に触れ，皆で楽しく
着付けをしませんか。

5/1(木)

（３）令和７年度定期講座の募集について

月

火

水

木



№ ク  ラ  ブ  名 開 催 日 時     間 定員
(人)

募集
(人)

年会費
（円）

講 師 名 内　　　　   　     　　　容 開 講 日

絵 て が み 第2・4 10:00～12:00 25 7 10,000 友部 久美子
絵心が無いなんてご心配なく!誰でも初めて
からｽﾀｰﾄ。墨と顔彩で描く。送る相手を思
いながら手描きの暖かさ届けます。

5/9(金)

ぺン習字 第2・4 10:00～12:00 16 2 10,000 阿久津 典子
ペン・小筆を基礎から学ぶ。暮らしに役立
つ工夫がいっぱい。綺麗な字で心にゆとり
を。初心者歓迎

5/9(金)

ヨーガ D 第1・3 10:00～12:00 16 3 8,000 井口　裕美
 ヨーガで常に心も身体もリフレッシュ，元気
な日々はまずヨーガから

5/16(金)

男 子 料 理 第１ 10:00～12:00 13 2 8,000 佐倉　冨美江
料理に興味と関心を深め,交流を通して人
生を楽しむ。ﾍﾙｼｰ料理を作ります。

5/2金)

童　 　謡 第2・4 13：30～15：30 35 1 8,000
飛田　淳子

吉成 むつみ

　　 いつのことだかおもいだしてごらん♪
一年の季節の行事とともに,楽しみながら
歌っています。

5/9(金)

石 州 流 茶 道 第2・4 13:00～15:00 15 4 8,000 金沢　素月
茶の湯（石州茶道）を学び日本文化に触れ
てみませんか。初心者歓迎（茶菓代別料
金）

5/9(金)

ふるさと　　　　　
歴     史

第1・3 10：00～11：30 30 14 12,000  永 井　  博
令和7年度は『徳川光圀の素顔ｰ西山御殿で側に仕え
た井上玄桐の記録を背景を交えて』がテーマです。 5/3(土)

古　文　書 第2・4 10:00～12:00 15 4 12,000 野内　正美
江戸時代の文書を読み,郷土の歴史を学
ぶ。初めての方にも分かりやすい講座で
す。

5/10(土)

ヨーガ E 第2・4 10:00～12:00 16 5 10,000 井口　裕美
 ヨーガで常に心も身体もリフレッシュ，元気
な日々はまずヨーガから

5/10(土)

太　極　拳 第1・3 13:30～15:00 24 6 10,000 本石　彩子
穏やかな動きと深い呼吸で気を養う,年齢
性別問わずできる健康法。和気あいあいと
楽しい一時。初心者歓迎

5/17(土)

金

土


