
水戸市稲荷第二市民センター

 

令 和 ６ 年 度 

稲荷第二市民センター運営審議会 

（ 第２回 ） 

 

 

　　　　　　　　　　　　        日　時 : 令和７年２月６日（木） 

　　　　　　　　　　　　　　        　　   午後３時 00 分から 

　　　　　　　　　　          　会　場 : 稲荷第二市民センター　学習室 

 

【次　　第】 

 

１　開　　会 

２　会長あいさつ 

３　会議録署名人選出 

４　議　　題 

（１）令和６年度　市民センター事業報告について 

（２）令和６年度　市民センター施設利用状況について 

（３）令和７年度　市民センター事業計画（案）について 

（４）令和７年度　定期講座開設計画（案）について 

（５）その他 

５　閉　　会



任期：令和６年４月　１日から

令和８年３月３１日まで

（順不同敬称略）

ふりがな

委員の氏名

かいとう　たけし

海東　　健

おおさわ　おさむ

大沢　　修

おしの　ようこ

押野　洋子

よしざき　くみ

吉崎　久美

しまざき　まゆこ

島崎　繭子

たやま　よしたか

田山　善堂

令和６年度水戸市稲荷第二市民センター運営審議会委員名簿

No. 職　名 性別 選出区分 団体等名及び役職

１ 会　長 男 市民活動団体 元六反田町内会評議員

２ 副会長 男 市民活動団体 前いきいきコミュニティ稲荷二副会長

３ 委　員 女 市民活動団体 民生委員児童委員

４ 委　員 女 市民活動団体 稲荷第二小学校ＰＴＡ副会長

５ 委　員 女 市民活動団体 元稲荷第二小学校ＰＴＡ会長

６ 委　員 男 学校教育関係者 稲荷第二小学校長

令和６年度水戸市稲荷第二市民センター　職員名簿

No. 職　名 氏　名

１ 所　長 す のう たけ し
須 能　剛 志

２ うえ た よう こ
植 田　洋 子

３ ななかわ ま ち こ
七 川　真智子

４ まつ だ り え
松 田　理 恵

会計年度
任用職員



（１）令和６年度市民センター事業報告について

【一般教養講座等】

●家庭教育関係

事業名 対　象 内　容 講　師 参加人数

10 月 18 日

１ 月 31 日

●青少年教育関係

事業名 対　象 内　容 講　師 参加人数

７ 月 26 日

８ 月 ２ 日

８ 月 ７ 日

８ 月 ８ 日

12 月 26 日

●女性教養関係

事業名 対　象 内　容 講　師 参加人数

６ 月 27 日

●成人教育関係

事業名 対　象 内　容 講　師 参加人数

10 月 25 日

12 月 13 日

2 月 14 日

11 月 ５ 日

11 月 20 日

12 月 12 日

●郷土史・歴史関係

事業名 対　象 内　容 講　師 参加人数

９ 月 27 日

開催日

（金）

（金）

開催日

（金）

（金）

（水）

（木）

（木）

開催日

（木）

開催日

（金）

（金）

（木）

（火）

（水）

（木）

開催日

（金）

家庭教育強化事業
未就園児
・保護者

Happy　Halloween 加藤　一枝 １９

家庭教育講演会
新入学児童
・保護者

「小学校入学に当たっての心
構え」

比留間　範之 １９

書道教室 平賀　禮子 １５

親子料理教室 食生活改善推進員 １５

絵画教室 関　徹
１８

１８

冬休み子ども教室 書道（書き初め）教室 平賀　禮子 １７

女性教養講座 市内成人 懐メロコンサート
ナツメロボランティア　

歌謡すすらん ２６

成人教養講座

電気あんぜん教室
一般財団法人　関東電気
保安協会 茨城事業本部　
広報担当　深谷正樹

１９

移動学習
「国土地理院・坂野家住宅」

２３

一般教養講座

毎月
第三水曜

「ニュースポーツ体験会」 木ノ内　勇
延べ

１０４

和のこころを体験
～新舞踊～

西崎　琴江

常澄ブロック好文塾

「人生100年時代のライフプラン」
ちょっとした工夫で変わる家計

ファイナンシャル  
プランナー
山口　京子

１７

「相続　はじめの一歩」
こんなにある！相続の手続き

ファイナンシャル  
プランナー
高村　浩子

１８

移動学習　　　　　　　　　　
「造幣局での工場見学　身近なお
金について学んでみましょう」

１８

歴史講座 成人
移動学習

「東国三社のひとつ鹿島神宮めぐり
　鹿島港～遊覧船に乗って～」

１８

夏休み子ども教室
地区児童

成人
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●高齢者教養関係

事業名 対　象 内　容 講　師 参加人数

11 月 ６ 日

１ 月 24 日

２ 月 27 日

【地域関連事業】

事業名 対　象 参加人数

４ 月 ６ 日

６ 月 30 日

７ 月 28 日

８ 月 24 日

９ 月 15 日

10 月 13 日

12 月 １ 日

２ 月 ２ 日

【定期講座】（令和６年４月１日～令和７年１月31日）

開催日

（水）

（金）

（木）

開催日 内　容

（土）７日
（日）

（日）

（日）

（土）

（日）

（日）

（日）

（日）

高齢者教養講座 地区高齢者

♪便利♪を体験　スマホ講座　
基礎～応用編

スマートフォン
アドバイザー
株式会社NTTドコモ

８

フレイル予防講座
「健康寿命を延ばそう」

明治安田生命保
険相互会社

助川　麻里子

１０

桜ライトアップ 地区住民 センター内の桜にハロゲンランプを照射 ３０

ソフトバレー大会
常澄ブロッ
ク住民

１チーム４名
各リーグ上位３チームに賞品

１００

洪水ハザード避難訓練
稲荷第二地区防災講習

地区住民
防災行政無線等の呼びかけによる避難訓練
地震対策を考える減災・防災講習会

３２

夕涼み会
地区未就学
児・小学生

水ヨーヨーつり・スーパーボールすくい
紙飛行機・花火・お土産配布

１４０

福寿のつどい 地区高齢者
７５歳・８０歳・８５歳・９０歳以上を対象
健康体操・講演・ビンゴゲーム・記念品配布

６０

市民運動会

地区住民

みとちゃんダンス・徒競走・玉手箱・パンくい競争 ２８０

いきいきまつり
定期講座(クラブ)・学校による学習成果の発表・展示
定期講座(クラブ)・学校・その他協力団体の催事

５００

オセロ交流会 入門講座・実践交流 ２１

回　数 人　数

ピラティス 岡 田　典 子 ２１ １３ ２００

太極拳 秋 山　恵 子 １７ １６ １９１

スポーツ吹矢
芦間　忠吉
須藤　千代

９ １５ ５２

園　芸 渡 辺　達 也 １３ ６ ５８

書　道 平 賀　禮 子 １０ １４ １２０

着　付 清 水　友 子 １２ １５ １２７

８２ ７９ ７４８

延　べ

計

定期講座名 講　師 受講者数

クラブ
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３ 

（２）令和６年度市民センター施設利用状況について 
 

① 館内利用者数 

 

② 館外利用者数 

4 月 531 723 614 77 35 62 124 66 85 5 0 0 2 0 0 739 824 761 

5 月 493 655 663 76 64 76 123 95 90 5 0 0 1 0 2 698 814 831 

6 月 546 687 892 80 82 94 135 124 124 5 14 0 1 0 0 767 907 1,110 

7 月 469 660 667 66 111 76 159 176 192 11 0 0 0 0 0 705 947 935 

8 月 547 622 533 55 84 38 73 82 69 0 17 18 0 0 0 675 805 658 

9 月 561 686 783 74 47 98 131 90 150 6 0 0 0 0 0 772 823 1,031 

10 月 534 625 586 90 35 83 109 105 177 4 0 0 0 0 0 737 765 846 

11 月 675 760 734 91 63 93 125 137 84 4 17 0 0 0 0 895 977 911 

12 月 457 651 692 38 57 78 144 128 116 5 0 0 0 0 0 644 836 886 

1 月 503 520 645 36 92 49 101 72 102 5 0 0 0 0 0 645 684 796 

2 月 680 644 111 94 148 94 22 12 0 0 961 844 

3 月 626 753 57 69 151 174 0 0 0 0 834 996 

6,622 7,986 6,809 851 833 747 1,523 1,343 1,189 72 60 18 4 0 2 9,072 10,222 8,765 

部屋

・ 

年度
ホール 和 室 学習室 調理室 図書利用 合計

合計

月 4 5 6 4 5 6 4 5 6 4 5 6 4 5 6 4 5 6 

月 件数 人数 内容 月 件数 人数 内容 ４～３月 件数 人数

5 0 0 11 1 36 いきいきまつり準備

500 いきいきまつり

23 移動学習(成人)

18 移動学習(好文塾)

7 0 0 1 0 0

8 1 140 夕涼み会 2

9 1 18
移動学習
（歴史）

3

4 2 30 桜ライトアップ 10 1 280 市民運動会 合計 10 1,145

6 1 100
常澄ブロック
ソフトバレー

12 3



４ 

（３）令和７年度市民センター事業計画（案）について 

 
 

事　　　業　　　名

 
４月

・定期講座、教育講座等開設準備 

・定期講座生徒募集

 
５月

・定期講座開設（教室２・クラブ５） 

・花苗（ベゴニア・百日草ジニア）定植

 

６月

・定期講座 

・花苗（マリーゴールド・アゲラタム・サルビア）定植 

・第１回稲荷第二市民センター運営審議会（ ６月中旬 ） 

・成人教養講座
 

７月

・定期講座 

・女性教養講座 

・夏休み子ども教室「書道教室」（ ７月下旬 ）
 

８月

・夏休み子ども教室「親子料理教室」（ ８月上旬 ） 

　　　　　　　　　「絵画教室」（ ８月上旬 ） 

・家庭教育強化事業（ ８月下旬 ） 

・夕涼み会（ ８月下旬 ）
 

９月
・定期講座 

・一般教養講座（移動学習）

 

10 月

・定期講座 

・稲荷第二地区市民運動会 

・歴史講座（移動学習）

 
11 月

・定期講座 

・高齢者教養講座

 

12 月

・定期講座 

・稲荷二いきいきまつり 

・家庭教育強化事業 

・冬休み子ども教室「書道教室」 

・次年度定期講座の検討
 

１月

・定期講座 

・高齢者教養講座 

・家庭教育学級「新入学児童保護者対象の講演会」（ １月下旬 ）

 

２月

・定期講座 

・家庭教育強化事業 

・オセロ交流会 

・成人教養講座 

・第２回稲荷第二市民センター運営審議会（ ２月上旬 ）
 

３月

・定期講座 

・定期講座生徒募集準備 

・防災研修会 

・花苗（パンジー）定植



５ 

（４）令和７年度定期講座開設計画（案）について 

　 

教　　室　（新規開設） 

                                                                                  
 

ク　ラ　ブ　(経験者・初心者可） 

               

 
教　室　名 開　催　日 時　間 講　師 定　員 募集人数

 

茶　道
第１・３ 

（火）

 9:30～ 

11:30
湊　素仙 １５ １５

 

ニュースポーツ
第１・３ 

（水）

13:00～ 

15:00
木ノ内　勇 ２０ ２０

 
ク　ラ　ブ　名 開　催　日 時　間 講　師 定　員 募集人数

 

ピラティス
第２・４ 

（月）

10:00～ 

11:00
岡田　典子 ２３ ６

 

太　極　拳
第１・３ 

（火）

13:30～ 

15:00
秋山　恵子 ２２ ５

 

スポーツ吹矢
第２・４ 

（火）

13:30～ 

15:30

芦間　忠吉 

須藤　千代
１５ ７

 
書　道 

(毛筆･硬筆)

第１・３ 

（木）

 9:30～ 

11:30
平賀　禮子 １２ ３

 

着　付
第１・３ 

（土）

16:00～ 

18:00
清水　友子 １４ ３
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（案） 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
                                                       

募集期間

シニア健康講座

《いきいき健康クラブ》 
 

　毎月 第２・４月曜日　 

午後１時３０分～３時００分 

 
軽い体操・ゲームやおしゃべりなど 
楽しみながら運動ができます。 
 

主催　水戸市高齢福祉課　 
保健推進員稲荷第二支部 

《シルバーリハビリ体操》 
 

　毎月 第１・３木曜日　 

午後１時３０分～２時３０分 

 
いつでも、どこでも、一人でできる体操です。 
筋肉をつけ体の柔軟性を高めます。 
 

主催　水戸市高齢福祉課　 
シルバーリハビリ体操指導士の会 
常澄支部

令和 7 年４月２日（水）～１８日（金） 

受付時間　9 時～17 時（土日祝日は除く） 

※先着順　定員になり次第締め切り

申込方法 センター窓口へ、ご本人が直接お申込みください。 

　※電話での申込みはお受けできません。

会　　費 各講座の開講日に会計担当者へ納めてください。 

途中退会する際は、場合により返金できないことがあります。 

※受講人数により金額の変更が生じることがあります。 

※教材費・材料費は、別途自己負担となります。

そ の 他 開講する各講座の申込者へ通知はいたしません。 

各講座の開講日にお越しください。 

※受講者が一定人数に満たない講座については、中止の場合があります。 

※開催日は祝日や市民センター行事等により変更することがあります。 

※参加に当たっては、手指消毒等の感染症対策に御協力をお願いします。 

また、当日体調不良の場合は参加を御遠慮ください。

対象者　　65 歳以上の方 

参加費　　無　料 

持ち物　　運動靴(屋内用)・飲み物・汗拭きタオル 

問合せ　　高齢福祉課地域支援センター 
　　　　　　　℡　２９７－５９０３

随時申込可随時申込可



令和７年度 （案）

令和7年5月～令和8年3月

教室名 開催日 時間
年会費
（円）

定員
募集
人数

開講日 講師名 内　　容 ・ 持　ち　物

火
茶 道

（石 州 流）
第1・3

9:30～
11:30

10,000
茶菓子代

別途
15 15 5/20 湊　素仙

初めての方大歓迎。
気楽に気軽にお茶を楽しみましょう。
講座を通して美しい所作も自然と身につきま
す。

水 ニュースポーツ 第1・3
13:00～
15:00

10,000 20 20 5/7 木ノ内　勇

初めての方でも楽しめる様々なニュースポー
ツで健康を維持しましょう。
ボッチャ・屋内ペタンク・他
【持ち物】タオル

4月15日(火)   9:30～11:30 和室

4月16日(水) 13:00～15:00 ホール

クラブ名 開催日 時間
年会費
（円）

定員
募集
人数

開講日 講師名 内　　容 ・ 持　ち　物

月 ピラティス 第2・4
10:00～
11:00

6,000 23 6 5/12 岡田　典子
体幹を鍛え、新陳代謝を高めて無理なく引き
締まった美しい健康的な体を作りましょう。
【持ち物】タオル、ヨガマット

太　極　拳
(楊　名　時)

第1・3
13:30～
15:00

7,000 22 5 5/20 秋山　恵子

腹式呼吸でゆったりと弧を描く動きで、老若
男女を問わず誰もが出来る健康スポーツで
す。心身のバランスを整え美しい体を作りま
しょう。

スポーツ吹矢 第2・4
13:30～
15:30

10,000 15 7 5/13
芦間　忠吉
須藤　千代

手軽に楽しめる 安全なスポーツです。胸
式・腹式呼吸による健康法を身につけましょ
う。 

木
書　道

(毛筆･硬筆)
第1・3

9:30～
11:30

10,000 12 3 5/1 平賀　禮子

硬筆（ボールペン・筆ペン）はのし袋・年賀
状の書き方等を基本から指導します。毛筆・
硬筆を自由に選んで書を学びましょう。
【持ち物】習字セット(毛筆)ボールペン(硬筆)

土
着　付

（装　道）
第1・3

16:00～
18:00

10,000 14 3 5/17 清水　友子

普段着から留袖まで指導します。着物を通し
て、立ち振る舞い・言葉遣い等の究極の美を
目指しましょう。
【持ち物】ゆかた、半幅帯、腰紐３本等

※ピラティス・太極拳・吹矢・ニュースポーツにご参加の方は、運動のしやすい服装でお越しください。

※稲荷第二市民センターに自動販売機はありませんので、飲み物をご持参ください。

※開催日は、市民センター行事等により、変更になる場合があります。

稲 荷 第 二 市 民 セ ン タ ー 定 期 講 座 受 講 生 募 集

✿ ✿教　室 （初心者対象）

★無料体験会を開催します★
【　茶　　　道　】

【ニュースポーツ】

✿ クラブ✿（経験者・初心者可）

体験会は、電話や窓口にて
市民センターへお申し込み
ください。
体験会は開催前日の正午まで
受付します。

火

NEW

NEW

７


