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日　時　　令和７年２月１７日（月）１３時３０分 

 

会　場　　水戸市下大野市民センター　学習室 

 

次　第 

 

１　開　会  

 

２　会長挨拶 

 

３　議　題 

 

（１）令和６年度事業報告及び利用状況について 

 

（２）令和７年度実施事業の概要 （案）について 

 

（３）令和７年度定期講座募集要項（案）について 

 

（４）その他 

 

　　　 

　　 

５　閉　会 

 

 

 

 

水戸市下大野市民センター 



水戸市下大野市民センター運営審議会委員名簿 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　任　期　令和６年 4 月 1 日～令和８年 3 月 31 日 

（順不同，敬称略） 

※上記の期数及び年数は現在を含めない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　

ふりがな

性別 選出区分

期数 

及び 

年数

団体等名及び役職名  
委員の氏名

 

１

おぎぬま　ひろき

男 市民活動団体
　期 

　年
下大野地区会　事務局長  

荻　沼　宏　樹

 

２

ひやま　みちこ

女 市民活動団体
２期 

４年
いきいき健康クラブ指導員  

檜　山　みち子

 

３

たやま　のぶみ

女 市民活動団体
２期 

３年
市民センター利用者代表  

田　山　信　美

 

４

ごせき　けいこ

女 市民活動団体
１期 

２年
常澄地区青少年育成会  

後　関　圭　子

 

５

かもがわ まさのり

男 市民活動団体
１期 

２年
下大野地区スポーツ推進員  

鴨　川　正　則

 

６

すずき　ひろし

男 学校教育関係者
　期 

　年
下大野小学校　校長  

鈴　木　浩　志



月 関連事業 定期講座

高齢者大学 成人セミナー 女性セミナー 子ども教室 文化事業 体育事業 見守りボランティア
家庭教育講座 （毎月第３火曜）

4

5 23木 花苗配布 定期講座開講

　　ベコニア ≪教室≫

6 4火 開講式 28水 骨盤ビューティーヨガ⑮ ４火 子ども見守り隊 ・ハタヨガ

　　ボッチャ体験教室㉓ 　　小学校あいさつ運動 ≪クラブ≫

19水 花苗配布 9日  ソフトバレー大会 27木  第１回運営審議会 ・ピラティス

　サルビア・Mゴールド・アゲラタム　トレセン　6チーム35名参加 自衛消防訓練（市民センター） ・フラワーアレンジ

　　 　優勝塩崎　 ・フラダンス

7 9火 健康長寿の秘訣講座㉑ 30火 親子移動教室 28日 洪水避難訓練 ・骨盤ビューティーヨガ

　　　　（高齢福祉課） 　　成田航空博物館㉞ ・つるし雛

30日常澄ブロックソフトバレー大会 ・ちりめん

    下大野から6チーム参加  　　　　鹿島線高架下除草 ・書道

8 2金 子ども習字教室⑮ ・大野みろくばやし

8木 子ども絵画教室㉖ ・合気道

9 26木 スマホ体験教室⑨ 19木 お月見会

　　三浜盆踊りと久保田バンド 200人

10 11金 移動学習 29火  初人生100年時代の実家と 15火 （家庭教育強化事業） 13日第1回下大野市民スポーツフェス

　　日光　船村徹記念館他㉙ 　　自宅の簡単片付け術㉙ 　　絵本の読み聞かせ⑨ 　　　トレセン　　　　１５５人参加 6日 福寿の集い

23木第３回下大野ｵｰﾌﾟﾝｺﾞﾙﾌ大会 （社会福祉協議会）

　　　勝田ゴルフクラブ６２名参加

11 29金  水戸八景いくらか歩く会 13水　ハーブ体験教室⑦ 17日  駅前広場清掃 8金・18月 子ども見守り隊

　　「太田の落雁と山寺の晩鐘㉕ 小学校持久走立哨･あいさつ運動

24日  下大野サ皆コーまつり 4日第４回下大野グラウンドゴルフ 10日 津波避難訓練

　　　　（下大野文化祭）1000人 　　　いこいの村涸沼　３７名参加

12 3火 歴史教室 24火  お正月飾りづくり教室⑮ 6金 移動学習 17火 （家庭教育強化事業） 8日 駅前イルミネーション点灯

　　「学びの文化」を世界遺産に⑯ 　 　　森永乳業利根工場㉟ 　　絵本で遊ぼう・クリスマス会㉖ 　　　　　　　　通年

　　　（歴史文化課） 　　 26木 子ども書初め教室　⑮

1 21火 味噌づくり教室㉙

2 25火  みんなで歌おう｢うたごえ広場｣　 13木 （家庭教育講演会） 　自衛消防訓練（市民センター）

　　閉講式 　　子育てに関する講話 17月 第２回運営審議会

27木 （家庭教育学級）

　　おやこ体操教室

3 7金 米粉料理教室 13木 （家庭教育強化事業）

21金 ハタヨガ体験教室 　　親子deリトミック ３月 花苗配布（パンジー）　 定期講座閉講

（１）令和6年度事業報告及び利用状況について

　　下大野市民センター事業報告
教養講座 住みよい下大野をつくる会共催

※定期講座としての子ども書道教室は希望者が少なく，夏・冬の子ども教室で実施。　　　　〇数字は参加者数



●家庭教育強化事業 ※講師除く

講座名 対象 講師
（敬称略）

参加者数

0歳からの未就学　　　　
児童とその保護者　　　　　　

（祖父母可）
10 / 15 (火) 絵本の読み聞かせ

おはなし会           
にじいろひろば

9

1歳からの未就学　　　　
児童とその保護者　　　　　　

（祖父母可）
3 / 18 (火) 親子ｄeリトミック 髙橋　優子 10組（予定）

子どもとの接し方講
座

0歳からの未就学　　　　
児童とその保護者　　　　　　

（祖父母可）
12 / 17 (火) 絵本であそぼう 熊倉　裕子 26

●家庭教育学級（ふれあい学級）

講座名 対象 講師
（敬称略）

参加者数

家庭教育学級
0歳からの未就学　　　　
児童とその保護者　　　　　　

（祖父母可）
2 / 27 (木) おやこ体操教室 木村　明日香 10組（予定）

●家庭教育講演会

講座名 対象 講師
（敬称略）

参加者数

家庭教育講演会
新入学児童

保護者
2 / 13 (木) 子育てに関する講話 矢口　みどり

●青少年教育関係

講座名 対象 講師
（敬称略）

参加者数

下大野小
児童

7 / 30 (火)
夏休み親子移動学習
（成田航空博物館）

― 34

下大野小
児童

8 / 2 (金) 夏休み子ども習字教室 平賀　禮子 15

下大野小
児童と保護者

8 / 22 (火) 夏休み子ども絵画教室
前田　千彰
川﨑　千賀

26

下大野小
児童

12 / 26 (木) 冬休み子ども書き初め教室 平賀　禮子 15

●女性教養関係

講座名 対象 講師
（敬称略）

参加者数

6 / 28 (水) 第1回 骨盤ビューティヨガ 川又　恭子 15

11 / 13 (水) 第2回 ハーブ体験教室 鹿志村　恵美子 7

12 / 6 (金) 第3回
移動学習
（森永乳業利根工場他）

― 35

3 / 7 (金) 第4回 米粉料理教室 髙杉　昭子 １6（予定）

3 / 21 (金) 第5回 ハタヨガ体験教室 樫村　悠子 15（予定）

一般教養講座事業報告

開催日 内容

開催日 内容

開催日 内容

開催日 内容

開催日 内容

親子のふれあい　　　　
体験教室

子ども教室

女性セミナー 地区女性

Ｒ7

Ｒ7

Ｒ7

Ｒ7



●成人教育関係

講座名 対象 講師
（敬称略）

参加者数

9 / 26 (木) 第1回 スマホ体験教室
スマートフォン        
アドバイザー

9

10 / 29 (火) 第2回
人生１００年時代の実家と自宅
の簡単片付け術

長峰　智子 29

11 / 29 (金) 第3回
水戸八景いくらか歩く会「太田
落雁と山寺の晩鐘」

飛田　邦夫 25

12 / 24 (火) 第4回 お正月飾り作り教室
飛田　邦夫
髙橋　基

15

1 / 21 (火) 第5回 味噌づくり教室
秋葉　節夫
萱森　順子

29

●高齢者教育関係

講座名 対象 講師
（敬称略）

参加者数

6 / 4 (火)
第1回
開講式

ニュースポーツを楽しもう
ボッチャ体験教室

― 23

7 / 9 (火) 第2回
健康長寿の秘訣
～介護予防事業の紹介～

高齢福祉課職員 21

10 / 11 (金) 第3回
移動学習「栃木県方面」
船村徹記念館見学等

― 29

12 / 3 (火) 第4回
歴史教室
「学びの文化」を世界遺産に

歴史文化財課　
世界遺産係職員

16

2 / 25 (火)
第5回
閉講式

うたごえ広場
音楽サークル

和音
30（予定）

開催日 内容

開催日 内容

成人セミナー 一般成人

高齢者大学 地区高齢者

Ｒ7

Ｒ7



件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数

４月 7 74 1 17 4 71 1 45 30 385 43 592 

５月 17 215 4 84 4 57 0 0 27 360 52 716 

６月 25 376 2 19 4 76 0 0 35 417 66 888 

７月 21 299 4 35 3 65 0 0 41 494 69 893 

８月 17 269 5 51 1 20 0 0 27 285 50 625 

９月 25 578 4 55 2 39 0 0 34 386 65 1,058 

10月 22 309 2 45 3 47 0 0 35 541 62 942 

11月 20 1,225 1 10 4 131 0 0 29 389 54 1,755 

12月 22 288 0 0 3 59 0 0 25 333 50 680 

１月 17 203 2 23 3 41 0 0 32 371 54 638 

２．３月
見込み

40 480 7 80 7 120 0 0 65 850 119 1,530 

合計 193 4,316 25 419 31 726 1 45 315 4,811 565 10,317 

【館外事業】
●主催事業

 34名
 29名
 25名
 35名

●共催事業
 96名
140名

62名

第4回下大野グラウンドゴルフ大会 38名

101名

市民センター利用状況
（令和６年４月～令和７年１月）

【館内事業】

市民センター 社教団体 市 県 その他 合計

※９月はお月見会（250名），１１月は文化祭（980名）市民センターに含む

7月30日（金） 夏休み親子移動学習

10月11日（金） 高齢者大学移動学習

11月29日（金） 成人セミナーいくらか歩く会

   12月 6日（金）女性セミナー移動学習

6月9日（日） 下大野地区ソフトバレーボール大会

10月13日（日） 下大野地区第2回スポーツフェス

10月23日（水） 第3回下大野オープンゴルフ

11月 4日（月）
11月10日（日） 水戸市津波ハザード訓練



単位　人
年度 市民センター 社教団体 市 県 その他 合計

令和元年 4,349 1,075 502 311 3,974 10,211 
令和２年 2,254 128 571 21 1,943 4,917 
令和３年 2,654 166 251 0 2,374 5,445 
令和４年 2,846 525 508 211 4,331 8,421 
令和５年 3,570 528 778 0 4,497 9,373 
令和６年 4,316 419 726 45 4,811 10,317 

・令和６年度の利用者見込みは10,317人。　（2.3月見込み：市民センター480人，その他1,050人）

　　市民センター利用状況推移表

令和元年 令和２年 令和３年 令和４年 令和５年 令和６年

その他 3,974 1,943 2,374 4,331 4,497 4,811 

県 311 21 0 211 0 45 

市 502 571 251 508 778 726 

社教団体 1,075 128 166 525 528 419 

市民センター 4,349 2,254 2,654 2,846 3,570 4,316 

0 

2,000 

4,000 

6,000 

8,000 

10,000 

12,000 

利用状況
人

※注：令和6年度は１月末までの利用人＋2.3月見込み1,530    人



（２）令和７年度実施事業の概要について 

定期講座                                                         

【教室】                 【クラブ】 

   ・ハタヨガ 　　　　      ・ピラティス 

  　　　　　　　　         ・フラダンス 

　       　　・骨盤ビューティヨガ　 

　                       　・つるし雛 

　                       　・ちりめん 

　・書道 

　　・フラワーアレンジ 

・大野みろくばやし後継者育成 

・合気道 

教養講座                                                         

　　　・高齢者大学 

　・成人セミナー 

　・女性セミナー 

　　　・子ども教室 

　・家庭教育講座　　 

地域共催事業                                                     

　　・お月見会　 

・市民スポーツ大会　（下大野スポーツフェス） 

・文化祭（下大野サ皆コーまつり） 

・各種球技大会（ソフトバレーボール・グラウンドゴルフ） 

・防災避難訓練 

・歩く会　　等 



（３）令和７年度定期講座受講生募集要項（案）について

　
　

　

 

 【 募集期間 】　令和７年４月８日（火）～４月１８日（金）　

 　  

 【 受付時間 】　９：００～１７：００（平日のみ）

 【 申込方法 】　下大野市民センター窓口または電話・FAXにてお申し込みください。

　
 【 受 講 料 】　開講日に各講座の会計担当者へ納入してください。
　　　　　　　途中退会する際は，場合により返金できないことがあります。
　　　　　　  受講料は，受講者数によって変更となる場合もあります。
　　　　　　　受講料とは別に，材料費・教材費等が必要となる講座もあります。

 【 そ の 他 】  先着順に受付し，募集人数になり次第締め切ります。人数に満たない
　　　　　　　場合は，中止となることがあります。（中止になった場合のみ申し込み
　　　　　　　をされた方にご連絡いたします。）
　　　　　　  各講座の日程は，祝日や市民センター行事等により変更になる場合が
　　　　　　　あります。市民センターの定期講座は，受講生間で運営協力をしていた
　　　　　　　だきます。連絡先は自主運営のために共有します。

　　　　　　　参加に当たっては，手指消毒等の感染症対策に御協力をお願いします。
　　　　　　　また，当日体調不良の場合は参加を御遠慮ください。

令和７年度　水戸市下大野市民センター

★定期講座の詳細は裏面をご覧ください★

常澄庁舎(常澄図書館)

牛丼屋

【問合せ先】
下大野市民センター

水戸市下大野6094－1

TEL/FAX029－269－1288

のどかな田園風景の広がる穏やかな下大野　　

市民センターで，何かはじめてみませんか？

Ｇ

Ｓ

塩崎町十字路



曜日  教室名 開催日 時　間 年会費
(円)

開講日

水 ハタヨガ 第2･4 10:00　あ
　～11:30 10,000 5/14

曜日 クラブ名 開催日 時　間 年会費(円) 定員 募集
人数

開講日

月 フラワー
アレンジ

第４ 10:00　あ
　～12:00

8,000
材料費別途 15 5 5/26

水 フラダンス 第1･3 10:00　あ
　～11:30 10,000 20 10 5/7

木 骨盤
ﾋﾞｭｰﾃｨﾖｶﾞ

第1･3 13:30　あ
　～15:00 10,000 20 7 5/1

書道 第1･3 10:00　あ
　～12:00 12,000 16 6 5/3

大野みろく 毎週 19:00　あ
　～20:30 無料 20 10 5/5

日 合気道 毎週 18:00　あ
　～20:00

●大人成人
毎月1,000
●小中学生
毎月500

25 10 4/13

※今年度は，ピラティスクラブ（月曜日），つるしびなクラブ（木曜日），ちりめんクラブ（金曜日）の募集は
　　ありません。なお，欠員により募集する場合は，窓口に掲示いたします。

※開催日は，市民センター行事等により，変更になる場合があります。

ふりがな

※日中に連絡のとれる番号をお願いします。

令和７年度　下大野市民センター定期講座受講生募集
✿ 教 室 ✿(初心者対象) 令和７年５月～令和８年３月

募集人数 講師名
(敬称略)

内　　　容

20 樫村 悠子 ゆっくりと呼吸をし,心身共に整えていきま
す。

✿ クラブ ✿(経験者・初心者可）
講師名
(敬称略)

内　　　容

白土 照美 四季折々のお花を使いオリジナルアレン
ジで生けています。

篠田 純子 ハワイアンのやさしい曲にのって，楽しく踊
りましょう。

川又 恭子
骨盤を中心とした全身の調整を行い,身
体の本来持つ機能を取り戻すことによって
内側から輝く美しさをデザインします。

安藤 沙園 先生を中心に和気あいあいと楽しく親睦
を深めながら書の上達をめざします。

清水 康昌
雨貝 勝一

国選択,県指定無形民俗文化財,地域
の貴重な伝統芸能の大野のみろくばやし
を小学生が一生懸命練習しています。

藤咲 雄二
愛ある合気道を基本から。小学生も楽し
く稽古しています。
（小学生は18:00～19:00　）

令和７年度　下大野市民センター定期講座受講申込書

土

教室・クラブ名

氏  　名

住　  所

電話番号

 キ　リ　ト　リ　セ　ン



下大野市民センター主催事業 

女性セミナー 

第 1 回 骨盤ビューティヨガ（6 月 28 日）    第 2 回 ハーブ体験教室（11 月 13 日） 

 
 
第 3 回 移動学習「森永乳業利根工場他」（12 月 6 日） 

  第 4 回 米粉料理教室 （3 月 7 日予定） 
第 5 回 ハタヨガ体験教室（3 月 21 日予定） 

 
 
 
 
 
 
 

成人セミナー 

第 1 回 スマホ体験講座（9 月 26 日）       第 2 回 人生１００年時代の実家自
宅の簡単片付け術 

 
 
 
 
 
 
 
  



第３回 いくらか歩く会            第４回 お正月飾りづくり(12 月 24 日) 
「太田の落雁と山寺の晩鐘」（11 月 29 日） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
第５回 味噌づくり教室（１月 21 日） 

 
 

子ども教室 

夏休み親子移動学習（7 月 30 日）         夏休み習字教室（8 月 2 日） 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 



夏休み絵画教室（8 月 8 日）        冬休み書き初め教室（12 月 26 日） 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 

 高齢者大学 

第 1 回開講式「ボッチャ体験教室」（6 月 4 日）  第 2 回「健康長寿の秘訣」（7 月 9 日） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
第 3 回「移動学習～日光方面～」（10 月 11 日）  第 4 回「歴史講座～学びの文化を 

世界遺産に～」（12 月 3 日） 
 
 
 
 
 
 
 
第 5 回 「閉講式～うたごえ広場～」（2 月 25 日予定） 

 



家庭教育講座 

家庭教育強化事業「絵本の読み聞かせ」（10 月 15 日） 
 

 
 
 
 
 
 
 

家庭教育強化事業「絵本で遊ぼう・クリスマス会」（12 月 17 日） 
 

 
 
 
 
 
 
 

家庭教育講演会「子育てに関する講話」（2 月 13 日予定） 
家庭教育学級「おやこ体操教室」（2 月 27 日予定） 
家庭教育強化事業「親子ｄe リトミック」（3 月 13 日予定） 



住みよい下大野をつくる会共催事業 

文化事業 

９月１９日　三世代交流　お月見会　　　　　　　　　１１月２４日　第２３回　下大野サ皆コーまつり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育事業 

６月９日　ソフトバレー大会　　　　　　　　　　　　１０月１３日　第２回　下大野地区スポーツフェス 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月２６日　第３回　下大野オープンゴルフ　　　　　　１１月４日　　第４回　グラウンドゴルフ大会 


