
①�イベント名（希望コース・希望日・時間）
②〒・住所
③参加者全員の氏名（ふりがな）
④年齢・生年月日（学生は学校名・学年も）　
⑤性別
⑥電話番号
※その他必要事項

・ は・ 往・ FAXに記入する基本事項

申込みや問合せの受付時間の記載のないものは、
開庁・開館時間

イベント＆講座情報

Event
SeminarSeminar

＆＆

日付順に掲載しています

日　3/8（土）　8：00～11：00
場　公設地方卸売市場
問　同市場（☎226-2331）

市場「朝市」
毎月第2土曜日に開催しています。
地元の農産物や旬の魚介類が並ぶ
市場へぜひお越しください。

ID  0087957

日　3/13（木）　10：00～12：00、14：00～16：00
場　中央図書館
料　無料
申　当日受付
問　�同館（☎226-3951）

映画上映会
「イタリア麦の帽子」（監督：ルネ・
クレール）」を上映します。

先着40名

日　�3/1（土）～16（日）　料　無料
※�スタンプ台紙は、水戸観光案内所、各市民センター、各
スタンプ設置場所にあります。

※�3/15（土）・16（日）の10：00～12：00、13：00～15：00に、
　桂岸寺で抽選会（先着各400名）を行います。
問　�観光課（☎232-9189）

早春のスタンプラリー
保和苑の周辺史跡を巡って、スタ
ンプを10個集めると、地元銘菓な
どが当たる抽選会に参加できます。

ID  0091231

日　3/15（土）　14：00～16：00
場　西部図書館
料　無料
申　当日受付
問　�中央図書館（☎226-3951）

大人のための朗読会
朱川湊人『かたみ歌』より「栞の恋」
を朗読します。

先着40名

日　3/16（日）13：30～16：30　場　市民会館
対　中学生以上
料　無料
申　当日受付
問　�日本天文学会開催地組織委員会（ nenkai-2025s＠ml.
　　ibaraki.ac.jp）または市観光課（☎232-9189）

ID  0080749
日本天文学会  公開講演会
「宇宙の始まりから生命が集う星へ」
をテーマに、天文学について学ぶ
講演会です。

先着482名

日　3/8（土）・9（日）
場　ケーズデンキスタジアム水戸、ツインフィールド
料　無料
問　スポーツ振興協会（☎243-4592）

東日本U15中学生
ラグビーフットボール大会
東日本から選抜された中学生チー
ムによるラグビー大会です。

日　3/16（日）　10：30から（受付は10：00から）
場　市役所2階
対　こども食堂の活動に興味や関心がある方
料　無料
申　3/12（水）までに、 HP、☎で
問　こども政策課（☎232-9176）

こども食堂ボランティア
スタッフ養成講座
こども食堂の運営やボランティア
活動について学ぶ講座です。

ID  0092841
先着50名

日　3/9（日）　10：00～16：00
場　ハミングロード513
問　�下市タウンフェスティバル実行委員会事務局田村方�
（美容室シャルム内、☎226-3447）または市観光課（☎
232-9189）

下市タウンフェスティバル
大道芸やパレードなどの催し物を
開催！会場付近では、水戸ふるさ
とみこしの渡御も同時開催。

ID  0094110
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日日時　場場所　対対象　料料金　申申込み　問問合せ
HPホームページ　 メール　☎電話　 郵郵送　 ははがき　 往往復はがき　 窓窓口　 FAXファックス

日　3/30（日）　14：00～15：00
場　東部図書館
対　高校生以上　料　無料
申　�3/16（日）から、窓で　※定員に満たないときは、18（火）
から☎でも受付けます。

問　同館（☎248-4051）

大岡昇平コレクション・
レコードコンサート
作家・大岡昇平の愛聴したレコー
ドを鑑賞し、専門家が解説します。

先着30名

日　3/22（土）・23（日）　10：00～15：00
場　植物公園料金所前
問　植物公園（☎243-9311）

みとはなマルシェ
季節の花苗などを販売します。そ
の場で植物を選び、寄せ植えを作
る体験（有料）もできます。

日　�3/20（木）　9：30～12：00、13：00～15：00　※整理券に
記載された時間にお越しください。1人1回、25分間。

場　見和図書館
対　市内に居住または市立図書館利用カードをお持ちの方
料　無料　申　3/15（土）から、 窓で、整理券配布
問　同館（☎350-2051）

BOOK

リサイクル図書配布
図書館で不用になった図書や雑誌
の配布を行います。入場には、事
前に配布する整理券が必要です。

先着135名

EARTH HOUR
世界規模の消灯アクションに各家
庭で参加し、地球温暖化防止につ
いて考えてみませんか。

日　�3/22（土）　20：30～21：30（時間
内の可能な範囲で）

問　環境保全課（☎232-9154）

ID  0090339

日　3/22（土）　13：30～15：00　場　みと文化交流プラザ
対　市内に居住または通勤する働く女性
料　無料
申　�3/3（月）～19（水）に、HPで　※託児（生後6か月～未就学
児、先着8名）を希望する方は、3/14（金）までに、☎で。

問　�男女平等参画課（☎226-3161）

ID  0044336
仕事に活用－

マイナス

→＋
プ ラ ス

変換へ
自分を認めてあげるための考え方
を知ることで、自信をつけ、前向
きになるための講座です。

先着25名

日　�4/1（火）～5/10（土）　�8：30～17：00
場　千波公園さくら広場

【コンテナガーデンコンテスト・コケ玉作り教室】
日　4/26（土）・27（日）　申 ����4/1（火）～23（水）に、直接、会場へ
問　�水戸緑化祭り実行委員会工藤方（☎090-8478-4542、

info@sincoh.com）または市公園緑地課（☎232-9214）

ID  0057259
水戸緑化祭り
庭木・花苗・庭石の販売、緑化相
談、コンテナガーデンコンテス
ト・コケ玉作り教室を実施します。

期間 場所 問合せ

常陸てまり
作品展 3/4（火）～

9（日）
偕楽園公園
センター

作品展事務局
二川方（☎229-
7213）または市
生涯学習課（☎
306-8692）

森林公園森の
写真教室作品展 �3/24（月）～28（金）

市役所1階
多目的スペース

森林公園森の
交流センター
（☎252-7500）

ID  0067943

ID  0090016

作品展

消費生活ミニ講座
茨城県弁護士会の長谷川陽一弁護
士による、「最近の消費者問題に
ついて」をテーマにした講座です。

先着30名

日　3/21（金）　13：30～15：00
場　市役所2階
対　市内に居住する方
料　無料
申　3/1（土）～19（水）に、 HP、☎、 FAXで
問　市消費生活センター（☎226-4194、 FAX222-6826）

日　4/5（土）・12（土）・19（土）　9：30から、11：00から
場　森林公園森の交流センター
料　3人前…3,000円　4人前…4,000円　※1名でも申込めます。
申　3/11（火）～16（日）に、☎で
問　森林公園森の交流センター（☎252-7500）

ID  0084462

そば打ち体験
講師の指導を受けながら、そば打
ちを体験します（調理無）。

抽選各3組

日　3/23（日）　10：00～12：00
場　ふるさと農場
料　無料
申　3/10（月）の9：00～15（土）の16：00に、☎で
問　森林公園森の交流センター（☎252-7500）

ID  0077787
春まき野菜の作り方
講習会
春に作付けをする野菜の植え方や、
育て方などを学びます。

抽選30名

9 2025. 3　広報みと



日日時　場場所　対対象　料料金　申申込み　問問合せ
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場　身体障害者デイサービスセンターあかつか
対　�市内に居住する障害者　※付き添いの家族も参加でき
ます。

料　無料　※別途、教材費
申　3/26（水）までに、☎、 FAXで
問　�身体障害者福祉センターつどい（☎254-6632、 FAX307-
4404）

障害者のための
カルチャー教室
さまざまな学びや体験ができる、
4～9月の半年間の教室です。

抽選各若干名

講座名 期日 時間

パソコン（中級）
月曜日

10：00～11：30
水曜日

スポーツ吹矢 月曜日 13：30～14：45

パソコン（ワード） 火曜日 13：15～14：30

押し花 第2金曜日 13：15～14：30

絵手紙 第2金曜日 10：00～11：30

ボッチャ 第2・4金曜日 13：15～14：30

日　�4～12月の第1・3土曜日　10：00～12：00（夏は9：00～
11：00）

場　ふるさと農場
料　3,500円
申　3/12（水）～16（日）に、☎で
問　森林公園森の交流センター（☎252-7500）

ID  0092104
週末わくわく
野菜づくり体験
指導員に教わりながら、植付けか
ら収穫までを行います（全18回）。

抽選20名

日　�4～12月の第2・4土曜日　10：00～12：00（夏は9：00～
11：00）

場　ふるさと農場
対　野菜栽培経験者　料　3,500円
申　3/12（水）～16（日）に、☎で
問　森林公園森の交流センター（☎252-7500）

ID  0092104
有機野菜づくり体験
さまざまな野菜をつくりながら、
家庭菜園での有機栽培の準備や土
づくりについて学びます（全18回）。

抽選20名

日　4/12（土）・13（日）　10：30～11：45
場　植物公園
対　中学生以上
料　1,000円　※別途、入園料
申　3/25（火）の9：00から、☎で
問　同公園（☎243-9311）

アロマテラピー教室
ナチュラルフレグランス
自然素材で、香水やオーデコロン、
ディフューザーなどを作ります。

先着各20名

日　4～12月の第1土曜日（5月は第2土曜日）　10：30～11：30
（4月は10：00から）　場　弘道館
料　500円（8月は1,000円）　※中学生以下は無料　申　3/15
（土）までに、☎で、偕楽園公園を愛する市民の会三ッ石方へ
問　�同会三ッ石方（☎090-8563-5181）または市生涯学習課
（☎306-8692）

ID  0067942
弘道館やさしい論語塾
徳川慶喜公も学んでいた弘道館で、
論語を学んでみませんか（全9回）。
親子での参加もお待ちしています！

抽選30名

日　4/5～ R8.3.7の土曜日（月1回）　13：30～15：00
場　市福祉ボランティア会館　対　市内に居住または通所
する18歳以上の障害者　料　無料　申　3/21（金）までに、
☎で、水戸市障害者（児）福祉団体連合会小森方へ
問　�同小森方（☎090-1435-3357）または市障害福祉課（☎
232-9173）

ID  0091796
障害者レクリエーション
教室
音楽療法、リトミックやよさこい
ソーラン踊りなどを行います。

先着20名

ID  0084514

合気道教室
1年をとおして、合気道を定期的
に学べる教室です。

先着①・③各10名②若干名

日　①水曜日、19：00～20：00（県武道館）　②第1・3水曜日、
19：00～21：00（双葉台市民センター）　③日曜日、18：00～19：00
（下大野市民センター）���対 ���中学生以上���料 ���8,000円���申 ���①
4/9（水）19：00②4/2（水）19：00③4/6（日）18：00から、会場で
問　�水戸市合気道連盟飯島方（☎247-7514）または市スポー
ツ課（☎306-8136）

日　4/8～5/17　①火曜日、11：00～13：00　②水曜日、13：00～
15：00　③水曜日、19：00～21：00　④木曜日、13：00～15：00
⑤土曜日、11：00～13：00　場　水戸グリーンボウル
料　1,500円　申　 、☎、FAXで、水戸市ボウリング連盟へ
問　�同連盟（☎253-4439、FAX255-5228、 mito_greenbowl@
　　yahoo.co.jp）または市スポーツ課（☎306-8136）

ID  0084514
短期健康ボウリング
未経験者や初心者を対象とする、
講義とプレーをセットにした4週
間計11ゲームのコースです。

先着各20名

日　4/13（日）・20（日）　11：00～12：00
場　森林公園森の交流センター
料　1,000円　※手打ちそば昼食付き
申　3/13（木）～19（水）に、☎で
問　森林公園森の交流センター（☎252-7500）

ID  0075708

こけ玉づくり
講師の指導を受けながら、こけ玉
を作ります。

抽選各15名
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もっとイベントを知りたいときは
「イベント情報集約サイト」で！

ID �市ホームページで
簡単に検索できます

日　4月から
※�教室の内容など、詳細は、募集要項をご覧く
ださい。募集要項は、スポーツ振興協会 HP、

　各スポーツ施設で入手できます。
問　�スポーツ振興協会（☎241-0704）

令和7年度スポーツ教室
幼児から高齢者まで参加できる教
室を各種開催しています。

日　5月～R8.3月の土曜日（月2回程度）　9：30～12：00
　　※日曜日に活動する場合あり　　
場　少年自然の家
対　小学3年生～中学3年生（令和7年4月1日現在）
料　3,000円　申　3/1（土）～31（月）に、 HPで
問　生涯学習課（☎306-8692）

ID  0004399

水戸少年少女発明クラブ
ものづくりの基礎を学び、アイデ
アを楽しく形にします。

抽選40名

日　5/7～ R8.1/14（水）　10：00～12：00
場　市福祉ボランティア会館
対　修了後、点字図書製作活動ができ、パソコンを所有し
基本操作ができる方　料　3,500円
申　4/18（金）までに、☎で、茨城県視覚障害者協会へ
問　同協会（☎221-0098）または市障害福祉課（☎232-9173）

ID  0006345
点訳奉仕員養成講習会
点字や点訳の知識・技術などを習
得し、点字図書の製作を行う奉仕
員を養成する全25回の講座です。

先着20名

日　5/17～ R8.2/14（土）　18：30～20：30　場　市福祉ボラ
ンティア会館　対　市内に居住または通学する18歳以上の
方　料　無料　※別途、教材費　申　3/28（金）（必着）までに、
往（基本事項と手話歴年数、希望課程（入門・基礎）、応募
理由を記入）で、荻野方（〒310-0853平須町1820-218）へ
問　障害福祉課（☎232-9173）

ID  0066698
手話奉仕員養成講座
手話を使って聴覚に障害のある方
を支援する奉仕員を養成する全30
回の講座（入門・基礎選択）です。

先着各30名

日　5/15～R8.3/12の第2・4木曜日���10：00～12：00　場　県
立点字図書館　対　修了後、録音図書製作活動ができ、パ
ソコンを所有し基本操作ができる60歳以下の方　料　1,320円
申　4/3（木）の17：00までに、☎で、県立点字図書館へ
問　�県立点字図書館（☎221-0098）または市障害福祉課（☎
232-9173）

ID  0054363
音訳（朗読）奉仕員
養成講習会
録音図書の製作を行う奉仕員を養
成する全20回の講座です。

選考10名程度

日本グランプリシリーズ
水戸大会2025水戸招待陸上
国内外の有力選手などが出場予定
です。ぜひご覧ください。

日　5/5（月）　9：20～17：00　※小雨決行
場　ケーズデンキスタジアム水戸
料　無料
問　スポーツ振興協会（☎243-4592）

【日本グランプリシリーズ水戸大会2025水戸招待陸上】
種�目…100m男・女、400m男・女、走高跳男、棒高跳男・
女、走幅跳男・女、やり投女　※変更の場合あり

【チャレンジカップ  参加者募集】
対　�100m…小学3年生以上　男女混合4×100mリレー…小
学5・6年生　4×100mリレー…中学生

料　�小学生…800円����中学・高校生…1,200円���
　　一般…1,800円　リレー（1チーム）…2,000円
申　4/1（火）までに、 HPで

ID  0091445

森の文化教室
森林公園で開催する各種教室で学
んでみませんか。

問　森林公園森の交流センター（☎252-7500）
【森の陶芸教室（前期）（全10回）】
陶芸の基礎から学びます。
日　4/15～9月の第1・3火曜日　10：00～14：00
場　森林公園自然環境活用センター
料　6,000円
申　3/11（火）～22（土）に、☎で

【森の生花教室（全11回）】
流派のこだわりは無い生花教室です。
日　�4/30（水）、6月～R8.3月の第1土曜日または第2木曜日
　　13：30～15：30
場　森林公園森の交流センター
料　3,000円（1回）
申　3/12（水）～22（土）に、☎で

【森の写真教室（全16回）】
写真撮影の基礎から学びます。撮影会もあります。
日　5月～R8.2月の第1・3日曜日　9：30～12：00
場　森林公園森の交流センター
料　10,000円
申　3/13（木）～22（土）に、☎で

【バードカービング（全20回）】
バードカービングの基礎から学びます。
日　5月～R8.2月の第2・4土曜日　13：30～15：00
場　森林公園森の交流センター
料　7,500円
申　3/10（月）～22（土）に、☎で

抽選12名

抽選各5名

抽選若干名

抽選若干名
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水戸市民会館感謝祭

問　☎�227-8111（9：30～18：00）
※月曜日（祝日のときは翌日）休館

問　�☎303-6226（9：00～20：00）
※土・日曜日、祝日は17：00まで

詳細はこちら詳細はこちら

近藤亜樹：我が身をさいて、
みた世界は
躍動感溢

あふ

れる筆遣いと力強い色彩
の絵画で知られる近藤亜樹の個展。

日　5/6（火）まで　10：00～18：00
料　一般900円　音楽・演劇公演のチケット提示の方
700円　※その他各種減免あり　問　☎�（227-8120）

近藤亜樹《ザ・オーケストラ》2024
年（部分）　©The�artist.�Courtesy�of�
ShugoArts.�撮影：武藤滋生

日　�3/22（土）　11：00開演、15：00開演
　　3/23（日）　14：00開演
料　1,200円　申　 HP、☎（225-3555）、 窓で

雪のプリンセス
小学4年生～中学3年生のこどもた
ちによる、令和6年度水戸子ども
ミュージカルスクール発表公演。 令和4年発表公演「雪のプリンセス」

撮影：おさかべ写真館

小菅 優「ソナタ・
プロジェクト」Vol.3
リストの〈ピアノ・ソナタ〉など、
「神秘・魅惑」をテーマに演奏。

日　3/20（木）　15：00開演
料　一般4,000円　U-25（25歳以下）1,500円
申　 HP、☎（231-8000）、 窓で

日頃のご愛顧に感謝を込めて、
さまざまなイベントを開催！

KEN EBISAWAフリーライブ
日　12：00～13：00
料　無料
申　当日受付

みとちゃん
フォトセッション
日　10：00～10：30（やぐら広場）
　　14：00～14：30（ホワイエ）
　　15：00～15：30（芝生広場）
料　無料

一緒に写真を撮ろう！

合唱発表会やグルメフェス、単発ワークショップ
など、楽しいイベント盛りだくさん！

このほかにも！

【森林公園フェスティバル】
1万株のヤマツツジを楽しめるほか、子ヤギや子ウサギと
のふれあい体験や、クラフト作り体験などを実施します。
日　�4/26（土）～5/6（火）　場　森林公園
問　森林公園森の交流センター（☎252-7500）

【植物公園フェスティバル】
園内を走るロードトレインで季節の花々を楽しめるほか、
期間中毎日さまざまなワークショップを開催します。
日　5/3（土）～6（火）　9：00～15：00　場　植物公園
問　植物公園（☎243-9311）

【水戸の桜まつり】
桜で色づく春の水戸をお楽しみください。
日　�3/21（金）～4/6（日）　※桜の開花状
況により、期間を変更する場合があ
ります。

場　千波湖
問　水戸観光コンベンション協会（☎224-0441）
▼千波湖畔桜のライトアップ
千波湖畔南側の桜並木約500mを幻想的
にライトアップします。
日　�3/21（金）～4/6（日）　18：00～22：00
※桜の開花状況により、期間を変更
する場合があります。

問　観光課（☎232-9189）

【かたくりまつり】
赤紫の花を咲かせるカタクリの花
をお楽しみください。市内の農産
物などの販売も行います。
日　4/1（火）～9（水）　9：00～15：00
場　かたくりの里公園　問　農産振興課（☎259-2212）

【デゴフェス2025】
こども駅長記念撮影会や汽笛を鳴
らせる体験などを実施します。
日　��5/5（月）　10：00～15：00
場　千波公園デゴイチ展示場
問　観光課（☎232-9189）

日日時　場場所　対対象　料料金　申申込み　問問合せ
HPホームページ　 メール　☎電話　 郵郵送　 ははがき　 往往復はがき　 窓窓口　 FAXファックス

ID  0091601

【水道低区配水塔ライトアップ】
国の登録有形文化財である水道低区配水
塔をライトアップします。
日　�3/22（土）～4/6（日）　18：00～21：00
問　歴史文化財課（☎306-8132）

3/22（土）10：00～16：00

スプリングフェスティバル
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