
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

応募資格：水戸市内に居住し，又は在勤し，若しくは在学している個人とします。 
応募方法：裏面の応募用紙に必要事項を記入の上，応募先へ持参，郵送，ＦＡＸ又はメールのいずれかでご

応募ください。お一人様何点でも応募できます。 
留意事項：(1) 応募アイディアは応募者が考えた未発表のもので，著作権，商標権その他第三者の権利を侵 

害するおそれのないものとします。 
(2) 応募アイディアを水戸市ホームページ等に掲載する権利及び事業等に利用する権利は，水戸 

市に帰属するものとします。 
(3)  応募アイディアを水戸市ホームページに掲載するなど，事業等に利用することについては， 

応募の時点で応募者の許諾を得たものとします。 
(4) 応募により得た個人情報は，本事業以外の目的では使用いたしません。 
(5) 応募用紙等は返却いたしません。 

食品ロス削減 

　水戸市では，家庭における食品ロス削減に向け，皆さんが家庭

で行っている「食品ロス削減アイディア」を幅広く募集します。 

　すでに実践しているアイディアや，広まってほしいアイディア

など，ふるってご応募ください。皆さんの英知を結集して，食品

ロスを削減しましょう！

《応募・問合せ先》 
〒310-8610　水戸市中央１－４－１ 
水戸市生活環境部ごみ対策課ごみ減量係 
TEL　029-232-9114（直通），FAX　029-232-9297 
E-mail　foodloss.idea@city.mito.lg.jp

応募された方全員に，記念品をプレゼント！ 

素敵なアイディアは，市の広報誌，ホームページ等で発表する予定です！

締切 

７/31(水)

家庭における

水戸市は，平成 30 年 11 月に
策定した「食品ロス削減に関する
行動指針」に基づき，食べきり 
運動を推進しています。　 
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詳細は 
こちら
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食品ロスとは？ 
 

本来食べることができる 
のに捨てられてしまう食品 
のことです。   

買い物

・無駄のない賢い買い物の 
方法

管理

・食品を長持ちさせる工夫 
・保存したまま忘れる 
ことを防ぐ方法 

調理

・消費期限・賞味期限が 
迫った食品の活用レシピ 
・食品を無駄なく使いき 
るための調理方法

例

（必着）


